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Multumiri

Prezentul volum este rezultatul investigatiilor desfasurate intr-un program de
cercetare al Institutului National pentru Memoria Exilului Romanesc (INMER). Interesul
aratat de presedintele INMER, Dinu Zamfirescu, §i de colegii sii pentru tema reprimarii
miscdrii yoga in anii ‘80 a permis scoaterea la lumind a unui fenomen ramas surprinzator
de mult timp Tn obscuritate.

Doresc sa le multumesc lor, dar si multor altor persoane fara a caror participare nu
ar fi fost posibila aparitia volumului in forma pe care cititorul o are acum 1in fata. Pentru
inventarierea si pregatirea documentelor aflate in Arhiva Consiliului National pentru
Studierea Arhivelor Securitatii (CNSAS) am primit asistenta, timp de circa doi ani, de la
Directia Cercetare, Expozitii, Publicatii a CNSAS. In anumite momente, conducerea
Colegiului CNSAS mi-a oferit un ajutor direct. Cu atat mai mult nu as putea uita
contributia, pe cat de generoasa, pe atat de eficientd, a ziaristei si practicantei yoga Oltea
Mutulescu, care a participat la luarea si prelucrarea majoritatii interviurilor.

In mod special, tin sa multumesc victimelor represiunii din anii ‘80 care au
acceptat sa isi depene, cu emotie, precizie si inteligentd, amintirile reproduse in volum.
Spunerile lor formeaza, in opinia mea, partea cea mai vie, cea mai profunda a volumului.

*

As adauga aici ca (s1) pentru documentele de arhiva am folosit standardul
ortografic actual. Am reprodus identic punctuatia si abrevierile, corectand numai
scaparile gramaticale ,,inerente” unui material cu caracter intern. Am pus intre ghilimele
citdrile din documente, nu le-am folosit atunci cand notele, declaratiile, rapoartele etc.
erau prezentate ca piese distincte. Am eliminat din pasajele transcrise elementele
nerelevante, sau acele referinte care, desi erau relevante in context, aduceau atingere
vietii private.
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Capitolul I. Yoga in comunism

Un om care face cu adevarat yoga este un om care nu se mai poate
minti, ca urmare nu mai poate fi mintit. Acesta este motivul pentru care
indiferent ce stat totalitar, se va feri de yoga ca dracul de timaie.

Mario Vasilescu

1. Yoga pana in anul 1982. Fereastra

Ideile si termenul ,,yoga” au avut notorietate Tn Romania intr-o buna masura
datoritd asocierii lor cu aventura intelectuald a lui Mircea Eliade. Anii petrecuti de acesta
in India, romanul Maytrei? si, desigur, prestigiosul volum Yoga, nemurire si libertate,
fac parte din realitatea si mitologia culturii romane.

Stalinismul avea sa infranga pentru mai bine de un deceniu aceasta traditie.
Despre o deschidere publica pentru teoria i practica yoga se poate vorbi de abia 1n anii
60. Dupd 1962, 1963, 1964, acuzatia de practici mistice ori spiritualiste a incetat sa mai
trimita oamenii in inchisoare. Cartile salvate au fost scoase la suprafata, fostii cunoscatori
au Inceput sa vorbeasca. Dar si asa, pentru multi dintre cei care aveau sa dedice parte din
viata lor practicii yoga, descoperirea acestei discipline nu putea fi decat intdmplatoare,
rezultat al unei improbabile intersectii de evenimente.* Un exemplu intre deschizitorii de
drumuri a fost Nineta Crainici. Absolventa de Conservator, a aflat despre tehnicile de
respiratie (pranayama) in urma pierderii vocii, recuperata dupa intalnirea cu Edward
Rosen, profesorul ei particular de canto ce se salvase la randul lui prin yoga.

Nineta Crainici avea sa-si paraseasca meseria dupa ce a descoperit puterea de a-i
ajuta, cu aceste tehnici, pe suferinzii de boli respiratorii. A nceput practica in anii "60, in
spitalele de pneumologie din tara si a avut succes. A lucrat circa 40 de ani si a reusit sa
ajute sute de pacienti.’

Nineta Crainici este doar una dintre persoanele care aveau sa-si lege numele de
practicile yoga in acei ani. Literatura existenta, ori documentele de arhiva sugereaza ca
spre sfarsitul anilor 60 si in anii “70 se crease o efervescenta — cat era aceasta posibila,

! Voi reproduce pentru cititor, in acest volum, definitiile notiunilor specifice din Enciclopedia de filosofie si
stiinte umane (EFSU) publicatd in 2004 de Editura All si Instituto Geografico De Agostini.

“Yoga”, in gandirea filosoficd indiand se referd la o multitudine complexa de tehnici ascetice si de metode
de meditatie urmarind eliberarea de durere si dominarea totala a realitdtii. Yoga este in acelasi timp numele
unuia dintre cele sase sisteme filosofice apérute in aria hinduismului, curent dezvoltat pe tereneul doctrinei
samkhya (...) si nume al multor scoli si orientdri care doresc refacerea mediului ascetic doctrinar din
Yogasiitra, tratat scris, conform traditiei lui Patafijali, si care a fost reinterpretat atat in sens devotional, cat
si in sens mistic ori magic (p. 1188).

2 Parte a unui proiect literar care cuprinde India si Caietele maharajahului publicate in 1934 si Alchimia
asiaticad, aparutd in 1935.

3 Aceastid carte a aparut in engleza, in anul 1954. In 1936 Eliade publicase, simultan in franceza si roméan,
Yoga: Essai sur les origines de la mystique indienne.

4 Dar nu aceasta este chiar ,,intAmplarea”, cum o definea Piaget, intersectia unor serii cauzale
independente?

® Ilie Tudor, ,,Destine. Interviu cu Nineta Crainici” (http://www.formula-as.ro/2002/524/destine-10/destine-
3356).



desigur - in jurul unor teme precum acupunctura, alimentatia rationala, microbiologia,
parapsihologia, bioritmurile. Yoga era asociata cu terapii stravechi, cu sporturi asiatice,
cu ultimele rezultate asupra campului electromagnetic al organismelor. Interesatii fie au
fost atrasi de exotismul temelor, fie cautau alternative la atmosfera searbada a acelor ani,
fie, in sfarsit, aveau sensibilitate la lucrurile esentiale ale intelepciunii asiatice.

Prima carte pe domeniu aparuta in tarad dupa instdpanirea comunismului poarta
titlul Yoga, traducere a lucrarii scrise de Asen Milanov si Ivanka Borisova. A fost
publicata la Editura Stadion, in anul 1972. Disciplina era gandita ca sport, $i nu ca
filosofie. De altfel, a doua carte, tot cu numele Yoga, avea sa fie opera halterofilului
Lazar Baroga si a sotiei sale, Marta Baroga, aparuta tot la Editura Stadion, Tn 1973. Peste
doi ani a iesit la lumind micul volum al lui Ion Vulcanescu, Breviar practic HATHA-
YOGA, Editura CERES, Bucuresti. Despre volumul semnat de Carmen Galin si Filaret
Ropceanu, Yoga pe intelesul fiecaruia, s-a facut afirmatia ca ar fi in realitate o traducere a
lucririi Yoga pour chacun, a lui Philip de Meric.®

Cea mai cunoscuta carte de yoga a anilor "70 ii apartine lui Nicolae Tufoi, Yoga,
izvor de sanatate, Ed. Junimea, lasi, 1979. Faima se datoreaza, probabil, si faptului ca
fizicianul in cauza isi vindecase, prin yoga, sechelele unei boli de poliomelita.

Despre caile de promovare a ideilor yoga in acea vreme putem avea o idee dintr-
un pasaj semnat de doctorul Ilie Th. Riga, atunci Sef al Catedrei de anatomie din [.M.F.
Bucuresti’, preluat din prefata la volumul lui Lazir Baroga si Martei Baroga:
»--.INtAmpin cu entuziasm orice noua preocupare in domeniul dezvoltarii multilaterale,
fizice si intelectuale a fapturii umane, si mai ales aceastd carte ai carei autori abordeaza o
disciplina controversata si nu de putine ori rau inteleasa, dar de o mare valoare utilitara —
yoga”.® Prefatatorul avea grija si invoce acea ,,tehnic Yoga, epurati de toate imixtiunile
filozofico-mistice si teologico-mistice” cu care ea era altfel asociata.®

Tn concluziem marile teme ale filosofiei si disciplinei yoga nu puteau fi discutate
la lumina zilei nici in ceausism, la fel ca si anterior. Cunoscatorii acopereau sensurile
fundamentale ale yoga cu copertina opaca a disciplinelor fizice.

Tot in anii "70, in paginile unor reviste precum Stiinta si Tehnica, Romania
pitoreasca, Flacara au aparut articole referitoare la medicina alternativa, yoga,
fenomenul Kirilian si la tehnici de investigare a fenomenelor parapsihologice, considerate
candva pura expresie a sarlataniei. Medicina alternativa daduse cativa specialisti. Pufini
doctori aveau, in Bucuresti, notorietatea medicului naturist Valeriu Popa.

In Capitala au ajuns si maestri straini. De mai multe ori a venit, in anii *70, Suren
Goyal. Tinea conferinte la Clubul Sindicatelor Sanitare, la Casa de culturad pentru relatiile
de prietenie cu strainatatea si la Institutul de Cultura Fizica si Sport. A facut demonstratii
cu public 1n sala de sport a Liceului losif Ranghet si chiar a fost prezent la televiziune cu
un set de exercitii de yoga.

La Bucuresti a sosit si maestrul Philip Kapleau. Acest american, un cunoscut
adept al Budismului Zen, a tinut conferinte la Asociatia de Studii Orientale.°

& Sorin Mario Vasilescu (http://mww.gnspy.org/yoga_in_romania__f138.html).

7 Si laureat al Premiului de Stat. Doctorul llie Riga a decedat n 1977, ceea ce explici de ce nu a fost
»capturat” de scandalul Meditatiei Transcendentale.

8 Lazir Baroga, Marta Baroga ,Yoga, Editura Stadion, Bucuresti, 1973, p. 5.

% Ibidem.

10 Philip Kapleau (1912 — 2004) s-a niscut in New Haven, Connecticut, Statele Unite. A devenit un maestru
al Budismului Zen, traditia Sanbo Kyodan.


http://en.wikipedia.org/wiki/New_Haven
http://en.wikipedia.org/wiki/Connecticut
http://en.wikipedia.org/wiki/Sanbo_Kyodan

S-au format si primii instructori yoga romani, care au gasit posibilitatea sa predea
disciplina in cadrul unor centre de cultur si case sindicale. Intre acestia, Nineta Crainici,
amintita mi sus, dar si Sorin Mario Vasilescu, Gregorian Bivolaru, Virgil Aldulescu, Irina
Holdevici, Dania Vasilescu, Virgil Maglaviceanu, loan Vulcanescu — ca sa ma opresc la
una din listele gisite in materialele de arhiva.

Activitatile yoga nu erau apanajul catorva persoane cu preocupari ,,ciudate”. Se
creaserda medii in care circulau informatii, se primeau si transmiteau materiale, se ficeau
contacte. Tncet-incet se dezvolta o cultura alternativa celei promovate de aparatul oficial.
Unul dintre cele mai surprinzatoare fenomene, care explica partial si relativa libertate de
care s-a bucurat disciplina yoga pentru o vreme, a fost curiozitatea unor persoane din
straturi de decizie ale regimului comunist. Interesata de puterea tehnicilor orientale s-a
aratat a fi, la un moment dat, chiar Securitatea. Un document din Arhiva CNSAS, nota a
unui informator'? al Securititii care ficea parte din comunitatea relativ larga a
practicantilor de exercitii yoga, informatician interesat de bioritmuri, prieten al doctorului
acupunctor Constantin Dumitru — cel despre care da relatii — invoca, printre altele,
curiozitatea unor ofiteri de Securitate pentru disciplinele oculte:

,Prin 1976 (...) m-a chemat la Spitalul Militar [dr. Constantin Dumitru] unde
lucreaza si mi-a prezentat patru ingineri care lucrau in cadrul Securitatii i care doreau sa
ma cunoasca. Acestia mi-au spus, dupa cateva discutii comune, ca sunt de fapt de la
Securitate si ca doresc sa inceapa o serie de cercetari stiintifice cu dublu scop. Cercetarile
priveau domeniul parapsihologiei si ar fi avut ca scop lamurirea unor fenomene care
puteau duce la descoperiri care puteau fi folosite Tn medicind sau in domeniul apararii.
Am acceptat cu entuziasm atat ideea, cat si colaborarea. Dupa cateva consultari comune,
am hotarat ca pentru cercetarile acestea sa avem sprijinul C.N.S.T. pentru problemele
care ar viza medicina si organelor superioare de securitate pentru problemele care vizau
apararea.

Incercarea a esuat la C.F.S.N., ne-am lovit de refuzul, nlocuit cu vorbe frumoase,
al lui lon Manzatu. Raportul intocmit de cei patru ingineri organelor superioare de
securitate s-a lovit, de asemenea, de indicatia de a renunta la astfel de preocupari.

Desi experienta pe care o am in domeniul contrainformatiilor este aproape nula,
am convingerea ca ignorarea si neglijarea acestor probleme, mai ales in domeniul
contrainformatiilor, reprezinta o greseala. Serviciile de informatii occidentale studiaza cu
multa atentie aceste probleme si dintr-un articol pe care I-am citit ih 1974 in
LInternational Herarld Tribune” reiesea ca CIA a cheltuit in anul precedent cca. [?] de
dolari pentru cercetari in acest domeniu. In Uniunea Sovietica, Ungaria, Cehoslovacia,
aceste cercetari sunt foarte avansate si am impresia ca in momentul de fata se duce o
lupta acerba intre marile puteri pentru suprematia in acest domeniu, cu implicatii directe
in domeniul spionajului. Cred ca problema trebuie reconsiderata si stau la dispozitie

oricAnd pentru aminunte si pentru sprijin efectiv in acest domeniu”.*3

11 O parte dintre ei sunt inventariati in vol. 7/f. 42, MT, Arhiva CNSAS.

12 1n paginile urmitoare, voi folosi termenii ,,informator” sau ,,colaborator” Tn sensul lor comun, si nu cel
tehnic, al distinctiilor ficute de aparatul de securitate intre ,,informatori”, ,,colaboratori”, ,,agenti”,
»persoane de sprijin”, ,,rezidenti” si ,,gazde ale caselor de Intalniri” (vezi Mihai Albu, Informatorul. Studiu
asupra colaborarii cu Securitatea, Polirom, lasi, 2008).

13 Arhiva CNSAS , Dosar | 27449/1, ff. 68-69.



Una din instructoarele de yoga din acei ani, Irina Holdevici, a fost angajata sa
predea tehnici de yoga la Casa de Cultura a Ministerului de Interne. Exersa cu ofiterii
Ministerului de Interne gimnastica yoga, respiratie si relaxare.** Tn volumul dedicat
,Afacerii Meditatiei Transcendentale”, Irina Holdevici vorbeste despre Virgil
Maglaviceanu, persoand influenta, despre care se spunea ca ar fost ofiter de securitate in
garda lui Dej, numit la Serviciul personal al Institutului de Proiectari Carpati al
Gospodariei de Partid. Cert e ca fusese in India, unde il insotise pe Tufoi si ,,fusese sedus
de aceste tehnici. A considerat ca sunt niste lucruri deosebite si a picat in boala asta. Si s-
a pasionat™.!®

Extinderea in diferite medii a practicilor yoga si a altor discipline esoterice,
tolerata de autoritatile comuniste de la mijlocul anilor *60 pana in anii "70, avea sa
primeasca la inceputul deceniului IX o loviturd mortala.

2. Meditatia Transcendentala. Scandalul

In anul 1977, cetiteanul francez de origine romani, Nicolae Stoian, s-a adresat
Ambasadei R.S.Roménia de la Paris cu propunerea de a prezenta, la Bucuresti, o
disciplina utila, afirma el, proiectelor de dezvoltare sociala preconizate de autoritatile de
la Bucuresti: ,,Stiinta Inteligentei Creatoare”.*® In nota atasati cererii el explica
beneficiile disciplinei in felul urmator:

- optimizeaza utilizarea creerului uman;

- ridica nivelul de constiinta al individului;

- elimina cauzele directe sau indirecte ale majoritatii bolilor;

- Intareste capacitatea de aparare a statului.

Practicarea regulatd a Tehnicii Meditatiei Transcendentale, care este aspectul
practic al Stiintei Inteligentei Creatoare, ar determina o gandire mai clara si mai
cuprinzatoare, mai multd creativitate, mai multa eficientd in munca, un inalt grad de
constiinciozitate si responsabilitate sociald. Ar ajuta progresul individual si cel al
societatii, ar asigura stabilitate, adaptabilitate, integrare si crestere.

Nicolae Stoian concluziona la finalul acestor argumente, ,,cd Stiinta Inteligentei
Creatoare trebuie studiat si in Romania. In acest scop, fiind animat de dorinta de a-mi
ajuta tara de origine (...) solicit cu respect sa sprijiniti inceperea cursurilor de Stiinta
Inteligentei Creatoare si in Romania”.’

Ar fi de notat cad Meditatia Transcendentald (MT), miscare fondata de catre
Maharishi Mahesh Yogi, consta in practicarea unor tehnici de meditatie bazate pe

14 A si lucrat la o tezi de doctorat referitoare la relaxare si optimizarea performantelor olimpice. Vezi
interviul aparut in volumul Jela Doina, Catalin Strat si Mihai Albu, Afacerea Meditatiei Transcendentale,
Humanitas, Bucuresti, 2004. pp. 69-80.

15 Jela Doina, Catilin Strat si Mihai Albu, Op.cit., p. 70.

16 Dator#im cronologia acestor evenimente istoricilor Jela Doina, Citilin Strat si Mihai Albu, al ciror volum
de 479 de pagini, Afacerea Meditatiei Transcendentale, publicat la Editura Humanitas in anul 2004,
reflecta Incapatanarea unei anchete politiste hotarate sa patrundad in ungherele cele mai bine pazite ale
intamplarilor.

17 Jela Doina, Catilin Strat si Mihai Albu, Op.cit., Humanitas, Bucuresti, 2004, p. 156.



folosirea mantrelor.'® Repetarea acestora in minte stopeazi activitatea gandirii, duce la o
relaxare profunda, amplifica bucuria fiintarii, vitalitatea si creativitatea ajutand astfel
practicantul sd atingd un nivel mai adanc al constiintei.

Invitarea tehnicilor de Meditatie Transcendentald se face sub supravegherea unui
instructor. Dupa prezentarea teoretica urmeazad o ceremonie in care adeptul depune o
ofranda — eventual bani — i primeste mantra care corespunde cel mai bine profilului sau
spiritual. Dupa trei sedinte consecutive desfasurate sub indrumarea maestrului, initiatul
poate sd mediteze independent. Se fac doua sedinte de meditatie de cate 20 de minute pe
zi.

Cine stie?, promisiunile unei mai mari eficiente In muncd, a cresterii
constiinciozitatii ori responsabilitdtii sociale a determinat Ambasada sa nainteze
propunerea Ministerului Afacerilor Externe, iar ultimul sd ceara avizul Ministerului
Sanatatii, primit dupa ce Academia de Stiinte Medicale s-a exprimat favorabil pe
marginea metodei. Ca urmare, MAE a trimis acordul sdu Ambasadei de la Paris.

n luna decembrie 1977, Nicolae Stoian a ajuns la Bucuresti si a tinut primele
sedinte de Meditatie Transcendentala in cadrul Institutului si Spitalului ,,Gheorghe
Marinescu”. In paralel, a continuat, demersurile pentru extinderea activitdfii.

n luna mai 1978, Oficiul de Relatii Externe si Studenti Strdini al Ministerului
Educatiei si Cercetarii si-a dat acordul scris pentru finerea unui curs de de meditatie
transcendentald cu participarea a 20 de specialisti. Primul va fi sustinut in cadrul
Institutului de Arhitecturd Ion Mincu si al Policlinicii Cantacuzino. Stoian a adresat
memorii Consiliului Nagional pentru Tehnica si Tehnologie, Academiei de Stiinte Social
Politice si altor institutii pentru a primi aprobarea tinerii de noi sedinte dedicate Stiinfei
Inteligentei Creatoare.

Peste circa un si jumadtate, timp in care unii specialisti romani facusera deja
primele evaludri asupra tehnicilor Meditatiei Transcendentale, dezbatute in cadrul unor
institutii de profil, un memoriu al lui Nicolae Stoian adresat lui Nicolae Ceausescu a
ajuns la Cancelaria CC al PCR. Ca urmare, in luna noiembrie 1980, Cancelaria a solicitat
Ministerului Educatiei si Cercetarii sa evalueze programul expus de cetateanul francez.
La 8 ianuarie 1981, metodologia expertizei a fost dezbatuta la Institutul de Cercetari
Psihologice si Pedagogice (ICPP) de catre reprezentanti ai unor structuri de specialitate:
Virgiliu Radulian, Victor Sdhleanu, Constantin Voicu, Valentin Gheorghiu, Ion Ciofu,
Irina Holdevici, Constantin Chiaburu, in prezenta sotilor Nicolae Stoian si Murielle
Stoian. Expertiza se va desfasura intre 13 si 17 ianuarie 1981 in patru sedinte
demonstrative, cu participarea a 23 de cercetatori ai ICPP si a unui numar de intelectuali
din afara Institutului.'® La 21 ianuarie 1981, ministrii-adjuncti Petre Constantin si Marin
Radoi au hotarat, avand in fata si concluziile expertizei, oprirea activitatilor de meditatie
transcendentala si au comunicat masura CC al PCR mésura luata.

La inceputul anului 1982 au aparut primele semne ale furtunii ce avea sa
izbucneaza curand. Virgiliu Radulian a fost denuntat, printr-o anonima, de ,,organizarea
unor ritualuri religioase si sectante In interiorul institutului”.?® Pentru Patrie, revista

18 Termen sanscrit indicand formule rituale si mistice constituite din mai multe silabe si avand o mare fort
evocatoare. Mantrele sunt instrumente de meditatie (...), fiind expresia structurii metafizice a cuvantului
divin. Mantra cea mai rdspanditd e constituitd din cuvantul OM (EFSU, pp. 638-639).

19 |dem, p. 376.

20 |dem, p. 377.



Ministerului de Interne, a inceput publicarea, in luna februarie 1982, in trei episoade, a
serialului ,,Pavajul cu bune intentii”, o campanie de acuze la adresa participantilor la MT.

La 26 martie 1982, Seful Sectiei de Propagandd a Comitetului Municipal de
Partid, Nicolae Croitoru a condus sedinta organizatiei de baza a ICPP, in cadrul careia a
cerut sanctionarea celor implicati in MT. Organizatia de baza a dat un vot negativ. La 5
aprilie 1982, ministra Educatiei si Invatimantului, Aneta Spornic, a semnat ordinul de
destituire a directorilor ICPP, Virgiliu Radulian si Iulian Nica. In sedinta Comitetului
Politic Executiv din 27 aprilie 1982, Nicolae Ceausescu a cerut destituirea Anetei Spornic
si desfiintarea Institutului de Cercetari Psihologice si Pedagogie. La 28 aprilie 1982,
organizatia de baza a PCR din ICPP a fost desfiintatd, 23 de participanti la MT au fost
exclusi din partid, iar la 25 de angajati prinsi in activitagile Meditatiei Transcendentalenli
s-a desfacut contractul de munca. Tot in luna mai, aceeasi soartd au avut-0 importante
personalitati culturale: scriitorul Marin Sorescu, sculptorul Ovidiu Maitec, filosoful
Mihai Sora s.a. Comitetul Central al PCR a hotérat, la 21 mai 1982, destituirea din functii
a unor cadre de partid si guvern: lanos Fazekas, Cornelia Filipas, Ion Ionita, Nicolae
losif, Marin Radoi, Aneta Spornic si Ilie Verdet.

Importanta numelor care au suportat mania conducerii PCR a tulburat opinia
publicd. Dar atinsi de evenimente au fost toti cei care au participat, in vreun fel sau altul,
la Meditatia Transcendentald. Toti au fost dati afara din serviciu si trimisi sa faca o
munca sub calificarea lor, iar membrii de partid au fost exclusi din PCR.

*

Ceea ce nu stiau, in acel moment, nici victimele, nici opinia publicad, caci
reprezenta o decizie interna, strict secretd, a Departamentului Securitatii Statului,
aprobata de insusi Ministrul Secretar de Stat al Ministerului de Interne, Tudor Postelnicu,
era adoptarea unui program de masuri de o maxima severitate in scopul prevenirii si
contracardrii ,,activitatii ostile desfasurate Tmpotriva tarii noastre sub acoperirea sectei
<Meditatia Transcdendentala>".%!

Documentul prezenta situatia creatd ca expresie a ,,intensificdrii si diversificarii
activitatii dusmanoase indreptate impotriva R.S. Romania, de serviciile de spionaj si
organizatiile reactionare din straindtate [actionand] in tara noastrd sub acoperirea sectei
»Meditatia Transcendentala™ ale carui ritual si practica ofera conditii optime pentru
desfisurarea unor actiuni de spionaj-tridare. In acest scop, agenti de spionaj, emisari ai
sectei, veniti in tard ca turisti si vizitatori la rude, au propagat preceptele ,,Meditatiei
Transcendentale” sub masca unei metode moderne de refacere fizica si intelectuala si au
racolat la activitatea sectantd, pe bazd de angajament scris, cetateni romani din diverse
domeniii de activitate, cu precadere intelectuali, studenti si elevi”.

Totusi, niciunul dintre participantii la Meditatia Transcendentala, nici macar
Nicolae Stoian si sofia sa, nu au fost acuzati oficial de a fi fost spioni, de a fi primit sau
predat secrete de stat. Acest lucru nu pare sd fi ridicat intrebéri asupra coerentei
institutiilor. Relevant era faptul ca lipind pe cei implicati asemenea etichete, se motiva
folosirea unor mijloace de supraveghere considerabile. Astfel, intre masurile generale,
programul prevedea:

21 Arhiva CNSAS, dosar 1559, vol. 3, ff. 83-90.



3. Unitatile centrale si teritoriale de securitate, potrivit competentelor, vor
intensifica activitatea informativ-operativa pentru identificarea persoanelor care vor
incerca sa propage preceptele ,,Meditatiei Transcendentale” ori sd adere la aceasta secta si
vor actiona cu toati fermitatea in vederea neutralizirii lor. In cadrul acestor misuri:

a) vor informa organele de partid si conducatorii organizatiilor socialiste
cu privire la activitatea sectanta a persoanelor identificate, pentru a lua
masuri de competenta lor;

b) persoanele care au aderat la sectd vor fi supravegheate informativ pentru
a stabili modul in care au fost respectate prevederile legale privind
relatiile cu strainii si apararea secretului de stat; cum s-a realizat
racolarea, mantra primitd; daca activitatea sectanta a servit ca acoperire
pentru actiuni de spionaj, tradare sau alte forme de activitate ostild
statului; dacd n urma actiunilor de prevenire intreprinse s-a renunat
definitiv la activitatea sectanta ori se impune a fi luate in continuare
mdsuri pentru determinarea lor sd renunte definitiv la aceastd activitate
si pentru destramarea anturajelor formate;

C) n cazul in care, Tn scop de prevenire, se impune audierea unor
persoane din categoria celor mai de sus, care intretin relatii cu straini, au
rude si relatii in exterior, au fost in strainatate in interes oficial sau
particular ori sunt detinatoare de secrete de stat, aceasta masura se va
lua cu participarea unui ofifer de la compartimentul de contraspiona;.

Termen: permanent

Raspund: sefii unitdgilor centrale si teritoriale de securitate.

4. Persoanele cunoscute cd au sprijinit emisarii sectei ori s-au aflat sub o puternica
influenta a acestora vor fi urmarite informativ pana se va stabili cu certitudine ca au
incetat definitiv activitatea sectanta si pentru a se cunoaste in profunzime substratul
subversiv al actiunilor intreprinse sub aceasta acoperire.

Termen: permanent

Raspund: sefii unitdtilor centrale si teritoriale de securitate.

5. Reteaua informativa din mediile vizate de ,,Meditatia Transcendentalda” pentru
recrutarea de aderenti — in special din sectoarele de invatamant, arta, cultura, medicina,
institute de proiectare si cercetari, in cercurile yoga si in randul persoanelor cu preocupari
parapsihologice, francmasonice ori cu tendinte mistice orientale — va fi dirijata sa
semnaleze orice preocupari de legatura cu secta si cu emisari ai acesteia sau de propagare
si practicare a acestei activitati sectante in tara noastra.

In acelasi timp, potentialul informativ va fi completat cu noi surse recrutate dintre
persoanele care au aderat la secta ori cu posibilitati de informare in randul acestora.

Termen: permanent

Raspund: sefii unitétilor centrale si teritoriale de securitate.

6. In cadrul activitatii informativ-operative pe linia actiunilor ,,ALFA”,
»ATLAS”, ,RUTIERUL”, ,OCEANUL” si a ,,Programului de masuri pentru prevenirea
si contracararea actiunilor dusméanoase desfasurate impotriva tarii noastre sub acoperire
religioasd”, se va urmari i obtinerea de date si informatii privind actiuni ale ,,Meditatiei
Trancendentale” asupra unor cetateni romani, in tara si straindtate, ori preocupdri de a
crea si folosi canale de legatura cu centrale din strdindtate ale acestei secte.

Termen: permanent



Réspund: sefii unitatilor centrale si teritoriale de securitate.

7. In procesul supravegherii informative a strainilor — turisti, vizitatori la rude,
specialisti si comercianti — si a cetdtenilor romani rezidenti in strainatate, in special a
celor din SUA, Anglia, Elvetia, Franta, R.F.G., Canada, Spania si Grecia, unde secta
dispune de centre puternice, se va urmari identificarea emisarilor trimisi cu sarcini in tara
noastra si a cadrelor si agentilor de spionaj care actioneaza sub acoperirea ,,Meditatiei
Transcendentale”.

Termen: permanent

Raspund: sefii unitatilor centrale si teritoriale de securitate.”

Existd mai multe tipuri de masuri speciale, iar din ele voi reproduce doar cateva a
caror relevantd in context meritd subliniata.

,,8. Directia I si compartimentele corespondente din inspectorate:

a) intensificd activitatea informativ-operativd pentru depistarea si neutralizarea
emisarilor sectei si a persoanelor care au aderat la ,,Meditatia Transcendentald”, in randul
categoriilor vizate de aceasta secta — in special din sectoarele de invatdmant, arta, cultura,
medicind, psihologie si dintre persoanele cu preocupdri de parapsihologie, yoga si
mistico-religioase, al legionarilor etc.;

¢) In cadrul activitdtii de profil in obiectivele in rdspundere unde existd ppersoane
demascate ori sanctionate pentru aderare la ,,Meditatia Transcendentald”, se va urmari
permanent reactia lor la masurile luate si dacd au incetat definitiv orice preocupare
sectanta.

d) in colaborare cu alte unitati, asigura publicarea in presa centrala si locala, de
materiale care sa demaste activitatea sectei ,,Meditatia Transcendentald” si a persoanelor
care au sprijinit ori promovat activ proliferarea perceptelor sectante.

Termen: permanent.

10. Directia a III-a si compartimentele corespondente din interior.

¢) intensificd supravegherea si urmarirea informativa a diplomatilor, ziaristilor,
doctoranzilor, reprezentantilor de firme comerciale si turistice, a altor straini suspecti ca
sunt cadre si agenti de spionaj si a legaturilor acestora din randul cetdtenilor romani, in
special in spatiile american, englez, elvetian, vest-german, canadian, francez, indian,
spaniol, grec si altele, unde ,,Meditatia Transcendentald” are centre puternice — pentru a
cunoaste la timp daca existd preocupari pe linia acestei activitati sectante ori de a culege
informatii cu privire la masurile luate pentru curmarea si demascarea ei;

d) in cadrul activitdtii de supraveghere informativd pe linii de munca si
obiectivele date in raspundere, se va urmari identificarea emisarilor ,,Meditatiei
Transcendentale™ si a cetatenilor romani cu preocupari de a practica ori prolifera
preceptele acestei secte, se vor prelucra in mod prioritar elementele suspecte de spionaj-
tradare si se vor comunica unitdtilor de profil datelle si informatiile de competenta
acestora;

11. Directia a IV-a si compartimentele corespondente din interior:
a) organizeaza supravegherea si urmarirea informativd a persoanelor din
obiectivele date 1n rdspundere si membrii familiilor acestora care au aderat la ,,Meditatia



Transcendentala” si iau masuri ferme care sa duca la curmarea oricaror preocupari de
aceastd natura:

Asa cum am vazut, in luna aprilie 1982, interdictia privitoare la tehnicile aduse in
tara de Nicolae Stoian a fost extinsd de Securitate la ,,yoga ori alte ritualuri de inspiratie
orientald”. In luna august 1982 a fost adoptat de citre Biroul Comitetului Executiv al
Consiliului National pentru Educatie Fizica si Sport un document care diversifica
restrictiile, inspirand reprimarea ,,activitatilor anarhice tip meditatia transcendentald”,
mult timp dupa valul punitiv din 1982.

Hotararea nr. 1253 din 27 august 1982, a Biroului Comitetului Executiv al
Consiliului National pentru Educatie Fizica si Sport:

Viazand concluziile colectivului de specialisti din CNEFS si organizatiile cu
atributii privind continutul activitatii lor din tara noastra;

Analizand masurile propuse pentru prevenirea unor practici daunatoare activitatii
sportive;

Biroul Comitetului Executiv al Consiliului National pentru Educatie Fizica si
Sport

Hotaraste:

- Se interzice organizarea §i functionarea oricaror forme de yoga si karate, pe langa
sau 1n cadrul cluburilor si asociatiilor sportive sau a altor unitéfi, indiferent de
apartenenta;

- Sectiile Consiliului National pentru Educatie Fizica si Sport, Consiliile teritoriale
ale miscarii sportive, cluburile asociatiilor sportive, organizatiile cu atributii in
miscarea sportiva, raspund de aducerea la indeplinire a prevedrilor prezentei
hotarari.

Cap. IX — Amenajarea si intretinerea bazelor sportive scolare — ultimul aliniat:

Se interzice cu desavarsire punerea la dispozitie a salilor de educatie fizica pentru
alte grupari sportive, care desfasoara activitati interzise de genul: BUDO, KARATE,
YOGA.??

Cercurile de yoga fusesera de fapt desfiintate dupa lansarea campaniei din
oficiosul Pentru Patrie.

La 6 octombrie 1982, Nicolae Stoian a fost condamnat de catre Judecatoria
Sectorului I Bucuresti la 5 ani inchisoare, iar sotia sa, Murielle Stoian, la trei ani, pentru
savarsirea infractiunii de ingeldciune. Constantin Chiaburu, acuzat de complicitate la
infractiunea amintita a capatat 3 ani inchisoare, iar Valeriu Barbulescu, inspectorul de la
Ministerul Educatiei si Invatimantului, cel care semnase prima aprobare de intrare a
strainilor intr-0 institutie de stat va fi condamnat la 1 an inchisoare pentru abuz de
serviciu contra intereselor obstesti. Pedepsele vor amnistiate apoi prin decret.

In urma discursului din luna ianuarie 1983, tinut in fata Congresului american,
presedintele Statelor Unite a criticat persecutarea oamenilor de stiintd din Romania.

22 Arhiva CNSAS. Meditatia transcendentali, Dosar nr. 10949, vol. 8, f. 48.



Urmarea va fi o relaxare a conditiilor de munca pentru specialistii trimisi, in urma
participarii la sedintele Meditatiei Transcendentale, in locuri cu totul impropii.Z

In ultimii ani de dinaintea ciderii regimului comunist, o parte dintre
personalitatile victime ale participarii la sedintele MT 1si vor relua activitatea si
oportunitatile profesionale, vor putea publica si chiar relua drumurile in strainatate.
Meditatia Transcendentala fusese o simpla intamplare nefericita in viata lor si, sigur,
Securitatea realizase la randul ei acest lucru. Foarte posibil, institutiile politiei politice din
Romania au incercat sd exploateze, in folosul propriu, socul prin care au trecut artisti,
oameni de stiinta si culturd, relativ integrati in sistem, ajunsi peste noapte in pozitie de
marginali. Cati dintre acestia au cedat si au devenit colaboratori ai Securitatii in acest
context? Este posibil ca unele sugestii sa ofere cariera post-comunista a fostelor
personalitati-victime ale Meditatiei Transcendentale. Un raspuns la intrebarea anterioara
va fi posibil numai in urma cercetarii arhivelor Securitatii. Avand in vedere actuala
situatie a arhivelor si a politicii SRI, SIE si CNSAS, o cercetare de acest fel pare a avea,
in urmatorii ani, pufine sanse.

3. Meditatia Transcendentala. Vitrina

Din diferite motive, toate perfect de inteles, s-a vorbit mult in opinia publica
despre actiunile represive din anii 1981-1982. Masurile luate de Partid si Securitate
afectaserd o multime de oameni si lovisera institutii. In special, prinderea in malaxorul
represiunii a unor artisti cunoscuti precum Marin Sorescu (demis de la revista Ramuri), a
unor reputati oameni de stiintd (Stefan Milcu decade din functia de vicepresedinte al
Academiei, Victor Sahleanu este demis si, din pozitia de director al Centrului de
Antropologie, ajunge simplu medic) ori desfiintarea Institutului de Cercetari Psihologice
si Pedagogice, au tulburat mediile profesionale. Masurile luate aratau mult prea aspre in
raport cu natura a ceea ce se imputa.

Scandalul oferise simultan spectacol si mister. La 14 mai 1982, trei importante
cotidiene, Le Monde, Le Matin si Le Quotidien de Paris au prezentat cititorului francez
,afacerea meditatiei transcendentale”.?* La 21 mai 1982, la Europa liberd au fost
transmise comentariile lui Vlad Georgescu si Monica Lovinescu care au promovat teza
unei actiuni indreptate impotriva intelectualitdtii, enuntata deja in presa franceza. De
altfel, postul de radio Europa Libera a jucat functia de releu pentru mediile
internationale. Legaturile intelectual-profesionale ale celor intrati n ,,povestea
Meditatiei” au avut un rol hotarator asupra interpretarii evenimentelor de la Bucuresti.
Urmand informatia accesibila atunci si propriile politici de incurajare a intelectualilor de
vizibilitate care nu aderaserd cu arme si bagaje in tabara propagandistilor comunismului,
Europa Libera a insistat asupra interpretarii evenimentelor Tn termenii unei ofensive
anticulturale.

Atunci, ca si astdzi, pentru opinia publicd, ,,Afacerea Meditatiei Transcendentale”
revine, 1n esentd, la pedepsirea, in 1982, a unui numar de intelectuali cunoscuti, eventual,
la caderea in dizgratie a unor activisti PCR in contextul intdmplarilor mai mult sau mai
putin neclare ce au precedat actiunile represive. Aceastd opinie este reprodusa de Monica

23 Jela Doina, Citilin Strat si Mihai Albu, Op.cit., p. 384.
24 |dem, pp. 382-383.



Lovinescu Tn Jurnalul sau: ,,la Bucuresti, se crede ca a fost o capcana a Securitatii;
scopul: o lectie data intelectualilor pentru a arita ca e inutil sa viseze la modelul
polonez...”.?

Perceperea intdmplarilor nu s-a schimbat, cum spuneam, nici dupa 1990. Cateva
documente importante datand din 1982, scoase la lumina de ziarul Romdnia libera n anul
2002 au fost puse sub titlul: ,,Securitatea impotriva intelectualititii”.?® Chiar si cartea
istoricilor Jela Doina, Catalin Strat si Mihai Albu, intitulata Afacerea Meditatiei
Transcendentale, aparuta in anul 2004, rezultata din cercetarea sistematica (si) a datelor
aflate in Arhiva CNSAS, cea mai ampla cercetare a fenomenului, a urmat aceeasi
paradigma.?’ In acest volum, cronologia evenimentelor ,,Meditatiei Transcendentale” este
plasata intre vara anului 1977, cand Nicolae Stoian s-a adresat Ambasadei R.S. Romania
de la Paris, s1 28 noiembrie 1983, data la care una dintre persoanele afectate, Grigore
Nicola, adresa un memoriu presedintelui MAN reclamand incélcarea drepturilor sale
fundamentale.?® Ultimul material considerat relevant pentru caz, publicat in Anexa
volumului, are data 17 noiembrie 1984. Autorii si-au bazat interpretarea pe interviurile cu
personalitatile culturale si cativa lideri de partid - care au suportat schimbari de functii ori
au stat cateva luni fard serviciu - si pe o larga listd de documente.

Desi volumul repeta de cateva ori ideea conspiratiei impotriva intelectualilor, in
momentul enungarii concluziei cei trei istorici par de acord ca nu existd probe suficiente
care si confirme ipoteza.?® Impresia finald nu poate fi decat confuzi: ,,..indiferent daci
scandalul MT a pornit de la Nicolae Ceausescu, pus la curent in timpul unei vizite Tn
strainatate ca Romania se afld printre tarile practicand cu cel mai mare zel metode
necorespunzatoare ideologic de relaxare si tragand la raspundere Securitatea, cerandu-i sa
raporteze si sa actioneze, ceea ce nu s-a confirmat prin nici un document si nici o
marturie directd. Si indiferent daca Securitatea, preventiv, a fabricat din piese disparate,
obtinute cu mijloacele de rutina ale institutiei, acest scandal, incitand la represalii, ceea ce
pare evident. Si intr-o ipoteza, si in cealaltd, totul s-a tesut si a crescut incet-incet prin
,lucrarea’ acestei stupiditati servile, inconstienta de sine, si avand drept unica aspiratie
pastrarea privilegiilor, mai mici sau mai mari, ale micului sau marelui functionar al
sistemului, stabil acum si neclintit, intrucat covarsitoarea majoritate a populatiei respecta
limitele impuse, ignorand alternativele”.°

Tn ciuda a ce spune citatul anterior, care nu e singular, volumul, per global,
plateste propriul tribut ideii populare a vastului complot antiintelectual: ,,[ Afacerea MT”
este Tntr-adevar cea mai importanta afacere de acest fel (desi nu singura) din ultimul
deceniu al comunismului romanesc, si una dintre cele mai importante ale intregii

%5 Monica Lovinescu, Jurnal. 1981-1984, Humanitas, Bucuresti, 2002, p. 96.

% Actiunea <Meditatia Transcendentald>. Planul de misuri pentru prevenirea si contracararea activititii
ostile desfasurate impotriva tarii noastre sub acoperirea sectei <Meditatia Transcendentala>" si ,,Actiunea
<Meditatia Transcendentala>. Raport cu privire la concluziile desprinse in spirirul indicatiilor conducerii
partidului de a se reanaliza si aprofunda problemele privind extinderea sectei <Meditatia Transcendentalda>
in tara noastra”, Romdnia liberd, marti, 18 iunie 1982.

27 Jela Doina, Citilin Strat si Mihai Albu, Afacerea Meditatiei Transcendentale, Humanitas, Bucuresti,
2004.

28 Cronologia evenimentelor”, Jela Doina, Citilin Strat si Mihai Albu, Op.cit., pp. 373-387.

29 Am intreprins sute de ore de interviuri si anchete, am impartit ciubucuri si zimbete ca si obtinem
documente, am scotocit arhive si am buchisit stenograme, am scris aproape cinci sute de pagini pentru a
ajunge la concluzia cd nu exista nici un vinovat?” (Idem., p. 367).

%0 Idem., p. 369-370.



perioade, prin acest aspect extrem de semnificativ: ea are drept victime in exclusivitate
intelectuali. (Din aceleasi documente prezentate in capitolul precedent vedem ca in MT a
intrat un singur muncitor.) Ne-am putea pune intrebarea de ce. Si putem avansa o
presupunere: cum comunismul este o maladie intelectuald, singurii potentiali eretici
autentici, singurii capabili sd o puna in discutie indoindu-se, deformand dogma sau chiar
tradand-o, ba chiar Tnarméand masele cu arme ideologice periculoase, prin urmare singurii
care trebuie pedepsiti ,,parinteste” sunt intelectualii. Muncitorii din Valea Jiului in 1977
si cei de la Brasov in 1987 au pus mult mai tare in primejdie regimul politic de la
Bucuresti si, in mod sigur, stiau ce faceau. La fel cum procedasera cu mai mult de un
deceniu in urma taranii refractari la colectivizare. Dar muncitorii si taranii, desi nu sunt
imuni ei ingisi la contaminarea ideologica, nu servesc ideologia ca agen{i de contaminare.
Ei se pot impotrivi, devenind dusmani, caz in care sunt inldturati, ucisi, azvarliti in
inchisori inspaimantati. Ei pot fi constransi s mimeze adeziunea insusindu-si mecanic un
numar de termeni si atitudini din codul dogmei si atunci sunt cooptati, admisi ca aliati.
Singurii despre care se poate vorbi in termeni de fidelitate si erezie sunt intelectualii...”.

Greu poti gasi o atat de fidela aderare la viziunea care face din intelectualitate
groparul comunismului. Multi autori considera teza o mitologie — eventual, ideologie -
dezmintita de faptele istorice. Un argument imediat ar fi evenimentele din Polonia din
anii 80, cu rol decisiv pentru prabusirea din interior a sistemului sovietic, in care
intelectualii au avut rolul nobil dar limitat de asistenti. Totusi, la catva timp, Raportul
Comisiei Prezidentiale pentru Analiza Dictaturii Comuniste in Romania avea sa preia, in
legatura cu fenomenul ,,Meditatiei Transcendentale”, interpretarea volumului aparut la
Humanitas: ,,Organizarea primelor mari procese-spectacol staliniste, care isi gasesc
ulterior corespondent in prigoana publica indreptata impotriva intelectualilor in anii 1980
sub pretextul participarii la activitatea unei inventate secte a ,,miscarii transcendentale”,
nu a avut numai menirea si pedepseasci, ci si si intimideze.”*!

Tn volumul Banalitatea réului. O istorie a Securitdtii din perioada 1949-1989,
Marius Oprea, membru al Comisiei Prezidentiale, se referise si el, anterior, la Meditatia
Transcendentald pentru a pune in evidenta rolul maiorului CIE3? Ristea Priboi in acest
proces “de pe urma carora au avut de suferit peste 300 de intelectuali, ca si prestigioase
institutii de cultura si cercetare din Romania”.

Desi datele existente nu pot demonstra existenta unui complot impotriva
intelectualilor regizat prin intermediul Meditatiei Transcendentale, ele nici nu-1 exclud.
La nivelul actual al informatiilor, este preferabil ca tema ,,ce anume explica aparitia si
evolutia MT” sa lase locul unei analize mai atente a ,,ceea ce a fost fenomenul MT”.
Pentru perspectiva Securitatii asupra fenomenului MT, sursa de plecare ramane Dosarul
Meditatiei Transcendentale aflat in Arhiva CNSAS. Or, acest dosar spune ceva esential in
plus fati de explicatiile istoricilor Jela Doina, Catilin Strat si Mihai Albu.3® Pentru
Securitate, MT desemna “linia grupdrilor anarhice <Mediatia transcendentalda>". Ea
daduse acest titlu unui manunchi de adepti yoga de care s-a ocupat pana in luna
decembrie 1989, cand a cazut regimul Ceausescu. Paradoxal, cu vagi exceptii, volumul
istoricilor dedicat fenomenului Meditatiei Transcendentale nu face referiri la ,,membrii

31 Comisia Prezidentiald pentru Analiza Dictaturii Comuniste in Romania, Raport final, Humanitas,
Bucuresti, 2007.

32 Acronimul de la Centrul de Informatii Externe.

33 Gabriel Andreescu, ,,De la Meditatia Trancendentald la Gregorian Bivolaru”, Timpul nr. 2006.



gruparilor anarhice <Mediatia transcendentala>" care au suferit cel mai mult pe urma
represiunii. Persoanele asupra carora concentreaza lumina volumul aparut la Humanitas
ocupau de fapt, din perspectiva organelor represive care se referd explicit la ele, doar un
loc marginal.

Aceste observatii asupra diferentei dintre impresia opiniei publice, promovata si
de istoricii care s-au ocupat de subiect, si ceea a fost represiunea legata de numele
Meditatiei Transcendentale, fenomen intins — e bine de repetat - pana in zilele lui
decembrie 1989, nu cere prea mult efort de investigatie si interpretare din partea
cercetatorului. Le sustin cat se poate de ferm documentele Securitatii. Astfel, tabelul
Tntocmit Tn anul 1987 de Departamentul Securitatii Statului cu persoanele adepte ale
Meditatiei Transcendentale cuprinde, la rubrica de observatii, date care arata ce interesa
Securitatea in cazul celor investigati.>* Relevante nu erau pozitiile acestora in viata
institutional-culturald, ci vechile obsesii politienesti: atitudinea fatd de oranduirea
socialistd, daca au fost in strainatate, eventual simpatiile legionare ale familiei sau rude in
afara tarii, condamnari, identitatea nationala, suspectarea de evaziune, atitudinile
religioase. Despre Albulescu Petru, preot, se spune: este mistic. Pictorul Dumitrescu
Sorin se bucura doar de urmatoarea notatie: “Studii in Belgia, RFG si Franta”. Mihail
Golu “si-a facut studiile in URSS; a avut legaturi cu un ziarist francez in 1955. In 1973-
1974 a fost la specializare in SUA.” La Marin Sorescu nu apare nici un comentariu, la
Andrei Gabriel Plesu: in “1975-1977 a studiat in RFG, avand bursa Humboldt;
calatoreste des in strainitate”. Medicului Aurel Romila i se noteaza calatoriile Tn
Occident si specializarea in Suedia”. Despre Sahleanu Victor: “A facut parte din org.
PNT-tineret. A facut deplasari in Occident. Cei doi copii ai si au cerut sa emigreze in
strainatate.”

O prezentare ceva mai ampli 0 are Sora Mihai: “ Simpatizant legionar,® legaturi
cu C-tin Noica, Eugen Ionescu. In 1959 era suspect ci rispandeste materiale subversive.
1939-1942, si-a facut studiile in Franta. Are un fiu rdmas ilegal in Franta; sotia si fiica
stabilite in RFG. A calatorit mult in Occident.” Exista doar doua nume despre care se
adauga nota ca ar fi periculoase pentru regim. Unul, Cocos Stefan, a fost “arestat pentru
raspandire de stiri false; autor de manifestari anticomuniste; simpatizant legionar”. Al
doilea este Gregorian Bivolaru: “Instructor yoga cunoscut cu manifestari ostile. Arestat.
Lucrat prin DUI de SMB-ind. 130”.

Tn Dosarul Meditatiei Transcendentale apar multe alte detalii aseminitoare care
arata aplicarea, de catre Securitate, a grilei sale clasice pentru evaluarea ,,dusmanilor
socialismului”, care nu facea din intelectuali o categorie ,,privilegiata”. Mai mult decat
orice altceva insd, Nota de analiza pe linia gruparilor anarhice ,,Mediatia transcendentala”
semnatd in luna aprilie 1989 de colonelul Ratiu Gheorghe, seful Directiei [-a a
Departamentului Securitatii Statului clarifica cine erau principalele persoane vizate de
Directia I-a ,,pe linia gruparilor anarhice <Mediatia transcendentala>" si care a fost
modul de actiune al Securititii pentru reprimarea lor.*® Nota sintetiza circa opt ani de

34 Nr. 360/00349 - 1987Arhiva CNSAS. Meditatia transcendentald, Dosar nr. 10949, vol. 7, f. 1-41.

% Notatiile privindu-1 pe Mihai Sora arati, si ele, relativitatea informatiilor, notatiilor si obsesiilor
Securitatii. Caci Sora a fost om de stnga. Asocierea lui cu Noica, spre exemplu, simpatizant legionar intr-
un moment al vietii sale, nu are nici o relevanta pentru simpatiile ideologice ale lui Mihai Sora.

% S-a actionat pentru compromitere, destrimarea anturajelor si identificarea faptelor de drept comun.
(Document al Ministerului de Interne, Departamentul Securitatii Statului, Directia I cu nr. 141/DG/0051036
din _ aprilie 1989.)



supraveghere a persoanelor care au aderat la “Meditatia Transcendentald” aratand ca,
dintr-un numar inigial de 366 de ,,elemente”, in acel moment se aflau in preocuparea
diferitelor unitati de securitate, pentru a fi lucrate pe principiul muncii, In obiective si
probleme, un numar de 362: 191 la Securitatea municipiului Bucuresti; 11 la Directia I;
30 la Directia a II-a; 26 la Directia a I1I-a; 24 la Directia a IV-a; 31 in atentia unor
securitati judetene; 49 plecate in striinatate, au decedat sau nu au fost luate in
preocupari.®’

Sintetizez in randurile urmdtoare acest relevant document.

Conform informatiilor obtinute in ultima perioada, majoritatea, scria col. Ratiu
Gheorghe, a renuntat la asemenea preocupari, adopta o atitudine rezervata, cautd sa se
reabiliteze, exprima regretul pentru activitatea desfasurata. Existd insd ,,elemente de varf
si cu influentd”, iIn mod deosebit Bivolaru Gregorian, Chiaburu Constantin si Brodeala
Natalia din Bucuresti, Martz Eugen din Bacdu si Catrina Nicolae din Pitesti. Acestia si-au
reluat activitatea si au constituit grupari care actioneazd independent, racoland noi adepti.
Cea mai activa este gruparea condusa de Bivolaru Gregorian, care cuprinde 32 de
persoane si actioneaza pe principiul unei depline conspirativitdti. Gruparea are ramificagii
in Bacau si Pitesti, precum si un sistem de legatura cu strainatatea in curs de clarificare.

Despre Bivolaru Gregorian, lucrat in 1989 prin dosar de urmarire informativa de
Securitatea municipiului Bucuresti, documentul aminteste ca a fost condamnat de mai
multe ori pentru fapte de drept comun: raspandirea de materiale obscene, practicarea fara
drept a unei profesii si difuzarea unor publicatii fara autorizatie. Ultima, la 1 an si 6 luni
inchisoare corectionala, datorata evadirii din arest, s-a terminat la 17 octombrie 1985. Tn
ciuda repetatelor pedepse, dupa eliberarea din detentie a continuat sa desfasoare
activitatea in mod clandestin pe linia ,,Meditatiei Trancendentale”, cu accent pe latura
eroticd — Tantra Yoga.38 Intrucat aceasta este ,,de natura si anihileze influenta educativa a

37 Nu e clar de ce au fost scoase de sub urmdrire 4 dintre persoanele implicate in Meditatia
Transcendentala. Lista a intentionat sé fie riguroasd, de vreme ce i-a luat in calcul i pe decedati. Sa fi
devenit oare, cei patru, agenti activi sau acoperiti ai Securititii? Sd spund cumva cariera post-revolutionara
a unora dintre victimele Meditatiei Transcendentale ceva Th acest sens?

38 Tantrismul” este o miscare filosofici si religioasd indiand ccu character esoteric, apdruti intre secolele
IV-V, si care influenteazd, incepand cu secolul al VI-lea, hinduismul, jainismul si budismul (cunoscutéd sub
numele scolii denumite “Vehicolul de diamante” (...). Termenul tantrism deriva din sanscritul tantra
(tesatura si, prin analogie, text sacru), care se referd la cartile sacre ale sivasimului si visnuismului.
Tantrismul da forma unui ansamblu de traditii si rituri, in parte, autohtone, ramase exterioare vedismului si
brahmanismului, si in parte legate de posibilele influente gnostice si mistice de provenientd occidentala.
Elementul care incheaga multiforma fizionomie a tantrismului provine din rolul central al invocarii
puterilor magice supranaturale si al uniunii mistice, implicate in relatia instituita chiar inainte de crearea
universului in spatiul virtual al unui androgin absolute, intre principiile care constituie identitatea sa:
principiul imobil contemplativ masculine si cel dynamic, feminine, al energiei care radiaza din centrul
rddécinii divine. Aceste doud principii sunt reprezentate de falus (lingam) si vagin (yoni), ambele expresii
ale ipostazei unui zeu si a sotiei lui (...). Textele de inspiratie tantrica ne prezinta, in forma alegorica a
dialogului dintre zeu si zeitd, complexele cai rituale care 1i agteapta pe cei ce pornesc la drum 1n “epoca
obscura” (kali-yuga), cai ce contrbuie la realizarea unitétii contrariilor in viata umand. Tantrismul a stat la
originea unei game vaste de rituri, in care corpul este implicat in descoperirea si depdsirea interioard a
propriei polaritati sexuale. Ezoterismul 1n care se invéluie tantrismul isi are originea in experientele
speciale de activare a energiei psiho-fizice si de recrearea, in minte si in corp, a proceselor evolutiei
cosmice. Aceste experiente au fost fixate in pozitiile corporale, anumite parti ale trupului fiind conscrate
simbolic divinitétii (onydsa), in pozitiile mainilor (mudra), in recitarea de formule alcétuite din una sau mai
multe silabe (bija si mantra), in diagramele mistice sau mandala (...), transmise pe cale iniiaticd de-a
lungul secolelor de maestri si discipoli, conform unei maxime antice care spune: “nu poti venera un zeu



culturii si stiintei”, n luna iulie 1986 a fost avertizat cu sprijinul Directiei de Cercetari
Penale si destramat anturajul creat. Continuarea urmaririi informative a demonstrat
preocuparea celui numit sd atragd noi elemente, mai ales tineri carora, dupd o verificare
prealabild, le inoculeaza principii hinduse si le recomanda practicarea unor exercitii yoga.
Recent, despre Bivolaru Gregorian se aflase, de la una din surse, despre realizarea unei
lucrari in doud volume de ,,Tantra Yoga”. Dupa adaugarea unor materiale foto si desene
explicative ar fi urmat sa o scoata in strainatate. Bivolaru are legaturi cu fosti membri ai
,Meditatiei Transcendentale”, plecati din tara dupa anul 1982 si stabiliti in diferite tari
occidentale, de la care primeste literatura si alte materiale cu caracter nociv, pe cai
ilegale. Mai mult, exploatarea mijloacelor speciale, ca si sursele aflate in anturajul sau
apropiat, ar fi stabilit cd Bivolaru Gregorian provoca unele legaturi ale sale la discutii cu
un ostile la adresa oranduirii sociale din tara.*

Documentul arata cd Securitatea stabilise existenta, in municipiul Bacau si Pitesti,
a doua grupari, unul condus de Mirtz Eugen, celalalt, de Catrina Nicolae. Cei doi,
studenti la Institutul Politehnic Bucuresti pana in anul 1986, apoi ingineri, fusesera
,racolati de Bivolaru Gregorian”. Martz Eugen si Catrina Nicolae veneau periodic in
Bucuresti, impreuna cu o parte din persoanele racolate [termenul obsesiv al Notei], pentru
a participa la unele activitati clandestine si pentru confirmarea adeptilor.

Analiza Departamentului Securitatii Statului scosese in evidenta, afirma Nota de
analiza, unele neajunsuri constand, in principal, din lipsa de informatii de la retea. Ca
urmare, datele de interes operativ cu privire la activitatea gruparilor sus-mentionate
fusesera obtinute 1n principal prin mijloace speciale si filaj. Desi existau circa 25 de surse
in mediul ,,Meditatia Transcendentald”, unele ,,cu reale posibilitd{i de informare”, n
ultimii doi ani nu se primise nici-o informatie de interes operativ de la reteaua aflata in
legatura altor unitati. Intrucat majoritatea persoanelor luate in atentie erau lucrate pe
principiul obiectivului, iar activitatea lor se desfasura in afara locului de munca, controlul
acestora nu se putea realiza in mod corespunzator.

Acestea fiind evaluarile, seful Directiei I-a a Departamentului Securitagii Statului
a stabilit ca, in scopul prevenirii proliferarii conceptiilor si practicilor nocive de catre
gruparile anarhice ,,Meditatia Transcendentala™ si ca nu cumva sub aceasta acoperire sa
se treaca la initierea unor actiuni cu caracter antisocial si ostil, Securitatea municipiului
Bucuresti si Securitatile judetene Bacau si Arges sa actioneze impreuna conform
urmatorului plan:

,documentarea activitatii si cercetarea celor in cauza, sub acoperirea organelor de

militie, cu implicarea Directiei de Cercetari Penale si Procuraturii;

- informarea organelor de partid si angrenarea factorilor de conducere, educationali
si obstesti din Intreprinderile si institutiile unde cei in cauza isi desfasoara
activitatea, pentru realizarea masurilor specifice de compromitere si destramarea
anturajelor create;

dacd nu esti un zeu”. Nudul feminin a dobandit in tantrism o inalta valoare simbolica: In corpul femeii
transpare misterul profund al fortei primordiale a naturii creatoare. Tantrismul a cunoscut raspandirea
ritului uniunii sexuale fira eliminarea continutului seminal (maithuna), ca incununare a unui parcurs ascetic
complex si ca mijloc pentru obtinerea “beatitudinii supreme” (mahasuka) (EFSU, p. 1082)

39 Profund caracter dusminos” este formularea documentului.



- in cazul numitilor Bivolaru Gregorian, Mirtz Eugen si Catrina Nicolae, impreund
cu organele de militie si procuratura, se va actiona pentru documentarea unor
activitati si fapte de drept comun, in vederea trimiterii acestora in justitie.”
Directia I, impreund cu Directia a VI-a aveau sa coordoneze executarea acestor

masuri si si raporteze rezultatele obtinute.*°

Altfel spus, in luna aprilie 1989, colonelul Ratiu Gheorghe hotarase ca gruparile
yoghine si fie definitiv distruse. Intr-adevar, lui Martz Eugen i s-a pus in fati o posibild
condamnare la 15 ani, Catrina Nicolae a fost retinut, iar Gregorian Bivolaru a fost
internat, dupa ce fusese tinut o lunga perioada de arest in beciurile Securitatii, la spitalul
Poiana Mare. A fost eliberat de abia la revolutie.

Persoanele numite mai sus au fost principalele finte si victime ale actiunilor
Securitatii ,,pe linia gruparilor anarhice <Mediatia transcendentala>", de la un moment
dat ncolo, in cadrul Securitatii, tema meditatiei transcendentale devenind echivalenta cu
~gruparea <Meditatia Transcendentali> condusi de Bivolaru Gregorian”.*! Nu-mi este
deloc clar cum istoricii Jela Doina, Catalin Strat si Mihai Albu au vazut in arhive altceva
decat am identificat eu. Toate datele cu care au lucrat autorii sunt corect reproduse si
coerent prezentate, totusi, selectia acestor date si interpretarea lor difera substantial de ce
va gasi cititorul in paginile urmatoare. Investigatiile Securitatii asupra initiativelor lui
Nicolae Stoian, de la sfarsitul anilor *70 si masurile de forta decise de partid si puse in
aplicare cu sprijinul Securitatii intre 1981-1983 au reprezentat actiuni dominate de
conjuncturd, arbitrare si de suprafatd, cu succes imediat. Cea mai importanta confruntare
ramane cea dintre Securitate si grupurile yoga identificate prin eticheta Meditatiei
Transcendentale. Represiunea, folosind cele mai violente practici din anii 80, s-a
desfasurat, cum am mai aratat, pana in ultimele zile ale regimului comunist.

40 Vezi Arhiva CNSAS. Meditatia transcendentald, Dosar nr. 10949, vol. 9, f. 95-97.
41 Vezi dosarul lui Eugen Martz, f. 136.



Capitolul II. Reprimarea miscirii yoga in anii 80

Pe baptisti i-am rezolvat, pe penticostali i-am terminat Tintr-o
saptamana, dar cu voi avem probleme, pe toti i-am terminat, numai cu
voi avem de lucru serios.

(Comentariul unui ofiter de securitate citat de) Petre Groza

4. Yoga in clandestinitate. Mario Sorin Vasilescu

Absolut toti cei care fusesera descoperiti urmand sau asistand in vreun fel*2
sedintele Meditatiei Transcendentale au intrat sub supravegherea Securitatii — daca nu
cumva intrasera sub ochiul cel vigilent mai demult. Toti au avut dosare de urmarire
informativa si au suferit, in grade diferite si pe perioade variabile, masuri punitive. Pentru
cel mai multi dintre ei insd, Meditatia Transcendetala insemna o intdmplare, o intersectie
ocazionald din viata lor. Aceasta explica de ce reactia majoritatii a fost sa se dezica de
participarea la sedinta (sedintele) MT. Si de ce in nota sa de analiza din luna aprilie 1989,
amintita anterior, colonelul Ratiu Gheorghe putea scrie cu oarecare mandrie ca
majoritatea a renuntat la asemenea preocupari, adopta o atitudine rezervata, cauta sa se
reabiliteze si-si exprima regretul. In sfarsit, am vizut in nota si ci existau ,,elemente de
varf si cu influentd” care-si reluasera activitatea si actionau, Impotriva amenintarilor, in
mod independent. Am aflat si cine erau acestea.

Intre cele doui categorii se aflau si adepti yoga a ciror participare la sedintele
cuplului Stoian, desi raspundea la ceva mai adanc, desi intra in firescul practicilor cu care
erau obisnuiti, au evitat si renegarea yoga, dar si confruntarea cu regimul. Pentru ei,
intoarcerea, dupa scandalul Meditatiei Transcendetale, la o viatd in care yoga s ramana o
dimensiune pur privatd nu mai era posibila. Este probabil cazul Irinei Holdevici si a lui
Nicolae Riga. Exemplul tipic al acestei categorii de adepti yoga care nu apar pe lista
colonelului Gheorghe Ratiu din luna aprilie 1989, desi nu au renuntat niciodata la
disciplina, este Mario Sorin Vasilescu.

Dosarul ,,Vava”

Mario Sorin Vasilescu devenise, in anii *70, unul din cei cativa instructori de yoga
cu faima. Numele lui era binecunoscut, si nu doar celor ce se interesau de disciplinele
esoterice, cel putin in Bucuresti. Drumul pana la consacrare - termen folosit chiar de catre
Securitate - constituie in sine o poveste exceptionala. Mario Sorin Vasilescu (MSV)
suferise, cand era copil, de o gravi boalid endocrin, care ii crease diformitati.*®
Intamplarea a ficut ca la 25 noiembrie 1962 sa fi intalnit persoana care l-a initiat n

42 De exemplu, Mihai Vasilescu, cercetitor, nu a facut decat si Tl ia cu masina pe Mihai Stoian de la gara
din Craiova ca sa-1 duci la sala unde urma sa aiba loc sedinta de Meditatie. A fost dat afara din Institut,
neputind si revina in cercetare pana in anul 1989.

43 Aceste detalii au fost povestite intr-un interviu luat lui Mario Sorin Vasilescu in luna noiembrie 2007 si
au fost amintite de catre instructorul yoga, cu adresare publica, si in alte ocazii. In acest sens, MSV le-a
eliberat de statutul lor privat.



yoga.** Detalii aflim si dintr-o notd a U.M. 0225, referitoare la medicii din Institutul C.1.
Parhon care l-au examinat si au considerat cazul sau fara sanse, ,,disperat”. I s-a prevazut
moartea. Citez din nota: “In acest context, intr-un tren de Brasov (unde fusese dus spre a
mai cauta o solutie salvatoare) il intalneste, la 15 ani, pe “guru”, personaj ciudat, indian
pare-se, despre care sus-numitul vorbeste cu veneratie (“este omul care mi-a redat viata”).
Timp de un an acesta se ofera (fara platd) sa incerce o redresare a organismului
adolescentului, prin metoda yoga, initiindu-1 astfel in tainele acestui sistem. Cu o
inteligenta peste medie, atras “de la natura” de probleme medicale, Mario-Sorin
Vasilescu a Inceput sa citeasca carti de specialitate puse la dispozitie de salvatorul
“guru”, procurate apoi si pe cont propriu”.*°

Pare putin surprinzdtor ca cele istorisite astdzi de Mario Vasilescu sd se
regaseasca in documentul pastrat in arhiva fostei Securitati. Cert este ca de la intalnirea
initiatica a urmat o disciplind severa, care i-a transformat corpul — pana la a obtine
centura neagra in judo - si viata. A avut ocazia sd cunoasca multi oameni cu experientd in
domeniu, a putut sa obtind copii dupa un numar impresionant de carti, sa le citeasca si sa
le urmeze instructiunile. Ca urmare, din 1965, a inceput a predeat el insusi yoga. A
inceput sa traiasca din lectii, iar mai tarziu, din scrierea de articole legate direct sau doar
indirect de acest subiect.

Povestirea arata caracterul special al situatiei lui Mario Vasilescu in raport cu toti
ceilalti instructori. El isi salvase viata prin yoga si facuse din domeniul esoteric centrul
existentei sale. Ce putea sa se intimple cu Mario Vasilescu dupa anul 1982, cand orice
activitate yoga fusese interzisa? Care erau cdile sale si care era tactica gandita de ofiterii
de securitate Tntr-un caz precum al lui? In ceea ce priveste aminuntele a ceea ce i s-a
intdmplat atunci, pe care cel in cauza nu si le mai aduce, conform spuselor, suficient de
bine aminte, ele au fost inregistrate in documentele Securitatii. Fisa privind pe cetdateanul
Vasilescu Mario Sorin, completata de Directia III-a, in luna aprilie 1982, nota
urmatoarele:

,Vasilescu Mario Sorin s-a niscut la 25 august 1947 in Bucuresti (...).*® Nu este
incadrat politic si vorbeste limbile franceza, italiana, spaniola si engleza. Dupa absolvirea
liceului de muzica, Vasilescu Mario Sorin s-a dedicat in exclusivitate Insusirii unor
metode yoga, ajungand si fie apreciat ca un bun yoghin. incepand din anul 1965, a lucrat
ca ,,profesor de yoga integrala” la ,,Sectia de stiinte orientale” a Universita{ii populare
Bucuresti. Ulterior, a condus cercuri yoga la Clubul sindicatelor sanitare din Capitala iar
in prezent este ,,seful centrului yoga din Bucuresti”, care functioneaza in cadrul
Cooperativei ,,Deservirea”.

In ciuda pregatirii empirice, a caracterului mistic, adesea naiv, a celor propagate
de el (...) Vasilescu Mario Sorin a reusit sa atraga la cercurile yoga pe care le-a condus,
un numar mare de persoane, asupra unora din acestea exercitand o puternica influenta.

Datorita formatiei mistice obtinute la cercul yoga, condus de el, un numar
insemnat din ,.elevii” lui Vasilescu Mario Sorin au fost racolati de fugarul Stoian Nicolae
la secta ,,Meditatia transcendentala”. Aceasta a declansat o rivalitate deschisa intre cei doi
€SCrocil.

44 Interviul din noiembrie 2007. Istorisirea lui Mario Vasilescu este spectaculoasi, totusi nu 0 reproduc
pentru a nu amesteca faptele cu alegatiile esoterice.
> Nota din 21.11.1984, Arhiva CNSAS , Dosar | 27449/1, f. 174.

6 Am scos din documentele Securitatii randurile lipsite de relevan{a sau datele cu caracter privat.



In afara activitatilor bisaptiménale de la cerc, Vasilescu Mario Sorin a intreprins
actiuni sistematice de popularizare a practicii yoga, prin cursuri explicative in mai multe
editii si serii de articole in revistele ,,Romania pitoreascd”, ,,Magazin”, almanahul ,,Stiinta
si tehnica” — 1982 si prin emisiuni saptamanale la radio.

Recent, ca urmare a unor sesizari primite de la persoane revoltate de activitatea
mistica desfasurata de Vasilescu Mario Sorin, acesta a fost convocat la Sectorul de
propaganda al Comitetului de partid al Municipiului Bucuresti, unde a dat explicatii si
asigurari ca la cursul yoga pe care 1l conduce nu vor fi proliferate percepte si practici
obscurantiste.

Pentru a spori increderea in cursurile yoga pe care le organizeaza si atragerea de
noi “elevi”, in prezent Vasilescu Mario Sorin este preocupat sa organizeze o emisiune
demonstrativa yoga in cadrul programului de televiziune “albumul duminical” §i sa
Tnainteze unor activisti din conducerea Uniunii Tineretului Comunist un memoriu care sa
sustina “caracterul stiintific si utilitatea” practicarii sistemului yoga integrald pentru a
obtine acordul de continuare a “cursurilor”.

Ca urmare a faptului ca cercul yoga condus de el a fost frecventat de unii straini,
din luna octombrie 1975 Vasilescu Mario Sorin se afld in atentia USLA.”%

Documentul in cauza se gaseste in dosarul de urmarire informativa a lui Mario
Vasilescu, cu numele de cod ,,Vava”, deschis la data de 18 mai 1982, si nchis la 2
noiembrie 1982.4

Fisa privindu-1 pe cetateanul Vasilescu Mario Sorin arata ca instructorul de yoga
se afla sub urmarire, de fapt, cel putin din anul 1975. Pe de alta parte, este ciudat ca DUI
pe numele cod ,,Vava” sa fie inchis tocmai in luna mai 1982, cand scandalul Meditatiei
Transcendentale era inca in fierbere. Materialele din Arhiva CNSAS contin si un al doilea
DUI, deschis lui Mario Vasilescu de Directia a I11-a a Departamentului Securitatii
Statului cu numele de cod ,,Vasile” de abia la 24 septembrie 1984. Cum sa fi ramas un
personaj atat de special precum Mario Vasilescu nesupravegheat timp de doi ani de zile?

Procesul Meditatiei Transcendentale in evolutie

Stim sigur ca in anul 1982, Securitatea primise ordin sa cerceteze si apoi sa
Opreasca orice practici tip yoga. Nu era insa definita nici anvergura masurilor, nici durata
lor in timp. Aceasta afirmatie se sprijind pe urmatorul document din luna aprilie 1982,
util si pentru ci reflectd perspectiva Securititii cu privire la yoga in acel moment*°:

Ministerul de Interne
Directia Securitatii Statului - Directia a I1I-a
Nr. 362/MP/0-00154.513 din _.04.1982,
Strict secret,
Ex. Unic

NOTA privind unele aspecte din activitatea cercurilor yoga

47 Ministerul de Interne/ Departamentul Securititii Statului/ Directia a ITI-a, Nr. 362/MP/D-00154.514 din
aprilie 1982, Arhiva CNSAS , Dosar | 27449/1, f. 55.

48 Dosarul deschis de Unitatea 0620/31/C.1., aflat in Arhiva CNSAS la cota | 27449/1.

4% Arhiva CNSAS, Dosar | 27449/1 f. 53-54.



In ultimii ani, in Bucuresti — ca si in alte orase din tara - au luat fiintd cercuri de
initiere si practicare a gimnasticii yoga. Patronate de casele de cultura ale sectoarelor din
Capitala si ale unor institutii centrale ori de Cooperativa ,,Deservirea”, aceste cercuri au
atras un mare numar de persoane, majoritatea intelectuali.

Cercurile de yoga si-au desfagurat activitatea fara a beneficia de indrumarea si
controlul necesar din partea unui for de specialitate, aceasta rimanand la aprecierea si
initiativa unor “instructori” autodidacti care au fost acceptati in aceste pozitii numai dupa
criteriul priceperii de a executa exercitiile yoga.

Lipsa orientarii stiintifice si controlului n aceasta activitate a permis ca unele
cercuri sd fie conduse de persoane contraindicate, cu antecedente politice ori tendinte
mistice pronuntate si s devind focare de proliferare a misticismului sau puncte de plecare
a unor secte religioase.

Astfel, printre “instructorii consacrati” din ultima perioada s-au aflat Vulcanescu
Ion, legionar, cunoscut cu activitate ostila intensa, Riga Ion Nicolae, fost fugar in R.F.G.,
acum repatriat, Holdevici Irina, Maglaviceanu Virgil si Vasilescu Mario Sorin elemente
mistice si altii care, odatd cu exercitiile de gimnastica yoga, au transmis cursantilor si
unele percepte ale credintelor indiene vechi ori ale unor secte desprinse din ele. Aceasta a
facilitat actiunea de racolare dusa de emisarii sectei “Meditatia transcendentala”,
majoritatea celor initiati de fugarul Stoian Nicolae provenind de la cercurile de yoga
conduse de sus-numitii.

Tot din aceasta cauza, in prezent la cercul yoga de la Cooperativa “Deservirea”
condus de Vasilescu Mario Sorin se propaga in mod sistematic $i permanent
obscurantismul — astrologia, spiritismul si “microbiotica”. Acest cerc este frecventat de
multi intelectuali, studenti si elevi care, de doua ori pe saptamana, in trei serii pe zi,
audiaza “cursuri” de astrologie si primesc recomandari contrare conceptiei stiintifice
despre viata, de natura a crea dezaprobarea §i ingrijorarea unor participanti ori rude ale
acestora...

In vederea curmirii neregulilor grave existente in activitatea cercurilor yoga, Nota
propune:

1. Sa fie informate organele de partid cu privire la aceste nereguli, in vederea
ludrii masurilor de curmare si demascare ce se impun si pentru organizarea cercurilor de
practicare a gimnasticii yoga in limitele acceptiunii stiintifice, sub controlul unor cadre
specializate, cu o buna pregétire politica, apte sa prevind proliferarea misticismului;

2. Sa se ia masuri pentru identificarea tuturor cercurilor si a instructorilor yoga,
precum si a cursantilor care le frecventeaza, in vederea demascarii §i curmarii activitatii
mistice desfasurate sub acoperirea acestora, destrdmarea anturajelor formate si
confiscarea literaturii mistice detinute.

Tn cadrul acestei actiuni, se va urmari, de asemenea, si se stabileasca daca
instructorii yoga au legatura cu cadre si agenti de spionaj sau cu emisari $i centre cultice
ori sectante din Occident, dacd printre cursanti se afla detinatori de date secrete de stat,
persoane care calatoresc in straindtate sau din baza de lucru a contraspionajului, precum
si alte implicatii ale acestei activitati pentru securitatea statului.

Seful Directiei, General-maior, Stamatoiu Aristotel.



Aflam din material ca in luna aprilie 1982, Securitatea lucra inca la identificarea
cercurilor si instructorilor yoga, avea in vedere curmarea activitatilor acestora, dar nu
pare ci se plinuia interzicerea yoga (!).>° Se vorbea chiar despre organizarea unor cercuri
de practicare a gimnasticii yoga ,,in limitele acceptiunii stiingifice”.

O relatie pe muchie de cutit

Materialele anterioare 1l aratad pe Mario Vasilescu tinta, alaturi de alti patru
instructori la care documentul Securitatii face referire explicita, a masurilor menite sa
impiedice raspandirea atitudinilor spiritualiste cu care fusese asociatd Meditatia
Transcendentala. Documentele din arhivele Securitatii folosesc si abuzeaza de un jargon
calificativ, acuzator, specific: racolare, mistic, obscurantist etc., dar contin si date
verificabile, precum cele din Raportul din 2 noiembrie 1982. Preiau doar pasajul
principal:

,Din verificarile efectuate de organele de partid si de stat s-a stabilit ca ,,Vava”
cét si persoanele care practica yoga la cursul sdu nu au acceptat si practicat asa-zisele
exercitii de relaxare propagate de sustindtorii sectei “Meditatia transcendentala”. La
solicitarea organelor de securitate, ,,Vava” a procurat si pus la dispozitie o serie de
materiale cu privire la istoricul si programul sectei meditatia transcendentala si despre
metodele folosite de cadrele de conducere ale acestei secte in atragerea de membri si
indoctrinarea lor. Prin contactele directe si prin sursele informative “Vava” a fost
influentat pozitiv sa se abtind de a comite actiuni cu caracter dusmanos la adresa
oranduirii social politice din tara noastra”.>

Documentul ar explica nu doar de ce Mario Vasilescu nu a suportat represalii,
altele decat impiedicarea de sa-si continue cursurile, ci si de ce a fost inchis dosarul
obiectivului ,,Vava” in toamna anului 1982. Intre materialele din Arhiva CNSAS se afla,
acoperind mai mullte pagini, explicatiile de specialitate pe care MCV le-a oferit
Securitatii intr-un moment cand aceasta avea nevoie de asistenta lui. Filele 40-42 din
dosar contin un fel de raport-studiu referitor la la Meditatia Transcendentala, la care
autorul anexeaza numarul din aprilie al revistei ,,Psychology today”, cu trei articole
despre Meditatia Transcendeentald, pe care le comenteaza: ,,inca de pe atunci se
semnalau aspecte negative, critica accentuandu-se cu trecerea timpului”®2,

Materialul face referire la ce se poate si la ce nu poate verifica in chestiunea
Meditatiei Transcendentale. Iata cateva observatii care reflecta marca stilistica a lui
Mario Vasilescu:

,,F. Urmarile practicii excesive (mai ales la introvertiti) — efecte negative
(depersonalizare, autism, obsesii, lipsa de interes in viata de familie sau sociala). Nu cred
ca se poate ajunge la acte antisociale; practica neechilibratd (tip yoga corect practicatd) se
poate transforma intr-un drog sui generis.

5 n luna ianuarie 1982, cu citeva saptimani inaintea aparitiei materialelor din publicatia Pentru Patrie
care a dat semnalul declansarii represiunii impotriva participantilor la Meditatia Transcendentala, Mario
Vasilescu si lon Ménzatu organizasera la Casa de Cultura a Studentilor “Grigore Preoteasa” o manifestare
dedicata celor 10 ani de la Infiintarea “scolii de yoga”. La ea au participat circa 500 de persoane. (Arhiva
CNSAS, Dosar | 27449/1, f. 67)

51 Arhiva CNSAS, Dosar | 27449/1, f. 32.

52 |dem., f. 43.



G. Personal mi se par insa cel putin la fel de ddundtoare comentariile publice
rezultand din:

- modul de prezentare al materialelor din ,,Pentru Patrie”, avand cel putin aparenta
de tendentios, de cautat cu tot dinadinsul, frizand lipsa de informatii in domeniu, lipsit de
profesionalism, cei implicati fiind considerati de majoritatea cititorilor drept victime (cel
putin asta era concluzia unei discutii a catorva soferi de taxi (!) in statia din Piata
Operetei, in dimineata de 29 sau 30 aprilie.”

- prohibirea unor oameni de valoare (Milcu, Sahleanu) interesati de o posibila

baza stiintificd a MT, nu de aspectul sectant;

- sanctionarea unor personalitati pentru acelasi contact, neluandu-se in seama

faptul ca de la bun inceput sau pe parcurs au dezavuat moral si stiinfific, in public

sau oficial, oral sau n scris atat aspectul pretins de panaceu al metodei cat si pe
emisarii ei (Golu, Andrei Pesu, Constantin Dumitru, Manzatu). Cu ultimii doi am
avut discutii in care opiniile critice erau identice.”?

Autorul scrie la ,,In loc de concluzii” urmitoarele: ... Cred ci orice actiune de
sanctiune in continuare ar accentua senzatia negativa si lipsa de informare. Ori o stingere
lentd si tacitd a situatiei ori un articol inteligent scris (il pot alcdtui, eventual cu sprijinul
unor cercetatori, pluri si interdisciplinar — dar trebuie sa-mi asum responsabilitatea,
argumentele hotaratoare putand proveni de la un specialist in Yoga, oricare altele trezind
neincrederea)...” .>

Ofiterii care au completat dosarul de urmarire informativa al lui Mario Vasilescu
sustin ca acesta a dat Securitatii un numar de analize din pozitia unui specialist care are
ceva de spus si dorea sa spuna ceea ce considera a fi adecvat cu privire la fenomenul
yoga. Or, filele 36-39 din dosar fac o prezentare a ,,Yoga in Bulgaria”. Ele nu sunt
semnate, insa se observa usor ca sunt batute la aceeasi masina cu care fusese batut
raportul privind Meditatia Transcendentald. Autorul prezentarii scrie: ,,Mi-a povestit [in
discutia pe care a avut-o cu Pavan Varma, seful cancelariei Ambasadei Indiei la
Bucuresti] ca un profesor universitar, bun prieten cu el 1-a invitat la deschiderea unui curs
de istorie si teorie Yoga la Universitatea sofiota”. Or, legéturile lui Mario Vasilescu cu
Ambasa Indiei erau notorii.

Documentele de arhiva arata ca atitudinea Securitatii fata de Mario Vasilescu a
fost permanent mefienta. Ele sugereaza ca Mario Vasilescu cauta, intre 1982 si 1985, sa
isi continue existenta si activitatea in conformitate cu vechile sale preocupari, iar acest
lucru irita organele de securitate. Instructorul de yoga pregatise un mare numar de
persoane, pastrase relatia cu unele, iar intre acestea se aflau persoane de decizie.*®

Informatorii confirma impredictibilitatea celui urmarit si incercarile sale de a se
descurca in conditiile interzicerii manifestirior yoga. Este supus si filajelor.>® Cateva
materiale de arhiva sunt sugestive pentru cdutarile yoghinului. Nota informativa a lui

%3 Arhiva CNSAS, Dosar | 27449/1, ff. 41-42.

% |dem., f. 42.

% Tabelul nominal cu titlul ,,cooperativa Deservirea — legituri Mario Vasilescu, cuprinzind membrii
cursului de gimnastica reconfortantd (yoga), are 207 nume.” Este fara datd. (Arhiva CNSAS, Dosar I
27449/1, ff. 182-187)

% Adresa Ministerului de Interne, Departamentul Securititii Statului, U.M. 0672 Buc. citre Directia a I1I-a
din 22.05.1984 se refera la ,.filajul cu intermitenta al numitului Vasilescu Mario Sorin ... efectuat in
perioada 30.04.1984, 3-5.05.1984 si 7-9.05.1984” (Arhiva CNSAS , Dosar I 27449/1, ff. 116-124).



Valentin din 11.08.1983 arata ca Vasilescu Mario Sorin se afla la Oradea unde tine un
curs de karate.®” Sursa ,,Jucan” noteazi, la 12.12.1983, ci Vasilescu Mario Sorin ,,a
continuat si practice clandestin yoga. In prezent lucreaza la Casa de Culturi din str.
Turturele unde, sub pretextul predarii de gimnastica oficiala, preda yoga. Este de retinut
ca V.M. a fost cunoscut ca un adept al practicilor yoga parapsihice, fiind si azi in legatura
cu dr. Riga, fost sef al yoghinilor din Bucuresti. Acesta, desi pensionar paralizat este in
legiturd cu Al. George, transfug in RFG.”*®

Mario Vasilescu era si obiectul unor reclamatii. in Nota Raport din 15 aprilie
1982, cpt. Cioaca Stefan arata ca Susanu Vera, fostd profesoara in prezent pensionara se
plange de faptul ca fiica ei face lectii cu Vasilescu Mario Sorin, desfasurand ,,0 activitate
asemanatoare unei secte religioase de genul Meditatiei transcendentale”. Susanu Vera a
acceptat mentinerea unei legaturi cu organele de securitate pentru a furniza informatii
suplimentare.®® Un alt document face trimitere la scrisoarea ,,adresatd conducerii
partidului de cétre Croitoru Gheorghe din Bucuresti [mecanic fochist al carui fiu a
devenit un adept al lui VMS] care reclama pe numitul Vasilescu Mario Sorin, fost
profesor de “yoga” la Cooperativa “Prestarea” pana in anul 1981”. Semneaza Seful
S.M.B. General maior Dinescu Gheorghe si Seful Serviciului, col. Stan Gheorghe.®°

Adresa din 24 iulie 1984 sustine ca ,,sub diferite acoperiri (karate, judo,
gimnastica respiratorie), acesta [ VMS] incearca sa reia activitatea yoga, exercitand o
influentd negativa asupra unor tineri pe care ii indoctrineaza cu idei de natura mistica,
orientala. In perioada 1-2 august a.c. se va deplasa la Constanta si Saturn unde
intentioneaza sa tind asemenea cursuri. Mentionam ca sus-numitul se afla in relatii
apropiate cu Marian Sticlaru din Constanta (...) care-l va sprijini Tn activitatea sa. Avand
in vedere cele de mai sus, rugdm luagi masuri de supraveghere informativa pentru a
preveni si curma orice incercare de a desfasura astfel de activitati...” Semneaza col.
Vilean Gavrila si It.col. Matei Mihai.®*

O alta adresa, din 25 iulie 1984, se refera la un drum al lui Vasilescu Mario Sorin
in jurul datei de 15 august 1984 la Timisoara pentru a preda cursuri de yoga. Se cer
urmdrirea informativa si impiedicarea tinerii cursurilor.%?

Nota lui Valentin din 26.09.1984 arata ca ,,sursa atrage atentia asupra faptului ca
desi Vasilescu Mario nu mai are acces sa prezinte ideile sale prin mijloace de informare
in masa si este evitat in general de redactori si publicisti, totusi prin abilitatea sa reuseste
sa aiba priza la o serie de persoane (fosti elevi ai sai) pe care ii domina prin ideile sale”.
Valentin da ca exemple pe Dan Vasilescu, Camelia Stanescu, Vilan Alexandru (de la
radio), sau Simion Stefan, Ion Albescu (de la “Stiinta si Tehnica”), Alexandru Mironov
(de la televiziune) care I-au combdtut pe Mario Vasilescu, fapt datorita caruia acesta n-a
mai incercat si-i atraga de partea sa”.% Se di exemplul unui articol din ultimul supliment

5" Noti informativa primiti de It.major. Olteanu Constantin.

%8 Pe marginea hartiei, ofiterul a scris: nu se confirmi. E posibil ca autorul notei si il fi confundat pe
indianistul Al George cu muzicologul George Balan.

% Arhiva CNSAS, Dosar | 27449/1, f. 63.

60 Adresa Departamentului Securitatii Statului, Securitatea municipiului Bucuresti, citre Directia a I11-a.
61 Adresa Ministerului de Interne, Departamentul Securititii Statului, Directia a I1I-a, citre Inspectoratul
judetean Constanta, Servicul 3. Idem., f. 133.

62 |dem., f. 134.

8 Idem., f. 135.



rebusist “Povestea vorbei” semnat de Vasile Andru n care se fac referiri la Mario
Vasilescu si la idei ale Meditatiei Transcendentale.

Dupa acest material, apare o nota privind filajul obiectivului ,,Sitaru” (sa fie
Andru?) din ziua de 3 august 1984.%* Tn Nota din 4 august.1984, lui Vasilescu Mario
Sorin i se di numele conspirativ ,,Vlad”.®® Vlad se intaneste cu ,,Sitaru”.

General maior Alexie Stefan si It.col, Matei Mihai sustin ca detin date certe
despre intentia lui Vasilescu Mario Sorin de a publica ,,materiale de propaganda a
practicii yoga in revista “Flacara” si in cadrul unui almanah de medicina traditionala, care
ar urma sa fie tiparit in revista ,,Viata romaneasca” sub acoperirea de medicina paralela si
homeopatie. % Tn acest sens, Mario Vasilescu este sprijinit de scriitorul Vasile Andru, cu
care se afla in relatii apropiate. Rugam luati masurile necesare pentru a preveni editarea
unor astfel de materiale... .5

La 29 septembrie 1984, Vasilescu Mario Sorin, care se prezintd cercetdtor in
cadrul Asociatiei de Studii Orientale din R.S.R. — spune ofiterul -, ofera spre publicare la
o editurd lucrarea ,,Simple elemente de viati rationald”.%® O adresi din 29.10.1985
vorbeste despre organizarea, de catre Vasilescu Mario Sorin, a unor vizionari video pe
teme religioase.

Securitatea incearca sa impiedice incercarile lui Mario Vasilescu de a promova
ideile sale si o face pana la a-i crea o de viata dificila. Ar fi de notat, in acest sens,
documentul olograf nr. 362/VD-00349 emis de Ministerul de Interne, Directia a I1I-a,
completare la planul de masuri in DUI privindu-I pe Mario Vasilescu. % Cel ce I-a
elaborat, It.maj. Vlad Dan, isi exprima preocuparea pentru faptul ca, in ciuda pregatirii
empirice, a caracterului mistic al celor propagate de el, Mario Vasilescu a reusit sa atraga
la cercurile de yoga pe care le-a condus un numar mare de persoane (ingineri, medici,
studenti, elevi) asupra unora din acestea exercitand o puternica influenta. Aflase si faptul
ca Mario Vasilescu incercase sa redeschida cursul de yoga la Clubul ISN, la Radio
Televiziunea Romana si la Scoala Generala nr. 56 sub acoperirea unor activitati de judo
sau gimnastica respiratorie. Locotenentul major Vlad Dan informeaza: ,,in urma sesizarii
de catre organele noastre a conducerii acestor institutii, Mario Vasilescu a fost indepartat
de aceste obiective”.’”® Trecuseri trei ani de la actiunile de ,,curmare” a activititilor yoga,
iar Mario Vasilescu parea sa nu-si fi gasit un proiect de viatd compatibil cu noua politica
a autoritatilor comuniste.

Ca urmare, continua ofiterul, ,,obiectivul”, profitand de relatiile sale la Uniunea
Scriitorilor si Televiziune incearca sa publice materiale de propaganda a practicii yoga
sub acoperirea unor articole de medicina paralela si homeopatie in publicatiile Romania
Pitoreasca, Viata Romdneascad, Flacara Magazin si Orizont din Timisoara. Pentru a-|
disuada pe Mario, lt.maj. Vlad Dan face mai multe propuneri. Una il implica si aduce
informatii asupra lui Alexandru Mironov, cel care a facut cariera politica dupa revolutie:

& Idem., f. 136.

% Nota Ministerului de Interne, Insp. Jud. Constanta.

8 Tntr-0 adresa a Ministerului de Interne, Departamentul Securitatii Statului, Directia a I1I-a din
06.09.1984.

67 Idem., f. 160.

% Idem., f. 177.

% Din picate, fara datd, probabil, in 1984, cel tarziu 1985.

0 Arhiva CNSAS, Dosar | 27449/1, f. 180.



,,1. In cooperare cu Directia I-a, prin Mironov Alexandru, sursd a acestei
unitai,”* de profesie matematician, redactor la Televiziunea Romdnd la Emisiunea Pentru
Stiinta si Tehnica, care se afla 1n relatii apropiate cu Mario Vasilescu, dupa ce i se va
pune 1n vedere ca acesta este o persoana cu idei mistice care a desfasurat o activitate de
influentare negativa asupra unor persoane, va fi dirijat in sensul de a-1 discredita pe Mario
Vasilescu fati de legaturile sale (subl.mea)”.”?

Dupa discreditare ar urma o interventie in forta asupra legaturilor sale din presa:

,,Printr-o scrisoare anonima (pe care o prezentam in anexa) adresata Sectiei de
presd a C.C. al PCR vom informa aceste organe cu probleme prezentate in anonima
pentru ca Mario Vasilescu sa fie indepartat de la redactia revistelor sus amintite de a mai
publica articole”.”

In sfarsit, la limita se propune ca Mario Vasilescu sa fie chemat la organele de
militie si sa fie atentionat cd daca nu se va incadra Tn munca si va continua sa duca o viata
parazitard se vor lua misuri asupra lui in conformitate cu Decretul 153”.74

In timp ce i cere incadrarea in munci, Directia a I1I-a i pune piedici la angajarea
in orice activitate care ar avea legitura cu practicile sale. In nota adresata Securitatii
municipiului Bucuresti se atrage atentia asupra intentiei lui Mario Vasilescu de a se
angaja ca muncitor necalificat la Regionala CFR-Bucuresti, cu scoaterea din productie,
pentru a se ocupa de pregatirea fizicd a echipei de voley a Clubului Rapid si a preda yoga.
Se cere ,,ca prin posibilitatile” Securitatii Municipiului Bucuresti sa se prevind angajarea
lui Vasilescu. Pe hartia semnata de col. Valean Gavrila si maior Tudor Traian la 22
februarie 1985 e addugat urmatorul amanunt: ,,La data de 19.02.1985 a fost informat
directorul general A.D. Popa, presedintele de onoare al Clubului Rapid”.”

Raportul din 31 iulie 1986 face propunerea de inchidere a DUI pe un alt nume de
cod - “Vasile”, real Vasilescu Mario. Documentul arata ca la 24 septembric 1984 s-a
deschis dosar de urmarire informativa asupra numitului Vasilescu Mario Sorin ... existand
suspiciuni pe linia problemei ,,Oculta”. Se propune inchiderea D.U.I. ,,Vasile” si ...
“semnalarea lui la Securitatea Municipiului Bucuresti Serviciul I pentru a fi avut in
continuare in atentie pe linia acestui organ de securitate”.”®

In Dosarul lui Mario Sorin Vasilescu aflat in Arhiva CNSAS nu mai existd nici un
document de urmarire informativa cu o data ulterioara. Evident, Serviciul de Roman de
Informatii a preferat sa retind pentru el dosarele respective. Caci dacd urmarim toate
etapele urmaririi lui MSV pana in acest moment si mai ales, cerinta facuta prin raportul
din 31 iulie 1986, de a fi semnalat Securitatii Municipiului Bucuresti, nu poate fi

T Arhiva CNSAS, Dosar | 27449/1, f. 179-179v. Datorita secretului inerent meseriei, cercului restrans al
celor care erau informati asupra identitatii surselor, materialele din arhive pot usor pacili un cercetator care
nu are Tn vedere ansamblul activitatilor informative. Astfel, Directia a IlI-a a DSS a trimis la un moment
dat Directiei I-a 0 nota in care, amintind “influenta negativa a lui Mario Vasilescu” se arita preocupata de
sprijinul dat acestuia de Alexandru Mironov, si ca urmare cerea fata de cele spuse, ,,58 luati masuri pentru
a-1 indeparta pe Mironov Alexandru de anturajul acestuia” (f. 192). Nota este datatd 20 martie 1985, ceea
ce inseamna ca intra in coliziune cu planul de masuri al lui Vlad Dan, ofiter ce stia cd Mironov face servicii
tipice agentilor de influentd pentru Directia I-a.

2 Arhiva CNSAS, Dosar | 27449/1, f. 180v.

3 Arhiva CNSAS, Dosar | 27449/1, ff. 180v-181.

™ Arhiva CNSAS, Dosar | 27449/1, f. 181.

s Arhiva CNSAS, Dosar | 27449/1, f. 190. De aici rezulti ci planul de misuri al ofiterului Vlad Dan
trebuie sa fi fost elaborat la sfarsitul anului 1984 sau la inceputul anului 1985.

6 Arhiva CNSAS , Dosar | 27449/1, f. 218.



imaginat ca Mario Vasilescu sa fi fost lasat in pace, sau uitat, de catre Securitate. Aceasta
cu atat mai mult cu cat, in raportul din 31 iulie 1986, maiorul Tudir Traian si It.maj.
Ionitd Matin i-au facut acestuia un portret totalmente negativ, acuzandu-1 ca:

- in timpul sedintelor de yoga, Mario Vasilescu preda in mod sistematic

obscurantismul, spiritismul, microbiotica, contrare conceptiei stiintifice despre

viata;

- activitatea lui a facilitat actiunea de racolare a cursantilor de catre emisarii sectei

Meditatia Transcendentala;

- Mario Vasilescu a contactat diferiti cetateni straini avand activitati

asemanatoare;

- a continuat sa desfasoare activitate yoga la domiciliul sau si a incercat chiar sa

organizeze cursuri sub acoperirea altor activitati,

- a fost totodata preocupat sa publice in diferite ziare si reviste articole cu

caracter nociv.

Unde sunt atunci materialele din arhiva Securitatii, in ce-1 priveste, intre 1986 si
1989? Sa nu uitam ca la fel de inexplicabild este si absenta referirii la vreun D.U.IL 1n
perioada 1982-1984 — de cand a purtat numele de cod “Vava” si pand cand l-a capatat pe
cel de “Vlad”.

Sursa “Marcu”

Dosarele Securitatii povestesc unele lucruri despre cei aflati in urmarire, dar si
despre surse, despre universul in care au trait contemporanii. Un informator ,,de calibru”
din dosarul instructorului de yoga are numele de cod ,,Marcu”. In nota dati la ,,Casa
Brezonianu”, la 1 martie 1982, acesta se refera la Ion Manzatu, cadru universitar la
Facultatea de Fizica, Bucuresti.”” Profesorul de Fizici participase la sirbitorirea ,,a 10 ani
de infiintare a cursului de Yoga Integrala condus de prof Mario S. Vasilescu” si facuse
acolo, afirma sursa, caz de ,,0 exceptionald inventie - generator de camp fundamental ce
s-a perfectat in laboratoarele pe care le conduce”. Marcu comenteaza ca lon Manzatu ,,a
inceput sa alunece pe panta unui fel de ,misticism stiintifico-teist” alternandu-I cu cel de
vocatie misionara”. ’® Mai departe noteazi ci Mario Vasilescu, ar fi cunoscut pentru
prietenia stransa cu Florentiu Marinescu, fost membru al escortei prezidentiale si in bune
relatii cu fiul presedintelui — ,,cei doi buni amici de chefuri prelungite stropite din belsug
cu banii cunoscutilor de yoga sau karate”.”

Marcu trebuie sa fi fost un om cu o pozitie puternica in sistem de vreme ce 1si
permite sa faca evaluari intelectualiste si chiar sa vorbeasca cu superioritate la adresa
unui membru al escortei prezidentiale aflat in relatii cu Nicu Ceausescu.®

In nota lui Marcu din 28 ianarie 1982, scrisd de aceasta dati cu litere aplecate, un
paragraf indica contactele lui Mario: ,relatii in lumea diplomatica — Varma Pavan,

7 Textul este scris cu litere mici, intr-o grafici specifici persoanelor cultivate.

78 Pe notd, cipitanul (S. indescifrabil) noteazi ci prof. Manzatu se afli in atentia Serviciului I pentru ci
intretine relatii suspecte cu cetateni strdini. Numai ca despre prof. lon Minzatu presa a facut cunoscut ca
avea un frate ofiter de securitate. Dupa 1989, profesorul s-a bucurat de o cariera politica care arata ca relatia
lui cu Securitatea reprezinta un subiect mai complicat decat ceea ce sugereaza acest document.

™ Arhiva CNSAS , Dosar | 27449/1, f. 50.

80 Nota ofiterului: “Se afli de asemenea in relatii cu Mario Vasilescu si fostul ofiter de informatii (la Dir.
V-a) Florentin Marinescu, ambii conducdtori ai unor grupuri de yoga”.



ambasadorul Indiei in fata caruia a afirmat de mai multe ori ca este consultant la C.C. al
U.T.C. si cd are relatii personale cu fii ai demnitarilor actuali”.8! Atitudinea lui Marcu
fata de cel pe care-1 denunta era in esentd acid-ostild. Vezi formulari de tipul: “limbajul
folosit in articolele domniei sale este in aparenta direct si la obiect de cele mai multe ori
nespunand nimic cu adevarat folositor”; “este un vorbitor de “calibru greu” — fiind in
stare sa capieze asistenta timp de cateva ceasuri cu tot ce este nevoie ca sa se inteleaga
“unitatea metodei sale””’; “este si posesorul — prin auto-atribuire — a unei centuri negre in
karate (4 Dan-i!!)”.8?

Din aceeasi nota rezulta ca Marcu era una dintre sursele folosite pentru a vana
informatii despre Meditatia Transcendentald”: ,,aveam notat undeva telefonul dl. Mircea
Zalman care stiam ca este proprietarul a doua car{i care ma intereseaza pe mine f. mult
(tel....); cand am avut deosebita nevoie de aceste lucruri — cam acum 2 saptamani — l-am
sunat si totul a fost foarte simplu; am imprumutat cartile si stand de vorba in cursul
acestei prime vizite am aflat ca prin relatiile dansului in Franta a putut invita aici cativa
reprezentanti ai miscarii Meditatia Transcendentala.”®3

Sursa “Valentin”

La filele 60-62 apare nota din 15 aprilie 1982 a sursei ,,Valentin”, data la “Casa
Campina”, in care acesta povesteste cum s-a dus la una din prelegerile {inute de doi
instructori in Meditatia Transcendentala, in cladirea unui centru medical de pe str. Maria
Rosetti. A mers si la a doua, unde s-a intalnit cu Ionescu Stelian, Constantin Dumitru si
,»cu alti fosti colegi de la cercul de Yoga pe care-1 urmam cu ani in urma”. A doua
prelegere, spune el, ,,a avut aerul de a ne scoate din sarite”. Peste ani, aceasta intamplare
are calitatea sa ridice o parte din voalul care acopera identitatea lui “Valentin” caci, iritat,
cum spunea, dr. Constantin a venit in pauza si i-a strigat sursei “Valentin”: Hai Sandule,
ca acestia sunt escroci”..

Cel in cauza — cu numele mic Sandu sau, posibil, Alexandru - explica faptul ca in
1973 suferea de o nevroza contractata din 1970. 1l supara periodic, ceea ce I-a impins si
urmeze tehnici yoga sub spravegherea lui Mario Vasilescu. A facut un an cursuri cu
maestrul, iar din acel moment nu a mai avut nici o zi concediu medical. Dupa initiere a
inceput s practice yoga singur.4

,,Valentin” se refera la Constantin Chiaburu si la incercarea acestuia de a-1 implica
in elaborarea unui memoriu adresat Consiliului National pentru Stiinta si Tehnica
(CNST), sau altor foruri, cu scopul sa aduca in tara pe instructorii de Meditatie
Transcendentald. “Valentin” a rispuns ci ¢ multumit cu tehnicile yoga. Intelegem de aici
nu doar ca sursa lupta pentru a nu fi asociata cu “afacerea Stoian”, ci si faptul ca era o
persoana recunoscuta ca specialist, de vreme ce punerea numelui pe un memoriu adresat
CNST ar fi contat.

81 Arhiva CNSAS , Dosar | 27449/1, f. 51.

82 1bidem.

8 Idem., f. 52.

84 Este probabil motivul pentru care, intr-o altd Noti din 21.04.1982, afirma: “Autodidact, de o mare
culturd, Mario Vasilescu este fard indoiald unul dintre cei mai buni specialisti in tehnicile Yoga pe care i
cunosc”. (Arhiva CNSAS , Dosar | 27449/1, f. 64)



Iata un alt pasaj din nota: ,,Anul trecut am fost solicitat de Mario Vasilescu sa
scriu un articol pentru Stiinta si tehnica in care sd combatem Meditatia transcendentala. I-
am spus cd nu sunt medic, nu pot sd ma pronunt in acest domeniu. A insistat insd spunand
ca sunt un foarte bun cunoscator al tehnicilor de meditatie si ca as putea totusi sa scriu.
Am refuzat considerand ca cel mai bine ar fi ca despre acest subiect sa vorbeasca un
medic avizat. Am scris Tmpreund un articol despre bioritmuri care a si aparut in revista.
(...) Am fost din nou solicitat s vorbesc elevilor despre bioritmuri. Am acceptat cu
placere si am tinut doua prelegeri despre acest subiect, cautand sa temperez entuziasmul
unora care incercau sa absolutizeze aceste ritmuri. Spre surprinderea mea insa, dupa
mine, prelegerile erau continuate de o studenta care t{inea cursuri de astrologie. Mario
Vasilescu m-a solicitat sa tin eu aceste cursuri stiind ca cercetarile mele incearca sa
descopere unele legitati si legaturi intre bioritmuri s1 unele configuratii planetare.
Cercetatori straini au obtinut unele rezultate n acest sens. Stiinta moderna incearca sa
descopere in unele cunostinte traditionale lipsa lor stiintifica reala, atunci cand aceasta
exista. Cu toate insistentele lui Mario Vasilescu, am refuzat hotarat.”

Se vede ca “Valentin” insista asupra faptului ca el evitd manifestarile ne-
stiintifice. Atunci cand a fost invitat la manifestari publice privind parapsihologia, la care
urma si participe profesorul Manzatu, a refuzat. In noti el enumera cazurile in care Mario
Vasilescu si lon Manzatu au facut pe “tineri aflagi in sala sa spuna ca nu are rost sa lupte
in viata si sa invete, ci e mai bine sa te retragi si sd cauti “pacea sufleteasca”...”, sau cand
primul a inceput sa vorbeasca despre spiritism si manifestari supranaturale. Insistenta sa
este explicabild, probabil, si prin faptul ca poarta in spate participarea la doua sedinte de
Meditatie Trancendentala.

Am lasat pentru final concluzia lui “Valentin”, acest informator care se apara i,
in acelasi timp, se promova in fata Securitatii scriind despre pericolul misticist:

,Cred ca ar fi bine ca Ministerul Sanatatii sa fie organizatorul unor centre Yoga,
scotand aceasta preocupare de sub tutela unor foruri competente cum sunt casele de
cultura sau cooperativa “Deservirea”. Cursurile Yoga, daca nu sunt supravegheate de
cadre competente, vor deveni, mai de vreme sau mai tarziu, focare de proliferare a unor
conceptii mistice sau chiar puncte de plecare sau legitura a unor secte. In ceea ce mi
priveste, sunt oricand dispus sa acord sprijinul atat in vederea pregatirii cadrelor i a unei
asistente stiintifice in acest domeniu, cat si in vederea organizarii pe baze noi a acestei
activitati.”

Cd oferta este apreciata aflim din nota It.maj. Olteanu Constantin, care remarca la
sfarsitul documentului: ,,sursa Valentin” va fi instruita si dirijatd conform solicitarilor
Serviciului 6.”

»Valentin” este una dintre cele mai odioase surse dintre cele care apar in dosarul
lui Mario Vasilescu. Tn nota din 26.04.1982, el 1l acuza pe instructorul de yoga care Ti
ameliorase sanatatea denuntandu-I ca ,,pentru prima oara am vazut arma alba de origine
orientald “munceach” despre care se vorbeste in articolul ,,Intr-o seara la dans niste tineri
violenti” din revista “Pentru patrie” nr. 4/1982. Tot el mi-a aratat si cum se manuieste.
Consider ca multiplicarea acestei arme si instruirea privind folosirea ei (...) este un
pericol social deosebit”.8 Implicatiile unor astfel de dezviluiri sunt usor de inchipuit.

Tn nota din 3 mai 1982, de la ,,Casa Tei”, Valentin sustinea ci ,,serviciile de
spionaj occidentale studiaza cu multd atentie aceste probleme [parapsihologice]” si

8 Arhiva CNSAS, Dosar | 27449/1,f. 66v.



sugera ca ar trebui ca si serviciile noastre sa ajute cercetari cu acest scop 1n beneficiul
propriu. Vorbind despre dr. Constantin, propune sa fie ,,folosit activ in lupta Impotriva
sectelor”.8

Mai propune ,,sa interoghez si eu unii dintre cei care au cazut in capcanele
Meditatiei transcendentale, pentru ca aspecte care poate au scapat organelor de ancheta sa
le pot sesiza si pune in evidenti... .8

La un an de la asternerea pe hartie a acestor denunturi, “Valentin” si-a pastrat ori
chiar intarit stilul deplorabil. In Nota informativa din 15.03.1983, cel in cauzi povesteste
despre fostul siu instructor de yoga in termenii urmétori: ,,in orice caz, Mario Vasilescu
este singur in Bucuresti, la niste prieteni ai sai unde probabil ca a organizat ori cursuri de
yoga clandestine, ori trdieste pe seama unor naivi care vad in el un “guru” (invatator in
limba sanscritd) incercand tot felul de experiente cu care sa epateze pe cei necunoscatori.
Acum cca. o luna I-am intélnit pe Calea Victoriei si mi-a spus ca incearca din nou sa
publice sub pseudonim si cu alt titlu o rubrici de yoga in “Roménia pitoreasca”. In orice
caz incearca pe toate caile sa aiba acces din nou in presd pentru a putea publica. Cu
ocazia acestei intalniri mi-a spus sa iau legatura cu el numai prin intermediul lui Serban
(Badescu) ... fost profesor de muzica.”

Numai cd, iata, in denuntul din 15 aprilie 1983, Valentin se plange: ,,Desi am
dorit sa particip la o astfel de demonstratie, Mario Vasilescu a evitat cu strasnicie
prezenta mea sub diferite pretexte stiind ca sunt unul dintre cei care ar putea imediat sa-|
denunte”.® Tntr-adevir, “Valentin” denunta cat poate, scrie note dupa note, multe dintre
ele despre contactele yoghinului cu persoanele din media — reviste, radio, televiziune —
care interesau in mod special Securitatea. De aici putem conchide si ca Valentin avea
legturi cu un mijloc de presa.

Pe 15 aprilie 1983, la doua zile dupa o discutie cu Camelia Stanescu, informatorul
asterne pe hartie urméatoarele cuvinte: “Mario Vasilescu este deosebit de periculos din
punct de vedere social si ideologic, depersonalizand oamenii. De asemenea, a remarcat ca
metodele folosite in acest scop amintesc de metodele sefilor de secta despre care se
relateazi in presd”.°

Cine este acest personaj activ, dotat, neiertator, deseori lucid, care se ascunde sub
un nume de cod de-a dreptul bland?

La 3 iulie 2007, am cerut deconspirarea surselor ,,Marcu”, ,,Valentin” si ,,Daniel”.
Am primit raspunsul la data de ... 22 iulie 2008. Intr-o forma oblica, CNSAS transmitea
un refuz.

Doar ca, in lumea de astazi, cu accesul la un urias numar de informatii preluate in
viteza pe Internet, meseria de cercetator devine incomparabil mai usoara decat era alta
data. Stim din materiale ca sursa Securitatii a fost solicitata de mai multe ori sa vorbeasca
despre cercetirile sale asupra bioritmurilor. Este deci un specialist al domeniului. Intr-una
din note, el mai ridica o parte din perdea, aratand ca este informatician. Aminteam ca
doctorul pe care-1 stima, Constantin Dumitrescu, |-a strigat cu ocazia unei sedinte a MT:
“Sandule...!” Numele lui mic trebuie sa fie, drept urmare, ori Sandu, ori Alexandru.

8 1dem., f. 69.
8 1dem., f. 69v.
8 1dem., f. 86.
8 1dem., f. 86.



Pe Internet se face combinatii cu cuvintele cheie pentru a selecta posibilii
“candidati” la persoana cautata. Exista un nume care corespunde, dintre cateva sute de
materiale selectate cu cuvintele “Sandu” sau “Alexandru”, “bioritmuri”, “informatica”
sau “informatician”, profilului ciutat.*® Metoda, utild in misura in care orienteazi
cercetarea, nu poate fi prin sine o confirmare. Aceasta o asigura doar arhivele, iatd de ce
este de datoria CNSAS si rezolve o astfel de dilema a istoriei recente.”

O zi din viata unui yoghin

Lasand la o parte formularile acuzative sau rautdcioase din dosare, cercetarea de
arhiva creioneaza un portret pe care elevii de ieri sau de astazi ai acestui cunoscut
instructor de yoga il vor recunoaste usor. Existd momente cand intrand in postura de
evaluatori, oamenii Securitatii devin atenti si chiar curiosi, capatand, in limitele inerente,
o pofta de obiectivitate. Reproduc un pasaj din concluziile ofiterilor U.M. 0672 Buc. al
ciror lexic sugereazi o reald ,.sensibilitate” profesionala®;

“Ca un prim aspect care meritad a fi remarcat este faptul ca ob. “Vasile” are foarte
multe legaturi din randul cetatenilor romani, in special din randul tinerilor, barbati sau
femei. Se pare ca predilectia pentru realizarea unor asemenea contacte nu decurge din
apropierea de varsta cu legaturile, cat mai ales de la influenta ideologica pe care o are, o
poate avea, sau incearca sa o inoculeze unor tineri avizi de inedit si exotism. Ne referim
cu precadere la faptul ca asa-zisa profesiune pe care o practica contine unele nuante
specifice pe care ob. le foloseste in scop speculativ pentru atragerea de adepti.

Tn sprijinul ideii mentionate, foloseste drept metoda vizibila si permanenti
explicatia combinata cu gesturi semnificative si elocinta Tmbinata cu demonstratia.

De remarcat este si faptul ca are o buna memorie a figurilor si credem, a numelor,
iar intalnirile care de multe ori sunt prestabilite, se desfasoara sub semnul apropierii,
afectiunii si afabilitatii.

Acest comportament fata de legaturile sale, alaturi de linistea, calmul si echilibrul
sau care nu au fost niciodata alterate de iritare, enervare sau nemultumire, ne conduc la
ideea ca obiectivul este un tip meditativ, interiorizat cerebral. (...)

S-a observat ca se opreste de foarte multe ori in fata bisericilor si se Inchina,
lasand impresia unui om credincios, cucernic. Dar s-a remarcat de asemenea ca exista 0
discrepanta intre ceea ce s-ar putea exterioriza dintr-o convingere puternica si modul de
manifestare al obiectivului. Consideram ca aceste gesturi facute in locuri centrale si

% Numele gisit este Alexandru Vilan, autor al articolului “Bioritmurile”, aparut in 2006 si postat la
http://seo-ro.info/rss/92.html, colaborator, se pare, la “Computerworld on-line”. A. Vilan apare si ca autor
al volumului “Trecerea la Windows 2000 pentru Amicii”, editura Tehnica, 2000, dar si traducator al
“Internet pentru... aMICI!” (John R. Levine, Carol Baroudi si Margaret Levine Young; Bucuresti, Internet
pentru... aMICI!, Editura Tehnica, 2001.). Datele postate in spatiul virtual spun cd Alexandru Vilan fusese
angajat la Institutul pentru Tehnica de Calcul (ITC), ca cercetator stiintific, in perioada vanarii adeptilor
yoga. De 1a ITC a plecat in 1989. Ar fi de notat si faptul ca intr-una dintre notele prezentate anterior,
Valentin se refera la ... Alexandru Vilan, care 1-ar fi combatut pe VSM. Se potriveste si legdtura cu presa.
Nu ar fi singurul material in care informatorul se referd la el insusi ca la o tertd persoana.

%1 Pentru analiza responsabilititilor CNSAS in materia deconspiririi vezi Capitolul V.

%2 Tn urma filajului efectuat in perioada 30.04.1984; 3-5.05. 1984 si 7-9.05.1984, cand era investigat in DUI
cu nume de cod “Vasile”.
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intens frecventate, au un caracter demonstrativ, teatral, care nu sunt izvorul unor trairi
intense si perpetue, ci rezultanta dorintei de a se face remarcat prin asemenea mijloace.
De altfel, preferinta vadita pentru unele biserici i ignorarea totala a altora constituie un
argument semnificativ pentru ideea prezentata.

Tot ca element de continuitate se releva si relatia dintre preceptele credintei si
consumul de bauturi alcoolice, cunoscut fiind faptul ca in acest domeniu nu se admit
copromisuri, chiar dacd se mentine o oarecare doza de cumpatare.

Apreciem ca obiectivul este un ins speculativ, cu pretentii de ideolog, pretentii in
reald contradictie cu propria atitudine §i comportare.

In spatele ochelarilor se disimuleazi o privire atentd, fixa si acaparatoare care ar
putea fi dominanta pentru indivizii cu slabiciiuni de caracter, sau cu carente in
pregitire.”%

Astfel ardta Mario Vasilescu n anii “80, in ochii urmaritorului sdu.

5. Sursa “Daniel”

Dar Mario Vasilescu nu era doar acesta. Am lasat de o parte, din dosarul sau de
urmarire informativa, referirile la informatorul cu nume de cod ,,Daniel”. Nu este un
personaj oarecare. Din notele sale rezulta ca a fost instructor de yoga, cd a avut o
activitate indelungata in domeniu si a stabilit raporturi speciale cu Securitatea. Plasarea
lui In contextul scandalului Meditatiei Transcedentale se poate intelege din nota batuta la
masind din 29 martie 1982, in care Daniel se refera le el la persoana a I11-a pentru a se
plange de interpretarea eronati a ceea ce face: ,,In ciuda faptului ci a fost atacat violent la
postul ,,Europa libera” [verificat!] pentru modul stiintific in care preda yoga, ca a intrat in
conflict deschis cu emisarii sectei Meditatiei Transcendentale, seful centrului de Yoga din
Bucuresti are acum probleme, unele persoane — pesemne eronat sau insuficient informate
considerand posibile legaturi cu Meditatia transcendentala, fapt exclus din motivele
mentionate”.%

Sursa explica existenta unor flori in timpul sedintelor, formele geometrice diferit
colorate din timpul sedintelor si alte elemente care au fost considerate [de ofiterii de
securitate?] semne de cult si precizeaza “ca imaginile in speta au fost analizate si
prezentate la comunicari stiingifice tinute la congrese de inalta tinuta, unde li s-a
recunoscut efectul terapeutic”.

Ofiterul care a primit nota a scris la subsolul ei: ,,Am solicitat lui “Daniel” sa
stranga cat mai multe date cu privire la caracterul nestiintific al sectei ,,Meditatia
Transcendentala”, cine sunt membrii si simpatizantii sdi din tara noastra ai acestei secte.
De asemenea, cine sunt emisarii acestei secte, ce cunoaste despre ei, ce metode folosesc
pentru atragerea de membri, daca fac propaganda impotriva oranduirii social-politice din
tara noastra”.%®

Intelegem importanta dati, in acel moment, lui Daniel, specialist al domeniului in
masura sa descifreze obiectivele si metodele neconventionale ale MT.

9 Arhiva CNSAS , Dosar | 27449/1, ff. 121,121v.
9 Arhiva CNSAS, Dosar | 27449/1, f. 62.
9 Ihidem.



La data de 8 mai 1982, Daniel a scrs o nota in care se refera la Microbiotica si la
faptul ca ,,sursa a fost informata de prezenta la Bucuresti a unui specialist italian in
microbiotica (...) prin intermediul specialistului n nutritie dr. Ionescu-Targoviste. Sursa
I-a intalnit pe Vittorio Calogero asistand la o demonstratie de masaj, yoga japoneza (...) si
cunoscand ultimele cercetari despre alimentatia microbiotica. Foarte impresionat de
activitatea yoga a sursei, Colagero (nu a cerut si nu a primit nici o informatie de nici un
tip, a fost permanent dublat de sursa) dupa plecarea sa ne-a informat despre modul
elogios in care a descris si scris despre yoga in RSR.”%

O altd nota a lui Daniel data in aceeasi zi, scrisd cu litere mari, specifice unei
masini de scris a Securitatii se refera la cei doi profesori de Meditatie Transcendentala,
Nicolae Stoian si sotia sa, dovada a faptului ca facea parte din grupa chemata sa-i vaneze
pe cei doi cetiteni francezi.®” El explica intr-o lungi informare urmitoarele:

“Atitudinea profesorilor de yoga din Bucuresti s-a cristalizat imediat - Nineta
Crainici, sursa si, se pare, lon Vulcanescu exprimadu-si neincrederea si dezacordul fata
de prezenta cuplului Stoian. Sursa a aflat de la Nineta Crainici cd ea a interzis elevilor ei
audierea lui Stoian la “conferintele” lui, sub sanctiunea de a-i exclude de la curs. Sursa a
avut o atitudine identica din urmatoarele motive:

- Din studiul profesional al bibliografiei yoga, aflase inca din 1973 de caracterul moral-
dubios, dar mai nestiintific al ,scolii’ de ,Meditatie transcendala’ [vezi articole...]

- Din parcurgerea presei strdine [...] sursa a descoperit si aspectul de excrocherie
financiara a M. T. (Mahesh, plecat, mai curand expulzat din lumea yoghinilor
indieni....... )

- Sursa a atentionat asupra riscului sanatatii: La multe persoane cu tendinfe paranoice sau
schizoide, la introvertiti, aspectul autohipnotic al MT (...) poate duce la restructurarea, la
alienarea personalitatii (......... )

- Parerile sursei, concluziile ei vizand MT precum si avertismentele stiingifice lansate in
1978 sunt confirmate pe deplin si de studiile specialistilor indieni care critica vehement
maniera MT.

2. In contextul venirii sotilor Stoian, s-a produs o puternica ciocnire intre sursa si
acestia. Intalnindu-se pe Calea Victoriei la intersectia acesteia cu Piata Operetei si fiind
prezenti, sursa, bazdndu-se pe elementele mai sus citate a incercat sa-i provoace (mai ales
pe N. Stoian) la o discutie fagisa. N. Stoian s-a eschivat (...) Stoian nu a incercat sa
racoleze sursa — nici s obtina vreo informatie de la ea. (...) Mai tarziu sursa a aflat ca cei
veniti la MT erau intrebati daca fac yoga — caz in care erau foarte greu sau deloc
acceptati” (...) ,,Tot mult mai tarziu (prin arhitectul Cicisan de la ,Carpati’ — fost elev al
sursei, plecat de la curs Tnainte de inscrierea sa la MT si care pare sa fi devenit adversar al
MT (?) sursa a aflat cd Stoian se interesa cu grija daca noul venit nu facuse yoga cu sursa.
(...) Sursa nu a frecventat niciodatd casa Chiaburu (noua adresa unde se desfasurau
sedintele MT ... De asemenea, nu a semnat nici un fel de angajament sau declaratie
pentru Stoian. Mai mult, sursa nu a cunoscut pana la lecturarea articolelor din “Pentru
Patrie” cd se semna un angajament.

% Arhiva CNSAS , Dosar | 27449/1, f. 36. (Notele informative erau primite de un ofiter de legiturs, de
aceea n astfel de texte referirea la ,,sursa” inseamna de fapt referirea la autorul notei.)
7 1dem, ff. 56-509.



- Sursa a continuat sa-si puna cursantii si anturajul (inclusiv cel stiintific, de ex.
Profesorul Manzatu — care i-a si confirmat ca Stoienii sunt niste escroci) fata de lipsa de
fundament stiintific al practicii MT. (...) Dintre dovezi se pot cita unele critici facute
public, ca aceea din (februarie ?) 1981 la Casa de cultura a studentilor “Grigore
Preoteasa”, interventie criticad argumentata stiintific si inregistratd magnetic.

- Sursa cunoaste cativa elevi care au practicat MT dupa renuntarea la cursurile sursei
(Cicisan Doru, Degeratu Mihaela si mama sa, Diaconescu Alexandru, Berariu
Luminita...”.

Mai departe, nota insista asupra faptului ca sursa, in cei 10 ani de activitate, a
insistat pe caracterul stiintific al practicii yoga. Sursa, se afirma, nu a tinut evidenta
cursantilor, ,.ea fiind asigurata de “prestarea”, dar da o lista scurta de cursanti. In zilele de
3-6 mai 1982 activitatea sursei, a colaboratorilor ei a fost investigata din partea
municipiului de partid de tov. Maier si Cuta Pan”.

Un comentariu la sfarsitul notei arata ca la intalnirea din 28 martie 1982 1 s-a
cerut lui Daniel sa redacteze o nota cu ceea ce cunoaste despre Meditatia Transcendentald
si ce persoane cunoaste cd actioneaza in aceasta secta. Nota revine, iatd, la primul
document cu care am deschis “cazul Daniel”.

Alegatiile dosarului de urmarire informativa

Or, analiza, cat de simpla, a dosarelor de urmarire informativa ale lui Mario
Vasilescu pune in evidenta paralela dintre ce povestesc anumite materiale despre
instructorul yoga si ce apare sub semnatura misteriosului informator “Daniel”, fost
instructor de yoga dar si colaborator, cel putin incepand cu luna martie 1982, cu
Securitatea. Apropierea e frapanta, nu 0 poate explica intamplarea. Astfel:

- Daniel isi asuma, Tn notele lui din 1982, zece ani de practica yoga, iar Mario Vasilescu
(impreuna cu Ion Manzatu) a {inut manifestarea din ianuarie 1982 dedicata trecerii a zece
ani de la infiintarea scolii de yoga;

- Apare scris ca sursa Daniel nu a {inut evidenta cursantilor, ,,ea fiind asigurata de
<Prestarea>". Or, la “Prestarea” a tinut cursuri Mario Vasilescu,

- Ofiterii de securitate indica in rapoartele lor cererea adresata lui Mario Vasilescu de a le
face o prezentare asupra Meditatiei Transcendentale. Materialul a fost elaborat si predat:
»Vava a procurat si pus la dispozitie o serie de materiale cu privire la istoricul si
programul sectiei meditatia transcendentala si despre metodele folosite de cadrele de
conducere ale acestei secte in atragerea de membri si indoctrinarea lor”. Daniel se refera
el Insusi la solicitarea organelor de securitate de a le informa despre MT si la implinirea
cererii;

- Spre deosebire de toti ceilal{i infomatori, Daniel nu se refera la Mario Vasilescu. De ce
ar cauta aceste materiale in dosarului lui Mario Vasilescu?

- Cei doi au exact aceleasi pareri, se poate spune, aceleasi obsesii — precum caracterul
nestiintific al MT etc.;

- Instruuctorii yoga Daniel si Mario Vasilescu au fost anchetati de catre organele de
partid. “Recent, ca urmare a unor sesizari primite de la persoane revoltate de activitatea
mistica desfasurata de Vasilescu Mario Sorin, acesta a fost convocat la Sectorul de
propaganda a Comitetului de partid al Municipiului Bucuresti”, sta scris intr-un material.
Iati ce se spune despre Daniel: “In zilele de 3-6 mai 1982 activitatea sursei, a



colaboratorilor ei a fost investigata din partea municipiului de partid de tov. Maier si Cuta
Pan.”;%

- Pentru cercetatorul care lucreaza cu ansamblul documentelor, relevantd capata si
conexiunile ce se creaza in timp intre personaje. “Daniel” noteaza la un moment dat:
,ZAtitudinea profesorilor de yoga din Bucuresti s-a cristalizat imediat - Nineta Crainici,
sursa si, se pare, lon Vulcanescu exprimadu-si neincrederea si dezacordul fata de
prezenta cuplului Stoian. Sursa a aflat de la Nineta Crainici ca ea a interzis elevilor ei
audierea lui Stoian la ,conferintele’ lui, sub sanctiunea de a-i exclude de la curs”.

Or, dintre toti cei numiti, cel care avea o relatie si umana, si profesionala cu
Nineta Crainici era Mario Vasilescu.

Si stilul discursurilor frapeaza prin asemanare. Autorul acestei cercetari a inceput
sa is1i puna intrebarea, spre finalizarea celor trei parti ale dosarului de urmarire
informativa pe numele MSV existente in Arhiva CNSAS, daca nu cumva informatorul
Daniel este chiar Mario Vasilescu. “Evidenta” crestea incet-incet, pagina cu pagind, odata
cu parcurgerea dosarului din Arhiva CNSAS.

O posibila confirmare 0 oferd chiar dosarul de urmarire informativa pe numele
“Vava” unde se afld un raport din 26 iulie 1982 ce aduce in scena un anume ,,Ambrus”
venit in vizitd in Romania si interesat si ia legitura cu Vasilescu. ° Aflim si motivul: i-a
fost nas. La intrebarile lui Ambrus, Mario Vasilescu i-a vorbit indelung despre istoria
Meditatiei Transcendentale, spusele sale fiind consemnate in raportul semnat de col.
Croitoru. La finalul documentului exista o Notd a Biroului unde au fost adaugate
urmatoarele:

.»S.M. Vasilescu, fosta sursa informativa in prezent lucrat prin DUI fiind suspect
de propagarea unor teze contrare materialismului dialectic si istoric. ,,Ambrus”, aflandu-
se in concediu in tara, a fost instruit sa mentind legdatura cu obiectivul in special pentru a
stabili daca nu intentioneaza sa se adreseze unor posturi de radio din strainatate cu
scrisori calomnioase la adresa oranduirii noastre (subl.mea)”.

Aceasta nota il prezinta pe Mario Vasilescu ca fosta sursa informativa. Avand in
vedere ce s-a intamplat in alte cazuri, sustinerea ofiterului care a intocmit documentul nu
reprezinta o probd. Puteau oare institutiile de supraveghere sa fie, in anul 1982, total
nesigure cu privire la intentiile unui om folosit de ele? Daca ne ludm dupa ce comunica
sursele Securitatii, la urechea lui Vasilescu ajunsese zvonul ca s-ar pune la cale arestarea
[ui.1® Aceasta si fie relatia dintre un colaborator si autoritati? Ofiterii de securitate
calificau deseori drept ,,surse informative” persoane care nu semnasera nici un
angajament, dar fusesera chemate sa dea declaratii in legatura in diferite situatii.

Determinarea adevarului insemna deconspirarea lui Daniel de catre Colegiul
CNSAS. Am cerut Colegiului acest lucru, dar pand in luna februarie 2008, cererii nu i s-a
dat nici un raspuns.

Solutia de “avarie” era compararea scriiturii din notele informative ale lui Daniel
cu randurile din eventuala corespondentd semnatd de Mario Vasilescu si interceptata de

% Existi si o neconcordanti: referirea la investigarea “recentd” apare intr-un document din aprilie, pe cand
investigatia in cazul “Daniel” e plasata in perioada 3-5 mai.

% Al UM 0620 Buc., Arhiva CNSAS, Dosar | 27449/1, ff. 28, 28v.

100 Mai sunt doui rapoarte, semnate in luna august 1982, care se referi la informatiile transmise de
,2Ambrus” despre Mario Vasilescu. Si acestea sunt pozitive, mai curand in sprijinul sdu. Neaga vreo intentie
a obiectivului de a lua legitura cu strainii, ori de a pleca din tara — 1i face chiar un portret ,,patriotic” - si
nici nu ar fi transmis vreo scrisoare in exterior, cum se temea Securitatea.



catre Securitate, ramasa prin dosarele de urmarire informativa. Am cerut inca o data
materialele de arhiva care-I privesc pe instructorul de yoga. La 22 februarie 2008 mi s-a
adus, impreuna cu ceea ce rasfoisem deja, Dosarul personal al informatorului ,,Victor”
(sters cu o linie rosie, apoi adidugat) ,,Daniel”, deschis la data de 31.10.1975 cu nr. 204.1%

Dosarul de retea a lui Sorin Mario Vasilescu, alias “Victor”, alias “Daniel

Raportul cu propuneri de recrutare ca informator al lui Vasilescu Mario Sorin,
conspirativ ,,Victor”, din 8 octombrie 1975, 1l indica pe Mario Vasilescu drept ,,profesor
n cadrul Academiei de Stiinte Orientale din Bucuresti, avand cursuri de yoga la
Universitatea Populari si Clubul sindicatelor sanitare”.’% Un argument al recrutirii ar fi
fost ¢4 ,,.in unele momente de criza financiara ,,Victor” a fost stimulat de organele
noastre, ajutor apreciat de cel in cauza prin seriozitatea si interesul dovedit in rezolvarea
sarcinilor ce i le-am trasat. It. maj. Turc Paul”.1%3

Mario Vasilescu si-a semnat angajamentul fata de Securitate la 31 octombrie
1975, cand a promis sa ,,sprijine organele de securitate pentru descoperirea activitatii
ostile desfisurate de diferite elemente in R.S. Romania”. Intelegand importanta acestei
colaborari, scria Mario Vasilescu conform regulilor ultracunoscute, “ma angajez sd nu
discut cu nimeni ... despre sarcinile primite din partea organelor de securitate, fiind
constient ca 1n caz contrar sunt pasibil de a suporta consecintele legale in vigoare.
Informatiile le voi furniza in scris si le voi semna cu numele conspirativ ,,Victor” in loc
de numele meu real”.2%* Conform dosarului, ofiterii sii de legitura au fost, in perioada
acoperita de dosar, It.maj. Turc Paul si It.col. Croitoru lon.*%®

O notd a U.M. 0620 din 1979% arati ci la analiza efectuati pe 15 iunie 1978 s-a
hotarat menginerea lui Victor in retea pentru folosirea lui in mediul studentilor straini si al
cetatenilor romani cu care vine in contact. “Pana in prezent ,,Victor” a urmat instructajul
facut, insa aportul sdu informativ a fost mai slab intrucat nu a reusit sa stabileasca relatii
mai intense cu cetdteni striini ce ar prezenta interes operativ pentru organele noastre”.X%’
Mai descoperim ca Victor a solicitat schimbarea numelui sau conspirativ preferand
numele de Daniel pentru “a nu mai fi cunoscut de colegii mei de la birou cand ma
cheama la telefon”.1%®

Desi comentariile ofiterilor de legatura motiveaza precaufia mai ales in raport cu
ceea ce se gasese in dosarul lui Vava, nota amintita aduce o informatie pe care se poate
miza. Ea face referire la cererea lui Victor de a-i fi adusa proaspita sotie — absolventa a
Facultatii de Stomatologie - de la Vaslui, unde fusese repartizata, la Bucuresti. ,,I-am
promis lui <Victor>", scria ofiterul ce semna nota, “ca in limita posibilitatilor noastre il

vom sprijini fard a duce la deconspirarea legaturii sale cu organele noastre”.

101 Thregistrat astizi in Arhiva CNSAS cu R243569.

102 Arhjva CNSAS, Dosar R243569, Ministerul de Interne, U.M. 0625/RP, 13/ TP/00389817/ din 8 oct.
1975, f. 1.

103 Arhiva CNSAS, Dosar R243569, f. 1v.

104 Arhiva CNSAS, R2435609, f. 3.

105 |dem., f.4.

106 Arhiva CNSAS, R243569, Nota de analizi a Ministerului de Interne, U.M. 0620 Buc. Nr.
31/C1/001624./5.07.1979.

107 Arhiva CNSAS, R243569, Idem., f. 36.
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Ar rezulta ca “Victor” alias “Daniel” alias Mario Vasilescu folosea relatia cu
Securitatea pentru interese personale. O astfel de sustinere, de luat la prima citire doar cu
titlu de evidenta, ficuse si Raportul cu propunerea de recrutare. Intrebirile au devenit
superflue dupa ce am ajuns la evidenta recompenselor acordate informatorului Victor
intre 1975-1979. lat-o:

Data suma Motiv

18.09. 1975 200 lei Aport munca informativa
28.10.1975 200 lei Aport munca informativa
26.12.1975 300 lei Aport munca informativa
3.06.1976 200 lei Aport munca informativa
27.12,1976 300 lei Aport munca informativa
1.94.1977 200 lei Aport munca informativa
7.05.1977 300 lei Aport munca informativa
29.12,1977 300 lei Aport munca informativa
22.08.1078 300 lei Aport munca informativa
18.12.1978 300 lei Aport munca informativa

In dosar apar si chitantele semnate de citre instructorul de yoga folosit de
Securitate care utiliza la randul lui relatia cu Securitatea pentru serviciile oferite. lata si
Nota de analiza din 30 septembrie 1980:

“Din masurile de verficare intreprinse prin intermediul Directiei I si [.M.B.-
Securitate nu a rezultat ca inf. ,,Daniel” sa fie deconspirat sau suspicionat de cursantii
cercului Yoga de la Clubul sindicatelor ca ar fi in contact cu organele de securitate. A
rezultat ca intr-adevar ,,Daniel” aplica in practica instructajul facut dand cursului de Yoga
un caracter stiintific $1 nu mistic cum vor unii sa-I foloseasca.
noastre, fapt pentru care manifesta interes in stabilirea unor relatii care ar prezenta interes
ptr. org. de securitate. In acest sens a inceput sa frecventeze multe camine de studenti
straini, chipurile pentru explicarea stiingifica a cursurilor predate de el. A reusit ca din
doua in doud saptamani sa prezinte lectii teoretice timp de 10’ la emisiunile noastre de
radio, fapt ce-i cresc posibilitatile sale informative deoarece este prezentat ca profesor
specializat in probl. de yoga.

,Daniel” ne-a informat despre sotia lui ,,Ambrus” ca a revenit in tard urmand a
intra in legatura cu ea ptr. obtinerea de [neclar; nota este olografd] despre obiectiv.

Va fi folosit In cunoasterea starii de spirit din rindul cursantilor de yoga, cursul
fiind in prezent de cca 50 persoane si se va urmari interpunerea sa si pe langa unele
obiective ce formeaza profilul unitatii noastre.

Col [indescifrabil]”.1%°

Cele notate sugereaza, si ele, sensibilitatea lui Daniel la favorurile — adevarate sau
imaginate — ale Securitatii. Rezulta in plus ca si in toamna anului 1980, Securitatea vedea
n cercurile de yoga un mijloc de spionat societatea! Securitatea pare chiar multumita de
existenta unor astfel de posibilitdti de observare. Nota de analizd urmatoare, din 26

109 Arhiva CNSAS, R243569, Ministerul de Interne, Departamentul Securititii Statului, U.M. 0620 Buc./
Nr. 31/CI1/001624/30sept.1980. f. 39.



octombrie 1981, spune ca Daniel a fost mentinut in reteaua informativa, ca s-a achitat de
sarcinile trasate si nu rezulta nici ca s-ar fi divulgat legatura. (Iata, o altd preocupare
permanenta a ofiterilor.) Autorul notei pare sa se refere cu satisfactie la faptul ca
“Daniel” e multumit de permanentizarea legaturii cu radio-televiziunea romana, unde tine
saptamanal emisiuni cu caracter stiintific despre yoga si de rubrica la revista Romania
pitoreasca.

Ultima fila a dosarului cuprinde Raportul din 18 mai 1982 privind scoaterea din
reteaua informativi a sursei Vasilescu Marian Sorin, conspirativ ,,Daniel”.11® Se
aminteste ca in ultimul timp Daniel a relatat date cu caracter documentar obtinute din
diverse publicatii de yoga, cu privire la secta ,,Meditatia transcendentala” precum si
despre miscarea microbiotica. (Dupa cum stim, datele se gaseau in dosarul de urmarire
informativa.) De la 1 mai 1982, ,.activitatea grupei sale de yoga a fost intrerupta. Intrucét
obiectivul [anonimizat] din toamna anului 1978 a plecat din R.S. Romania, propunem a
se aproba scoaterea din refeaua informativa a lui “Daniel” si predarea dosarului la C.1.D.

Sursei nu 1 se va spune despre incetarea legaturii in mod oficial cu ea, iar in caz de
nevoie va fi contactat pentru rezolvarea unor sarcini operative legate in special de scopul
vizitei in tara noastra a unor cetateni straini, adepti sau membri ai unor culte si secte. Col,
Croitoru Ion” !

Scoaterea din retea a lui “Daniel” pare a fi motivata de plecarea obiectivului
(probabil “Ambrus”), dar sd nu uitdm ca acele luni consemnau preluarea cazului
Meditatia Transcendentald de sub controlul Securitatii, sub directa investigatie a
Partidului Comunist. Este momentul interzicerii tuturor activitatilor yoga.

Ar fi de observat ca dosarul de retea al lui Mario Vasilescu contine doar
documente pentru perioada dintre anul recrutarii, 1975, si din anul 1978. Notele
informative semnate “Daniel” aflate in dosarul sau de urmarire informativa sunt din
1982, cand Securitatea era interesata de fenomenul Meditatiei Transcendentale si il
folosea ca sursa calificata asupra domeniului.

Cum se poate califica astazi colaborarea lui Mario Vasilescu cu Securitatea?
Avand in minte vulnerabilitatile lui? Si ca in ultimii ani se fac procese de presa
informatorilor mai mult sau mai putin activi, in timp ce securistii care i-au pus sa isi
desfasoara activitatea, i-au manipulat si ameningat, se ocupa binemersi de afaceri sau de
politica, aproape uitatit de opinia publica? Care este greutatea penibilelor chitante
semnate de yoghin n raport cu imensul bine facut de Mario Vasilescu la sute de oameni?
Ca si 1In cazul multor altor persoane ajunse la un moment dat informatori ai Securitatii,
semnificatia a ceea ce s-a Intamplat cu ei poate fi realizata, paradoxal, mai ales post
factum, din felul in care s-au comportat intr-o Romanie libera. Elaborari pe aceasta tema
nu fac obiectul prezentului volum.

6. Grupurile din Bucuresti, Pitesti si Bacau
Dosarul lui Gregorian Bivolaru pune in evidentd existenta, in a doua parte a anilor

*80, a doud grupuri de yoghini, de cateva zeci de persoane fiecare, unul in Bacau,
coordonat de Eugen Marz, celalalt, la Pitesti, unde instructor era Nicolae Catrina. Desi

110 Arhiva CNSAS, R243569, Ministerul de Interne, U.M. 0620, nr. 31/C1/001628/18.05.1982.
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Bivolaru era considerat liderul spiritual al tuturor, cei aminti{i functionau ca si
conducdtori ai acestor mici comunitati de provincie, fapt ce ii va pune pe lista persoanelor
periculoase si 1i va face sa plateasca cu inchisoarea.

Eugen Martz si grupul din Baciau

Securitatea a inceput investigarea lui Eugen Mértz cand I-a descoperit printre
apropiatii lui Gregorian Bivolaru. Tn arhivele institutiei va apirea cu numele de cod
,»Sandu”, iar apoi, ,,Vraciul”. A fost chemat la Securitate inca din aprilic 1984 ca sa
explice aceasta legaturd, stabilitd in anul 1981, apoi reluatd in anul 1983, dupa ce
prietenul sau, Narcis Tarcau Ti anuntase lui Martz redeschiderea cursurilor clandestine.
Repoduc un pasaj din declaratia sa din 13 iulie 1984: “L-am cunoscut pe Bivolaru
Gregorian in octombrie 1981 cu ocazia frecventarii cursului de gimnaistica yoga pe care
susnumitul 1l finea la Ecran Club. Acest curs a continuat pana in mai 1982 si in tot acest
timp, atat in timpul cursurilor de la Ecran Club cat si cu ocazia discutiilor personale,
Bivolaru Gregorian nu a facut nici un fel de reamarca la adresa situatiei din tara
noastrd ... in general, evitd orice discutie cu caracter politic (subl.mea).'*® Este stilul
tipic al limbajului prin care protejezi persoana despre care esti intrebat in ancheta.

Declaratia de mai sus i-a fost luata exact in ziua in care Gregorian Bivolaru
evadase din inchisoare. El era unul dintre yoghinii cu care instructorul spera sa ia
legatura. Bivolaru, urmarit probabil din prima clipa a iesirii din arest, este insa prins, iar
Martz trebuie sa dea, incepand cu 15 iulie, explicatii la Securitate. De data aceasta, pentru
delictul destul de bine circumscris, al asistarii unui om care incerca si scape de militie. in
dosar se gasesc declaratii la rand pe aceasta tema. Era obiceiul anchetelor, ca cel de la
care se cautau informatii sa tot repete povestea, pana se ajungea la amanuntele pazite de
anchetat.'*

Evenimentele dintre 13 si 15 iulie 1984, cand Bivolaru a evadat, s-a ascuns si apoi
a fost prins, aratau ca Eugen Martz facea parte din grupul restrans, de incredere, al
fostului instructor de la Ecran Club. Anchetele vor continua, declaratiile se vor repeta.
Tntrucat Martz a luat parte la mai multe sedinte de meditatie mistica conduse de Bivolaru
G., precum si pentru faptul ca 1-a ajutat pe acesta cu procurarea, multiplicarea si difuzarea
unor materiale de propaganda mistico-religioasa, Raportul din 16 octombrie 1984
propune luarea in evidenti a dosarului de problema MV 1600.1%°

La 9 noiembrie 1984, Eugen Martz va fi avertizat. | s-a adus la cunostinta ca
activitatile pe care le-a desfasurat sunt interzise, iar Gregorian Bivolaru nu avea nici-o
calitate oficiali si le organizeze si conduci.®

Tn anii de studentie, Martz a locuit la Bucuresti si a fost un apropiat, se pare, unul
dintre cei dotati, al instructorului sdu. In 1986, a plecat insi la Bacau, la Intreprinderea de
Panouri Electropneumatice, in urma repartitiei. Aici a gasit un numar de persoane
interesate de yoga si o solutie sa deschida cursuri. Disciplina yoga fiind interzisa, el a
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propus Liceului ,,Lucretiu Patrascanu” sa incirieze sala de sport pentru un cerc de
gimnastica recuperatorie. Ceea ce s-a acceptat si ca urmare, in fiecare joi intre 17:20-
19:30, cateva zeci de interesati si-au reeducat organismul cu lectii de hatha yoga,
pranayama si meditatie. Conform unui raport al Directiei Cercetari Penale Bacau, in luna
august 1987, la sedintele siptimanale participau 40 de persoane.!’

Dar ochii si urechile poporului vegheau. Persoana de sprijin (1) Vatajita Marinel
din cadrul Tntreprinderii de Avioane Bacau sectia 130 a sesizat in ziua de 18.04.1987 pe
ofiterul de militie Rusu Ionel - care s-a adresat la randul lui organelor de securitate — de
participarea sotiei sale la un cerc de gimnastica recuperatorie.!*® Sursa sustinea ci, sub
masca gimnasticii recuperatorii, se practica exercitii de linistire sufleteasca, dupa unele
carti ,,Kundalinii”**®: “In cerc sunt 30-35 de persoane toti tineri cu pregitire superioara,
ingineri, subingineri care au fost selectati de seful cercului. Raportez ca Vatdjita a
solicitat sa participe si el la acest cerc impreuna cu sotia lui, dar a fost refuzat de Martz,
cu toate cd inainte erau prieteni fiind de mai multe ori in vizita la garsonierea acestuia,
unde frecvent practica exercitii, in special dupa amiaza. (...) Sursa mi-a demascat aceste
date deoarece sotia lui fiind atrasa in acest cerc nu mai pregateste mancare acasa, ...,
executd miscari sau fixeaza unele obiecte...”.1?°

Pentru atmosfera epocii merita poate mengionat ca Vatajitd Marinel nu reprezinta
un caz exceptional — desi, si-ti torni sotia, nu era totusi chiar un lucru obisnuit.*?!
Colaboratorul ,,Gabureanu” semnaleaza si el atragerea norei subofiterului Vatajita Vasile
de o grupare sectanti.'?? Socrul colaboreazi la randul lui, plangandu-se de noile obiceiuri
ale sotiei fiului sau: ,,Dupa programul de sala persoanele respective se regrupeaza la
locuinta inginerului Martz Eugen unde s-ar inchina la lumind. Dupa ce a intrat in aceasta
grupare, nora sa nu permite sa i se puna intrebari, a devenit izolata, nu mai urmareste
programul TV, nu mai participa la programele artistice organizate la Casa de Cultura
unde era interpretd la vioard, bea apa cu sare si mananca numai crudititi”.*?

Cercetarile privitoare la represiunea impotriva adeptilor yoga confirma
conlucrarea familiilor, adesea, cu organele de represiune. Acest amestec de primitivism si
lasitate lasa o impresie dezolanta.

Denunturile determind Securitatea sa faca o investigatie completd asupra cazului.
Amploarea procedurilor intr-un caz, in fond nesemnificativ pentru un ditamai regim
comunist, de practicare a unor exercitii in comun, surprinde in continuare. Planul de
masuri a stabilit dirijarea pe langa cel in cauza a unor surse cu posibilitati de informare,
mobilizarea plt.adj. Vatajita Vasile, introducerea mijloacelor T.O. complexe la domiciliul
lui Martz Eugen si a legaturilor sale apropiate si la locul de munca al lui M. E., efectuarea

17 1dem., f. 126.

118 Militia jud. Baciu, Serv. Economic, Lt.Rusu Ionel, 25.04.1987, Raport citre Tov. Sef al Inspectoratului
judetean Bacau al Ministerului de Interne (ff. 7-8).

118 Autorul notei a vizut probabil un volum despre “Kundalini”, puterea sarpelui adormit care se afld in
ceakra de bazd. (Vezi, printer multele referinte posibile, Naomi Ozaniec, Elemente de ceakra, RAO
International Publishing Company, Bucuresti, 1995.)

120 1hidem.

121 Despre conditia ,,persoanei de sprijin” vorbeste si faptul ci dna Vatijita ficuse o plangere la comandant
reclamand comportamentul agresiv al sotului (f. 259).

122 Informarea a avut loc in casa ,,Sandu” (Raportul din 22.04.1987, al cpt. Popescu Aurel, ofiter CIM - f.
9).
123 Raportului cpt. Popescu Aurel din 22.04.1987 (f. 12).



unor perchezitii secrete la domiciliu si la locul de munca, punerea in filaj, fotografierea
n secret in sala de sport, filajul lui M.E. cand acesta se deplaseaza la Bucuresti sau in alte
localitati din tara, folosirea sursei S si efectuarea de perchezitii secrete la toti membrii
activi ai grupului, interceptarea corespondentei externe. S-au elaborat ,,masuri de
influentare pozitiva” asupra membrilor gruparii astfel ca ei sa renunte la activitate. Cu
ajutorul retelei informative si a altor mijloace de securitate, urma sa se ,,0btind informatii
scopul producerii de disensiuni si destramare a gruparii.”” Pentru atingerea scopului
enuntat explicit in document: demontarea activitatii, neutralizarea si destramarea gruparii,
Securitatea municipiului Bacau a pus la lucru forte considerabile.

*

In raportul siu cu propuneri de finalizare a cazului ,,Vraciul”, It.maj. Vasiliu M.
sustinea ca influenta exercitatd de indrumatorul grupului impinge anumiti membri ai
acestuia la fanatism.*?* Impreuni cu colegii de la Bucuresti a hotarat pedepsirea lui Martz
Eugen cu inchisoarea. Nota din 6 august 1987 semnata de Seful Directiei I, Col Ratiu
Gheorghe si Seful Directiei a VI-a, Col. Vasile Gheorghe, sustine ca sub masca
activitatilor de pregatire fizica si gimnastica medicala conduse de Martz Eugen se
desfasoara actiuni cu caracter de meditatie transcendentala si Tantra Yoga, fapte ce
ntrunesc elementele constitutive ale infractiunilor de executare fara drept a unei profesii
si difuzarea fara autorizatie legala a unor publicatii. Fatd de cele de mai sus, cei doi sefi
propun cercetarea informativa a lui Martz Eugen si a legaturilor lui, sub acoperirea si
impreuna cu organele de Militic ale Judetului Bacau, in vederea stabilirii tuturor
activitatilor ilicite desfasurate de acestia si a destramarii grupului. Dupa care, adauga
nota, in functie de rezultate, se vor face propuneri.*?®

Cazul este tipic pentru sistemul de justitic in anii ‘80. Mai intai se da calificativul,
apoi se strang probele. Pentru a duce la indeplinire ordinul de la Bucuresti, Inspectoratul
Judetean Bacau —Securitate — a elaborat, sub semnatura Sefului Militiei, It.col. Mingiuc
Alexandru si adj.al Sefului Securitatii, Balan Octavian, un Plan de actiune in vederea
cercetarii informative a grupului condus de Mirtz Eugen. Acesta, aprobat de maj. Baidac
lulian la 12 august 1987, prevedea:

1. Prinderea n flagrant a grupului la sala de sport a Liceului ,,Lucretiu Patrascanu”
din Bacau, in timp ce membrii grupului desfasoara activitate interzisa. Se
urmareste stabilirea componentilor grupului si identificarea lor, gasirea si
ridicarea de la Martz Eugen a registrului si evidenta acestora si a sumelor de bani
ncasate recent de la participanti, a unor materiale interzise si aparatura tehnica de
la cel in cauza cat si de la participanti;

2. Vor firealizate fotografii, filme si intocmirea procesului verbal in conformitate cu
dispozitiunile legale.

Dupa efectuarea acestor masuri, numitilor Martz Eugen, Tarcau Narcis, Vatajita
Cristina, Braiescu Dorina, Diaconu Viorica, Ambarus Gabriel, Costras Adrian li se vor

124 Raportul Ministerului de Interne, Inspectoratul Judetean Baciu —Securitate, din 10 iulie 1987, cu
propuneri de finalizare a cazului ,,Vraciul (f. 136).

125 Ministerul de Interne, Departamentul Securititii Statului, Directia Cercetiri Penale, Nr. 00300692/6
august 1987.



efectua perchezitii domiciliare si la locul de munca, in scopul ridicarii de materiale
interzise, apoi vor fi dusi la sediul organelor de militie si cercetati asupra activitatii lor
interzise.2°

Planul anunta ca inainte de a trecerea la realizarea masurilor mentionate, va fi
informat tovarasul prim secretar al Comitetului Judetean Buzau al PCR. Este interesant
ca documentul se refera la ,,informarea” secretarului PCR, si nu la luarea aprobarii de la
acesta. Ceea ce arata ca in materia politiei politice, raportul dintre Securitate si PCR, in
sensul subordonarii primei partidului, nu a fost foarte limpede nici Th anii “80.

A avut loc descinderea la sala de sport a Liceului ,,Lucretiu Patragcanu”, iar
majoritatea participantilor au fost retinuti, Eugen Martz a fugit, dar a fost prins dupa o
alergatura pe strazile orasului. Urmarirea penala incepuse in ziua de 11.09.1987,
»inculpatul” a fost arestat la 12.09.1987. Procurorul 1. Haineala a dispus punerea in
miscare a actiunii penale, arestarea preventiva si trimiterea in judecata a lui Martz pentru
comiterea infractiunilor de ingelaciune calificata in dauna avutului personal prev. de art.
215 al. IT C.p. cu 41 al. 2 C.p. constand in aceea ca a pretins si primit de la un numar de
50 de persoane suma totala de 4450 lei sub pretextul ca i fortifica fizic si fiziologic si ca
i1 vindeca de diferite afectiuni incurabile; exercitarea fara drept a unei profesii prev. de
art. 281 C.p. constand in aceea ca 1n seara zilei de 16.09.1987 a fost prins in flagrant in
timp ce practica lectii de yoga si alte exercitii fizice speciale erijandu-se n instructor
sportiv, fird a poseda autorizatie speciald in acest sens.'?’

Remarcabil, rechizitoriul din 16 septembrie 1987 al acestui procuror al R.S.
Romania, prezentat in fata instantei, reproducea continutul notei de analiza a Securitatii.
Martz Eugen a fost condamnat la 1 an si 2 luni inchisoare, dar a fost pus in libertate la
putin timp in urma decretului de gratiere si amnistie din ziua de 24 octombrie 1987.

Mama urmadritului cu nume de cod ,,Vraciul”, a fost indepartata de la
Inspectoratul Scolar Judetean Baciu dupai arestarea si condamnarea fiului.'?® Tatl lui,
bolnav de inima, a murit la scurtd vreme.*?°

Dupa iesirea din inchisoare, Eugen Marz a fost angajat la IPEP-Bacau si a
continuat raspandirea disciplinei yoga, cum o facuse si inainte de arestare. Vointa
principalilor adepti yoga de a continua stilul de viata pe care si-o asumasera, in ciuda
celor ce li se iIntamplase si amenintarii ca organele represive vor lovi din nou, este
impresionanta. Cum o banuia Martz, imediat dupa eliberare au fost intreprinse noi masuri
si actiuni de tinere in permanenti observare a lui, la serviciu, in oras si la domiciliu. 3
Documentele aflate in dosar arata ca la 19 noiembrie 1987 a fost expediata o scrisoare pe
adresa Procuraturii Militare-Bucuresti in numele lui Eugn Martz. Tn legitura cu scrisarea,
Securitatea se plange de faptul ca Vraciul ,,reclama o pretinsa purtare abuziva a organelor

de cercetare” 1!

126 Rispund de plan col. Serban Constantin, cpt. Vrabie Vasile, cpt. Radu Vasile (f. 135).

127 \/ezi rechizitoriul Procuraturii Judetene Baciu, Nr. 298/P/1987 (£. 296).

128 1dem., ff.73-76.

129 O notd din 12.11.1987 a sursei ,,Florin” povesteste ci acesta ,,5-a intalnit cu Martz Eugen in libriria
Vasile Alexandri si i-a spus ca arestul si moartea batranului Martz sunt legate Intre ele, intrucat tatal era
bolnav de inima” (Idem., f. 258).

130 Vezi Noti de analizi a Inspectoratului Judetean Baciu —Securitate, Nr. 2/\VVN/ 28.04.1988 (f. 127).

131 Mai multe materiale din dosarul lui Eugen MArtz arati preocuparea Securititii pentru trimiterea pe
adresa unor ambasade a unor proteste fata de ce i se intimplase instructorului yoga. Dosarele ajunse in
arhiva CNSAS sunt atat de dezorganizate, incit nu gésim in ele rezultatul investigatiilor anuntate in dosarul



La Securitatea Judetului Bacdu sosesc noi informatii de la sursele sale. Tntr-o nota
sinteza fara data, privind cazul ,,Vraciul”, este scris ca ,,Baciu Cristina (...) in fiecare
dimineata Intre orele 7 si 7:30 ocupa o cabind din grupul sanitar al intreprinderii unde
executa exercifii de respiratie profunda, concentrari si exercitii yoga insotite de un fel de
rugdciune ...”. Sau : ,,In timpul programului de lucru atat subiginer Baciu Cristina, colegi
si ing. Malinici Adriana si uneori si Martz Eugen stau nemiscati unul in fata celuilalt
privindu-se ochi in ochi, sustragandu-se cate o ora, o ora si jumatate de la sarcinile de
servici...”.®2 Reproduc aceste notatii, cu numele persoanelor urmirite, odati, pentru ci
victimele au dreptul s stie ce li s-a intamplat, apoi, intrucat ele aseaza o nota absurda si
in acelasi timp ridicola asupra preocuparilor Securitatii. Grozava institutie cu raspunderi
in apdrarea statului socialist vAna oamenii care ,,respirau profund” si stateau ,,nemiscati
unul in fata celuilalt”! Sau iata si acest document aproape liric:

Ministerul de Interne
Inspectoratul Judetului Bacau -Securitate-
Nr. 2/\VN/0011388/22.12.1988

Nota sinteza

Sunt zile ale saptamanii cand la anumite ore, de exemplu marti la orele 20:45 toti
cei care fac parte din grupare se retrag in locuri linistite unde incep concentrarile si fac
pregatiri cum ar fi sustragerea de la activitatea exterioara, neglijarea corpului fizic, lucrul
cu sunetul ,,Aum”*3 sau cu sunetul de rezonanti ,,Bisa-Aum” specifice tehnicii de
,,Lang”, pentru ca apoi ,,sa poatd comunica cu spatiul interplanetar sa se identifice cu
energiile acestuia” sau ,,sa-si transmita gandurile, trairile, sentimentele”. De toate acestea
cei care le practica sunt convinsi ¢ au un efect stimulator asupra lor creandu-se impresii
de supra-om.”*%*

Numai ca Securitatea nu se juca. Notele de analiza devin din ce in ce mai
amenintatoare. Documentul din 29 mai 1989 care se refera la Marz (,,Vraciul”) dar si la
Narcis Tarcau (alias ,,Teofil”’) aminteste ca in 1987 grupul lui Martz fusese destramat
prin masuri de securitate — arestare, avertizare sau atentionare — deoarece desfasura
activitate de meditatie transcendentala si exercifii de yoga si tantra yoga. Dupa o anumita
perioada de timp, membrii sdi au reluat legaturile in acelasi scop. O confirma
sursele ,,Tudor Silvia”, ,,Hutu”, ,,.Bogdan”, ,,Vlad Marius” si ,,Teodorescu”, cu
posibilitati pe langa cei in cauza si legaturile lor. ,,In urma aplicarii acestor masuri s-a
stabilit ca elementele in cauza se dovedesc a fi deosebit de fanatice in conceptiile lor, nu
au renuntat la ideile de continuare a activitatilor de meditatie transcendentald, yoga si
tantra yoga, dar intr-un mod mai ascuns si pe baza unei selectii mai riguroase a

respectiv. Dar pot fi descoperite in altele. Astfel, Th Nota-raport din dosarul lui Gregorian Bivolaru aflam
cd: “In anul 1987, la Ambasada Indiei si REG din Bucuresti au fost trimise doud anonime in care se
protesta pentru faptul ca numitul Martz Eugen — legatura principala a lui Bivolaru Gregorian - a fost
condamnat pentru activitate yoga. Trecandu-se la identificarea autorului, a rezultat ca scrisorile au fost
trimise de numitul Jura Tonug din Bacdu. Lt. Mihai Octavian” (Nota raport din Arhiva CNSAS Fond
Informativ, dos.nr. 1688, f. 91.)

132 |dem., f. 79v.

133 “Aum” este una dintre cele mai frecvente mantre.

134 Arhiva CNSAS Fond Informativ, dos.nr. 1688, f. 122.



participantilor. Intalnirile dintre membrii grupului se realizeazi la diverse adrese in
municipiul Bacau si Bucuresti ... De asemenea, s-a stabilit ca activitatea acestora a
capatat un caracter mai ostil oranduirii noastre de stat, initiind actiuni de protest la adresa
autoritatilor romane prin apeluri scrise ori telefonice la unele ambasade din Bucuresti,
solicitarea de interventii din partea organizatiilor si gruparilor straine pentru <protectia
lor>>,13%

In aceasta faza s-a propus chemarea, la organele de militie, a unor membri din
grup, cat si a lui Vraciul si Teofil in scopul credrii de disensiuni in cadrul lor, lasarea
impresiei ca au legaturi de informare cu organele de militie si pe aceasta baza izolarea lor
de restul grupului. La 16 noiembrie 1989, Eugen Martz a fost din nou chemat la
Inspectoratul Judetean Bacdu al Ministerului de Interne unde 1 s-a pus in vedere ca a mai
fost avertizat pentru a fi desfasurat o activitate antisociald, a fi continuat sd adere la o
grupare condusa de Bivolaru Gregorian din Bucuresti, a fi detinut si difuzat materiale
interzise, a fi procurat aparatura foto pentru realizarea de materiale obscene in scop de
raspandire: ,,Avand in vedere ca faptele comise de sus-numitul prezinta pericol social
pentru ordinea si linistea publica, pentru viata si integritatea persoanei cat si a altor valori
ocrotite de lege, putand degenera 1n infractiuni grave, am procedat la avertizarea sa,
atragandu-i-se atentia ca nerespectarea acestor fapte atrage dupa sine raspunderea penala.
De asemenea i s-a prelucrat faptuitorului prevederile Codului Penal si ale Decretului
153/1970 in scopul respectirii lor”. >3

Comparand documentele ce intrau in dosarul de Securitate in anii 1988 si1 1989 cu
cele din anul 1987, se poate banui ca intr-un interval nu foarte mare de timp, Eugen
Martz si Narcis Tarciu aveau si ajungd din nou in inchisoare. In acel moment, 16
noimebrie 1989, Gregorian Bivolaru se afla la Poiana Mare, iar Securitatea parea din ce
n se mai putin dispusa sa esueze in fata activitétii yoga a unor ,,incapatanati”’. La o luna
de zile de la data notei invocate mai sus avea insa si izbucneasca revolutia, la Timisoara.

Nicolae Catrina si grupul din Pitesti

Tn ce-1 priveste pe cel de-al doilea instructor de yoga si grupul sau din Pitesti,
istoria e diferitd in detalii, dar analoaga in linia ei. Nicolae Catrina a initiat un grup de
adepti yoga dupa ce a fost repartizat la Institutul de reactoare nucleare energetice Pitesti.
A fost investigat, avertizat, apoi retinut Tntre 20 iulie si 25 octombrie. Dupa eliberare, a
continuat mai departe raspandirea disciplinei pentru care isi riscase libertatea.

Referintele la Nicolae Catrina apar in multe materiale de arhiva care privesc pe
ceilati membri ai miscarii - Gregorian Bivolaru, Eugen Martz, Petre Groza, Claudiu
Trandafir etc. Acestea 1l descriu drept una din persoanele cele mai active in promovarea
yoga in mediile in care avea contacte.

Totusi, in Arhiva CNSAS existd un singur dosar de urmdrire informativa, pe
numele “Nicu”, deschis la data de 19 octombrie 1989. Avand in vedere cat de mult
deranjase obiectivul Securitatea, dosarul este surprinzitor de mic, de 29 de pagini. O alta
ciudatenie este faptul ca acest dosar a fost microfilmat 22 martie 1995, ceea ce inseamna
cd a fost ,,folosit” si dupa schimbarea de regim din 1989.

135 |dem., ff.73-76.
136 |dem., f. 63.



Intre piesele dosarului gisim o noti informativa din 24 martie 1988 a lui ,,Jianu”,
referitoare la propunerea facutd unei persoane, de a participa la ,,unele intalniri in
vederea initierii in Yoga”*’, alta privind doi ingineri din colectivul lui Catrina care
practicau aceasta disciplind, inca o nota referitoare la faptul ca Nicolae Catrina a tras la
xeroxul din institut mai multe cirti de yoga.®® Nimicuri, cum s-ar spune. Apar si note de
filaj. Un plan din 8 martie 1988 prevede introducerea de noi surse, avandu-se in vedere
apartenenta lui Catrina Nicolae la Meditatia Transcendentala. O imagine mai
cuprinzitoare o oferd urmitorul document®3®:

Ministerul de Interne
Directia Securitatii Statului - Directia I
141/DG/004158 din 02 octombrie 1989
Strict secret
Ex.unic

Raport cu propuneri de inregistrare a dosarului de urmarire informativa Catrina
Nicolae la Serviciul 1V din Directia 1

La data de 15.03.1989, Securitatea judetului Arges, la indicatia Serviciului IV din
Directia I, a deschis dosar de urmarire informativa asupra inginerului Catrina Nicolae,
deoarece a fost semnalat cu activitate clandestina in gruparea anarhica ,,Meditatia
Transcendentala” din Bucuresti, condusa de Bivolaru Gregorian.

n luna iulie a.c. s-a trecut la destramarea, neutralizarea si descurajarea gruparii
,,Meditatia Transcendentald”, iar principalele elemente implicate — Bivolaru Gregorian,
Trandafir Claudiu in Bucuresti si Catrina Nicolae din Pitesti — au fost cercetate n stare de
retinere sub acoperirea organelor de militie pentru savarsirea infractiunii prevazuta si
pedepsita de art. 323-325 C.P. si Legea 3. art. 94.

In prezent, Bivolaru Gregorian, prin hotarare judecatoreasca — fiind incadrat la art.
114 CP — prezentand pericol social, a fost internat la spitalul de neuropsihiatrie din
comuna Poiana Mare, judetul Dolj, pana la vindecare; Trandafir Claudiu, dupa o retinere
de doui luni, a fost pus in libertate [...]**°, iar inginerul Catrina Nicolae, de asemenea,
urmeaza sa fie pus in libertate.

Deoarece in procesul cercetarilor, ing. Catrina Nicolae a facut declaratii corecte si
a contribuit la clarificarea completa a cazului ,,Grig”, regretand faptele savarsite, dupa
punerea in libertate va fi luat in contactul colonelului Dragomir Gheorghe pentru
influentarea pozitiva si atragerea la recrutare ca informator urmand a fi folosit n
continuare pentru cunoasterea si controlarea elementelor care au facut parte din gruparea
,Meditatia Transcendentala”, precum si in scopul depistarii, preludrii si controlarii
canalului de legatura clandestin creat de ing. Roman Dinu, plecat ilegal din tara, stabilit
n Olanda.

137 Arhiva CNSAS, Dosar 14797, f. 3.

138 Datata 17.01.1989, tot Jianu f. 4.

139 1dem., f. 25.

140 Am eliminat o informatie pur privati, lipsitd de relevanti pentru relatiile lui Claudiu Trandafir cu
Securitatea.



Precizdm ca Roman Dinu, element principal in gruparea ,,Meditatia
Transcendentald”, in toamna anului 1988 a mers intr-o excursie in R.P. Ungaria, refuzand
sa mai revind 1n tard, de unde a creat un canal de legatura, fiind folosita in acest scop
Harabagiu Rodica din Bucuresti, care 1n luna iulie nu s-a mai prezentat la serviciu si a
disparut de la domiciliu, asupra careia se actioneaza pentru depistare, retinere si
cercetare, deoarece a avut rol principal 1n gruparea anarhica ,,Meditatia Transcendentala”.

Avand in vedere cele raportate, precum si faptul ca ing. Catrina Nicolae nu-si mai
continud activitatea profesionald la Institutul de Reactori Nucleari - Energetici din Pitesti
si intentioneaza sa-si gaseasca un loc de munca in Bucuresti, am solicitat transferul
dosarului de urmarire informativa Serviciului IV din Directia I, unde se afla in control si
coordonare gruparea anarhica ,,Meditatia Transcendentala”

Fata de cele raportate,

PROPUNEM:

a se aproba Inregistrarea la CID a dosarului de urmarire informativa, primit de la
Securitatea judeteana Arges, la Serviciul IV din Directia 1,

Col. Dragomir Gheorghe, Aprobat ind.

Referirea la declaratiile corecte si la regretele lui Catrina intra in tipicul
formuldrilor pe care le faceau ofiterii de securitate atunci cand argumentau propunerea —
sau decizia — Intr-o situatie dati. In mod sistematic, acestia sustineau, an de an, valoarea
informatiei primite de la legaturile lor, intrucat cereau sa se aprobe continuarea
colaborarii cu ele, ca apoi sd le acuze de lipsa de seriozitate, cand decideau sa le
abandoneze. Ceea ce aratd sigur documentul anterior este vointa Securitatii de a anihila, o
data pentru totdeauna, gruparile de yoghini care rezistasera circa noud ani la amenintari,
anchete, retineri ori tratamente inumane. Principalii lideri trebuiau opriti. Gregorian
Bivolaru fusese trimis intr-un spital de psihiatrie, pentru Nicolae Catrina s-a ales ntre
varianta de a fi condamnat ori de a-1 reduce la ticere prin transformarea sa intr-un
informator. Urmatoarea declaratie luata sub amenintarea de a sta pand la 15 ani in
inchisoare descrie acest troc impus de Securitate:

Declaratie — angajament

Subsemnatul, Catrina Nicolae, ...., nu am mai fost cercetat si judecat sau
condamnat, ..., arestat preventiv pentru asociere in vederea savarsirii de infractiuni,
raspandirea de materiale obscene, difuzarea fara autorizare legald a unor imprimate,
grafice si respectiv pe pelicula, destinate a fi folosite ca mijloc de informare publica,
declar urmatoarele:

Imi mentin declaratiile prin care am recunoscut savérsirea infractiunilor
mentionate mai sus. Totodatd, precizez cd pana la arestarea mea am detinut, multiplicat si
difuzat, Impreuna cu Bivolaru Gregorian, Trandafir Claudiu si alfii diferite lucréri cu
continut obscurantist si antisocial.

De asemenea, am intermediat legatura dintre Bivolaru Gregorian si fugarii
Roxana Dinu si Timirag Veronica. Acestia din urma au transmis din strdindtate, pe cai



ilegale, o serie de materiale cu continut antisocial, preluate de mine si predate Iui
Bivolaru Gregorian, urmand a fi folosite in activitatea noastrd infractionala.

Sunt constient de nocivitatea conginutului acestui gen de inscrisuri, precum si de
periculozitatea difuzarii lor. Am luat cunostinta ca savarsirea si n viitor a unor asemenea
fapte este de naturd sa creeze un pericol pentru securitatea statului si ar constitui
infractiuni de propaganda iImpotriva oranduirii socialiste, prevazuta de articolul 166,
aliniatul 2 cod penal, pedepsite cu inchisoare pana la 15 ani.

De asemenea, am luat act ca termenul de prescriptie a raspunderii penale pentru
aceasta infractiune este de 10 ani si de 5 ani pentru infractiunile care au constituit temeiul
arestarii mele.

Aducandu-mi-se la cunostinta ca urmeaza sa fiu pus in libertate si dupa ce azi 25
octombrie 1989 am fost avertizat in legatura cu faptele comise ce vizeaza securitatea
statului, ma angajez sa raspund acestui act de clementa printr-o comportare exemplara in
societate si la locul de munca unde voi fi incadrat. Voi respecta cu strictete legile tarii si
ma angajez ca voi informa cu promptitudine organele competente despre orice fapta
contrara legilor si ordinii sociale si de drept din tara noastra despre care voi avea
cunostinta.

Am luat act ca dupa punerea mea in libertate voi fi la dispozitia organelor
ministerului de interne pana la clarificarea completa a tuturor aspectelor ce fac obiectul
cazului in care am fost implicat si asigur ca voi acorda tot sprijinul in acest sens.

Imi dau seama ca nerespectarea prezentului angajament atrage dupa sine
consecinte juridice corespunzatoare faptelor penale comise.

Aceasta imi este declaratia pe care o dau, sustin i semnez, azi, 25.10.1989,

Bucuresti”.}4

Textul anterior este absolut tipic pentru declaratiile dictate cuvant cu cuvant de
anchetator. Consecintele unui refuz sunt enumerate la detaliu. Referirea la clementa
organelor si la comportamentul exemplar in societate si la locul de munca sintetizeaza
perfect atmosfera in care s-a luat angajamentul si mai general, atmosfera din Romania
anilor "80. Ar mai fi de refinut, de exemplu, ca persoanele incriminate de angajament,
care transmisesera materiale cu ,,continut antisocial” nu mai erau in tara.

Raportul ce propuneri de a se aproba inregistrarea avertizarii la CID a numitului
Catrina Nicolae, din 25 noiembrie 1989 sustine despre Catrina Nicolae a fi ,,respectat
declaratia-angajament luata la punerea in libertate si a [fi] furnizat informatii scrise
despre pozitia prezentd a principalelor elemente care au facut parte din gruparea lui
Bivolaru Gregorian-,,Grig”, confirmate pe alte linii specifice muncii de securitate — filaj,
retea.(col. Dragomir Gheorghe)”.14?

S& urmarim insa Raportul din 6 decembrie 1989, cu propuneri de inchidere a
dosarului de urmarire informativa privind pe Catrina Nicolae:

... Catrina Nicoale si Trandafir Claudiu — dupa ce au fost avertizati, primul de
Directia I, iar al doilea de S.M.B., impreund cu Directia a VI-a — au fost pusi 1n libertate
si luati in contact pentru influentare pozitiva si atragere la recrutare.

141 1dem., ff. 26-27.
142 |dem., f. 28.



In procesul cercetrilor, Catrina Nicoale a avut o pozitie corectd, a ficut declaratii
sincere $i a regretat faptele comise, iar in declaratia luata la avertizare s-a angajat sa
sprijine organele Ministerului de Interne.

La sediul Directiei a VI-a, col. Dragomir Gheorghe a participat la mai multe
audieri ale numitului Catrina Nicolae, impreuna cu ofiterul de cercetari penale care s-a
ocupat cu de caz, a realizat masura avertizarii, iar dupa punerea in libertate a perfectat un
sistem de legaturd in scop de influentarea pozitiva si atragere la colaborare.

In prezent, ing. Catrina Nicolae si-a reluat activitatea profesionald la IRNE Pitesti
si face demersuri pentru a se transfera la Bucuresti... La contactarile realizate a furnizat
informatii de interes operativ despre principalele elemente care au facut parte din
anturajul si gruparea lui Bivolaru Gregorian, confirmate prin alte mijloace.

Fata de cele raportate,

PROPUNEM

A se aproba inchiderea dosarului de urmarire informativa ...urmand a se realiza
atragerea treptata la recrutare ca informator, cu menginerea in cartoteca general
documentara (subl.mea),

Ofiter specialist 11, col. Dragomir Gheorghe.'*®

Aceasta este si ultima fili a dosarului.'** Ea demonstreazi pentru cineva obisnuit
cu stilul Securitatii ca Nicolae Catrina fusese chemat de cateva ori sd dea declaratii — nu
note informative - pe care ofiterii aveau grija sa le verifice si cd, la acea data, la 6
saptamani de la data angajamentului, cei responsabili cu anchetarea sa inca mai incercau
sa realizeze ,,atragerea treptatd spre recrutare ca informator”. Ce poate fi mai clarificator
decét atat? Este impresionant, in acest caz si in atatea altele, felul in care ofiterii se
dovedesc fideli fatd de realitate prin ceea ce le scapa intre randuri, si nu prin ceea ce
doresc sd comunice.

Documentul din 6 decembrie 1989 trage concluziile si pentru alt aspect privind
materialele elaborate de Securitate pe numele lui Nicolae Catrina.

*

Nicolae Catrina are si un dosar de retea: Dosarul personal cu nume conspirativ
Zappa, cu nr. 25364, intrat in Arhiva CNSAS, R1341. Catrina intrase in vizorul
Securitatii de foarte mult timp. Biroul de contrainfromatii UM02540 Craiova facuse
militarului In termen ce ajunsese in armata direct de pe bancile liceului o fisa de
colaborator in care apare o data de recrutare: 16.03.1981, numele conspirativ: Zappa,
numele ofiterului Cl de legatura: It.col. lovan Dan, si aprecierile acestuia: intelectual,
sociabil, cu calitati in formare. Dar nimic, nici o nota, nici o referire la vreun contact,
dovada ca ofiterul isi facuse sarcina doar pe hartie.

Lucrurile iau o alt3 turnurd in 1982. Inci din primul an de facultate, ofiterul care
raspundea de Politehnica face o propunere de recrutare care va deveni, de aceasta data,
operativa.

Ministerul de Interne
Inspectoratul Municipiului Bucuresti-Securitate

143 1dem., f. 29.
144 Care poarta si o datd de certificare: 21.03.1995, semn cd SRI lucrase cu dosarul pand in acel moment.



Strict secret
EX. unic.
142/1\//22.03.1982

Raport cu propuneri de recrutare n calitate de informator al numitului Catrina
Nicolae.

In scopul asigurarii supravegherii informative a anului de studii de la Facultatea
de electronica din cadrul I.P.B. a fost luat in studiu pentru recrutare numitul Catrina
Nicolae despre care s-au stabilit urmatoarele:

Este fiul lui ....., student in anul I Facultatea de electronica grupa 412 C, din
cadrul I.P.B. cu domiciliul stabil in orasul Calafat ..., membru U.T.C necunoscut in
evidentele MI.

Prin verificarile facute in orasul Calafat unde are domiciliul stabil s-a stabilit ca
atat candidatul cat si parintii sdi sunt cunoscuti ca pozitie bund fatd de regimul nostru si o
comportare corespunzatoare. Din investigatiile efectuate la facultate a rezultat ca cel in
cauza are rezultate bune la invatatura si o comportare corespunzatoare. Participa in mod
regulat la activitdfile de Invatamant si obstesti.

Cu ocazia cunoasterii personale s-a stabilit ca numitul Catrina Nicolae este un
tanar inteligent, ambitios, cu o buna pregatire profesionala si culturald. Are spirit de
observatie dezvoltat, fiind in acelasi timp serios, comunicativ si sociabil. Datorita firii
sale deschise si sociabile are relatii bune cu majoritatea colegilor. In perioada cit a fost
militar Tn termen la U.M. 01083 Craiova, a sprijinit organele noastre de securitate, cu
care ocazie s-a stabilit ca are calitati pentru munca informativa si doreste sa ne sprijine in
continuare.

Cele mentionate ne dau garantia ca cel in cauza va colabora cinstit cu organele de
securitate.

Recrutarea se va face pe bazd de sentimente patriotice de catre lt.col. lancu Vasile
ntr-un birou din cadrul complexului studentesc ,,Regie”, care asigurd conspirativitatea.
Candidatul va fi invitat la locul recrutarii de catre ofiter care 1-a cunoscut in timpul
verificarilor. Cu aceastd ocazie vom pune in discutie problema colaborarii secrete cu
organele de securitate, aratandu-i candidatului care sunt sarcinile noastre stabilite prin
lege si ca acestea pot fi realizate numai cu sprijinul oamenilor cinstiti din tara noastra.

In cazul ca nu va accepta colaborarea ii vom lisa impresia ci ne-a interesat comportarea
si situatia la Invatatura a unor colegi.

Dacé candidatul va accepta colaborarea i se va lua angajament scris si va fi
instruit cu problemele ce prezinta interes pentru organele de securitate.

Fata de cele raportate,

PROPUNEM:

A se aproba recrutarea in calitate de informator pentru scopul mentionat mai sus a
studentului Catrina Nicolae.

Lt.col. lancu Vasile

De acord,

Seful Serviciului Col. Coganeanu C-tin.**

145 Arhiva CNSAS, Dosar R1341, f. 1.



Securitatea inregistrase existenta fisei din Armata, Catrina avea, se pare, ceea ce
pe atunci era un ,,dosar bun”, ca urmare a fost pregatitd recrutarea conform standardului:
sa se aiba in atentie si situatia In care cel in cauza refuza. Conform dosarului, proaspatul
student a acceptat sa semneze un angajament, cel aflat la dosar. Prin el, Catrina promite
sprijinirea ,,organelor de securitate in activitatea ce o desfasoara pentru prevenirea,
descoperirea si lichidarea oricaror actiuni ce aduc atingere securitatii statului”. Totodata
se angajeazi ,,si nu divulg[e] niminui secretele acestei colaboriri”. 14

Un aspect suprinzator al angajamentului, sesizat imediat de cel care face o
comparatie cu alte dosare de retea, este absenta oricarei referiri la numele de cod. Or,
aceasta referire intra in algoritmul documentelor.'*’ Spre eemplu, Mario Vasilescu
scrisese in angajamentul sdu: ,Informatiile le voi furniza in scris si le voi semna cu
numele conspirativ ,,Victor” in loc de numele meu real”.

Explicatia o vor oferi tot documentele Securitatii. [ata Tnsd cum s-a desfasurat
recrutarea din perspectiva ofiterului insdrcinat sa o duca la indeplinire.

Ministerul de Interne
Inspectoratul Municipiului Bucuresti-Securitate

Strict secret
Ex.unic.
142/1V/26 martie 1982

Raport cu propuneri de inregistrare la CID 1in calitate de informator al numitului
Catrina Nicolae

Conform aprobarii conducerii profesionale in ziua de 25.03.1982 s-a efectuat
recrutarea numitului Catrina Nicolae. Discutiile purtate cu aceasta ocazie s-au referit la
comportarea colegilor, la sarcinile organelor de securitate stabilite prin lege si modul cum
se realizeaza acestea cu sprijinul oamenilor cinstiti din tara noastra.

Despre colegi a aratat ca in general au o comportare corespunzatoare. A furnizat
o nota informativa despre studentului iordanian Ali Yousef.

Intrucat numitul Catrina Nicolae a fost de acord si sprijine organele de securitate
in mod secret si organizat i s-a luat angajament scris in acest sens. Dupa ce a fost instruit
privind colaborarea cu noi, problemele ce prezinta interes, modul de tinere a legaturii de
comun acord am stabilit ca informatiile ce prezinta interes pentru organele de securitate
sa le furnizeze scris §i semnate cu numele conspirativ ,,Zappa”.

Fata de cele raportate

PROPUNEM:

A se aproba inregistrarea la C.1.D. n calitate de informator a numitului Catrina
Nicolae.

Lt.col. lancu Vasile

De acord,

146 1dem., f. 3.
147 \/ezi n acest sens Cristina Anisescu, Silviu B. Moldovan, Mirela Matiu, “Partiturile” Securitdtii.
Directive, ordine, instrucfiuni (1947-1987), Nemira, Bucuresti, 2007.



Seful Serviciului Col. Cogineanu C-tin, 4

Numai ca la dosarul Iui nu apar nici un fel de note informative si, poate mai
important, In dosarele de urmarire informativa pe numele practicantilor yoga cercetate,
nu existd nici un document semnat ,,Zappa”. De ce, aflam intr-un al datat: 6 decembrie
1986. Directia Securitatii Statului, Securitatea Municipiului Bucuresti, a trimis la
Inspectoratul judetean Arges - Securitate dosarul personal al lui Catrina Nicolae intrucat
acesta absolvise facultatea si fusese repartizat la I.R.N.E. Colibasi — Pitesti.}®

De la Pitesti se anunta urmatoarele:

Ministerul de Interne
Inspectoratul Judetean Arges
Serviciul 11 B
Nr. 1017572 din 25.04.1987
Strict secret
Ex.nr.

Catre Securitatea Municipiului BuCuresti

La data de 26.12.1986 cu nr. 141/M1/0069036 ati trimis la [.J. Arges al MI
dosarul personal al informatorului ,,Zappa” cu numele real Catrina Nicolae, nascut la
13.10.1961..., inginer la Institutul de reactori nucleari energetici Pitesti cu modificarile
de rigoare in evidentele CID.

In urma mai multor contactari de citre organele noastre, cel in cauzd nu a fost de
acord sa colaboreze in mod secret, afirmdnd ca acest lucru [-a comunicat incad in
procesul recrutarii It.col. lancu Vasile si ca daca constata vreo problema ce intereseaza
securitatea statului ne va informa ca orice cetdtean a R.S.R. (subl.mea)

Nu a fost de acord cu realizarea unor intalniri organizate si sa aiba nume
conspirativ.

Fata de cele de mai sus, restituim dosarul personal de informator al celui in cauza
pentru a face propunerile de rigoare.

De catre noi s-a comunicat la CID Bucuresti ca acesta refuza colaborarea si cu
mentiunea de a fi scos din evidentele noastre.

Seful serviciului

Colonel Ditd Ghoorghe.**®

Documentul emis la Pitesti nu confirma doar refuzul lui Catrina de a colabora n
anul 1986, dar si refuzul de a o fi facut-o in 1982. Cum in dosare nu apare absolut nici o
nota semnata de catre Catrina Nicolae, inseamna ca angajamentul scris atunci insemna,
pentru cel in cauza, chiar litera textului, recunoasterea regulii ce ciddea in
responsabilitatea oricarui cetdtean, de a sprijini actiunile ce privesc apararea securitatii
statului.

148 |dem., f. 2.
149 |dem, f. 11.
150 |dem, f. 14.



Pe de alta parte, ceea ce rezultd din arhive e absolut coerent cu ceea ce stim cé s-a
intdmplat n realitate. Nicolae Catrina a inceput sa practice si sa promoveze din yoga din
anul 1981, ultimul lucru pe care si-1 dorea Securitatea. Varianta, de a fi fost infiltrat in
miscarea yoga pentru a obtine date este si ea exclusi.'®! In nici caz, Securitatea nu si-ar fi
permis o strategie care si implice crearea, la Pitesti, a unui cerc de yoga.'®? Detaliile din
dosarele sale, de urmarire informativa si de retea, impreuna cu activitatea sa din anii "80,
sunt foarte unitare si pun in lumina cusdtura mediocra a bizarului dosar de retea pe care i
I-a intocmit Securitatea. As spune ca nici unul din cazurile pe care le-am investigat de-a
lungul anilor In Arhiva CNSAS nu demonstreaza cu mai multa putere, cum se intampla in
cel al lui Catrina, nevoia evaluarii globale a dosarelor. Respectiv, prioritatea aspectelor de
continut asupra celor formale.

In luna martie 1989, cand se pregiteau misurile de anihilare a grupurilor de yoga,
serviciile care se ocupau au trebuit sd admita situatia:

Ministerul de Interne
Inspectoratul judetean Arges
Serviciul 11 B

Nr. 004158 din 30.03.1989
Fisa Personala*>®

privind pe Catrina Nicolae, inginer la Institutul de Reactori Nucleari Energetici
(IRNE) Pitesti

Din verificarile intreprinse a reiesit ca in anul 1982 pe cand era student, a fost
recrutat informator de Securitatea municipiului Bucuresti, dar nu a furnizat materiale cu
valoare operativa, iar la venirea in IRNE, fiind contactat, a refuzat colaborarea.

A fost luat la verificari prin d.u.i., deoarece, din datele obtinute rezulta ca sub
acoperirea activitatilor religioase, desfagoara actiuni ostile statului nostru, fiind adept al
gruparii interzise Meditatia Transcendentala, defindnd materiale in acest sens si avand
preocupari de atragere de noi membri...

Seful Securitatii/Colonel Dutu Gheorghe

Seful serviciului/Colonel Balea Gheorghe

Tn 1989, Securitatea avusese nevoie de o solutie prin care si termine, definitiv, cu
gruparile yoga pe care le hartuise atatia ani, fard succes. Vorba unui securist care 1l

151 Sunt posibile, desigur, si alte scenarii: spre exemplu, ca instructorul de yoga si se fi inteles si joace un
dublu rol, sa-i fi prezentat lui Gregorian Bivolaru intelegerea cu Securitatea tocmai pentru a-i castiga
increderea, sa se fi aranjat pastrarea in arhivele Securitatii a probelor prin care rezulta ca, de fapt, el nu a
colaborat etc. Astfel de scenarii presupun doua lucruri: (a) ca securistii care se ocupau de yoga cunosteau
ca urma revolutia din decembrie 1989, cd arhivele se vor deschide, iar ei se pregateau si-si continue
activitatea dupa eveniment, (b) a existat o colaborare pana la nivel de detalii intre urmasii Securitatii —n
particular, SRI — si Nicolae Catrina, inclusiv in ceea ce priveste perierea dosarului sau. Or, prima ipoteza
pare mai curand ridicold, a doua suficient de improbabila pentru a-i nu face loc intr-o cercetare
responsabila.

152 Dintre adeptii lui Catrina, dosarul il mentioneazi pe Georgescu Valeriu, inginer la IRNE Pitesti, despre
care se spune cd in 1989 a fost surprins cu unele materiale folosite de gruparea interzisa Meditatia
Transcendentald.

153 ACNSAS Fond Informativ, dos.nr. 1688, f. 49.



impresionase pe un alt adept al lui Gregorian Bivolaru, Petre Groza: ,,Pe baptisti i-am
rezolvat, pe penticostali i-am terminat intr-o saptamana, dar cu voi avem probleme, pe
toti i-am terminat, numai cu voi avem de lucru serios”. Folosise toate metodele: arestarea,
internarea psihiatrica, tratamentele inumane, avertizarea, amenintarea, punerea unor
yoghini sd dea, sub amenintare, angajamente de colaborare. Datele existente in dosare si
evolutia ulterioara a lucrurilor arata ca adeptii yoga rezistasera. Nu au renuntat la
practicarea disciplinei, nu au cerut emigrarea in Occident. Este poate singurul exemplu de
rezistenta colectiva indelungata din timpul regimului Ceausescu.

Tot ceea ce rezulta din contextul sintetizat mai sus demonstreaza, in particular,
statutul lui Nicolae Catrina, de amara victima a Securitatii. Urmarind deciziile pe care le-
a emis Colegiul CNSAS de-a lungul anilor, as spune ca, aproape fara dubii, Colegiul 1-ar
fi plasat pe Catrina in categoria informatorilor, ceea ce ar intra in categoria nedreptatilor
criminale. Cat de mult a contat declaratia-angajament luata de anchetatori sub
amenintarea unei recluziuni de 15 ani, in luna octombrie 1989, o spune documentul din 6
decembrie 1989, amintit, care vorbea despre incercarea Securitatii de a-l atrage pe
Catrina , treptat” spre recrutare ca informator. Totusi, oricat de transparente sunt
documentele, oricat de coerenta arata explicatia logica, in astfel de situatii descrierea
evenimentelor de cétre victima, atunci cand este posibila, poate completa imaginea intr-
un mod decisiv. Interviurile cu victimele 1n viata devin, in raport cu obiectivele unei
astfel de cercetari, o conditie metodologica. Intervievatii pot dezvalui multe lucruri, direct
ori indirect. Dosarele si istoria personala verifica, la randul lor, credibilitatea celor spuse,
daca sustinerile sunt de luat ca atare ori din contra, doar prin ce comunica printre randuri
sau sugereaza a fi n spatele lor. Comentariile lui Nicolae Catrina asupra ,,relatiilor” sale
cu Securitatea corespund in totalitate materialelor de arhiva produse de institutia de
represiune pe numele sau si au §i sustinerea a tot ceea ce spun colegii sai, respectiv,
dosarele colegilor sai. Citez raspunsurile lui Catrina la cateva intrebari pe care i le-am pus
cu privire la cateva materiale aflate in dosarele din Arhiva CNSAS™:

.In perioada in care am fost in arestul preventiv din Calea Victoriei, dupa un
anumit timp interogatoriile au devenit din ce in ce mai rare. La un moment dat, am fost
intrebat de anchetatorul meu (nu-i cunosc numele) ce stiu despre Francmasonerie.
Nestiind de ce ma intreba acest lucru (nu avea nici o legatura cu ce ma intrebasera pana
atunci si nici cu cazul nsusi, dar printre miile de carti pe care le confiscasera de la noi
erau si cateva despre societati secrete si despre Francmasonerie) i-am raspuns ceva de
ordin general (cum ca este o societate secreta care s-a implicat in decursul timpului si in
politicd). Atunci el mi-a zis ca nu este asa, ca de fapt fracmasonii urmaresc doar sa
dobandeasca puterea politica, dupa care mi-a spus sa scriu o declaratie cu tot ce stiu eu
despre masonerie — si in special masoneria romana. Atunci am inceput sa scriu un fel de
rezumat al cartii lui Serbanesco (« Histoire de la Fracmagonerie en Roumanie ») pe care
o citisem nu cu mult timp inainte. $inu a fost doar o singura declaratie, ci vreo trei (ele
cu sigurantd cd mai existd in dosarul meu de la Securitate).**®

154 Rispunsurile au fost primite Tn luna aprilie 2008. Nicolae Catrina nu cunostea nimic din ceea ce
descoperisem in arhive.

155 Declaratiile nu existd in nici unul din cele doui dosare ale lui Nicolae Catrina ajunse la CNSAS. Acestea
cuprind foarte putine file. Astfel, dosarul de urmarire informativa, cel care ar fi trebuit sa fie consistent
avand Tn vedere anvergura investigatiilor ce 1-au avut ca obiectiv atinge, cum am mai notat, doar 29 de file.



La scurt timp dupa aceasta am sesizat ca ceva s-a modificat in maniera de
interogare — in sensul ca mi se spunea (atat de catre anchetatorul meu, cat si de altii care
s-au mai perindat exact in acea perioadd) ca de fapt sunt « bdiat inteligent », dar cd am
avut « ghinionul » de a-1 fi intalnit pe Grieg si de a fi fost « pacalit » de el. Au inceput
apoi sa ma intrebe daca regret situatia in care ma aflam, sau daca — in cazul punerii mele
n libertate — as mai face ceea ce am facut etc., si le-am spus, desigur, c¢a nu as face nimic
care sd contravind legilor tarii. Evident, eu nu aveam nici o intentie de a renunta la
practica yoga, dimpotriva, ma hotarasem deja sa fug din tara (pentru ca in conditiile
acelea simteam cd nu mai am nici un viitor acolo) si chiar incepusem sa Invag putind
maghiara de la un coleg de celuld (un secui) care fusese arestat pentru cd, in calitate de
sef de sindicat, se exprimase critic la adresa partidului (nu avea nici un alt cap de acuzare,
il tineau pur si simplu in arest preventiv de cateva luni). In plus, stiam ca Grieg fusese
deja mutat din arestul din Calea Rahovei (imi spusesera chiar ei) si ca urma sa primeasca
o medicatie foarte dura la spitalul din Poiana Mare (imi amintesc ca unul dintre
anchetatori mi-a zis, satisfacut, ca atunci cand o sa-1 vad din nou pe Grieg o sa am o
surpriza .. in sensul ca voi vedea o « leguma » !).

Dupa aceasta (dupa ce m-au interogat mai multi anchetatori) a inceput sa vina si
un ofiter de securitate care s-a recomandat « colonelul lancu » - desi cred ca nu acesta era
numele sdu real — si care a inceput sa joace rolul de « ofiterul cel bun » (in comparatie cu
ceilalti care erau adeseori foarte agresivi, violenti). Acest « lancu » a incepu sa-mi spund
ca « e pacat » ca am ajuns in aceasta situatie, ca « S-a interesat » si a vazut ca am relatii
foarte bune si cu colegii de la serviciu etc., etc. ... ca sd-mi spuna in final ca el ar putea sa
ma ajute « sa-mi refac viata » si « sd nu raman marcat » de ceea S-a petrecut pana atunci.
Apoi, m-a intrebat daca nu as fi de acord sa fac si eu ceva « pentru tara » si mi-a propus
sa « ajut » organele statului in sensul ca ei ma pot ajutd « sa-mi refac viata » daca voi face
si eu « un minim » pentru ei. Cand l-am intrebat in ce va consta acel « minim », mi-a zis
ca ei ar fi foarte interesati s ma introduca in unele cercuri frecventate de membrii
francmasoneriei (mi-a mentionat, de exemplu, explicit, AGIR — Asociatia Generala a
Inginerilor din Roménia - si CNIT — Consiliul National al Inginerilor si Tehnicienilor,
care avea sediul undeva pe Calea Victoriei, destul de aproape de Hotel Bucuresti) si sa le
ofer informatii despre intentiile unora dintre acestia. I-am spus atunci ca vreau sa ma
gandesc la aceasta (ceea ce a acceptat imediat, ca si cum se asteptase la un asemenea
raspuns) si dupa cateva zile i-am zis ca sunt de acord.

Iata de ce am acceptat aceasta « colaborare » cu ei :

- eram hotarat sa fug din tara: aveam de ales intre sansa de a putea pleca din toata acea
ambianta securisto-comunista pe care am detestat-o dintotdeauna, si faptul de a raméane
acolo Tn arestul preventiv, un timp practic nelimitat; nu aveam nici un fel de « relatii »
care sa intervina pentru mine, iar parintii si rudele mele erau complet depasite de situatie
(nu au facut practic absolut nimic de natura sa ma ajute in mod real);

- aflasem deja c@ Grieg este internat la Poiana Mare i mi se spusese de catre anchetatori
ca este sub o medicatie foarte dura ; stiam ca tatdl meu il cunoaste personal pe directorul
spitalului (pe care 1l chema, din cate Tmi amintesc, Caragea) si m-am gandit ca ar putea
vorbi ca acesta sd intervind cumva §i s nu i se mai administreze lui Grieg acele
medicamente atat de nocive. in plus, Poiana Mare fiind la numai 8 km de Calafat (orasul
in care locuiau parintii mei) m-am gandit ca il voi si putea vedea pe Grieg sub pretextul
cd merg acasa pentru a-mi reveni dupa perioada dificild a arestului si anchetelor;



- nu 1n ultimul rand, era o sansa extraordinara ca s ma intalnesc cu Grieg si sa vedem ce
este mai bine de facut in continuare, In noua situatie.

De aceea, am acceptat si semnat un angajament (in care se spunea ca sunt
congtient de clementa care mi-a fost acordata si ca regret faptele pe care le-am savarsit),
iar in ziua urmatoare (25 octombrie 1989) am iesit de la arest insotit de « colonelul
lancu ». Cu toate acestea, atunci cand am mers la sediul Militiei Capitalei din str. Eforie
pentru a-mi fi restituite bunurile pe care le aveam asupra mea in momentul arestarii, nu
m-am putut abtine si, in timp ce-1 asteptam, pe holul de la etajul Il, pe « protectorul »
meu « lancu » s ma cheme ca sa-mi aduca respectivele efecte, mi-am burdusit rapid
geanta cu carti, atatea cate au incaput.

Eram desigur perfect constient cd voi fi urmarit pas cu pas, asa ca am evitat sa
merg intr-un loc unde noi mai aveam depozitate foarte multe carti si la care Securitatea
nu ajunsese. Am mers la matusa mea din Bucuresti pentru vreo doud-trei zile si apoi am
plecat la Pitesti pentru a ma prezenta la serviciu. Desigur, fiind eliberat in acele conditii,
aveam obligatia sa anunt securistul intreprinderii (IRNE Pitesti, actualul Institut de
Cercetari Nucleare — ICN — din Pitesti-Mioveni) de absolut orice deplasare in afara
localitatii — ceea ce am si facut.

Am fost lasat in pace cateva zile, dupa care “col. lancu” m-a chemat in str. Eforie
pentru a avea o discutie cu mine. Atunci mi-a zis ce vrea de fapt : desi ma asteptam sa ma
trimita de exemplu la AGIR, asa cum imi spusese in timpul anchetei, el s-a aratat mult
mai interesat sa stie ce mai fac ceilalti practicanti yoga. [-am spus ca nu m-am mai
intalnit decat cu foarte putini dintre ei, dar ca am auzit ca sunt toti foarte speriati si ca,
odata cu internarea lui Grieg, pe termen nelimitat, si-au pierdut orice speranta sa mai
practice yoga. Eram foarte atent la ceea ce 1i spuneam pentru ca stiam ca am fost urmarit
pas cu pas si ca orice nepotrivire intre ce ii relatam eu si ceea 1i raportasera ofiterii care
ma urmarisera ar fi insemnat ca ii mint si ca nu am fost sincer cu acel « angajament »: i-
am prezentat deci foarte corect ce facusem si cu cine ma intalnisem, inclusiv ce
discutasem la telefon, dar nu i-am spus nimic din ce credeam eu cd nu are cum sa stie sau
sa verifice — discufii in soapta, in timp ce muzica unui casetofon era data la volum mare
sau n timp ce ldsam apa sa curga cu zgomot etc. Am constatat cd aceste « vesti » (care
evident ca nu erau adevarate: toti cei care practicasera yoga din convingere nu numai ca
Nnu renuntasera, ba chiar se mobilizasera — coordonati, aveam sa aflu ulterior, chiar de
Grieg — intr-o serie de meditatii la unison al caror scop era incetarea tuturor persecutiilor
la care eram supusi) 1-au incantat si atunci i-am spus ca vreau sa merg acasa (la paringi)
pentru cateva zile, lucru cu care a fost de acord. Mai mult decét atat, mi-a propus chiar el
(simplificAndu-mi astfel foarte mult demersurile pe care aveam de gand sa le fac) sa merg
sa-1 vizitez pe Grieg si sd vad in ce stare se afld si ce intentii are.

Imediat dupa aceea am si plecat si am ramas la Calafat 8 zile (...), timp n care I-
am convins pe tatdl meu sa intervina la doctorul Caragea (directorul, la acea data, a
spitalului din Poiana Mare) pentru Grieg. Am fost apoi la Grieg (de altfel, I-am vizitat
zilnic atunci, mergeam cu bicicleta pana acolo) si am avut in primul rand surpriza sa
constat cd era foarte usor sa vizitezi orice pacient internat acolo daca ii dadeai ceva
paznicului spitalului (cam 10 lei)!

Bineinteles, primul lucru pe care I-am spus atunci lui Grieg a fost modul n care
urmarisem sa-i pacalesc pe cei de la Securitate pretinzand ca voi colabora cu ei, ca gi
faptul ca ei stiau de vizita mea acolo. Grieg (...) m-a sfatuit sa nu fac deocamdata nici o



tentativa sa fug din tara, pentru ca e mult prea periculos pentru mine (din cauza urmaririi
mele continue de catre Securitate), dar si pentru ca el a avut unele perceptii cu privire la
viitorul apropiat si ca este sigur cd Ceausescu va cadea in foarte scurt timp (in ciuda
tuturor aparentelor) si ca situatia din tara se va modifica radical. Apoi, am hotarat
améandoi ce sa-i spun lui « lancu » la intoarcerea mea, ceea ce a si facut: in esenta, ca
Grieg este tot mai depresiv si lent in gandire si ca este tot mai cuprins de idei suicidare.
Imi amintesc cd « lancu » a fost foarte Incantat de aceste « informari » si cred ci

« celelalte surse » care « confirmau » ceea ce i-am scris eu in una sau doud « note
informative » au fost medicul (care evident a mintit) si vreun « bolnav » (informator de
fapt) din acelasi salon 1n care fusese repartizat Grieg. Grieg stia si el ca este urmarit si ca
are informatori in salon cu el, asa ca era foarte atent si se prefacea, in timpul fiecarei
vizite, ca isi ia constiincios medicamentele, iar in rest practica, in cea mai mare parte a
timpului, meditatii cu ochii inchisi sau cu privirea focalizatd asupra unei mici mandale
pe care $i-0 « confectionase » singur, asa ca nu era deloc greu sa treaca in ochii acelor
informatori inculti si grosieri drept un « depresiv » tot mai « inert ». Nu pot sa nu
mentionez aici, in treacdt, in ce conditii mizere trdiau acei oameni si ce lipsad acuta de
hrana resimteau. Grieg mi-a spus ca stia de cazul relativ recent al unui bolnav care murise
de foame. (...)

Dupi aceea, m-am intors in Bucuresti si apoi, la Pitesti, la serviciu. In total, imi
amintesc ca nu am dat decat doua (maxim) « note informative », in care descriam starea
“deplorabild” in care se afla Grieg. (...) Aceasta a fost tot (nu am scris decat una sau doua
« note informative », ambele referitoare la Grieg si concepute impreuna cu Grieg). Apoi a
venit revolutia din decembrie.

Nu am mai fost contactat niciodata, dupa revolutie, nici de catre « lancu » si nici
de vreun alt ofiter din fosta Securitate (sau SRI etc.).”
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156 Mandala”, termen sanscrit (literal: disc) desemneazi imagini, in cinci culori, venerater datoritd functiei
initiatice indeplinite in favoarea credinciosilor, care descopera in ele calea reintegrarii constiintei si
reprezentdrii simbolice a jocului dramatic al fortelor care actioneaza in univers si la nivelul omului.
Mandalele sunt specifice hinduismului tantric (...) si budismului Vajrayana. in mandala cosmosul este
delimitat pictural in partile sale componente: multiplicitatea lucrurilor cu segmentarea si contrastele vietii
se materializeazd 1n imagini de divinititi masculine sau feminine, negative sau positive. G. Tucci defineste
mandala ca fiind “psihocosmodrama” (Teoria si practica mandalei, 1961), experientd care culmineaza cu
proba maturitatii spirituale a neofitilor, a caror pregatire doctrinard a eliminat mai ntai incertitudinea si
greselile viziunii terestre. Creatia mandalei coincide cu actul final de purificare de raul congenital, fapt care
se poate produce doar printr-o drama psihologicd, si care in ravésirea vietii interioare conduce la regésirea
unitatii. Tehnica mandalei implica gésirea unui loc potrivit, in apropierea unui rau sau la marginea marii,
curatirea terenului, realizarea desenului cu ajutorul a doud sfori, una alba pentru trasarea limitei exterioare
si una impletitd din cinci fire de diferite culori, sfoara gnozei, pentru a marca figurile zeilor. Reprezentarea
simbolicd a universului oferita de mandala organizata 1n jurul unui centru ideal, axa muntelui Sumeru, care
uneste cerul cu radédcinile lumii htoniene, 1si are originea 1n reprezentarea cosmografica a ziguratului asiro-
babilonian, a cédrei schema, reluata in planul cetatii iraniene si In imaginile palatului monarhului universal
din traditia indiana std la baza constructiei templelor hinduiste si budiste. Orice templu este astfel o
mandala construita dintr-o margine externa si din unul sau mai multe cercuri concentrice care inchid la
randul lor figura unui pétrat divizat prin linii transversale care pleacd de la un centru si ating patru unghiuri.
in centru si la mijlocul fiecirui triunghi astfel format exista cinci cercuri ce contin figure de divinititi sau
embleme (EFSU, pp. 636-637).



Capitolul I11. Yoghinii

La un moment dat au aparut doi barbati imbracati in negru. Au Spus
»Veniti cu noi”. M-au luat pe mine, dar au luat-o si pe doamna aceea.
,»N-0 cunosc!®, tipa femeia, speriata. Securistii, militienii, ce-or fi fost,
trageau de ea. Le-am spus ca intr-adevir nu ma cunoaste, s-0 lase pe ea.
Au lasat-0. Tn momentul acela am avut deodatid o senzatie de liniste
absoluta...

Angela Mayer

7. Instructori si discipoli

Urmarea evaluarilor Directiei I-a din aprilie 1989 a fost planul de masuri ordonat
de catre seful Directiei I-a, colonelul Gheorghe Ratiu, care urmarea destramarea, pentru
totdeauna, a gruparilor yoga active. Dupa o perioada de pregétire, la 20 ulie 1989, s-a
declansat o vasta operatie Tmpotriva adeptilor yoga care continuau sa se intalneasca la
acea datd. In mod evident, arhivele Securititii nu au consemnat mijloacele violente
folosite. Ele sunt reconstituite acum prin seria de interviuri luate victimelor represiunii. n
ciuda amenintarilor, batailor, relelor tratamente, torturii, solidaritatea grupului se
pastrase. Rezistenta, care se explica si prin relatia speciald care se creeaza intre instructori
si discipoli, ca si a fortei umane exceptionale pe care o asigura disciplina yoga impunea,
din perspectiva Securitatii, scoaterea din joc a liderilor. Un document elaborat in ultimele
zile ale lunii noiembrie 1989 reconfirma aceasta istorie a reprimarii si a solidarizarii celor
oprimati.*>’

Nota din 27 noiembrie 1989, semnata de Seful Securitatii, colonel Goran
Gheorghe, enumera acuzatiile finale pe care Securitatea le selectase pentru a-si legitima
actiunile: raspandirea de materiale mistico-obscurantiste, activitati anarhice obscurantist-
obscene, initiere in psihologia erotici.'®® Documentul sustine ci in urma cercetarilor
efectuate in caz a rezultat ca Bivolaru Gregorian manifesta tulburari de comportament,
motiv pentru care, fiind supus unei expertize medico-legale psihiatrice, s-a stabilit ca nu
are discernamantul faptelor comise. S-a dispus scoaterea sa de sub urmarire penala si
internarea intr-o unitate medicala de specialitate conform art. 114 Cod penal. ,,Unitatea
medicala” in cauza nu era alta decat spitalul de trista amintire, dedicat interventiilor
psihiatrice cu substrat politic, de la Poiana Mare. De la 20 iulie 1989 pana in momentul
interndrii la Poiana Mare, Bivolaru a fost supus, conform marturiilor celor ce l-au vazut
in perioada recluziunii Intrucat erau si ei refinuti, unui regim de tortura.

Lista de masuri care vizau destramarea ,,anturajului” inventaria adeptii yoga care
ramasesera, pana in a doua parte a anului 1989, in ciuda tuturor vicisitudinilor, alaturi de
instructorii, precum si persoanele care i asistasera in activitate. Fusesera date ,,avertizari”
impotriva urmatorilor membri ai grupului de yoga:

- numitele Ambarus Gabriela si Ambarus Mihaela, surori gemene (...), studente
in anul VI la Facultatea de medicina generald din cadrul Institutului de

137 Arhiva CNSAS Fond Informativ, dos.nr. 1688, f. 1-3.
158 Ministerul de Interne, Departamentul Securititii Statului, Securitatea Municipiului Bucuresti, Nr.
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Medicina si Farmacie Bucuresti, neincadrate politic, au racolat un numar mare
de tinere pe care i le-au prezentat lui Bivolaru Gregorian, sub pretextul
initierii acestora 1n psihologia erotica;

Andronescu Monica, (...) studenta in anul V la Facultatea de farmacie din
cadrul Institutului de Medicind i Farmacie Bucuresti, a participat la
activitatile anarhice si nocive ale grupului;

Luca Gheorghe, (...) tiparitor la Centrul de organizare si cibernetica in
constructii Bucuresti, neincadrat politic, a multiplicat contra cost, la xeroxul
de la locul de munca, insemnate cantitati de materiale cu continut mistico-
obscurantist;

Cretu Angela, (...) medic stomatolog stagiar in Pitesti, neincadrata politic, a
participat la activitatile anarhice obscurantist-obscene ale grupului (...).
Despre activitatile ei a fost informata si Directia sanitard a judetului Arges;
Bélasa Gabriela, (...) inginera la Centrala industriald de mecanica si articole
casnice Bucuresti, si Dobrescu Florin, de 24 ani, student in anul VI la
Facultatea de medicina generald din cadrul Institutului de Medicina si
Farmacie Bucuresti, ambii neincadrati politic, s-au preocupat de multiplicarea
unor materiale mistico-obscurantiste si au participat impreuna la activitatile
grupului;

Micsik Stefan, (...) inginer electronist la Institutul de cercetare modernizare
energie, neincadrat politic, legatura apropiata a lui Bivolaru Gregorian, a
condus o grupare de tineri cu conceptii retrograde si a transportat cu
autoturismul proprietate personald unele materiale mistico-obscurantiste la
adresele de depozitare;

Crudu Alexandrina, (...) tehnician proiectant la Institutul de cercetare
modernizare energie, neincadrata politic, racolata de Bivolaru Gregorian din
1985, a participat la sedintele de tantra yoga organizate la unele adrese din
Capitala si de pe litoralul Marii Negre;

Voicesu Marin, de 63 ani, traducator, pensionar, neincadrat politic, a pastrat la
domiciliul sdu un numar insemnat de carti cu continut mistico-religios si
reviste pornografice pe care le-a xerocopiat prin intermediul lui Padureanu
Mihaela, de 36 ani, traducator la intreprinderea de Masini Grele Bucuresti;
Mihai Ion, de 32 ani, paznic de noapte la Cresa din soseaua Giurgiului,
neincadrat politic, a participat la activitatile anarhice si nocive ale grupului;
Girlea Calin, de 29 ani, student anul VI la Facultatea de medicinad generala din
cadrul Institutului de Medicina si Farmacie Bucuresti, neincadrat politic,
racolat de surorile Ambarus, a avut preocupdri de procurare a unor materiale
mistico-obscurantiste destinate indoctrinarii elementelor din anturaj;

Palade Brandusa, de 19 ani, studenta la Facultatea de planificare si cibernetica
din cadrul Academiei de Studii Economice Bucuresti, a participat la
activitdtile anarhice si nocive ale grupului;

Dimain Dan, de 25 ani, student in anul VI la Facultatea de medicind generala
din cadrul Institutului de Medicina si Farmacie Bucuresti, a participat la unele
intalniri ale grupului si 1-a ajutat pe Bivolaru Gregorian sa transporte materiale
cu continut mistico-obscen cu autoturismul proprietate personald;



- Simion Stefan, de 55 ani, informatician la Centrul de calcul al sistemului
financiar Bucuresti — avertizat de Directia a II-a.

Rubricii ,,avertizarilor”, documentul ii adauga o alta, a ,,atentionarilor”. in afara
Gabrielei Moldoveanu, traducitor la Intreprinderea de aparate si utilaje pentru cercetare
Bucuresti, neincadrata politic, despre care se spune ca a participat la activitatile grupului,
toti ceilalti atentionati fusesera gasiti vinovati pentru procurarea cartilor si revistelor
declarate ,,cu continut mistico-obscurantist”, multiplicarii lor prin dactilografiere sau prin
xeroxul de la locul de munca.

Se mai aminteste ca Groza Petre, tehnician electromecanic, a fost dat in grija
familiei, iar despre faptele numitilor Ambarus Gabriela si Mihaela, Dimian Dan,
Dobrescu Florin, Girlea Calin, Palade Brandusa, Antonescu Monica si Virtosu Calin, de
33 ani, asistent la Institutul Politehnic Bucuresti, au fost informati factorii educationali si
de conducere din Centrul Universitar si Institutul de Medicina si Farmacie Bucuresti.

In scopul prevenirii proliferarii unor asemenea practici nocive, noteazi
documentul citat, in unitatile in care lucreaza elementele in cauza, au fost informate
organele de partid ale urmatorilor:

- Muresanu Mihaela, (...) inginera la Institutul de cercetari i proiectari
electrotehnice Bucuresti, exclusa PCR (...);

- Radulian Ion Gheorghe, () economist la Centrul de organizare si calcul al
industriei alimentare Bucuresti, membru PCR;

- Balasa Gabriela, (...) inginera la Centrala industriald de mecanica si articole
casnice, neincadrata politic,

- Luca Gheorghe, (...) tiparitor la Centrul de organizare si cibernetica in
constructii Bucuresti, neincadrat politic;

- Micsik Stefan, (...) electronist la ICEMENERG, neincadrat politic;

- Simion Stefan, (...) informatician la Centrul de calcul al sistemului financiar
Bucuresti;

- Crudu Alexandrina, (...) tehnician proiectant la ICEMENERG Bucuresti.

In procesul anchetelor informative si cu prilejul ludrii masurilor de prevenire,
Securitatea a reusit sa obtina de la cei amenintati si pedepsifi angajamentul ca pe viitor sa
nu mai desfasoare ,,astfel de activitafi”. Despre Catrina Nicolae, liderul grupului de la
Pitesti, si Trandafir Claudiu, o personalitate puternica a grupului desi pe vremea aceea
avea numai 28 de ani, documentul sustine ca ,, au fost luati in contact pentru influentare
pozitiva si folosirea lor in scopuri operative”.

Documentul e plin de termenii iubiti de Securitate: racoldri, activitati anarhice,
nocive, indoctrinare, materiale pornografice etc. Pentru ce s-a intdmplat de fapt a fost
indispensabild obtinerea ,,adevarului” trait de subiectii evenimentelor. Urmatoarele
interviuri fac lumind asupra a ceea ce Securitatea nu isi permitea §i nu avea voie sa noteze
in documentele ei. Corespondenta dintre aceste interviuri luate In mod independent unul
de altul si corelarea lor cu datele din arhiva, demonstreaza marele avantaj - chiar
necesitatea - corelarii documentelor Securitatii cu surse de informatii complementare.



9. Mirturia Angelei Maria Mayer'*

Mama este o persoana foarte deschisa, culta, inteligenta, m-a trimis la un curs de
yoga cand aveam 12 ani. Am facut un an cu Mario Vasilescu, undeva pe o strada
paralela cu Lipscani. La varsta aceea eram foarte usor de format, dar n-am gésit ceva care
sa ma determine sa continuu acolo. Din ce Tmi mai amintesc, abordarea era superficiala,
nu avea un fundament spiritual, Mario povestea lucruri disparate, fira o legatura care sa-
ti dezvolte o viziune, parca fara o intelegere teroretica a domeniului. Eram doisprezece,
treisprezece persoane de diferite varste, eu eram cea mai mica dintre toti.

Lectiile lui Mario mergeau foarte mult pe senzational, spunea cd yoga te ajuta sa
ai 0 longevitate exceptionala. Povestea de exemplu despre o expeditie in Tibet, la 6000 m
altitudine, unde au descoperit un batran care nu a stiut sd raspunda ce varsta are.
Tibetanul le-a spus ca de cand se stie el, din copilarie, de fiecare data cand este luna plina
trage o linie pe un arbore. Europenii s-ar fi apucat sa numere liniile, erau extrem de
multe, s-au gandit ca tibetanul o fi fost beat cand le-a spus povestea cu luna plina. Dar s-
au hotarat sa verifice totusi, batranul a acceptat sa 1 se ia o bucata dintr-o batatura mai
serioasa. NASA a studiat fragmentul respectiv si le-a comunicat ca este o roca de cateva
sute de ani! Cam asta era genul de povesti pe care le spunea Mario. Lectiile lui nu aveau
o structurare, nu erau argumente serioase. VVorbea de puterea gandului, dar nu te ficea sa
intelegi esenta fenomenului.

In primavara aceea — sa fi fost 1977 - am suferit o luxatie si nu am mai mers la
cursul de yoga. Dar multi ani ficeam toate sporturile care exista - ski, patinaj, am fost la
Cupe... Am acasa tot felul de trofee, eram pasionata, orice competific ma tenta. La ski
am participat si la cupele studentesti. Era mare concurenta. Aveam prieteni care mergeau
la competitii internationale, se antrenau la Sinaia, dar nu erau conditii pentru
performanta.

Tmi amintesc ca prezenta lui Dumnezeu era puternici in viata mea, desi in familie
n-am avut educatie religioasa. Am avut sentimentul sacrului din copilarie, credeam intr-0
anumitd moralitate, in alegerea permanenti dintre bine si rau. Intre 5 si 7 ani, a fost
perioada destul de lunga in care aveam constiinta existentelor anterioare, ce faicusem
atunci. Aveam tot felul de flash-uri in timpul somnului, dar si in stare obignuita.

La 5 ani ii puteam face o teorie intreagd de ce nu ai voie sa te sinucizi. Dar nu
prea discutam cu nimeni lucrurile astea. Mergeam la rudele tatei, in Apuseni, pe Valea
Ierii, o zona virgina din punct de vedere al civilizatiei, cu atmosfera de Evul Mediu. Doar
acum doi, trei ani au pus curent electric. Ma plimbam singura intr-o zond in care odatd la
o sdptamana gaseai smocuri din blana de urs in cuiele de la grajdul vacilor. Ursul chiar
vine, nu sunt povesti, lupul e si el o prezenta. E o stana in varful muntelui, iar langa stana
un grajd mare cu vaci. De aceea vin.

159 Discutia a avut loc la 10 ianuarie 2006, Bucuresti. Angela Maria Mayer s-a ndscut la 15 august 1964, in
Bucuresti. A absolvit Liceul Sfantul Sava in 1983 si a urmat Facultatea de Stomatologie Thtre anii 1983 —
1988. Un document al Ministerului de Interne, Unitatea Militara 0800/S Bucuresti
132/D/1/0060059/13.07.1989 adresat Unitatii Militare 0544 Bucuresti continand date comunicate despre
Cretu Angela Maria aflata in supraveghere informativa, pentru apartenenta la “o grupare de tipul
<Meditatiei Transcendentale>" si yoga cu accent pe latura erotica afirma: ,,Cretu Angela Maria este
legatura principald a organizatorului gruparii, prin mijloacele speciale folosite rezultand si unele comentarii
negative la adresa oranduirii §i a unor organe de stat din tara noastrd. Semnatura indescifrabila” (Arhiva
CNSAS Fond Informativ, dos.nr. 1688, f. 90.)



Aveam perceptia entitatilor subtile, aveam sentimentul ca sunt niste fiinte
luminoase ldnga mine, care ma protejeazi. Imi aduc aminte ca fratele meu s-a jucat odata
cu un fluture si i-a rupt o aripa, dar am stiut ca existd spirite care au grija de toti fluturii,
de fluturele acela, de pajistea pe care eram atunci.

Latura umanistd ma implineste mai mult decat medicina. Am ales s dau examen
la Stomatologie, pentru ca voiam sa plec din tara. Pana in Revolutie am avut puternic
sentimentul cd Romania este o mare puscarie. Mama e cehoaicd, 1n copildrie imi
petreceam vacanta in Boemia, o zona la granita cu Germania. Mergeam in fiecare vara
sau o data la doi ani.

Ultima oara am fost in ‘80, apoi nu ni s-a mai permis sd mergem, mamei 1 se
spunea ca poate sa o viziteze singura pe bunica noastra, fard noi. De cand am implinit 16
ani, n-am mai putut sa ies din tara. M-am gandit ca e buna o meserie cu care sa ma pot
descurca in Occident, caci va trebui sa ma descurc. De altfel si tata e medic, fratele meu
este medic si el. Fratele meu s1 mama au emigrat inainte de Revolutie, in luna septembrie
1989. Mama a trebuit sd divorteze, desi nu dorea asta. Relatia parintilor era foarte buna,
dar altfel nu i-ar fi aprobat cererea sa se intoarca in Cehia, sa se repatrieze.

Pentru mama a fost foarte greu in Romania, caci rudele ei erau departe, aici am avut o
familie mica, toti ai tatei erau in Apuseni, nu aveam cu cine sd ne sfatuim, cui sa cerem
sprijin cand era cate o problema. Totul trebuia rezolvat in Bucuresti intre noi. Sora tatalui
meu ¢ analfabeta, el si-a depasit total conditia, a plecat de acolo. S-a facut medic, chiar
daca 1n zona erau foarte bogati, tofi crescatori de vite. Fratele meu a fost mereu foarte
apropiat, este un om foarte important in viata mea. Traieste in Statele Unite. El crede si
acum ca Romania e o tara-puscarie, dar o iubeste foarte mult. Cand gaseste prin presa
americand cea mai mica chestie pozitiva despre noi, mi-o trimite, o subliniaza.

Eu m-am casatorit in noiembrie 89 cu un german care locuieste in Argentina si in
Brazilia. Tmi depusesem actele de plecare in 1985. In ‘87 I-am cunoscut pe Grieg. L-am
vazut prima data la Costinesti, in septembrie. Ne-am intersectat pentru trei minute, ne-am
salutat. Ne-am reintalnit peste vreo luna, doud, cand am stat foarte mult de vorba. O
noapte intreaga. Eram Tmpreuna cu o prietena care il cunoscuse i Tmi spusese ca este un
om extraordinar. Era si Claudiu Trandafir de fata. Nu-1 stiam nici pe el. Grieg mi-a vorbit
de lucruri spirituale, dar nu a zis atunci ca ¢ profesor de yoga. Tot ce spunea era ca un fel
de regasire, nu aveam sentimentul ca aflu ceva nou.

Citisem pe Mircea Eliade, «Pescarusul Johnatan Livingston», deja cautam ceva,
nu stiam exact unde sd caut, viata mea nu arata asa cum asteptam. La noi in an erau
patruzeci de studenti romani si doud sute patruzeci de straini - arabi, greci, evrei. Colegii
strdini se purtau foarte dragut cu noi, 1i ajutam mult la seminarii, le dddeam cursuri
pentru examen. De obicei terminam foarte repede la lucrarile scrise, la examene si mai
scriam pentru inca doi, trei colegi.

Ma invitau in tot felul de locuri, ma curtau o multime. Eram doar prieteni. Era
placut, dar dupa toata perioada aceea de mondenitati am avut un sentiment de gol. Daca
asta va fi viata mea, imi spuneam, ar fi prea putin. Ma duceam la Sfantu Iosif. Il stiam pe
organist, Tmi placea sa ascult acolo concertele si sa ma reculeg. Era o relatie sufleteasca
speciali cu acea catedrala. In perioada aceea 1-am rugat pe Dumnezeu si produci o
transformare 1n viata mea, nu voiam sa traiesc asa, pentru bani, haine, casa, masina.



Intelegeam spontan tot ce spunea Grieg si aveam sentimentul ca lucrurile despre
care vorbea el imi apartin. Intai s-a dezvoltat o prietenie foarte frumoasi si din ce in ce
mai puternica, iar dupa o perioada mai lunga de timp s-a transformat in relatie de cuplu.

Am inceput yoga cu o mare stare de puritate. Niciodata nu fusesem tentata sa
beau, si fumez. Nici in familia mea nu fuma nimeni. In facultate as fi putut si fumez
oricand, strdinii ne ofereau gratis tigarile « bune ».

In anii aceia nu am ficut ore teoretice. Aveam acces doar la cursuri scrise, iar eu
mai aveam parte de miniconferinte din partea lui Grieg. Fiecare si le transcria de mana.
Asa circulau cursurile intre noi. In plus ne intalneam si lucram yoga. Veneau suroricile
Gabriela s1 Mihaela Ambarus la mine ori la Claudiu si Simona Trandafir. Prima mea
sedinta de asane a fost cu Grieg, Claudiu i Simona.

Ne propuneam si ne intalnim in fiecare saptimani. Intre timp, fiecare ficea cam
ce simtea din ceea ce invatase. Colegii mei apucasera sa practice mai mulfi ani yoga. Eu
am venit exact in perioada cand erau probleme mari. Stiam ca suntem fotografiati,
ascultati. Eram foarte atenti cum vorbim la telefon, eram atenti cu tot ce faceam.

Intr-o zi eram impreuni la un cinema. S-a ficut o razie. Unul din cei care peste
catva timp avea sa ma ancheteze, Paunescu, era acolo. Cand am fost in ancheta la Militia
Capitalei m-a intrebat daca il mai tin minte de atunci, de la acel filtru. il tineam minte.
Fiecare persoana care iesea de la film a fost legitimata. Cred ca voiau sa vada cine sunt
oamenii de langa Grieg, sd-i stie pe toti practicantii de yoga cu date precise.

Din ‘88 am fost intr-o continud urmarire. Securistii parcau masina in fata blocului.
Urmarirea era pe fata, lucrau la intimidare. Rodica Harabagiu, in prezent instructor in
Olanda, imi povestea ca a fost urmarita de un agent care nu facea nici un efort sa fie
discret. Ea intra in bloc, intra si acela ; iesea ea, acela iar aparea. Nu ne intdlneam
niciodatd mai mult de patru — cinci persoane, ca sa nu parem suspecti. Cred ca eram cam
30 de oameni care faceam yoga in perioada aceea.

Si la mare am fost, ne duceam toti la plaja, dar lasam distanta intre noi. Grieg se
aseza cu prosopul intr-un loc si trecea pe la ceilalti, vorbea putin cu fiecare. Se discuta si
prin semne, priviri, era ca un fel de circuit, ca o stafeta pe care o dadeam de la unii la
altii.

Spre sfarsitul anilor ‘80 era clar cd ceva se pregiteste in jurul nostru. incepusera
miscarile in restul Europei de Est. Prin martie 89, Grieg a spus: «Aveti mare grija,
oricand se poate declansa ceva.»

Eu terminasem facultatea in 1988. Dupa absolvire am fost un an in Pitesti.
Stagiatura mea ca medic s-a terminat fulgerator la 20 iulie 1989. Pana atunci eram cateva
zile la Pitesti, cateva zile cu Grieg, in Bucuresti. Simteam ca e un minim pe care mi-|
ofer: sa am libertatea constiintei mele, sa fiu cu el cat pot de mult.

Pe 20 iulie trebuia sa merg cu Grieg la Teatrul de Comedie. M-am asezat sa-|
astept. Nu stiam ci fusese ridicat, pe la orele 11-12, de la surorici*®® de acasi. Aveam
ntalnire n jur de 16 :00. La 17 :00 incepea spectacolul. Eram in fata teatrului. M-am
agezat pe marginea fantanei arteziene, iar o doamna in varsta a luat loc aldturi si a intrat
n vorba cu mine. «Stii ca azi e Sfantu Ilie? E cu trasnete, tunete, transformari bruste, cu
lucruri neasteptate, cam dure.» Am Inceput sa discut cu ea. Era simpatica.

La un moment dat au aparut doi barbati imbracati in negru. Au spus «Veniti cu
noi». M-au luat pe mine, dar au luat-o si pe doamna aceea. ,,N-o cunosc!®, tipa femeia,
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speriatd. Securistii, militienii, ce-or fi fost, trageau de ea. Le-am spus ca intr-adevar nu
mi cunoaste, s-o lase pe ea. Au lisat-o. In momentul acela am avut deodati o senzatie de
liniste absoluta, un sentiment de protectie foarte puternica.

Am plecat la Militia Capitalei. Pdunescu, agentul de care vorbeam, a fost unul
dintre cei doi barbati care m-au ridicat. La Militie mi-au retinut actele. Am intrebat de ce,
dar n-au raspuns. «Eeeeei, stii tu! » Nu voiau sa spunad de ce m-au retinut, se purtau de
parca nu exist, sunt doar un obiect pe care 1l muta de colo colo. De la Militia Capitalei am
plecat spre ai mei, insotitd de patru barbati.

Mama era acasa, s-a speriat cind m-a vazut asa. Au facut perchezitie peste tot si
au gasit 1n final trei carti xerox. Aveam mai multe, Grieg avea sute, dar ascunse n
beciuri. Toate cartile aveau copii Xerox, pe care le legasem manual, aveau fige pe care le
scrisesem cu mana noastra, erau camere intregi, Grieg are o pasiune pentru carti, le
iubeste. Cand faceam 1n perioada aceea rost de o carte in original era sarbatoare.

La mine acasa au gasit copia xerox a “Pescarusului Johnatan Livingstone” un
xerox din“Practica meditatiei”, de Shivananda, inca o carte de spiritualitate s1 doua casete
cu muzica de meditatie primite din Grecia. Au facut proces-verbal, le-au ridicat si chiar
au semnat.

A venit i tata intre timp, «Unde o duceti ?», a intrebat. Unul dintre ei era mai
uman un pic, el a spus cd mergem la Militia Capitalei. «Si o asteptdm in noaptea asta? »
«Nu!» Tn momentul cand s-a trezit ca fata lui intra intr-o asemenea conjunctura, va dati
seama ce-a fost in sufletul lui! Asta m-a durut foarte mult, faptul ca parintii au avut
probleme.

Am ajuns la Militia Capitalei pe la 10 seara. Am stat incd o ora si ceva cu omul
asta care era mai normal. EI m-a intrebat daci il cunosc pe Grieg. In contextul in care
eram mi s-a parut absurd sa spun ca nu-I cunosc, desi conventia in grup era sa spunem ca
Nnu-1 cunoastem.

Am fost lasata singura. La un moment dat am deschis «Codul penal» - se afla pe
masa - tocmai la articolele despre sexualitate. A fost o sincronicitate. Nu stiam inca ce
vor face, ce acuzatii au la adresa mea. Cat a lipsit militianul (securistul? anchetatorul?)
am apucat sa citesc articole din Cod. Cand s-a ntors tipul, m-a anuntat: “Am o veste
trista despre tine. Au gasit pozele n beciuri.* Le-a pus pe masa si mi le-a aratat ca si
cum era cea mai grava chestie care se poate spune despre un om. Gasisera niste fotografii
personale, la Grieg acasa. Erau ale noastre, le faicusem in intimidate. Aveau 0 anumita
tenta senzuald. Acestea erau fotografiile pe care le gasisera, mi le-au aratat si pe baza
acestor fotografii m-au acuzat si nu m-au scos din “tarfa” o noapte intreaga.

M-au dus la “Moravuri”. Au inceput duritatile. Toata noaptea aceea a fost un
cosmar. Ma apasau puternic pe ficat, cu bastonul, asta nu lasa urme, dar simfi ca lesini de
durere. Atunci mi-am pierdut cunostiinta, am avut o stare de pierdere, am cazut. M-au
amenintat ¢a ma duc in « beciuri » si m-au dus o data la parter. De fapt, am schimbat tot
timpul camera de interogatoriu. Sub mine erau chiar beciurile, am auzit horcaielile cuiva
pe care il bateau rau de tot. Mi s-a facut groaza auzind atata suferintd umana. «Acolo o sa
ajungi », ma amenintau, si atunci am auzit cu urechile mele cum sunt oamenii chinuiti.

Au fost foarte violenti cu yoghinii pe care i-au luat atunci. Eram intr-o camera de
interogatoriu si vis-a-vis erau suroricile. Le-am recunoscut vocile. «il cunosti pe cutare?»
«Nuy, raspundeau ele.



Apoi m-au dus la etajul 6, unde era Grieg. Un tip care avea mana dubla cat a mea,
1,90 msi 150 kg, il batea pe Grieg. Batausul a venit de mai multe ori. Numai cand intra
pe usd paralizai. Lovea 1n stomac, in fatd, cu picioarele, «Nenorocitule », spunea, si
continua cu tot felul de injuraturi grele.

Grieg a spus inifial cd nu ma cunoaste, ca sa ma protejeze. Ei m-au dus sa vad
cum il bat, ca sa ma intimideze, sa ma faca sa scriu ce vor. Am intrebat ce ilegalitati am
facut, acelea erau cateva fotografii personale. «Stii tu ce!» Principiul asta era, il bati pe
om, il torturezi, ca sa scoti de la el ceva.

Trebuia sa stau in picioare non-stop, doar daca scriam aveam voie sa stau pe
scaun. Dupa niste ore am Inceput sa scriu din ce in ce mai multe, fara sa spun nimic. Ca
am fost la cinema si am vazut nu stiu ce film, dddeam detalii care nu Insemnau nimic.
«Scrie tot, ziceau ei, ce ai facut in ultimul timp». Cand au inceput sa citeasca paginile
acelea de vorbe goale, s-au suparat ca imi bat joc de ei si iar m-au lovit. Ca sa-mi revina
memoria. ..

Timp de doua zile jumatate am fost in ancheta non-stop, prima zi n-am avut voie
sa stau jos deloc, iar de mancare am primit doar un iaurt cu chifla. La fiecare ora, o ora
jumatate, cand incepea sa te cunoasca anchetatorul, trebuia sa plece si venea altul.
Probabil ca sa evite posibilitatea ca anchetatorilor sa li se faca mila si sd nu mai fie atat de
duri. La un moment dat, chiar I-am intrebat pe unul dintre ei: «Cum puteti sa va duceti
acasa sa va sarutati copilul, sa va imbratisati nevasta cand aici ma bateti pe mine ?» Din
momentul acela, cat a fost el in camera de interogatoriu cu mine, nu m-a mai lovit.

Multi ma intrebau : «Tu esti medic, om de de calitate, cum ai fost tu prostitd de o
persoana fara studii?» Voiau sa declar ca are copii xerox si materiale subversive,
materiale impotriva regimului, ca are filme. Sa spun unde tine el toate cartile. Nu am
declarat nimic. Oricum, nu stiau decat trei persoane unde sunt beciurile in care isi tine el
cartile. Grieg nu spusese prea multora tocmai ca sa ne protejeze.

Am fost acuzati ca activitatea noastra era impotriva regimului, ca distrugem
filosofia marxist-leninista. La un moment dat am avut jumatate de zi o discutie cu unul
negricios, seful anchetei. El a spus ca il cheama Grigorescu. Voia ca eu sa declar ca
Nicusor Catrina i-ar fi dat lui Grieg un calup de doua-trei casete. Nu m-a batut rau, dupa
noaptea in care m-au anchetat la «Moravuri». Doar ma palmuiau. Puneau mereu intrebari,
daca am avut « relatii in trei ». Au Incercat sa-i fabrice «dovezi» si pentru asta. Dar nu au
insistat cel mai mult pe ideea cu sexualitatea. Cel mai mult mi s-a parut ca au insistat sa
spun lucruri care sa demonstreze ca tot ce are Grieg, cartile, xeroxurile, discutiile
noastre, toate sunt impotriva regimului. Ca de fapt el vrea sa-1 detroneze pe Ceausescu.
Nu sexualitatea, ci faptul ca xeroxurile gasite, cartile, sunt impotriva comunismului.
Filme si carti, ca vrem sa-1 detronam pe Ceausescu.

Tntre timp, tata rugase un sef din Securitate, un fost pacient caruia ii salvase viata,
sd afle ce este cu mine §i sd ma ajute cumva. Securistul i-a spus cd vreau sa distrug
comunismul $i ma ocup cu drogurile si prostitutia. Tata nu mai stia nimic de mine de
cand plecasem de acasa, dupa perchezitie. A dat telefoane, a intrebat de mine la Milita
Capitalei. A doua zi de dimineata, cred ca era vineri, tata a venit cu fratele meu, cu
procesul-verbal semnat de civilii care facusera perchezitie la noi acasa. A intrebat la
poarta la Militia Capitalei unde sunt acele persoane, dupa numele din procesul-verbal. | s-
a spus ca acele persoane nu existd. Nu exista nici un lucrator cu numele acelea in Militia
Capitalei. Dupa aceea am aflat ca de fapt nu semnasera cu numele lor reale. Trei zile,



pand am aparut acasa, parintii mei nu stiau dacd mai sunt vie sau moarta. La Militia
Capitalei li se spusese ca nici o persoand cu numele meu nu intrase acolo, nici n ziua
cand m-au luat de acasa, nici in urmatoarele.

Securistul facultatii a aparut si el in timpul acelor zile si m-a interogat. Ancheta
era la 4 dimineata, in a doua noapte. A inceput sa-mi povesteasca ..., stia tot despre
profesorii mei, care e amanta nu stiu cui etc. Voia sa inteleg ca stie tot si despre mine. Eu
nu-1 cunosteam. Am inceput sa dialoghez cu el, s-a mai umanizat. Mi-a zis: «Colegul
meu vine la 6 :00, e 5 :15, intinde-te pe masa si odihneste-te putin.» Atunci mi-am dat
seama ca aveam spatele plin de vanatai, ma durea tot corpul de la bataie, n-am putut sa
stau decat pe o parte.

Pe Brandusa, o colegd de-a noastra au chinuit-o asa de tare, ca a avut nevoie de
tratament nu stiu cat timp dupa povestea asta. Toti pe care i-au luat atunci au suportat
batai si presiuni psihice foarte puternice. Intr-una din zile m-au pus fata in fata cu Nicusor
Catrina, sa vada daca ne cunoastem. El spunea ca nu, eu apucasem sa spun cd da. Au sarit
pe el rau de tot, I-au lovit cu pumnii in fata. Pe el I-au dus toatd luna august la bataie, in
sediul Rahova al Securitatii.

In aceste aproape saizeci de ore de interogatoriu cred ci am vizut treizeci de
persoane, doar dous sau trei s-au repetat. Imi aduc aminte de o tipa foarte bine imbracata,
despre care am aflat ani de zile mai tarziu ca este matusa unui cursant de-al nostru de
dupa Revolutie. Aceastda matusa, securistd si nevasta de securist, venea in camera de
ancheta superaranjata, mirosind a parfum franfuzesc si ma privea cu o aroganta
extraordinard, de parca eram ultima fiintd din univers. Eu eram stoarsa de oboseala,
aveam gleznele umflate butuc, de atunci am probleme serioase daca stau mult in picioare.

Prima noapte a fost cea mai rea. Nu am avut voie sa stau deloc pe scaun, nu am
avut voie sa dorm si m-au batut de am facut pipi de mine. Sunt reactii ale corpului pe
care nu le poti controla cadnd durerea e prea mare.

Aceasta matusa securistd a venit special si Tn camera in care il bateau pe Grieg la
talpi si peste organul genital. A venit sa vada daca... e bine dotat. Cursantul nostru mi-a
povestit ca a aflat asta de la ea si ca femeia i-a precizat atunci: «Da, e un tip foarte bine
dotat.»

Oamenii care intrau la ancheti erau instruiti. In prima jumatate de ora iti explicau
ce gunoi al societitii esti. In etapa urmatoare iti dideau foarte clar de inteles: «Daca
declari ce vrem noi sa declari, poate mai ai o sansa sa te reabilitezi in societatea noastra.»
Era o strategie foarte abila, prima data sa genereze o cadere a increderii in sine, sa
declangeze un razboi al nervilor. Apoi ziceau cu un ton care parea intelegator: «Hal,
spune-ne nu stiu ce! Hai, daca declari, te ajut eu sa iesi din fundatura in care te-ai bagat
din cauza lui Bivolaru». Iar cand nu declarai ce voiau ei se infuriau, te loveau si incepeau
din nou sa te ameninte. Unul dintre anchetatori mi-a spus la un moment dat exasperat ca
nu scriam nimic: «Sunteti mai rai decat martorii lui Iehova.».

Duminica a venit Grigorescu acela. Luasem carnetul de conducere cu o zi inainte
sa ma aduca la Capitald si l-au gasit printre actele mele. M-a amenintat cd vorbeste la
Militie sd nu-mi mai dea carnetul de conducere. Se pretau la orice gen de santaj. A fost
uimitor pentru ei ca nu am declarat nimic impotriva nimanui, chiar am putut sd am simtul
umorului. “Grieg e paranoic, Claudiu de schizofren®, am spus in gluma, ,care e
diagnosticul meu?.



Grigorescu a insistat sa scriu cd am vazut cand Grieg s-a intalnit cu Nicusor in
Piata Universitatii. Pana la urma am scris ca i-am vazut. Am avut probleme de constiinta
dupa aceea, dar mai tarziu am aflat ca nu a contat in nici un fel declaratia aceea, de fapt
nu aveau cum s-o foloseasca pentru a aduce vreo acuzatie.

Grigorescu mi-a spus la un moment dat in zilele acelea ca el nu se opreste pana n-
o sa-1 distruga pe Grieg: ,,Omul asta e terminat, nu ma las pana n-o sa fie in puscarie
pentru tot restul vietii!“ Vorbea furios, era realmente ceva personal.

Securistii care lI-au urmarit pe Grieg in perioada *84-’85 1ii aranjau un dosar cum
ca a vrut sa-1 omoare pe Ceausescu. Dar totul se pare cd era mult mai vechi. Aflasem ca
Grieg a avut prima dati probleme cand era in clasa a doudsprezecea. In *84-85 cand il
inchisesera si 1i construiau dosarul pentru uneltire Tmpotriva statului, Grieg a evadat. Au
cazut niste capete atunci, probabil ca asa au ajuns unii securisti sa aibd o dusmanie
personala. Voiau sd-1 prinda cu ceva definitiv, sd-1 infunde pentru totdeauna, pentru ca
avusesera probleme din cauza lui. Dupa evadare I-au prins din nou si Grieg a stat un an in
puscarie cu lanturi la picioare, ca un criminal foarte periculos. In ‘85 a fost o iarna
cumplitd, la penitenciar erau geamuri sparte, unii detinuti au murit inghetati. Grieg 1-a
invatat pe cei din celuld sa facd Uddhyana Bandha si Nauli, ca sa supravietuiasca frigului
ingrozitor.

Trecusera, cred, doua zile si jumatate. «Poti sa pleci», mi-a zis Grigorescu
duminica. Tin minte ca atunci cand am iesit din camera aveam un sentiment straniu.
Mergem prin cladirea pustie si mi-a trecut prin minte : «Ma impusca astia pe culoar ».
Cand am ajuns afard nu mi-a venit sa cred ca sunt vie. Era 23 iulie 1989.

M-am oprit la primul telefon public si am sunat acasa, dar nu raspundea nimeni.
«Doamne, sa nu le fi facut ceva!», mi-a sarit inima atunci. Ai mei aveau deja aprobarea
pentru emigrare, in anchetd ma intrebasera de ei, ma intrebasera si de viitorul meu sot, m-
au amenintat ca o sa-i spuna de acuzatiile pe care mi le aduceau, sd nu mai pot pleca
niciodata din tara.

Eram inca studenta cand depusesem actele de emigrare. La facultate avusesem
probleme. Facusera si o sedinta de infierare. S-au strans atunci decanul, profesorii,
venisera asistentii si cred ca si niste studenti care erau membri de partid. Mi s-a explicat
atunci ce element reprobabil sunt. Dupa tot ce a facut statul roméan pentru mine, eu tradez
ideologia comunista!

Tn timpul anchetei rezistasem psihic. Dar cand am sunat acasa si nu raspundea
nimeni, am intrat cu adevarat in panica. Aproape ca mi-a fost frica sa ma intorc. Am
amanat momentul, ca sa nu descopar ca se petrecuse ceva ireparabil cu parintii si fratele
meu. Intr-un tarziu m-am indreptat spre casi prin in Cismigiu. Abia mergeam. Niste
batrane agezate pe banci se uitau la mine. Aveam picioarele butuci, eram cu rochia
murdara de pipi. Le-am auzit spunand: « Saraca de ea!»

Am ajuns pand la urma la ai mei. Cand mi-au deschis mi-a venit inima la loc.
Fusesera tot timpul acasd, dar la o zi dupa ce ma ridicasera pe mine ne-au intrerupt
telefonul si oricate plangeri am facut ni l-am avut Intrerupt o lund §i jumatate, ca sa nu
putem comunica, sa nu fim sunati, s nu vorbim cu prea multd lume. Sa ne {ind in
tensiune, sa stim ca suntem la mana lor.



Cand m-au vazut parintii au avut un soc. Ma pregateam sa fac baie $i mama a
inceput sa planga si sa strige cand mi-am dat jos hainele. Eram toata vanata. Fratele meu
m-a luat de mana si mi-a zis : «in clipa asta mergem la Medico-Legaly». Eram franta, dar
am mers, cu troleibuzul. Nu am gasit pe nimeni, era duminica, ni s-a spus ca de-abia a
doua zi vine cineva.

Dar tata nu voise s mergem la Medico-Legal, se gandea ca cine stie ce mai
patesc daca se afla. M-a internat in sectia de Neurologie, sa ma scoata din casa, sa fiu mai
protejata. S-a gandit el ca din spital n-ar fi putut Securitatea s ma scoatd oricum, era prea
la vedere. Am dormit 20 de ore pe zi, cateva zile la rand.

Am ramas o saptdmana acolo. Am revenit acasa si joi a venit Petricd Groza la
mine. Mi-a spus sa depun plangere la Procuratura Militara, Grieg ne sfatuise pe toti sa
facem asa. In momentul acela era un act de maxim curaj si-i reclami pe securisti. Am
avut discutii in familie, au vrut sa ma opreasca, in ideea ca imi fac rau, dar i-am convins
pe toti si tata a fost exemplar din momentul acela. A zis «Bine», am redactat vineri
plangerea, iar sambata urma sd merg cu el la Procuratura Militara.

Cat de prezent a fost Dumnezeu in ziua aceeal! La 8 dimineata am redactat hartia
acasa, nu m-am dus la un birou specializat. Ce dactilografa iti scria o asemenea plangere
pe atunci ? Ca paraliza.

Am scris-0 de trei ori, s-a blocat masina, s-a rupt hartia. Pana la 10 si ceva am tot
scris. De aceea am ajuns foarte tarziu la Procuratura. Acolo, nimeni. Trebuia sa fie
cineva, am insistat, am spus ca nu ne miscam de la poarta, sa-l sune pe procurorul de
serviciu, sd-1 sune acasa, e datoria lui sa vina, e in timpul serviciului.

Am asteptat pana la 12 si ceva. A venit procurorul de serviciu, a discutat cu mine,
am cerut sa-mi dea numar de inregistrare pentru plangere. Am plecat pe la 13:00 de
acolo. Tata m-a dus la Capsa sa mancam. Am mai depus o plangere la Comitetul Central
n care am scris ca ni se lua marturie sub bataie.

Cand am ajuns acasa am aflat ca imediat ce iesisem dimineatd pe usa venisera
securistii sa ma duca la Rahova, asteptasera cat asteptasera si au plecat exact cu zece
minute inainte si venim noi. In mod normal ar fi trebuit sa lase un om la usa, si
pandeasca Intoarcerea mea, dar nu era nimeni.

Am plecat imediat la matusa mea, in muntii Apuseni, in satul fara lumina
electrica. Am stat ascunsa toata luna august si m-am intors in 17 sau 18 septembrie.
Acolo nu puteam comunica in nici un fel, era groaza ca nu stiu ce se petrece, tensiunea.

Dupi 20 iulie n-am mai lucrat la Pitesti. Securitatea a venit la serviciu. Tmi
aminetsc, cu putin timp inainte de ancheta, seful imi spusese ca sunt la fel ca fiica lui.
Dupa ce au fost securistii acolo zicea ca sunt un element ingrozitor i mi-au intrerupt
contractul.

Ai mei au emigrat in luna septembrie. Primisem si eu aprobare pentru ianuarie
1990 si aveam nevoie de buletin. Am mers la Militia Capitalei, unde mi-1 oprisera la
ancheta din iulie. Atunci am fost obligata sa dau declaratie ca nu mai iau niciodata
legatura cu Grieg. Mai tarziu, am aflat de la Grieg ca in timpul anchetelor de la Rahova il
béteau si 1i spuneau: «Bai, cand o prindem pe Angela o rupem pentru ca a indraznit sa
faca chestia aia la Procuratura Militard, o rupem». Era semn ca 1i deranjase foarte tare
faptul cd am depus plangere, nu le-a picat bine.®*

161 Ty plangerea adresatd Procuraturii la 12 august 1989, Angela Cretu scrisese: “Pe toati perioada retinerii
mele fortate am fost amenintata si brutalizata astfel ca sanatatea mea fizica si psihica a fost grav afectata. A



La Rahova a fost torturd continud. Eu am scapat.

La Tnceputul lui octombrie 1989 m-am dus sa-1 vad pe Grieg la Spitalul de
psihiatrie Poiana Mare. Ca sa ajung acolo mergeam pana la Craiova. Din oras luam un
tren cu bancute din lemn, parca era din alt secol, aveai sentimentul ca e ceva suprarealist.
Trenul ma lasa 1n satul Poiana Mare, unde gaseai o saracie de nedescris, iar intr-un colt al
acestui loc - stabilimentul psihiatric, parasit de lume, ca o puscarie. Cand ajungeai aici,
intrai intr-un mini-infern. Erau pacienti care facusera crime, oameni care fugeau prin
spital, urlau, se straimbau, coridoare pe care batea vantul, pentru ca nici geamuri la
ferestre nu erau destule, totul o paragind. Un mini-infern in care te plasa statul.

Grieg locuia Tntr-o camera cu opt paturi. Un pacient de langa el facuse patru-cinci
crime, erau si oameni foarte violenti acolo, cu probleme psihice grave. Dar erau si
oameni adusi acolo de Securitate, ca sa-i desfiinteze. Pe acestia 1i recunosteai si tu, ajuns
intamplator acolo, 1i recunosteau si angajatii spitalului. Inclusiv medicul stia ca Grieg nu
este bolnav mintal. A declarat-o dupa Revolutie. S-au intélnit, aveau dialoguri foarte
interesante, medicul era impresionat de cunostintele lui Grieg. {i didea doar de forma
tratamentul, iar Grieg nu I-a luat niciodata.

Dar atunci nu puteam declara ca am venit sa-1 vad pe Grieg, caci nu m-ar fi lasat.
Am dat bani si 1-am convins pe vecinul sau de pat sa spuna ca vin sa-| vizitez pe el. Ma
asezam langa pacient si in timp ce faceam conversatie cu el, il rugam: «Da-le si colegilor
tai mancare!», ca s manance si Grieg ceva. Prima oard, eu si Grieg n-am reusit sa
schimbam decat cateva cuvinte intre patru ochi.

Am mai fost la Grieg in decembrie. Toata armata romana era in stare de alerta.
Asa mi s-a spus la spital. M-a luat gardianul de acolo, m-a dus intr-o camera la poarta, i-
am spus ca-| caut pe domnul respectiv, vecinul de salon al lui Grieg. Paznicul m-a
ntrebat ce caut acolo. | s-a parut foarte dubioasa prezenta mea. M-a tinut de la 16 :00 la
22 :00 noaptea, era total isterizat, nu mi-a dat voie sa merg in vizita, dar nu m-a mai lasat
nici sa plec.

Pana la urma il convinsesem sa-mi dea voie. Ma indepartasem de Spital,
ajunsesem cam in dreptul unor ferme de animale, niste cladiri darapanate, goale, care
erau prin apropiere, cand a aparut Militia. Paznicul 1i anuntase, probabil. Prima reactie a
fost sa ma ascund, dar unde? Ma cautau cu lanternele, ar fi fost mai rau sa ma gaseasca in
felul acesta. M-am asezat atunci langa masina lor si am asteptat. Cand m-au vazut au
reactionat foarte dur. Le-am spus si lor povestea, pana la urma m-au crezut, dar m-au
condus cu masina la gara, m-au urcat in tren, sa fie siguri ca plec din Poiana Mare.

Cum s-a indepartat putin personalul acela din alt secol, am sarit din vagon. Am
sarit din mers. Ultima oara cand fusesem la Grieg ii promisesem ca vin la data respectiva,
trebuia si-1 vad. In orele cat ma tinuse paznicul spitalului sechestratd a aparut pacientul
la care veneam eu formal, i-am dat mancarea pe care o adusesem, iar el mi-a strecurat un
bilet in care Grieg imi scria sd ma intorc la ora doud noaptea.

Era iarnd, zapada, minus 20 grade era ora unsprezece noaptea, trebuia sa astept
pani la doud. Ma gandeam cum si resist pani atunci, unde si mi duc. In gard nu puteam
sa raman, bateam la ochi, mi-era frica sa nu ma intalnesc din nou cu militienii, atunci ar fi
fost chiar rau de tot, mai ales ca aveam interdictie sa-| vizitez pe Grieg.

doua zi dupa eliberarea mea de la Militia Capitalei am incercat sa-mi reiau activitatea profesionala, dar la
iegirea din garda de noapte mi-am pierdut constienta pe strada...” ... “Solicit ... identificarea persoanelor
care m-au anchetat si tragerea lor la raspundere pentru comportamentul lor abuziv...”.



Am batut la usa unei case, o paragina de casa. O alesesem pe cea mai amarata, sa
nu dau cumva peste locuinta vreunuia dintre militieni. Mi-au deschis. Oamenii aceia au
fost extraordinari. Eram un strain care picase la usa lor in miezul noptii, pe un ger de
crapau pietrele. Dar nu m-au Tntrebat nimic, n-au vrut sa stie nimic. Mi-au dat mancare cu
mamaliga si au vorbit cu mine cu o diplomatie absolutd. Parca au avut un sentiment de ce
sunt acolo. Erau niste oameni mai in varsta, foarte cumsecade.

La 2 noaptea m-am dus din nou pe langa fermele parasite, am sarit niste garduri,
am mers prin spatele spitalului, m-am furisat. Cand am ajuns la pavilion si am vrut sa bat
in usd am vazut niste nebuni cu fetele lipite de geam. Am paralizat. «Daca incep astia sa
strige, s-a terminat.», mi-am zis. Dar nebunii n-au facut galagie, I-au chemat pe portar,
acesta mi-a deschis usa, portarul I-a chemat pe Grieg si am putut sa vorbesc cu el. Eram
foarte revoltata, sa n-ai voie sa vezi si sa vorbesti cu un om care n-a facut nimic!

Dupa ce toate s-au rezolvat, Grieg glumea cu mine si-mi spunea ca-mi face statuie
la Poiana Mare, pentru ziua si noaptea aceeea.

Cu o luni, doui fnainte de Revolutie a fost o perioada total tulbure. Tn toamna
faceam planuri cu Grieg cum o sd-1 scoatem de la Poiana Mare. Era foarte optimist si
convins ca reusim. A fost o perioadd cand venea mai multa lume la el, se bucura ca ne
poate vedea.

Pe 21 decembrie iesisem la cumparaturi, mai aveam un pic si trebuia sd plec din
tara. Imi dusesem pantofi la cizmar. Ma indreptam spre Atheneul romén, nu stiam ci e
miting, cd Ceausescu a cerut muncitorilor din Bucuresti sa vina in Piata Palatului. Dar
aflasem de la Europa Libera de miscarile din Timisoara.

Am vazut ca e oprita circulatia, securistii pe trotuare, ma uitam mirata. Cineva pe
drum mi-a zis ca e miting la sala Palatului. «Aaaaaa, asta inseamna ca se baga prajituri»,
m-am gandit. Cand era o actiune, un miting, o defilare, gaseai marfa mai de calitate pe la
magazine. Asa ca am intrat la cofetdria Athenée Palace si iau prajituri. La un moment dat
s-a auzit o bubuitura cumplitd. Am iesit pe trotuar sa vad ce se petrece. Toata lumea
fugea, mi-au cazut prajiturile pe jos, m-am lipit de zid. Dupa inca vreo zece minute, am
vazut vreo doisprezece tineri care s-au strans si au inceput sa mearga brat la brat pe
mijlocul strizii in timp ce cantau «Desteapta-te, romane!». Am ramas nemiscata sa-mi
intiparesc momentul acesta.

Era un fior de trezire, ca o gratie de la Dumnezeu. Cand au inceput €i sa cénte,
oamenii inca fugeau pe rupte, iar adolescentii astia parca erau decupati din decor, erau
asa de linistiti si cantau zambind.

Am vazut toate acestea cu ochii mei. Cred c¢a in momentul mortii o sa revad
aceasta imagine. Mi-a ramas impregnata in suflet. A fost primul fior de libertate. Noi,
romanii, mai facusem izolat gesturi de rebeliune, dar a fost prima data cand eu vedeam un
gest de libertate Tn public. A fost un moment exceptional.

M-am dus citre Piata Universitatii. Imi pregiteam bagajul, trebuia sa mai fac niste
cumparaturi la Cocor. Dar m-am intors repede sa vad ce se petrece in oras. Pe langd Piata
Palatului, in zona Hotelului Muntenia venisera deja cu tunurile cu apa. Am plecat acasa.
Era numai tata. Mama si fratele plecasera deja din tara. Tata m-a rugat sa nu ma duc in



centru, dar am plecat din nou, nu puteam sa stau in casa. Si tata a iesit pe strada pana la
urma. N-a rezistat.

Am venit dinspre Piata Romana spre Scala si am ramas acolo. Auzeai ca se trage
la Universitate. Erau cordoane de scutieri care nu ne ldsau sa trecem de cofetaria Scala,
jucam «leapsa, ei ne alergau pe noi, noi le cream probleme lor. Tntr-una din fugile acelea
am ridicat ochii si am vazut titlul filmului care rula la cinema Scala: «Joia de pominay.
Era chiar joi atunci si a asta a fost pentru mine inca o sincronicitate impresionanta.

Am stat pana la 12:30 — 1:00 noaptea, pe partea de bulevard dinspre cinema Scala,
pentru ca manifestan{ii nu au putut trece dincolo de scutierii care bagau in dube pe
oricine prindeau. «Nu trageti fratilor, suntem impreuna, armata sa nu traga in noi.» le
spuneam, incercam sa-i convingem sa fie de partea noastra. Strigam «Jos comunismul!»,
«Jos Ceausescu!», «Armata e cu noi».

Pe 22 decembrie dimineata au venit la mine Claudiu cu Simona Trandafir, sa
plecam in centru. Pe drum, Claudiu a intrat in toate bisericile pe care le-am intalnit sia
tras clopotele. Se adunau grupuri de peste tot, cei mai multi dintre cei care au iesit atunci
erau tineri, foarte tineri. Am ajuns in Piata Palatului unde se adunasera mul{imi de
oameni. Am vazut cum decoleaza elicopterul cu Ceausescu, am ramas si noi acolo, pana
la patru jumatate — cinci dupa amiaza. Cand a inceput sa se traga am plecat.

Pe 23 decembrie am venit iar in Piata (Piata Palatului). Eram cu o fata, .M., 0
cunoscusem cand am fost internata la Neurologie-Psihiatrie, avusese o tentativa de
sinucidere. Ea s-a lipit de mine in perioada aceea, a ramas foarte apropiata, era important
ca intalnise pe cineva cu care a stat de vorba fara sa o judece. Ma cauta, discutam, 1i mai
dadeam sfaturi. I.M. daduse examen la Actorie si picase, iar acum lucra la posta, in
Palatul Telefoanelor. Mama ei 1i aranjase angajarea.

Ti spusesem lui 1.M. ci telefonul meu e ascultat, iar In perioada cand au fost
presiunile mai mari cu supravegherea am rugat-o sa nu ma sune. Ea nu prea credea, nu a
luat in serios chestiunea. Tntr-o zi o trimite sefa ei la etajul trei, unde se ascultau
telefoanele. Securistul de acolo intra putin in vorba cu ea, o intreaba ce mai face. Si asa,
ca pentru distractie 1i cere Ilenei: “Zii si tu un numar.” Ileana spune spontan numarul meu
de telefon. Aveam 50 79 50. Tntai a ascultat o parte dintr-o discutie a tatdlui meu cu
cineva. lar apoi a auzit alta convorbire care incepea cu: «Alo, cu Angela, sunt I.M..»
Cand si-a auzit in inregistrare propria voce s-a facut alba la fata si si-a pus speriata mana
pe ecusonul pe care il purta si pe care era scris numele ei.

Atunci m-a crezut, a avut confirmarea ca nu inventez.

Eram deci cu I.M. pe langa magazinul Muzica de langa Piata Palatului. Si din
miile de oameni de acolo, am dat nas 1n nas cu Grigorescu, securistul care ma anchetase
si ma chinuise la Militia Capitalei. EI m-a prins repede in brate si m-a tinut strans. Se
agatase de mine si cred cd trei minute nu mi-a dat drumul. Avea o stare de groaza, sa nu
cumva sa spun ca e securist, sa sara oamenii, sa-I bata. Era evident ca ma tinea in brate
din disperare, trei minute a stat ca paralizat. Eu nu ziceam absolut nimic, la un moment
dat am reusit sa-1 indepdrtez, i-am dat din priviri de inteles ca n-o sa vorbesc.

Cand a vazut cd nu e nici un pericol, m-a intrebat de Rodica Harabagiu, alta
colega de la yoga, de Narcis (Tarcau), Eugen (Marz), a incercat un dialog aparent
simpatic. Dupa ce a plecat .M. m-a intrebat : « Cine este omul ? ». «Imagineaza-ti ca e
unul dintre cei care m-au chinuit si mi-au chinuit familia.».



Dar atunci nu a fost singura data cand ne-am vazut. La inceputul lui ianuarie 90
am ficut plangere la Militia Capitalei, si-i inapoieze lui Grieg crtile confiscate. In luna
aceea a venit Grigorescu la Grieg acasa, s-a plans ca l-au dat afara, cd nu mai e la
Securitate. Se ardta prietenos si cooperant, chiar a promis sa il ajute sa le recupereze. O
parte, intr-adevar, Grieg le-a primit.

Tot ’90, in vara, ne-am intalnit langa Cinemateca, «Ce mai faci, Angela?» Se
arata foarte binevoitor, de parca fusesem vreodata prieteni. E1 mi-a spus atunci ca l-au
reangajat..Nu sunt sigura ca Grigorescu este numele lui real. Dar acesta e numele cu care
s-a prezentat si pe acesta l-a notat si mama in declaratiile facute la ambasada din Viena.

10. Gabriela si Mihaela Ambérus®®?

Gabriela Ambarus

Cea mai mare ancheta la care am participat a fost la sfarsitul cursurilor,
terminasem anul al cincilea la Medicina, in iulie 1989. Eu eram la parinti, in Bacau,
Mihaela ramasese in apartamentul din Bucuresti, unde locuiam impreuna cu Cristiana
Costache. Pe mine m-a sunat Militia la Bacau si mi-a spus sa vin la Capitala. Nu aveau
mandat de aducere. Daca Mihaela n-ar fi fost deja acolo, probabil ca nu m-as fi dus de
buna voie in gura lupului. M-am dus, n-am mai judecat. Adevarul e ca si parintii m-au
impins sd ma duc, le era frica.

Mihaela Ambarus

Pe Grieg l-au urmarit tot timpul, ne-am convins de asta pentru ca am vazut cu
ochii mei. Tn ziua aceea, 20 iulie 1989, a venit la noi cu o geanta diplomat. A lisat-0 i
casa si a plecat sa dea un telefon. Mai venea cateodata la noi, s8 mancam impreuna. Cand
s-a intors a sunat, I-am vazut pe vizor si am deschis. Eram foarte prudente, tocmai pentru
ca stiam situatia, stiam de supraveghere. Nu era singur. Era cu niste barbati, cred ca erau
cel putin trei, nu stiu daca erau militieni sau securisti, au venit imbracati in civil. 1
pusesera pe Grieg in dreptul vizorului si pe ei nu i-am vazut.

N-au aratat nici-un mandat, nici nu stiu daca aveau asa ceva, n-au Spus nimic, ne-
au umblat prin casi, au ficut perchezitie.!®® Am aflat ulterior ¢ au ficut perchezitie si in
casa parintilor nostri, din Bacau. Nu stiu ce cdutau, ce credeau ci gisesc acolo. In sfarsit,
dupa control am fost dusa la Politia Capitalei. Au luat-o si pe Cristiana, colega de yoga cu

162 Interviu luat surorilor Gabriela si Mihaela Ambirus, la 26 decembrie 2005, Bucuresti. Gabriela si
Mihaela Ambarus, surori gemene, s-au nascut la 7.02 1973.

163 T dosarul Meditatiei Transcendentale - segmentul ajuns in Arhiva CNSAS -, apare urmitoarea nota
olografica, scrisa cu cerneald albastra, care ar fi fost trimisd de ofiterul semnatar, la 20 iulie 1989, Unitétii
Militare nr. 0800/F02/: “La adresa [...vizitatd de obiectivul Grig (Bivolaru Gregorian ind 132) insotit de
Catrina Nicolae] locuiesc urmatoarele persoane: Ambarus Mihaela ... impreund cu sora sa geamana
Ambirus Gabriela. [...] fn urmd cu circa 10 zile acestora li s-a ficut o perchezitie domiciliard de cdtre
organele de milifie si le-au confiscat o serie de lucruri presupunandu-se ca ar fi de provenienta strdaind.”
(subl.mea - vezi Arhiva CNSAS. Meditatia transcendentald, Dosar nr. 10949, vol. 9, f. 76). Perchezitia si
confiscarea materialelor ar fi trebuit facuta in prezenta proprietarilor. Or, surorile Ambarus subliniaza ca
acest lucru nu a avut loc, nu a existat nici-o alti descindere in luna iulie, anterioara celei din ziua de 20
iulie. Ca urmare, nota ofiterului fie acopera o descindere in lipsa, din data de 10 iulie, fie a fost fabricata
ulterior.



care locuiam. Am aflat mai tarziu ca i-au ridicat pe mai mul{i din grup in ziua aceea, am
fost luati deodata.

L-au chemat pe tata la Bucuresti. El avea probleme cu inima, o malformatie
cardiaca din nastere, si s-a gandit sd vind impreuna cu unchiul. Nu stiu ce i-au aratat, nu a
spus niciodata clar. Dupa cate am inteles din jumatatile lui de fraza ii vorbisera de orgii
sexuale si au spus cd noi am fi participat la ele. ,,Ati filmat aga ceva? Ati jucat asa ceva?”,
ne-a intrebat. ,,.Bineinteles ca nu”, i-am spus.

Mama nu ne-a crezut in stare de asemenea lucruri. A venit la Militia Capitalei, a
stat la poarta aproape o zi intreagd, cumva in semn de protest, si spunea la toata lumea ca
fetele ei1 sunt anchetate fard vina, undeva in cladire. A fost curajoasd atunci. Dar tata a
crezut ca suntem vinovate. Nu ne-a mai privit niciodata in ochi. A fost ingrozitor. Noi 1l
iubeam foarte mult, a fost un om deosebit, chiar si boala a sfidat-0. Felul cum i-a facut
fatd a uimit medicina. Intotdeauna s-a sacrificat pentru copiii lui, noi suntem patru, mai
avem doi frati. A fost o perioada cand literalmente faceau foamea, el $1 mama, ca sa ne
trimita pachete la toti patru. Dupa anchetad nu a mai fost o relatie fireasca intre noi. Era ca
un om care are ceva pe suflet si nu comunica.

Mihaela Ambirus

I-am spus tatei ca singurul lucru permis atunci (pe vremea lui Ceausescu) era sa
mergem cu Grieg si ceilalti din grup la filme, la cofetarie, in parc. El i-a crezut pe
militieni, pe securisti, nu pe noi. L-au convins ci am apucat-0 pe un drum gresit. Ii era si
jena sa spuna tot ce vorbisera securistii cu el. Din 1989 pana in 2002 a ramas suparat, nu
a mai comunicat normal cu noi si tot in starea asta a murit. Niste rude ne-au acuzat direct
la inmormantarea lui, ca noi lI-am omorat. Ca a murit ,,de inima rea”, din cauza rusinii.
Dupa ancheta din ’89, toate rudele ne-au renegat. Sunau la mama s-o felicite pentru ziua
noastra, dar pe noi nu ne sunau. Abia in ultima vreme, dupa atatia ani, au inceput sa se
mai deschida, sa putem avea un dialog cat de cat.

Gabriela Ambarus

Am aflat mai tarziu de la unchiul nostru ca pe drumul de intoarcere tata a vrut sa
se arunce din tren. Familia noastra, amandoi parintii au fost foarte loviti sufleteste de tot
ce s-a petrecut cu noi. Mama a facut nodul tiroidian, bunicii i s-a redeschis ulcerul, cei
doi frati mai mari ai nostri au fost amenintati de militienii din Bacau: ,,N-o sa va gasifi
niciodata de munca!” Mama era profesoara de romana. Dupa ce a inceput anchetarea
noastrd n-a mai calcat pragul scolii. De rusine s-a pensionat prin corespondentad. Pur si
simplu nu mai indraznea sa scoata capul in lume. Tot Bacaul vuia, ca suntem prostituate,
facem filme porno si am fost arestate pentru prostitutie.

Militienii veneau In mod constant acasa la ei sa-i anunte ce mai facem, sa le spuna
sa ne tina din scurt. [-au speriat atét de tare, incat i-au convins sa ne supravegheze
permanent, le ficeau instructaj cum sd procedeze cu noi. Sa stea cu noi, s ne oblige sa
mancam carne, sd ne casatorim, sd ne lasam de yoga. Voiau sa-i intimideze. Le-au spus
ca pierdem facultatea, daca nu renuntdm sa luam legatura cu Grieg.

La scurt timp dupd anchetd, cand a inceput noul an universitar, mama s-a mutat cu
noi in Bucuresti. Nu mai ldsa pe nimeni dintre fostii colegi de yoga sa vina, sa vorbim. i
gonea pe toti. Ne gatea mancare cu carne, noi o badgam prin buzunare si o dddeam la cate



un catel cand plecam de acasa. Macar o convinsesem sd o prajeasca separat, ca sa putem
manca totusi cate ceva la masa.

Mihaela Ambirus

Dupa revolutie, in ianuarie 1990, am plecat la Bacau. Noi eram fericite ca s-a
terminat cogsmarul. A picat Ceausescu, a picat comunismul, ei o ineau pe a lor: ,,Nu va
mai intalniti cu Grieg”. Erau blocati, atat de tare ii indoctrinasera. N-am mai vrut sa
ramanem acolo, vorbeam parca in altd limba. Ne-am intors la Bucuresti. Tata a trimis-0
pe mama, sa ne pazeasca. [-am spus ca nu vrem sa ramana cu noi, sa-si vada de viata ei,
nu vrem sd fim sub papuc pana iesim la pensie. Atunci iar a fost drama in familie. Mama
s-a plans ca n-am primit-o. A venit tata cu unchiul la Bucuresti si ne-au dat cateva curele
la fund. Ni s-a parut absurd sa ne bata familia pentru ca vrem sa facem yoga. Am fugit si
n-am mai trecut pe la apartament cateva zile. Am vorbit la telefon si le-am spus: ,,Acasa
nu mai venim, sd luadm bataie.” Pana la urma au cedat: ,,Veniti voi, plecdm noi.” Ne-au
sustinut in continuare cu banii, ne-au platit chiria pana am terminat facultatea, dar tata nu
S-a mai purtat niciodata cu noi asa cum se purtase nainte de ancheta. Era ca un strain.

Gabriela Ambarus

Lui Grieg nu i-au mai dat drumul pana dupa Revolutie, la 31 decembrie. Noi am
fost in anchetd, incepand cu 20 iulie. Am lipsit aproape trei zile si doua nopti, cand ne-am
intors acasd am gasit mancarea mucegaitd pe aragaz. Plecasem 1n mare graba atunci, n-
am stiut cat o sa dureze totul.

La Militia Capitalei ne-au dus la ultimul etaj, acolo era Securitatea. Cu lumina de
veioza fixata in ochi, m-au interogat mai multi. Veneau pe rand, se schimbau la cateva
ore o data si fiecare dintre ei imi cerea sa scriu. Nu erau multumiti, ma puneau s o iau de
la capat ,,Ia vezi, poate iti mai aduci aminte ceva”. in toate orele astea nu am avut voie sa
mancam, sa dormim. La declaratii insistau sa scriu dupa dictare.

Mihaela Ambarus

Unul singur a fost mai cumsecade, mi-a dat sandvisul pe care i-1 pregatise nevasta
sicred ca pe la 3, 4 dimineata mi-a permis sa dorm un pic. ,,Nu spui la nimeni ca te las!
Intinde-te aici pana vine colegul sd ma schimbe”. A intors veioza spre perete si m-a lasat
sa atipesc. Am dormit instantaneu.

Gabriela Ambarus

Ne-au anchetat in camere separate, Voiau sa scriu ca Grieg e bolnav psihic, e
obsedat sexual, ca spune bancuri politice. ,,Asa-i ca are semne de nebunie, asa-i ca spune
bancuri politice?”” N-am scris niciodata asa ceva. M-au amenintat ¢ nu mai iau in viata
vietilor mele vreun examen in sesiune si ca n-o sa terminam facultatea.

Mi-au aratat poze facute probabil din masina in timp ce noi eram cu Grieg pe
stradd. M-au palmuit, m-au tras de par, imi vorbeau urét. La un moment dat, nu cu mult
inainte de momentul ca ne-au dat drumul sa plecim acasa, anchetatorul care era atunci a
insistat sa semnez o hartie — cd mad angajez sa nu mai iau legdtura cu nimeni de la yoga si
cd anunt orice se mai petrece. Am semnat, dar apoi am sarit, i-am luat anchetatorului
hartia din mana si am rupt-0. Atunci m-a plesnit asa de tare, ca mi-a fracturat nasul.



Cred ca s-au ingrijorat si ei un pic atunci. Mai tarziu am aflat ca acea hartie nu
avea nici o importanta de fapt, nu acuza pe nimeni, nu dadea nici o informatie. Eram
dupa acele zile si nopti nedormita si extenuata.

A doua zi am fost la Spitalul de Urgenta, unde ficusem practica doi ani de zile. i1
cunosteam din vedere pe doctorul la care m-am dus. Am dus personal filmul la developat,
nu l-am lasat din mana, sa nu mi-1 schimbe. Am vazut fisura pe radiografie, m-am dus cu
filmul Tnapoi la doctor: ,,Se vede ca este fisura.” N-a vrut sa scrie decat contuzie nazala si
nu mi-a mai dat filmul inapoi. Intre timp intrase securistul dupa mine in cabinet, I-am
vazut, iar doctorul nu a mai avut curaj sa faca ce trebuia.

Dupa faza cu fractura nazala militianul mi-a cerut scuze, probabil ca 1-au obligat
superiorii lui.

Mihaela Ambirus

Cat am fost la Militia Capitalei ni s-a parut greu, dar inainte sa ne dea drumul mi-
a zis unul din anchetatori: ,,Daca aici nu vreti sa vorbiti, la Rahova n-o sa vd mai mearga.
Las’, ca vedeti voi cum e acolo.”

Ne-au dat drumul seara sa mergem acasa si am simtit ce mare dar dumnezeiesc ¢
sa fii liber. Ne-au pus interdictie sa parasim orasul si de a doua zi ne-au chemat la sediul
Securitatii din Rahova. Uneori venea o Dacie neagra si ne ia, ca sa fie ei siguri ca
ajungem acolo in fiecare dimineata.

La Rahova securistii te amenintau foarte tare, bateau cu pumnul in masa. Veneau
pe rand, erau multi. Aveam senzatia ca vor sd semnam ceva anume, ca sa-1 poata
condamna pe Grieg. Sa declaram ca detine diferite materiale porno. Uneori erau si cate
trei anchetatori deodata. ,,Nu vrea sa scrie? Trimiteti-o la torturd.” Aveau tot felul de
metode sa te preseze psihic.

Spuneau: ,,Uite, Grieg a scris despre tine tot”. Si ingirau tot felul de minciuni,
chestiuni urate, care ma incriminau pe mine $i mai multe persoane. Sperau ca in felul
acesta sa ma convinga sa scriu. Aveau o listd de nume, i interesa cine se intalnea cu
Grieg, cine tinea legatura cu el. Ce relatii are Grieg, cu cine? Puneau intrebari explicite i
vorbeau foarte urat de el, sa intimideze. Mereu spuneau ca o sa-I distruga, ca e psihopat,
ca n-o sa-1 mai vedem niciodata. ,,Ce va face, ma, ce va zice, ma, de va vrajeste?” Tot
timpul intrebau daca ne-a dat materiale porno.

Unii pareau interesati si personal de zona asta si intrebau: ,,Chiar poate sa faca
amor ore in sir?”. Mai tarziu, Grieg mi-a povestit si urmatoarea scena: ,,Ba, tu ai puteri
paranormale sau nu...?” Grieg zice incet: ,,Da”. ,,Ma, ai zis da? Fa o dovada. Ce-ai putea
sa faci?” ,,As putea s va transfer caldura dintr-o méana in cealaltd”. Securistul s-a ferit
atunci, nervos. ,,Sa stifi ca ferindu-va de mine, cumva ati recunoscut faptul ca pot sa fac
asta”, a spus Grieg.

A fost dur la Rahova, de la 8 dimineata la 10 seara, o luni de zile. Ii auzeam si pe
colegii pe care i luasera, din toate incaperile vecine. Le recunosteam vocile. i bateau,
pentru ca erau strigite. i bateau rau, ii biteau pe mai multi. Am auzit vocea lui Grieg,
Mihai Truculete si a sorei lui. Atunci am simtit ca innebunesc, am simtit ca-mi face scurt-
circuit creierul.

Tntr-o zi m-au luat din camera unde ma tineau de obicei, m-au dus pe niste scari,
pe niste coridoare. $i au deschis usa unei camere unde era Grieg, cu trei — patru securisti.
Grieg era in picioare, ldnga un scaun, in spatele mesei. ,,Uita-te la el, I-am torturat. I-am



strans degetele la usa cu creioane. {ti place cum arata? Asta patesti si tu dacd nu spui ce
trebuie.” 11 chinuiserd, se vedea clar. Era o confruntare foarte puternicd acolo, el si
securistii aceia. Dar m-a surprins expresia lui, avea compasiune, intelegere pentru
oamenii aceia si atata umilita... Nu era de ochii lumii, caci acolo nu prefuia nimeni aceste
calitati. Grieg chiar avea o stare de liniste, de egalitate, de pace, nu urmarea cine intra in
camera, asta era starea lui, de liniste, de egalitate, de pace, in contrast cu iadul dezlantuit
n jurul lui.

Gabriela Ambarus

A fost 0 zi cand m-au batut si pe mine rau de tot, la talpi. E o durere ingrozitoare.
Simti ci nu mai poti s respiri, parca se zdrobeste totul in tine. In seara aceea ne-au dus ei
acasd, cu magina. Eu abia mai puteam sd merg, am plecat cu talpile umflate, iar a doua zi
erau vinete. Ne-au trimis acasa cu masina, sa fie siguri ca nu mergem 1in alta parte sa
reclamam.

Cand m-am dezbracat sa ma culc, am auzit un tipat al mamei. Eram plina de
vanatai si pe spate, aproape neagra. A doua zi ne-a strigat Mihaela Muresan de sub
fereastra, din fata blocului: ,,Duceti-va la Procuratura Militara.”

Am fost si am depus plangere. Au mai venit cativa dintre cei anchetati atunci la
Rahova. La Procuratura Militara ne-au intrebat: ,,Cine v-a batut, cine?” Nu stiam sa
spunem, habar nu aveam cum ii chema pe securisti, fuseserda mulfi si 51 dadeau nume
false.

Mai tarziu am aflat ca erau anchetate cam 180 de persoane in legatura cu Grieg.
Nu numai cei care faceau yoga. Erau chemati toti care au avut vreodata legatura cu el, si
librari, si anticari, cei care 1i mai vindeau Xeroxuri.

Grieg mergea inainte de revolutie saptamanal in talcioc si cumpara xeroxuri ale
unor carti pe teme de spiritualitate. Erau unii care deja il cunosteau Stiau ca vine
duminica si i1 dadeau pe sub mana ce 1l interesa. ,,Domnul inginer!” Asa i spuneau, noi
radeam cu Grieg si-i ziceam ,,inginer de sunet”, ntr-un fel chiar era, pentru ca ne invata
despre mantre si sunete subtile.

Mihaela Ambarus

Era un securist care spunea ca il cheama Paunescu. El a venit la noi acasa toata
luna cat am fost anchetate la Rahova. Ne lua, ne aducea cu masina. Era foarte energic,
parea implicat In ancheta, nu stiu ce functie avea, dar trecea si prin birouri. Avea un aer
de profitor, oportunist de meserie. Era foarte dur, se purta ca un ofiter SS. Venea cu
masina, dar nu de grija, venea ca sa fie sigur cd mergem la sediul Rahova. Era un bagator
de seama pe acolo. El s-a intalnit cu Angela Mayer la Revolutie, pe 22 sau 23 decembrie
si de fricd sa nu-1 denunte, sa nu spund in multime ca e securist si ne-a chinuit a luat-o
brusc 1n brate: ,,Ce bine ca ai scapat”. Urari din acestea!

La scurt timp dupa ce a picat regimul, prin ianuarie, februarie *90, Paunescu a
venit la Grieg sa-1 ajute sa-si gaseasca un post, spunea ca l-au dat afard din Securitate.
Dar dupa 6 luni se pare ca a fost din nou angajat pe pozitii mult mai bune (sau nu a fost
dat afara niciodatd). La ora actuald am auzit cd este pe o pozitie foarte buna in SRI si
chiar ar fi declarat ca ar fi expert MISA.

Gabriela Ambarus



Din toamna lui 1985, cand I-am vazut prima oara pe Grieg, pana dupa Revolutie,
nu am facut niciodata exercitii de hatha yoga cu el. S-a ferit. Dar am facut cursuri
clandestine cu Narcis (Tarcau) si cu Eugen (Martz) in grupuri de 3, 4 persoane. Aveam
insa posibilitatea sa-1 vedem pe Grieg si sa vorbim cu el, mergeam la cofetarie, in parc,
mergeam la multe filme.

Aveam intotdeauna foarte mare grija, pentru ca, la vremea aceea, orice grup mai
mare era suspect. Ne intdlneam 1n holurile unor blocuri in constructie pe Sebastian, intre
intersectia Rahova cu Sebastian si 13 Septembrie. Stateam cate doi si asteptam. Grieg
trebuia sa scape de urmadritori, sd nu ne expuna si pe noi. La un moment dat incepusera
blocurile sa fie date in folosintd si nu prea mai puteam sa ne intdlnim nici acolo.

Ne-am mutat la metrou, la statia Eroilor, pentru ca acolo nu batea la ochi.
Asteptam pe scaune pana venea el, vorbea cu fiecare, asezandu-se ca din intamplare pe
locul de alaturi. Discutam numai despre practica yoga. Ne spunea ce carti sa citim, noi
aveam multe intrebari, pe unii ii sfatuia in legatura cu problemele de sanatate. Ne ridica
moralul tuturor. Era cel mai tonic dintre noi tofi. Cand mai mergeam la el acasa, urcam cu
pantofii ITn mana pe scari, sa nu ne auda vecinii de palier, niste oameni in varsta, mereu
cu ochii pe el. Nu stiam daca nu cumva vorbesc la Securitate. Trebuia sa fim prudenti.

Yoga avea o putere de fascinatie pentru noi. Treceam prin momente grele si totusi
n-am renuntat la ea. Ne-a ajutat enorm. Cautam tot ceea ce era legat de spiritualitate,
mistere, paranormal. Pe vremea aceea erau informatii atat de rare.

Imi aduc aminte ci am vizut la secretariat pe securistul facultatii, lua informatii
despre noi de la secretara de an, s-a ascuns dupa dulap cand a vazut ca 1-am observat.

{1 cunosteam inca de la ancheta mai restransa din 1987, cand s-a prezentat ca fiind
ofiterul Dragomir de la Militia Capitalei. A fost si el prezent la acea ancheta din 1987,
cand am aflat ca raspundea de Facultatea de Medicina. Aceasta ancheta a pornit de la
faptul ca eram suspectate ca racolam colegi ca sa practice yoga. Erau multi medicinisti
interesati de yoga. Dupa anchetare, pentru a intra in casa la noi fard mandat de
perchezitie, ofiterul Dragomir a zis: ,,Haideti, sunteti obosite, se vede pe voi, n-ati vrea sa
va odihniti, sa faceti o baie, sa mancati?”. Ne-a dus acasa pana in fata usii si a intrat cu
forta odata cu noi si ne-a perchezitionat casa, desi nu avea mandat, a luat tot ce a vrut, in
propria noastra valiza a pus tot si a plecat. A luat toate notitele de mana legate de yoga,
copii xerox a unor carti de yoga, vreo trei, tot ce era legat de spiritualitate.

Gabriela Ambirus

Anchetele de la Militia Capitalei si Rahova au fost un apogeu, dar probleme
avusesem si inainte. In anul doi de facultate au aparut primele zvonuri despre noi. Tnainte
de asta eram foarte simpatizate. De multe ori seful de grupa ne-a informat ca in sedintele
de partid pe facultate eram n subiectele de discutie. Oriunde ajungeam, la practica, la
spital, la armata, erau toti informati in legatura cu practica noastra yoghina.

Prin anul 111, eram la convocarea cu Armata, pe poligon, cand locotenta noastra
ne-a spus: ,,Surorile, sunteti chemate la Rectorat”. Am intrat in biroul rectorului, unde era
un securist. El n-a vorbit nimic, dar statea pe o canapea si avea un aer foarte teapan.
Rectorul ne-a spus: ,,Daca nu uitati tot ce stiti despre yoga, daca nu intrerupeti orice
intalnire cu Bivolaru o sa pierdeti facultatea. Imi promiteti?” spunea in timp ce ne ficea
cu ochiul, fara sa-1 vada securistul.



Dupa trei ani de armata, dupa doua convocari si avand prezenta foarte buna, noi
am fost singurele studente la care nu s-a incheiat dosarul, fara sa ni se comunice motivul.
Ne-a ajutat pana la urma seful de stat major, care nu era strdin de toate povestile tesute in
jurul nostru si dupa ce ne-a urat succes in continuare, ne-a spus cu un aer complice, sa
continuam ca e bine ce facem. Era un om cumsecade si am apreciat foarte mult ajutorul,
cu atat mai mult cu cat nu vorbisem niciodata cu el pana atunci.

Am avut parte de reactii foarte diferite de la profesori si colegi. Era Tnainte de
1989. La inceput credeau ca suntem sectante — deja se lansase formula cu secta lui
Bivolaru la pachet cu tot felul de orgii sexuale. Apoi au spus ca suntem prostituate. Cand
au vazut ce usor ludm examenele si ca avem note cam mari, au zis ca suntem securiste,
ca avem examenele aranjate. Sau chiar spioane — aveam un coleg american care se ferea
s aibd de-a face cu noi din acest motiv. Dupi ce am fost anchetate la Militia Capitalei'®,
secretarul de partid pe grupd ne ameninta pe fata: ,,lar s-a ridicat problema voastra la
sedinta de partid. Eu sunt aici ca sd va urmaresc.”.

Yoga conferd o stare de euforie spirituald. Practica zilnica a fost un tampon foarte
puternic intre noi si acele nedreptati, simteam ca ne ajuta atat de mult.

Narcis Tarcau si Eugen Marz au fost vecinii nostri. Ii stiam de cand erau mici, au
fost intotdeauna de-ai casei. Fratele nostru, Gabi, era prieten cu ei si chiar aveau un
telefon particular, nu stiu cum il mesterisera, puteau sa vorbeasca intre ei, dintr-o casa in
alta. Eugen si Narcis erau olimpici. Au ajuns si la faza pe tara, la Fizica. Mama lui Eugen
le-a pus in mana cartea lui Tufoi despre yoga si le-a zis: ,,Cititi-o daca vreti rezultate bune
la Olimpiada!”. Si asa a fost. Ajunsi la Electronica din Bucuresti, ei l-au descoperit pe
Grieg, au vazut un afis despre o conferinta de-a lui.

Eram la sfarsitul clasei a XI-a cand Eugen si Narcis i-au vorbit lui Grieg despre
noi si Grieg le-a permis sa ne predea ceea ce invatasera deja. Am inceput amandoua sa
facem céate doua ore de yoga zilnic. Asta ne-a ajutat foarte mult pentru a lua admiterea la
medicina. Aveam randament la maxim, invatam si 12 ore pe zi. Nu aveam bani de
meditatii, incepusem sa invatam abia la sfarsitul clasei a XI-a, in timp ce colegii nostri
care dadeau tot la Medicina se pregiteau dintr-a X-a, iar acum deja faceau verificari cu
profesori universitari. Noi ne testam una pe alta.

Voiam si dam admiterea la Bucuresti, familia tinea mortis sa dam la Iasi, unde
aveam rude in lumea medicala universitara, dar noi am sustinut sus si tare cd mergem la
Bucuresti. Pana la urma n-au avut ce sa ne faca si ne-au lasat.

La examenul de admitere stateam fata in fatd in timpul uneia dintre probele scrise.
Nu-mi aduceam aminte o fraza, se stie ca atunci pentru Medicina invatai pe dinafara
cartea de Anatomie, altfel nu aveai nici o sansia. M-am uitat la Mihaela si am reusit sa-i
soptesc scurt unde ma blocasem. Apoi m-am concentrat asupra ei si imediat am ,,auzit”
fraza si am am scris-o. Tntre noi au fost deseori asemenea comuniciri telepatice, mai ales
dupa ce am inceput sa practicam constant yoga.

Pentru noi a fost de la inceput foarte puternic sentimentul ca am gésit ceea ce
cautam si ca Grieg este maestrul nostru.

Eram 1n 1984, in Bucuresti, la admitere. Ne aflam ih camera noastra si la un
moment dat am avut senzatia cd se petrece ceva subtil neobisnuit de puternic. Era o
energie extraordinard, densa, puteai sa tai aerul cu cutitul. Era si energie, si o presiune
teribila. Chiar m-am dus la fereastrd, m-am uitat afard, nu Intelegeam ce se petrece. Am

184 De fapt, in birourile Securitdtii care se aflau in cladirea Militiei de pe strada Eforiei.



aflat apoi ca exact la ora aceea, la 13:50, evadase Grieg. Au fost multe situatii cind am
simtit legatura telepatica dintre noi si el, momente in care ,,stiam” ca se petrece ceva cu el
sau stiam ca el se gandeste la noi. Se petreceau tot felul de sincronicitati. Deseori cand ne
vedeam, ne intreba zdmbind despre o conjunctura mai deosebita, despre care nu avea cum
sa stie, pentru ca nu vorbisem cu el si nici cu altcineva despre lucrul respectiv. Ne asculta
mereu atent si cu rabdare, primeam sfaturi pline de intelepciune,

Mihaela Ambirus

Tn anul patru l-am avut pe si pe Proca profesor. El a spus la curs, nu mai stiu in ce
context, privind direct la noi: ,,)Yoga - in India, la ea, acolo. Tn Roméania in nici un caz, e 0
prostie.” Ne-am mirat. Auzisem de problemele pe care le-a avut pentru ca fusese implicat
in povestea cu Meditatia transcendentald, ne-am fi asteptat sa gasim la el mai multa
intelegere.

Am avut la un moment dat examen cu profesorul Mogos, la Boli interne, la
Spitalul de Urgenta. Inainte si inceapi a intrebat: ,,Surorile Ambarus care sunt?” Noi am
raspuns bine, puteam sa ludim macar un 7, altii care s-au balbait au luat 5, pe noi ne-a
picat. Profesorul a iesit la un moment dat pe culoar si ne-a certat: ,,O sa-i spun tatalui
vostru cu ce va ocupati in Bucuresti.” N-am nteles atunci.

Dar am aflat mai tarziu ca venea un securist si aranja cu profesorul pe care dintre
noi s-0 pice. Asta ni s-a intdmplat de multe ori, chiar si cu putin timp inainte de ancheta
din 1989. ,.Cine e Mihaela?”, sau ,,Cine e Gabriela?” Si cea de care intreba, pe aceea o
pica la examen. Nu intelegeam de ce muncesc atatia oameni sa ne faca sicane, ce rau
facusem?

Dar nu am vrut si renuntim la yoga. In ancheta, la Militia Capitalei, ni s-a
confirmat, unii anchetatori ne-au spus chiar in fata: ,,Ei, ati vazut ca ati picat? O sa picati
n continuare, daca nu va potoliti cu yoga.”

La un examen stiusem foarte bine si profesorul m-a intrebat in final: ,,Cum se
numeste manevra de diagnosticare a tromboflebitei? Daca nu stii, te pic!” Nu stiam. Dar
ca sd trag de timp am spus: ,,Parca...” ,Parker, domnisoara. Vezi ca stii?” si am luat 10.
Colegii au auzit si s-au mirat. Credeau ca sunt examenele aranjate.

In anul I1I eram la stagiul de policlinicd. Venea un pacient in fata noastra, a
studentilor, si noi trebuia sa-1 intrebam si sa-i punem diagnostic. Ceilalti colegi vorbeau
cu pacientul, eu nu eram atenta, vorbeam cu Gabriela undeva in spate. Doctorita ma vede.
,»1u, pune diagnosticul”. Nu auzisem nimic din ceea ce se vorbise pana atunci. M-am
uitat la pacient. L-am simtit empatic. Am zis perfect, avea vreo patru afectiuni, pe toate
le-am zis. Colegii, socati. Putin mai incolo, iar ma vede doctorita vorbind cu Gabriela. Iar
ma intreaba si fara sa stiu ce vorbisera pun diagnostic multiplu. Perfect. Colegii,
doctorita... soc total. Din acel moment doctorita nu m-a mai intrebat nimic. Si astfel,
involuntar, sporea aura noastra de mister

Stagiul de psihiatrie I-am facut cu Predescu, un tip nesuferit, antipatic tuturor. Tn
anul cinci, inainte de Revolutie, ne-am inscris cu lucrarea de diploma la catedra lui.
Voiam sd abordam un subiect nou pentru Romania, sofrologia, o combinatie intre yoga si
zen, relaxare yoghina completa si hipnoza terapeutica. Este un sistem foarte eficient, inca
de pe atunci foarte la moda in Occident. Predescu nu a fost de acord, mai cd nu ne-a
repezit, nu ne-a dat afara din birou. Ca nu se poate s alegem tema asta.



Dupa Revolutie am propus-o din nou. Iar el a spus: ,,Cum vreti, dar vreti subiectul
acesta, nota voastra incepe de la 9.” Cand I-am intrebat ,,.De ce?”, a dat o replica
amutitoare: ,,Pentru ca asa vreau eu.”

Nu am renuntat, am facut aceasta tema la diploma. Cand am prezentat lucrarea,
nici unul dintre profesori n-a stiut sa puna vreo intrebare, dar ne-au dat 9. Nu au dat nici
o explicatie, pur si simplu. Predescu s-a tinut de cuvant.

Voiam sa facem legdtura cu ceea ce practicam noi, medicina si yoga, voiam sa
stimulam aceasta cunoastere. Initial ne gandiseram sa facem o lucrare la Catedra de
Igiena in care sa introducem notiuni de Ayurveda, dar mai exista una pe aceeasi tema.
Am fi vrut sd facem o lucrare de sexologie si sd vorbim despre continentd sexuala. Am
facut multe fige despre lucrarile de sexologie ale lui Kinsey, Master si Johnson. Probabil
de aici vine acuzatia ca faceam racoldri sub pretextul unor studii pe teme de sexologie
pentru un studiu statistic.®®

10. Nicolae Catrina

De prin '83 practica yoga a fost prohibitd in Roméania. Nu oficial, bineinteles, dar
nu mai gaseai cursuri nicaieri. Imediat dupa ce Meditatia Transcendentala a fost destul de
rasundtor pusa la index, iar toti acei intelectualii implicati - s1 Grieg de asemenea - au
avut multe probleme, a urmat un recul comunist, o actiune de inabusire si, de fapt, chiar
de prevenire a oricaror initiative de genul acesta. Regimul a pus la Fondul secret foarte
multe carti pe care le cautam la B.C.S., la B.C.U., la Biblioteca Academiei, unde
mergeam aproape zilnic i citeam ore in sir.

Dar atat de zelosi au fost cenzorii, incat au ajuns sa interzica si manifestari
culturale care li se pareau mistice sau prea spirituale. Imi amintesc in perioada aceea de
un ciclu Wagner, la Opera. Se anuntase ,,Inelul nibelungilor”, eram foarte interesat,
voiam sd iau bilete si exact cand sa fie spectacolul, a disparut din program.

Insa daca au fost foarte zelosi, nu au fost si foarte priceputi. Pentru ci au interzis
si au pus la Fondul secret cartile in al caror titlu aparea explicit ,,yoga”. Atunci venea
bibliotecara si spunea: ,,Ne pare rau, nu mai este volumul respectiv’. Sau nu mai gaseai
nici fisa. Desi uneori ramaneau fisele, dar cartea nu se mai putea citi. Alteori, de fapt de
cele mai multe ori, cartile erau luate cu tot cu figse din sala cataloagelor si nu le mai
giseai. Insd, daci nu scria pe coperta ,,yoga”, giseai. Atunci am descoperit si am citit la
Biblioteca Centrala de Stat chiar si carti despre meditatia transcendentald. Cam asa a
Tnceput pentru mine totul, printr-o abordare pe usa din spate a acestor subiecte tabu in
ultimii ani ai comunismului.

Imediat dupa ce am inceput sa practic yoga cu Grieg, s-au interzis orice fel de
cursuri care aveau legatura cu traditiile orientale. De fapt am vrut sa incep atunci cand se
mai putea incd, dar am tot amanat pentru ca in acea perioada, ca si acum, ma fascinau

165 Tn “Nota de analiza pe linia gruparilor anarhice ‘Mediatia transcendentala’”, 141/DG/0051036 din
aprilie 1989, Seful Directiei I-a, colonelul Ratiu Gheorghe, scria urmatoarele: “Pentru atragerea de noi
adepti, Bivolaru Gregorian — printre alte prceduri — se foloseste de surorile Ambarus Gabriela si Mihaela,
Cretu Angela — studente la Facultatea de medicina care, sub pretextul ca realizeaza o lucrare sociologica,
racoleaza tinere carora le prezintd un asa-zis ‘test’ de sexologie inspirat dintr-o revista ‘Play Boy’...”
(Arhiva CNSAS. Meditatia transcendentald, Dosar nr. 10949, vol. 9).



artele, filmele - si mi se parea ca nu am timp de altceva. Mergeam zilnic la Cinemateca,
sa vad tot ce era important. Frecventam aceste biblioteci unde citeam foarte mult si mi se
parea ca nu mai am timp si de yoga. lar dupa ce am tot amanat, cand nu s-a mai putut, m-
am trezit ca vreau si eu foarte mult sa practic si am inceput totusi, chiar asa, clandestin.
Inca de la inceput mi-am dat seama ci este un demers de o rezistentd cumva subterand la
sistem. Pe vremea aceea toatd lumea vorbea, toatda lumea spunea bancuri cu securisti, cu
militieni, cu Ceausescu, oamenii comentau: ,,Ce rau este!”. Dar asa, cam doi-trei la 0
masa de restaurant, pe o banca, numai 1n particular. Foarte putini au avut curajul sa se
ridice public, sa spund ceva impotriva regimului, impotriva lui Ceausescu. Romanii au
preferat sa se opuna indirect, printr-un gen de respingere a acelui surogat de cultura
comunista si a acelei mascarade de spiritualitate promovata de activisti, a asa-zisului om
nou.

Poate si pentru cd era fructul oprit, lumea se arata insa foarte interesata de aceste
subiecte. Nu eram niciodata singurul care citea la cele trei mari biblioteci din Bucuresti,
Universitara, B.C.S. si Academiei. Nu eram singurul care studia lucrari despre yoga,
despre spiritualitate. Nu eram nici macar singurul care ramanea zilnic ore in sir cu un
morman de volume, altul de fiecare data, cu adnotari, cu insemnari. Si in afara acestei
zone ,,strict spirituale”, si cultura care se opunea mai mult sau mai pufin vizibil, mai mult
sau mai pufin tacit regimului, era extrem de cautata. Daca aparea o aluzie, ca In faimoasa
poezie a Anei Blandiana cu motanul Arpagic sau erau in text unele referinte mascate,
oamenii devorau acele cirti. Imi amintesc c¢d romanul lui Marin Preda ,,Cel mai iubit
dintre pamanteni” se vindea la un moment dat cu 300 de lei. Pe vremea aceea insemna o
suma foarte mare, pentru ca un salariu mediu era 2000-3000 de lei.

Era o foame de subiecte interzise. Mergeam la talcioc sa caut car{i pe care nu le
gaseai 1n librarii, iar acolo intdlneam oameni care cumparau lucrari despre yoga, despre
astrologie, despre ezoterism. Stiam foarte multi care aveau biblioteci din car{i copiate sau
rascopiate la a nu stiu cata mana. Uneori abia mai erau lizibile, dar erau foarte pretioase,
pentru ca altceva nu gaseai.

La un moment dat vorbeam cu Claudiu Trandafir, chiar dupa prima sau a doua
lectie de yoga. ,.iti dai seama, mi-a spus el, este un risc extraordinar si facem asta,
oricand pot sd apara probleme mari.” ,,M-am gandit si eu, imi asum acest risc.” ,,Da, si eu
mi-1 asum”, a zis Claudiu. A fost, intr-adevar, un risc pe care l-am imbratisat. Si chiar
daca ei ne-au intrecut asteptarile, in sensul rau al cuvantului, nu am fost cu totul surprinsi
cand au pornit anchetele, pentru ca observasem demult ca suntem urmariti, uneori chiar
pas cu pas. Securistii recurgeau chiar si la astfel de tactici de intimidare. Te 13sau sa vezi
ca esti supravegheat numai ca sa te sperie, sa renunti la ceea ce considerau ei ca nu
trebuie sa faci. Cu toate acestea nu am Incetat sa practicdm yoga, chiar daca pericolele
erau foarte mari si ne era clar ce ne-ar putea astepta. Se stia ce s-a petrecut cu toti acei
oameni din Meditatia Transcendentala, care nu erau ca noi, bieti studenti, erau ditamai
intelectualii si somitatile, unii cu titluri academice. Au picat cu totii si din punct de
vedere social au ajuns foarte rdu. lar daca In cazul lor a fost posibil asta, cu atat mai usor
ar fi fost si ne ostracizeze pe noi, niste necunoscuti. In perioada de inceput nu eram insa
foarte preocupati de asemenea lucruri. Era mai puternica bucuria descoperirii unui
domeniu atat de fascinant, la care am aspirat foarte mult, chiar inainte si-1 cunoastem.

Tn perioada aceea citeam foarte mult filozofie, romane, citeam foarte, foarte mult,
chiar in afara cartilor de yoga. M-a impresionat personajul lui Giovanni Papini - omul



care voia sa citeascd absolut orice, voia s asimileze intreaga cultura a planetei. Sia
inceput voiniceste cu A. Isi ficuse un fel de enciclopedie cu toati cultura lumii si de la
prima litera a alfabetului a fost deja coplesit de multimea operelor si a autorilor de care
nu auzise, dar care erau foarte interesanti. Si-a dat seama ca este imposibil sa-si atinga
telul. Nuvela se numeste Un uomo capito, Ur om sfaryit, iar la finele vietii personajul
intelege ca n-a facut nimic, ci a pus doar putin degetul 1n directia catre care aspira. Asta
m-a marcat foarte mult, caci mi-am dat seama ca o asemenea asimilare pe orizontala este
imposibila. Cautam Inca de atunci sa aflu ceva esential, care sa-mi si potoleasca setea de
a sti, de a absorbi cultura, arta, cunoasterea in general, dar in acelasi timp sa-mi ofere o
structurd care sa poatd condensa, sintetiza cumva toate aceste lucruri. Ei, in momentul
cand am inceput sa citesc lucrari din domeniul spiritualitatii, mi-am dat seama ca, in
sfarsit, am gasit. Pentru ca tot ce stiam, tot ce studiasem inainte incepea incet-incet sa se
lege, sa se inchege in ceva din ce in ce mai coerent, complet.

Eram in permanentd supravegheati. Erau urmarite nu doar telefoanele pe care le
dadeam de acasa sau de la gazda unde locuiam. Ei supravegheau tot ce ficeam. Si evident
cd, intr-o prima faza, asta are darul sa te sperie. Iti da fiori, oricat ai fi de hotarat. Si
totusi, am mers mai departe. Erau atat de indarjifi sa impiedice accesul la aceasta forma
de cultura, de cunoastere esentiald, incat te blocau chiar si in lucruri care erau complet
inofensive. Spre exemplu, cum am invéatat eu sanscritd. Am facut un an cu Amita Bose,
care tinea un curs facultativ la universitate. Putea veni oricine dorea, nu era un curs
oficial. Ea preda altceva, mi se pare ca bengali, sanscrita era de mai mul{i ani in afara
materiilor obligatorii s1 nimeni nu fusese interesat sd interzica aceste ore. Bun! Cand am
inceput sa mergem noi s-au schimbat lucrurile. Fiindca erau prea multi interesati si
veneau prea mulfi la curs, ce au zis ei, hopal, deja iata-i, misticii, Invata sanscrita. La ce
le trebuie lor asa ceva?

Si dupa doar vreo 3-4 luni, Amita Bose ne-a zis ca se bucura mult de interesul
nostru pentru curs si de perseverenta noastra, dar ii pare foarte rau, nu mai poate sa-i
primeasca decat pe studenti, iar daca nu suntem de la Filologie sau Limbi Straine, trebuie
sa aducem adeverinta ca avem nevoie de limba sanscrita pentru facultatea pe care 0
urmam. Cine putea sa vina cu astfel de adeverinta, ca are nevoie de sanscrita la
Matematica, la Informatica sau la Electronica, unde am fost eu? Ei bine, am adus totusi o
adeverinta, pentru ca atunci se putea. Am dat o cafea, niste flori secretarei de la facultate
si am facut rost. M-a primit cu adeverinta cd am nevoie de sanscrita la Electronica si asa
am putut continua inca 6 luni. Dupa care si-au dat seama ca nu e buna aceasta varianta,
stiau si ei ca sistemul are fisuri, secretarele in primul rand erau foarte sensibile la atentiile
studentilor, si au zis gata, nu au voie decat studentii de la Filologie si nimeni altcineva. Si
atunci, fiindca ii era frica sa nu-i suspende cursul, Amita Bose ne-a rugat foarte mult sa
nu mai venim, desi ii parea rau si ei. Foarte rau ii parea. Asta era, asa ca am invatat mai
departe singuri. E un exemplu cat de stupid era totusi modul securistilor de a
preintampina, ziceau ei, alunecarile, devierile de la doctrina comunista, ca tineretul sa nu
fie cumva corupt de curentele mistice decadente.

Tot in vremea aceea mergeam si la un curs de asa-zisa limba ebraica, al lui loan
Alexandru. Se tinea la Universitate, dar nu la Pitar Mos, ci chiar in cladirea Arhitecturii,
din cate Imi aduc eu aminte. loan Alexandru facea ore mai degrabd de spiritualitate
ebraicd. Era foarte special. El nu se referea prea mult la limba, spunea vreo doua-trei



fraze, dupa care aproape intra intr-un fel de transa. Vorbea foarte frumos. Si la fel, la
scurt timp i-au oprit si lui cursul, pentru ca tot ce era ,,mistic” li se parea foarte periculos.

Am avut ocazia s ma confrunt puternic, sa privesc frontal aceasta fata hidoasa a
comunismului, imediat dupa ce am inceput yoga, in ‘84, cand Grieg a fost arestat prima
data. Eram si noi deja implicati, insd, pe vremea aceea, de abia incepusem de un an si
ceva cursul. Nu eram foarte, foarte apropiati, nu ne intdlneam cu el foarte des. Asa ca nu
eram incd prea cunoscuti de catre securisti. De fapt nici macar nu faceam cursul cu Grieg,
ci cu Narcis (Tarcau). Narcis si Eugen (Martz) incepusera cu an inainte. Ne intdlneam
foarte rar direct cu el, practic atat de rar Incat aproape ca nici nu conta pentru securisti.
De aceea pe noi nu ne-au terorizat atunci.

Pe mine m-au anchetat, pe Claudiu nu. lar pe mine m-au luat numai pentru ca
locuiam in gazda, la cineva unde se facea acasa un curs de yoga, cu o grupa mai mare.
Eram acolo cand au facut perchezitia, nu m-au cdutat pe mine special. Dar pentru ca tot
m-au gasit, m-au luat la Securitate si dupa aceea ,,m-au invitat” iarasi, de vreo cateva ori.
Oricum, m-au obligat sa ma tund, aveam parul mai lung si nu le placeau pletosii nici
atunci. De fapt cu atat mai mult atunci. Am dat céte o declaratie fara importanta, mi-am
dat seama cd ei nu ma considerau foarte bun cunoscator - nici nu eram de fapt - al
activitatii pe care Grieg o sustinea cu cursurile de yoga, cele clandestine.

Dar am avut atunci ocazia sa ma confrunt prima data cu teroarea securista, pe care
daca nu o observi direct, cred ca nici nu o poti intelege. Numai din carti, din filme nu ai
cum sa o infelegi. Este un climat, un caAmp de teroare psihica, pentru ca la acea ancheta nu
m-au batut deloc, dar au vrut sd ma sperie. Atunci insa nu si-au pus mintea cu mine, nu
m-au luat in serios, cum s-ar spune. Dar mi-am dat seama ca daca te iau ca pe un vinovat
si urmaresc sa te distruga, nu-i opreste absolut nimic si pot face efectiv orice vor cu tine.

Nimeni nu ar fi avut curajul in vremea aceea sa-i sanctioneze pentru ca ti-au facut
tie un rau sau te-au adus n stare de soc sau chiar te-au omorat. Au fost cazuri, iar unele
sunt cunoscute. Ei au vrut sd ma sperie, ca sa nu ma mai ocup de ,,prostiile astea”, cum
ziceau ei, sa-mi vad de treaba mea. M-au amenintat ca-mi distrug si facultatea, si cariera
si ma dau afara de peste tot. N-ar fi facut-o, cred, dar oricum, au cautat s ma sperie cu
toate mijloacele pe care le aveau la indemana. Si recunosc, m-am speriat atunci. Dar a
fost totusi ca un fel de vaccin. Pentru ca in '89, cand am fost eu Tnsumi arestat, desigur,
eram si dupa multi ani de yoga, am reactionat mult mai bine decat prima oara.

Oricum, dupa acest prim contact, deja nu mai eram speriat. Traiam aproape firesc
starea de a fi urmarit, pentru ca stiam. Seara sau noaptea ne intdlneam uneori sd mai
discutdm, cand vedeam cd umbla dupa noi, mai ferit, intr-o masina sau chiar pe jos. De
exemplu pe o strada pustie, trei persoane care discuta si unul se tine dupa ei asa, la vreo
30 de metri. Tot timpul. Fac la stanga pe o strada si mai pustie, hop dupa ei. Tot asa. Era
absolut evident, dar sunt convins ca aceasta urmarire era si la facultate, in timpul zilei, nu
doar in noaptea cand 1i vedeai tu. Si oricum, chiar daca nu-i vedeai, sesizai ca ceva nu e
in regula.

in 84 Grieg a evadat, a fost un mare scandal atunci. Cand am fost arestat in '89,
dupa ce m-au tinut cat m-au tinut la Militia Capitalei, vreo 10 zile parca, ne-au dus pe toti
trei, Grieg, Claudiu si pe mine, la arestul Securitatii din Rahova. Chiar cand ne-au dat jos
din duba si am intrat pe poarta, a iesit comandantul, presupun, nu-1 cunosteam si, evident,
nu s-a legitimat, nici nu a spus cum il cheama — care cum ne-a vazut a strigat: ,,Ah,
Bivolarule, ce ma bucur ca ai venit, chiar acum te rog sa evadezi!”. A scos pistolul din



toc, l-a indreptat catre Grieg si a spus: ,,Uite, il vezi? De-abia astept sa te prind evadand,
ca de-abia astept sa-ti trag un glont in cap, ai infeles, Bivolarule?”. Am vazut cu ochii mei
scena. Au fost extrem de furiosi, deranjati de acea evadare, si probabil ca multe avansari
au fost amanate sau chiar anulate din cauza acelui eveniment.

Cat a fost Grieg inchis noi am continuat sa ne intalnim, sa practicam yoga, dar
evident, fara el cursul nu a mers mai departe, pentru ca nu avea cine sa predea lectiile noi,
asa ca a fost cumva o perioada de asteptare. Dupa ce a iesit, desi se angajase ferm ca nu
mai face in viata lui asa ceva, probabil ca a fost torturat ca sa spuna ca gata, s-a incheiat
cu yoga, sigur cd am reinceput sa ne intdlnim imediat. Ne intdlneam sdptamanal in statii
de metrou sau de autobuz, locuri in care este multd lume si chiar daca ar fi fost luat la
intrebari ce cauta, de ce se intalneste s.a.m.d., putea sa spuna: ,,Eu mergeam, asteptam
metroul si l-am vizut pe cutare. Il cunosteam, ce era si fac, am vorbit putin cu el”. Asta
Insemna deja o intreaga activitate ,,subversiva” in viziunea lor. Atunci a inceput Grieg sa
predea yoga celor zece mari puteri cosmice. Avea un singur material pregatit si scris de
mana, pe care il dadea — stiu ca la un moment dat Rodica Harabagiu se mutase in bloc cu
el, era in gazda la tatal lui vitreg. Ea scria la indigo primele trei exemplare. Dadea apoi
altor oameni cele doud indigouri si ei scriau tot cate doua copii la indigo si uite asa
ajungeam sa avem fiecare cursul cu puterile cosmice. Desigur, nu erau atat de
amanungite, pentru ca ar fi fost saptamani de scris, erau mai degraba niste rezumate.
Oricum, dupa ce toata lumea avea cursul scris si il studia, Grieg spunea, uite, in ziua de
..., 0 sa fie initierea cu mantra respectiva. Pentru ca stiam si mantra, chiar o primeam
scris. Si atunci, la ora aceea eram la unison. Fiecare la el acasd medita.

In acea perioadai era dificil de urmat yoga, dar pe de alti parte, deoarece eram o
minoritate atat de persecutata si trdiam sub un mare stres, atunci erau mult mai putine
probleme de ordin uman intre noi. Ne apdsa o problema comuna si devenisem mai uniti.
Evident, era o solidaritate de conjunctura, pentru ca in momentul cand vremurile acelea
au trecut si unitatea s-a mai rupt. Nu vreau sa spun insa ca cei care erau atunci, mulfi nu
mai sunt la curs, nici nu mai practica yoga, erau superiori. Evident, daca ar fi fost
superiori celor de acum, ar fi fost si mai departe sau am fi auzit de ei. Nu, era pur si
simplu un pericol comun care aducea o anumita coeziune acestui grup de yoghini.

Tmi aduc aminte cand s-a ficut prima data revelionul impreuna cu Grieg, la
familia Tocineanu. Erau 64 de yoghini. Atatia au participat atunci. Probabil ca erau mai
multi, dar n-or fi venit chiar toti. Atunci a facut timp de 4 ore meditatie cu noi, exact in
jurul orei 12, am meditat impreuna acolo. Era un mediu foarte divers si multi erau foarte
superficial interesati de yoga. Dar faptul ca acea perioada era dificila din punct de vedere
spiritual facea ca si ei sa fie cumva mobilizati, s se opuna intr-un fel acestei amenintari
generale.

Dupa ce iesise Grieg, prin '85, latul a inceput sa se stranga din ce in ce mai tare.
Nu numai ca eram urmadriti, dar deja s-a trecut la telefoane de amenintare - eu n-am
primit, mi-au spus altii care au primit - sau chiar la amenintari directe. Imi amintesc ca
Eugen Martz a fost mai intai atentionat. El deschisese in Bacau un curs pe care in loc de
yoga il intitulase ,,gimnastica psiho-somatica”. De asemenea, cand preda, Tn loc de
chakra'® spunea plexuri si nu pomenea de Anahata®®’, ci de plexul cardiac i aga mai
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166 T sanscritd “roatd”: centri energiei vii localizati in corpul profound.
167 Existi sapte chakre fundamentale: ajna (a sprancenei), anahata (a inimii), manipura (a plexului solar),
muladhara (a bazei), sahashrara (a crestetului), svadisthana (sacrald), vishudd (a gatului).



departe. Securistii l-au avertizat sa se potoleasca, el nu s-a potolit, a continuat si atunci I-
au arestat, in '87. A fost o lovitura destul de puternica pentru el, dar si un serios semnal de
alarma pentru noi toti. lata, ei te urmaresc si stiu tot ce faci, te pot lua de pe strada si
arunca in inchisoare. Pe Eugen l-au tinut in arest fara nici un fel de proces. I-au dat
drumul dupa vreo 46 de zile, oricum nu a fost inchis foarte mult, pentru ca in perioada
aceea a izbucnit revolta muncitorilor din Brasov si imediat dupa ce a fost indbusita,
Ceausescu a dat un decret de amnistire generala. Cum pedeapsa lui Eugen nu putea fi
foarte mare, i-au dat drumul. Dar nu i s-a ficut nici proces, nici cazier. L-au pus in
libertate pur si simplu.

Am continuat, desi stiam, ne era tot mai clar ca nu numai in cazul in care ai fi
facut un pas gresit, ci oricand te pot lua, doar pentru ca nu le place ce faci tu. Unii dintre
noi chiar s-au gandit sa fuga din tara. Atunci a plecat Dinu Roman. Era absolvent al
Facultatii de aeronave, tatal lui era aviator, avea o familie buna. Nu a plecat pentru ca nu
trdia bine, ci pentru ca se simtea persecutat si oprimat din punct de vedere spiritual. Se
simfea sufocat aici, simfea ca oricand putea sa fie si el arestat, cum a fost Eugen. A plecat
printr-o excursie in R.D.G, spre sfarsitul lui '87. A avut oprire in Budapesta. Desi
securistii pazeau, ca sa nu plece nimeni, a gasit un moment si a sarit din tren, cineva i-a
aruncat rucsacul pe geam si gata, dus a fost. In perioada cét a rimas in Budapesta, am
schimbat mesaje cu el, prin tren. Asta a fost o actiune ilegala, pentru ca era exclus sa
corespondam prin posta sau sa tinem legatura prin telefon. De aceea am apelat la un
sistem pe care 1l stabilisem inainte de plecare.

In trenuri, la toaleta si intr-o altd incipere de langa, se pot pune bagaje, deasupra
plafonierei. Este un fel de usita mica, se deschide in tavan cu o cheie tubulara. Acolo sunt
tevi, este structura de incalzire, ramane un pic de spatiu in care se pot ascunde obiecte
mici, carfi, mesaje, scrisori, plicuri. Evident, nu noi am descoperit acest sistem de
comunicare. Se folosea atunci destul de frecvent, granicerii verificau, dar nu chiar la
sange, Tn fiecare compartiment. Tnainte ca Dinu si plece, am fost impreuna in gara, am
stabilit vagonul 85, era un tren european, international. Am stabilit cand si cu ce
frecventa sa ne scriem i, intr-adevar, am schimbat mai multe mesaje in care el mi-a
explicat cum este acolo, ce ocazie a gasit, cum va face sa mearga mai departe. I-am trimis
diploma de absolvire a facultatii, i-am trimis acte pe care nu le putea lua cand a plecat in
excursie. Siau ajuns la el intr-un mod miraculos. Mai putin ultimul mesaj in care ma
rugase sa-i trimit un dictionar foarte bun englez-roman, roman-englez. Acesta nu a mai
ajuns, era cam mare, probabil ca l-au vazut si l-au saltat.

Iata ca faceam asta, desi era un risc foarte serios, pentru ca nu puteai intra linistit
in tren. La Ploiesti trebuia sa ma urc, sa am timp sa caut. Cum se oprea trenul, nici nu
coborau totii calatorii, ca Militia deja intra sa verifice fiecare compartiment, era tren
international si trebuia sa fiu foarte, foarte rapid. O data chiar a fost gata-gata sa ma
prinda. Eram cocotat pe scaunul de la WC si tot cautam in spatiul din plafon, nu gasisem
mesajul lui In prima faza si aproape ca au intrat peste mine. Aveau si ei chei si puteau da
buzna, chiar daca inchideai. A fost pe muchie atunci. Am plecat cu mesajul lui Dinu in
brate, iar ei nu au zis nimic.

A mai fost un caz, ca si cu Dinu, o scurtd perioadd, o alta persoana care fugise din
tard. Initial se stabilise In Grecia. A plecat tot cu o excursie, in nu stiu ce tard comunista,
a reusit si fuga si de acolo. In scurta perioadi in care a muncit in Grecia, corespundeam



printr-un autocar. Erau autocare care ficeau curse dus si intors, trimeteam un fel de mici
pachetele, cu dulciuri, mai puneam in cutie un mesaj, o scrisoare. Dar asta a fost putin.

Latul s-a tot strans si au mobilizat probabil foarte, foarte multi oameni si foarte
multa logistica ca s ne urmareasca si sa ne neutralizeze, cum ziceau ei, era inevitabil sa
ne prinda, sa gaseasca locurile secrete in care ascunsesem cartile. Unul dintre ele, cel mai
spatios, a fost pe numele meu. Eu am inchiriat o camera undeva, chiar pe lingd Gara de
Nord, aveam acolo o biblioteca foarte mare. Pe mine m-au luat de la Pitesti, m-au si tinut
foarte mult in arest. Deja lucram la Pitesti, la Institutul de Reactoare Nucleare Energetice
Pitesti. Ajungeam saptamanal in Bucuresti, in fiecare week-end. Chiuleam enorm de la
serviciu, pentru ca eram stagiar - pe vremea aceea stagiarii nu faceau nimic. Veneam in
Bucuresti si locuiam chiar aici, unde aveam aceasta camera cu carti. Citeam foarte mult
aici si asta a fost chiar placut, era extraordinar pentru mine.

Atunci l-au arestat intai pe Grieg, eu nu am stiut nimic. In aceeasi zi, dar nu
aveam cum sa ne anuntam, era pe 20 iulie, de Sfantul Ilie. Eram acasa, tocmai imi faceam
de mancare si m-am pomenit cu un baietel la usa, cum ficeau ei, ca in filmele lui Pintilie,
ca in ,,Balanta”. Trimiteau pe unul asa, bonom, iti batea la usa, tu deschideai, iar el
spunea: ,,Nu va suparati, € un domn care vrea sa va vorbeasca, sa va spuna ceva, e aicea
jos, nu vreti sa veniti un pic doar, doar un pic sa iesiti, va rog eu mult...”. Ca nu cumva sa
te sperii, sa faci un gest necugetat, sd-{i ascunzi ceva, e o tactica destul de cunoscuta
acum. Am iesit, intr-adevar, putin si erau doi securisti sefi, era chiar comandantul de la
Pitesti si inca unul care mi-a vorbit foarte amabil la inceput. ,,Da, domnul Catrina, vedeti
ca aveti de semnat o hartie, veniti putin cu noi, e o formalitate, pana aici, pana la... dupa
aceea va aducem noi cu masina acasa.”

Evident, mi-am dat seama ca nu poate fi asa cum zic ei. Zic: ,,Stati putin sa iau
ceva din casa”. ,,Nu, ca venim cu dvs.” Au venit cu mine §i cum au intrat in camera au
inceput sa cotrobdie, au scormonit peste tot, au intors si patul cu fundul in sus, au facut
perchezitie. N-aveam nici o carte, nu aveam nici cursuri, ne asteptam sa fim
perchezitionati oricand, sa fim luati pe sus oricand. Ne-am asumat un risc foarte mare,
pentru ca ne puneam in joc... situatia sociald e pugin spus, chiar mult mai mult decat atat.
Si asta pentru ce? Pentru ca ne urmam idealurile, niste convingeri in care credeam cu
tarie. Voiam altceva decat ceea ce ne oferea comunismul. Era intr-adevar si o revolta
spirituala Tmpotriva acestei dictaturi, a comunismului si a terorii.

Deci n-au gasit nimic, nici cursuri, nici carti de yoga. Au gasit totusi o Biblie. ,,la
uite, domnule, inginer si umbli cu asa ceva. Sa-ti fie rusine, domnule, ca umbli cu...”. ,,E
0 Biblie, am primit-o mai demult de la cineva”, chiar scria pe prima pagina ca ¢ cadou de
ziua mea. ,,Da’ ce, dumneata esti in biserica aici?” Apoi au mai gasit ei, era intr-un
Science et vie, un articol despre meditatie. ,,Ia uite, domnule, cu ce umbla asta aicea! Asta
se confisca si veniti cu noi sa dati si niste explicatii”.

Nu se punea problema sa-i intreb de mandat, de fapt puteam sa-i intreb, dar sa ma
revolt cum 1si permit sa facd asa ceva sau sa spun ca nu vreau sa vin era exclus. Asa ca nu
am avut incotro i am plecat cu ei. O Biblie si un articol despre meditatie, asta a fost tot
ce mi-au gasit ei prin casd. M-au dus la sediul Securitatii din Pitesti si acolo am inceput
sa dau declaratii. Am ajuns cam dupa amiaza, ma tot chemau, voiau sa ma vada, ba unul,
ba altul. Nu stiu ce li s-a spus lor din Bucuresti. In orice caz nu au fost deloc agresivi. Se
vedea ca li s-a indicat sa faca asta si erau atenti s3 nu cumva sa dea ocazia superiorilor lor
sa-1iia la rost, cd de ce nu au facut dumnezeieste ceea ce li s-a Spus. S-au purtat chiar



frumos cu mine, de altfel. In afara de niste remarci din partea unuia dintre ei, restul au
fost de treaba. Mi-au dat chiar ceva vegetarian, desi nu le-am spus, ei stiau ca nu mananc
carne. Initial am spus ca nu mi-e foame, pentru ca ma asteptam sa-mi dea tot felul de
salamuri sau ce aveau ei la cantind. Au zis: ,,Stai linistit, ca-ti dim ce-ti place tie”. Mi-au
adus niste rosii cu branza, paine. S-au purtat chiar uimitor de frumos in comparatie cu
bestiile de la Bucuresti. Am fost foarte surprins de asta. Toata noaptea am ramas acolo, a
stat cineva cu mine, oricum nu as fi putut sa dorm, trebuia sa stau pe scaun. Nu mi-au luat
nicio declaratie, doar stateam acolo.

A doua zi m-au pus intr-o duba si m-au expediat la Bucuresti, m-au predat
celorlal{i. M-au dus pe Eforie, la Militia Capitalei pe atunci, chiar vizavi de Cinemateca.
Stiam foarte bine locul pentru cid frecventam foarte des Cinemateca. Inci de la inceput a
fost foarte dificil. Am plecat pe la pranz din Pitesti, au facut mult cu duba, au tot oprit si
am ajuns cam pe dupd-masa, dar m-au tinut sa astept pe acolo. Seara mai tarzior mi-au
luat cureaua, sireturile si mi-au dat nu haina de arest, ci un cearsaf. Si nu m-au interogat
atunci pentru cd deja se facea noapte. M-au bagat intr-o celula cu vreo noud delincventi,
erau mai multi tigani, jefuitori, unul care facuse o crima, fara voia lui insd, nu omor cu
premeditare, oameni de genul acesta. Atunci am vazut pentru pentru prima data acest
mediu. Primul soc a fost ca stiau la perfectie Codul penal, la paragraf si la articole. Le
recitau fara gres. Am aflat multe lucruri acolo, enorm de multe lucruri si povesti aproape
incredibile despre tot felul de situatii cu militieni si cu hoti, cu ,.,tunuri”, adica tepe trase
unor militieni sau unor diverse persoane sus-puse. Am luat contact si cu argoul hotilor.
Am aflat de exemplu ca ,,negrese” inseamna butelii - se furau butelii pe vremea aceea -
,»Zaini” inseamna radio-casetofoane si multe altele. Am invatat cum sa fur o masina, cum
sa sparg o0 masina si sd o pornesc fara cheie, cu firele si multe altele... Nu le-am pus in
practica, povestesc doar ca sa dau un pic de culoare la ceea ce s-a petrecut.

A doua zi au inceput interogatoriile dure. Grieg era deja arestat. Nu l-am vazut
imediat, ci putin mai tarziu. A fost un fapt foarte interesant. Atunci mi-am dat seama ca si
printre ei erau persoane care nu prea agreau ceea ce se facea. Erau si in Securitate tabere
pro si contra, care se infruntau.

La un moment dat am ramas cu unul dintre anchetatori, care m-a intrebat: ,,Ai
vrea sa-1 vezi pe Grieg, nu?”. ,,Da, as vrea, dar nu stiu daca se poate.” Dupa asta ne-au
dus simultan la toaleta. Este exclusa intdmplarea, este exclus sa fi ajuns deodata acolo,
printr-o coincidenta. Si ne-au lasat vreo cateva secunde singuri, in spatiul unde se afla de
obicei chiuvetele, unde in mod normal stateau ei sa pazeasca usa de la toaleta, ca sa vada
ce faci, sd nu cumva sa te sinucizi, sd sari pe geam sau mai stiu eu ce. Atunci am putut
vorbi putin cu Grieg si am putut chiar sd inteleg mai multe lucruri, pentru ca nu stiusem
ca l-au luat si pe el, nu stiusem exact ce s-a petrecut. Am crezut ca a fost o actiune la
Pitesti, pentru ca si acolo aveam probleme. Stiam de securistul intreprinderii ca ma
urmareste si e cu ochii pe mine.

La Pitesti deschisesem si eu tot un curs ilegal, Tnainte sa ma aresteze. Mergeam la
cineva acasa si predam pentru 12 oameni, era foarte bine. Dar Tnainte de a porni efectiv
cursul, am adus foarte multe carti. Colegii m-au vazut ca citesc. Veneam la serviciu cu
unele dintre ele, erau mulfi interesati. Cativa nu numai ca erau interesati, dar traduceau
carti de yoga, carti de spiritualitate. Ne-am imprietenit, aveam preocupari similare,
bineinteles si pentru cd m-au rugat, am inceput sa le fac cate un serviciu. Veneam la
Bucuresti, luam carti, iar uneori le dddeam sa le copieze ei. Copiau cate una, doud, le mai



aduceam. Asta saptamanal. Se aflase si asta, pentru ca sigur, securistii afla tot pana la
urma. Eram vinovat cu multe lucruri si de aceea m-au luat foarte tare la inceput. Dar cand
am vazut ca Grieg este acolo §i am schimbat cateva cuvinte, mi-am dat seama ca situatia
este mult mai grava si mai generala. Ma pregatisem sufleteste, stiam ca sunt doar eu, cu
Pitesti-ul, cu problemele cu cartile, cu grupa, mi-au zis i de aceasta grupa, aflasera, ma
urmarisera. Aveau poze cu mine prin Pitesti, cand vorbeam cu cineva sau mergeam sa
mananc undeva, la un lacto-bar. Eram urmarit aproape pas cu pas in Pitesti, unde am fost
stagiar. A fost foarte salutara aceasta intalnire cu Grieg si gestul celor doi securisti care
ne-au intermediat intalnirea a fost remarcabil. Nu i-am mai vazut niciodata dupa aceea.
Nu stiu daca din cauza asta. Presupun ca nu, pentru ca nu cred ca faceau parte din echipa
care ne ancheta §i care ne urmarise. Nu-1 mai vdzusem niciodatd pana atunci, pe ceilali 1i
observasem cand ne urmareau pe strada si in alte locuri.
La interogatoriile propriu-zise era mai degraba o impunere, pentru ca anchetatorul
scria declaratia, nu tu. Sau el dicta. Imi spunea: ,,Scrie asa.” lar dacd protestam: ,,Dar n-a
fost asa”, dadea replica: ,,Hai, ca nu-i nici o problema, nu-ti face tu griji”. Si daca totusi
imi faceam griji s1 spuneam ,,Nu”, atunci lua si scria el, iar la sfarsit ma obliga sa semnez.
Aveau tacticile clasice. Unul era ,,baiatul bun” si unul ,,baiatul rau”. Unul batea,
intimida, tipa. Apoi pleca si venea securistul ,,bun”: ,,Hai, mai, e pacat, uite, si parintii tai
sunt ingrijorati...”, doar, doar. Atunci m-au intrebat despre toate rudele, de tot ce stiu. Ma
luasera de la '48 incoace, cum s-ar spune. Mi-am dat seama ca nu numai noi am fost
urmariti in acea perioada. Toatd lumea era urmarita. Stiau atat de multe amanunte, le era
atat de usor sd incrimineze. Era o situatie fara iesire, pe moment cel putin, pentru ca
aveau totul Tn mana. Nu puteai sa speri ca reclami undeva si se va face dreptate. Sau ca se
va spune: ,,Sa va fie rugine, ati incalcat legea cu omul asta”. Faceau absolut orice voiau.
Mai mult decat atat, ca sa Tmpinga presiunea pana la insuportabil, dupa vreo 3-4
zile i-au montat si pe colegii de celula impotriva mea. Procedura se numeste ,,a da in
primire”. Sunt foarte multe reguli nescrise in inchisori, in aresturi. Gardianul este acolo
un fel de mic Dumnezeu. De el depinde totul. De la mancare la batdile crunte pe care le
poti primi fara nici un fel de motiv, doar pentru ca nu-i place lui de tine. Sau pentru ca
este deranjat de o privire, de un gest, chiar fara intentie. Pentru ca esti moldovean sau
pentru ca nu esti moldovean. M-au intrebat: ,,Esti moldovean?”. ,Nu sunt”. Daca
spuneam ca sunt era mai bine, fiindca gardianul care m-a intrebat era moldovean. Asa el
a inteles ca poate fi lipsit de mila. Ca nu conteaza, nu sunt de-al lui. ,,A da in primire”
inseamna ca ceilalfi din camera trebuie sd ma persecute, sa ma bata, sa ma terorizeze,
pentru ci asa este vointa gardianului. Iar detinutii se pot astepta in urma acestui mic
»serviciu” la unele favoruri din partea lui: putin mai multd mancare, o tigara. Ce poate sa
aiba 1n plus un arestat, fara alte sperante, cu un univers extrem de restrans atunci? Totusi
eu apucasem sa ma imprietenesc cu multi dintre ei, in special cu unul care locuia tot in
Pitesti si m-a simpatizat cumva, a solidarizat cu mine in acea situatie. Era hot de
apartamente, dar de altfel baiat bun, cand vorbeai cu el n-ai fi zis ca are o asemenea
meteahnd, ne-am inteles foarte bine. Bineinteles, prieteniile n aresturi sau in inchisoare
nu inseamnd mare lucru §i unii chiar Incepusera sa ma ameninte: ,,Bai, fac metroul cu tine
acuma!”. ,,Metrou” Inseamna ca te baga pe sub pat si treci pe acolo, pana cand vrea el.
Acesta din Pitesti si inca vreo doi, unul era foarte mare, solid, a spus: ,,Sa stii,
dacd se ia cineva de tine, eu te apar.” Considera ca sunt cumva de-al lui. Nu s-a luat
nimeni de mine, desi tot ei m-au anuntat ca fusesem dat 1n primire. Si mi-au explicat cum



se procedeaza. Vorbesc doi gardieni, dar asa, mai tare, sa se auda, si cu adresa, sa fie clar
pentru detinuti: ,,i1 vezi pe la? E ila cu scandalul sexual, la cu minorele”. Nu avea
absolut nici o legatura. Eram arestat pentru detinere de carti. Dar au spus asa ca sa-i
intarate pe oameni. lar oamenii au reactionat, evident. Au auzit si m-au avertizat chiar ei:
,,Asta te-a dat in primire, noi trebuie s te facem acum”. ,,A face”, inseamna sa te chinuie,
sa te batd, sa te terorizeze. Nu au facut-o totusi. Cinste lor! Puteau sa o faca. Ei erau mai
multi. La inceput fusesera noud, pe urma i-au mai mutat in alte celule sau i-au trimis in
judecata. Insd nu au intrecut masura cu nimic. Dimpotriva, s-au purtat chiar foarte
frumos.

Anchetatorii cautau sa exercite o presiune cat mai mare. Te luau de mai multe ori
pe zi, venea cand unul, cand altul, iarasi i{i puneau intrebari, iardsi scriai o declaratie,
larasi spuneai aceleasi lucruri, numai ca sa te chinuie si sa te aduca la disperare. Sa te
determine cumva sa declari tot ce vor ei. Dar am avut un avantaj cd am fost in celuld cu
oameni care cunosteau atat de bine Codul penal. Eu nu stiam exact ce e voie, ce nu e voie
si ag firiscat sa fac multe greseli.

In Bucuresti avusesem si niste materiale, carti de Tantra. Erau intr-adevar si
cateva reviste Playboy, le gasisem in talcioc. Aveam chiar si casete video, inclusiv niste
filme erotice, dar putine, genul care se putea cumpara atunci. Era ceva inedit, in orice caz,
doream sa alcatuim un fel de biblioteca multi-media pe teme de yoga in general, precum
si Tantra. Evident ca pentru securistii care ne-au anchetat asta era pornografie. Dar nu se
pedepsea detinerea, eu nu stiusem asta, ci doar raspandirea. Asa ca la interogatorii
urmareau sd ma faca sa declar ca am dat lui cutarica sau ca am vizionat caseta cutare
impreuna cu Angela Mayer sau cu alt coleg de curs. Faptul ca am vorbit initial cu acesti
oameni, cu hotii din arest si mi-au explicat ei cateva lucruri, m-a ajutat foarte mult, pentru
ca mi-am dat seama ce este infractiune si ce nu. Mi-am dat seama si unde vor ei sa ma
aduca, pentru ca altfel ma puteau pacali mai usor, sa dau o declaratie care sa ne poata
incrimina, pe mine $i in primul rand pe Grieg. Oricum securistii erau foarte focalizati pe
Grieg. Noi eram un fel de victime colaterale pentru ei, nu contam prea mult. Se petreceau
frecvent lucruri grave n ancheta. Povesteau chiar hotii din celula. Unii au suportat dureri
cumplite, batai atat de crancene, ca nu-{i poti imagina. Mi-au ardtat mainile, mi-au aratat
semnele. Sigur, anchetatorii spuneau ca detinutii au cazut pe scari. Atat iti trebuia, sa te
plangi ca te-a batut gardianul. Chiar am aflat ca cineva murise in bataie acolo.

Dupa ce ne-au mutat in arestul Securitafii din Rahova au schimbat si stilul. Erau
mai duri, mai agresivi, aici am incasat o bataie cumplita la talpi, cu bastonul de cauciuc.
Stateam 1n genunchi pe scaun, sprijinit cu mainile de spatar, legat la ochi si ma loveau la
talpi cu bastonul de cauciuc, cu bulanul, cum zic ei, pentru ca gasisera niste dolari, vreo
20 sau chiar mai putini. Ramaseserad de cand a fugit Dinu din tard, nu mai tin minte
imprejurarile, dar oricum nu-i foloseam, era o suma infima si n-aveam ce face cu ei.
Bietul de Dinu, totii banii lui au fost 75 de dolari. Nu a avut nimic in plus. Dar, oricum, a
avea dolari era aproape crima pe vremea lui Ceausescu. Ca de unde 1i am? Si atata m-au
batut, incat pana la urma le-am zis de Dinu. Le-am zis ca au ramas de la el. ,,Cum sa
ramand, mai, pai nu i-a luat pe toti?”” Pand la urma asta a fost. Eu nu am avut ce sd spun
mai mult.

Metodele erau mai sofisticate la Rahova. Erau mai rasati. M-au pus sa dau 0
declaratie despre francmasonerie. Un anchetator mi-a spus la un moment dat: ,,Am vazut
la tine acolo, o carte, ce-i cu masoneria asta, ia zi, ce €?”” Nu stiam ce vrea de la mine. Ti-



era teama sa te apuci sd vorbesti despre asa ceva pe vremea aceea. ,,Pai ce s fie, o
organizatie din asta cu scopuri spirituale...”. ,,Ce spirituale, astia vor puterea politica, i
spun eu.” Atunci m-au pus sa scriu vreo trei declaratii pe larg, tot ce stiu eu despre
masonerie. Erau foarte interesati. Si daca asta voiau sa afle, le-am zis ce citisem, ce mai
aflasem, ce mai stiam de la unul si de la altul. In mediul acesta, al oamenilor cu carti mai
speciale, ne intdlneam la talcioc, mai vorbeam, mai mergeam la cineva acasd, cumparam
multe volume. Asta era tot ce puteai face atunci.

La Rahova mi-au cerut multe declaratii, despre fiecare om pe care il cunosteam.
Scriam si eu tot felul de amanunte lipsite de importanta, ca sa umplu foile cumva. Dupa
un timp mi-am dat seama ca securistii nu urmareau prea indarjiti alte persoane, chiar daca
asa parea la inceput, ci tot pe Grieg il vanau, iar pana la urma l-au si internat la Poiana
Mare fortat. Nici asta n-am stiut de la inceput, am aflat dupa ce am iesit de la arest. Pe
mine m-au tinut cel mai mult atunci, pentru ca aveam ,tinicheaua”, toate problemele
legate de casa, cartile pe care le facusem sa circule, grupa de oameni din Pitesti care au
practicat yoga.

Cand eram la Rahova am vazut cum au adus un ungur pe care l-au tinut exact 7
zile pentru nimic. Omul era lider sindical la Arad si spusese ceva la un moment dat, dar
nu direct, impotriva regimului. Asa ca il saltasera si-1tincau degeaba acolo. Dupa el au
adus un moldovean. Saracul, era un om simplu, pantofar, luat de acasa si bagat la arest
numai pentru ca a avut o problema cu un colonel de securitate din Iagi. O mica altercatie.
Nu mai stiu exact, parca erau vecini, oricum s-a pornit de la ceva si i-a zis vreo doua
aceluia, asa, personal, fara nici o legatura cu partidul sau cu Ceausescu. Ranchiunosul
colonel I-a turnat imediat si l-au retinut pe motiv ca asculta si face propaganda pentru
postul de radio Europa liberd. Bietul om, nici macar nu avea aparat de radio in casd. Asta
era culmea culmilor! Securistii de la Bucuresti si-au dat seama si cat a fost acolo cu mine
nu l-au scos o data la interogatoriu, pentru ca era clar ce e cu el. Dar il tineau totusi.
Prima data chiar ma gandisem sa nu fie vreun informator, pentru cd ma intreba, saracul,
tot felul de lucruri despre mine. Apoi mi-am dat seama, era un om de treaba. Singura lui
vini a fost cd a avut acea altercatie cu tovarasul colonel cutare.®

La Rahova era si un fel de tactica de infometare. Stiau foarte bine ca sunt
vegetarian si probabil ca voiau sd ma determine sa nu mai fiu, pentru ca era mancare
putind si eu mancam oricum numai garnitura, iar doua zile pe sdptdmana posteam, vineri
si duminica, ficeam asta ca tapas, in cadrul practicii mele spirituale. Ma arestasera chiar
ntr-o joi sau vineri, nu mai tin minte. Si pentru ca ma scoteau tot timpul la ancheta, erau
tensiuni, stresuri, batdi, ca sa pot rezista am renuntat la post exact doua saptamani. Am
mancat. Dupa aceea am reinceput sa postesc doar duminica, pentru ca duminica nu prea
te scoteau din celula. Nici ei nu veneau la program decat foarte rar. Dupa vreo céateva
saptamani am adaugat si vinerea din nou, chiar acolo, la arest. Vedeau cd nu mananc
atunci. Nu le-am spus ca fac greva foamei, nu avea nici un rost. Profita colegul de
camera, saracul, era un fomist $i nu-1 ajungea, chiar daca manca si carne. La ceilalti
detinuti era mai mult, ajungea mancarea, pe cand aici cred ca intenfionat aduceau foarte
putin.

188 Procedura introducerii unui informator in celuld, avand scopul si tragi de limbd, era absolut curent la
Rahova. Acestia inventau o legenda la care detinutul sa fie sensibil, adecvata profilului psihologic facut de
anchetatori. Arestatii politici din categoria lui Nicolae Catrina, oameni de buna credinta, erau usor inselati.
(Nota G.A.)



Gardienii ne verificau, ne spionau pe vizor foarte frecvent. Mi-au spus de la
inceput: ,,Sa nu care cumva sa faci yoga, ca vezi tu!” Deci nu puteam nici sa practic.
Ficeam totusi Uddiyana'® si Nauli pe ascuns. A fost un septembrie foarte friguros
atunci. Evident, nu era incalzire centrald, iar eu ramasesem cu hainele in care eram
imbracat cand m-au ridicat de acasa, vara, pe 20 iulie: o cimasa cu maneca scurta si niste
blugi. Atat. Si300 de lei avusesem in buzunar, astia erau toti banii, pe care oricum mi i-
au confiscat, dar mi-au zis ca pot sa cumpar ce vreau de la bufetul lor. Intr-adevir, mi-au
luat de cateva ori niste biscuiti si eugenii.

La un moment dat au inceput sa ma cheme mai rar la interogatoriu. Deja cred ca
se mai lamurisera. In prima etapa ieseam de citeva ori pe zi, dupa o vreme zilnic, iar apoi
o datd la 2-3 zile. Spre sfarsitul detentiei ma scoteau la ancheta cam saptdmanal. ,,la, mai
spune in plus.” ,,V-am spus tot ce stiu.” ,,Nu, mii, scoate, ca tu ai memorie.” Am simfit
ca ceva incepuse deja sa cam fasaie in toatd ancheta lor, pentru ca nu reusisera sa
demonstreze nimic. Au mobilizat atatia oameni si atatea fonduri pentru practic nimic.
Grieg fusese internat la Poiana Mare, noi eram cum eram. Mi se parea putin probabil sa
facem inchisoare efectivd. Ne condamnau, dar fie cu suspendare, fie la locul de munca. O
sa merg inapoi la servici. O sa se faca un proces, o sa primesc o condamnare la locul de
munca. Mi-au spus ca asta urma sa fie cu mine.

Am stat 1n arest 3 luni si cateva zile, de pe 20 iulie pana pe 25 octombrie. Chiar de
Ziua Armatei m-au scos si mi-au zis ca va trebui sa raportez. Cum ajung la Pitesti, s ma
duc la serviciu, la securistul intreprinderii. Il cunosteam, toati lumea il stia. Si-i spun ci
am venit $i sd ma ia in primire. Nu eram obligat sd raiman numai in Pitesti, nu aveam
domiciliu fortat — dar daca ma duceam la Bucuresti sau mergeam acasa, la Calafat,
trebuia sa anunf si sa informez ce-am facut: m-am intalnit cu respectivul cutarica, am
vorbit, ne-am dus in cutare loc. Pe urma am obtinut ,,clementa”. Le-am spus: ,,Eu oricum
vin saptamanal la Bucuresti, va anunt de acum. Uite, merg la matusa mea, locuieste aici,
strada cutare.” ,,Bine, bine asta nu trebuie sa mai spui de fiecare data.”

Am aflat ceva cutremurator dupa ce am iesit de acolo. Cat am fost retinut 1-au luat
pe taica-meu sa-1 prosteasca si i-au zis: ,,Domnul Mircea, uitati, baiatul dumneavoastra nu
este un criminal, nu avem nimic cu el, dar a incaput in mana mafiotului asta de Bivolaru,
a ajuns in secta aluia, dar el nu e baiat rau. Am vazut ca a avut si note bune la scoala, e
baiat citit, ¢ baiat cuminte, 1-am observat, nu ne-a creat probleme. Anturajul... Domnule,
nu ati fi de acord sa scrieti dumneavoastra o cerere si sa-i facem un fel de tratament, sa-|
ajutam sa uite tot, domnule, sa fie ca nou-nascut, sa uite toata aceasta perioada rea pentru
el? Sa uite tot?”. Voiau sd-mi administreze substante care distrug efectiv memoria,
creierul si te fac ,,leguma”. Taica-meu, om simplu, a zis: ,,Domnule, nu stiu, stati sa ma
gandesc”.

L-a Intrebat intai pe fratele lui, profesor de limba romana in Tirgu Mures. Unchiul
meu, cand a auzit, i-a zis: ,,Mirceo, nu face asa ceva, Doamne fereste!”” Tata a vorbit si cu
varul meu, care tinea foarte mult la mine. El a fost singurul mai batdios, s-a luptat, a venit
pe acolo cu reclamatii, cu telefoane, ca sa faca ceva pentru mine cat m-au tinut in arest.
Restul erau niste mamaligi. S-a speriat toatd familia. ,,Nu face una ca asta, Doamne
fereste, ca asta 1l distruge.” Si a zis tata: ,,Nu fac, haideti sa nu facem asta”. Probabil, ma
gandesc eu, aveau nevoie de o cerere, deoarece, daca ar fi fost posibil fard, imi faceau
Htratamentul” si fard sa-1 intrebe pe tata. Atat de rusinat a fost el dupa ce si-a dat seama ce
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putea ldsa sa se petreacd, incat nici macar nu mi-a spus. De la varul meu am aflat toata
chestiunea asta care ar fi putut s ma coste enorm.

Stiam si atunci, de aceea am si avut curajul de a face atatea lucruri - am povestit
cateva dintre ele, dar au fost mai multe — care treceau cu mult linia admisa de
,hormalitate socialistd”, stiam si simfeam ca deasupra lor este totusi ceva, este Dumnezeu
care nu doarme si nu-i lasa sa faca chiar tot ce ar voi ei.

Cand am iesit, pe 25 octombrie, la Rahova nu aveau decat cureaua si sireturile
mele. ,,Valorile”, cum le ziceau ei, le aveau la Militia Capitalei, unde ma arestasera
ultima oara. ,,Valorile” erau ceasul si un pix, cici banii se consumasera intre timp. Cand
am venit peste cateva zile sa-mi iau ,,valorile” de la Militia Capitalei, m-au pus sa astept
pe un hol plin de carti confiscate, cea mai mare parte dintre ele ale noastre. Era un
morman de carti, de fapt nu erau originale, toate erau copiate si foarte putine legate, de
aceea erau si pagini impristiate pur si simplu, aruncate in dusmanie. Tmi dadusera initial
geanta diplomat in care aveam doar pixul si doud pungi de panza pe care le cumparasem
ca sa mananc pe ele in arest. Fiindca geanta era goala atunci. Am stat cam un minut, cred
eu, singur pe holul acela unde putea oricand sa intre cineva, m-am uitat asa, razant, pe
titluri $i nu am putut rezista - mi-am umplut geanta cu carti. Adica am furat de la securisti
carti. Am umplut-o pana la refuz. Nu se mai putea pune nimic in ea si era foarte grea, dar
o tineam ca si cum ar fi goald, ma faceam ca e usoara. Exact cand am inchis geanta - si cu
greu am inchis-o0, observ o carte pe care 0 doream de foarte mult timp, pe care am cautat-
o noi mult timp. Era cartea lui Nik Douglas, ”Sexual Secrets”. Noi nu o aveam, era
confiscata de la alfii, nu se afla numai raionul nostru acolo, standul cel mai bogat era al
nostru, intr-adevar, insa mai erau si altele micute si uite ca aveau si raritati. Cand am
vazut-0, ce era sa fac? Era foarte complicat, putea sa vina cineva oricand, deja intrase
putin cel cu care venisem acolo, plecase sa-mi aduca ceasul si pixul si sa semnez eu
pentru ele. Acum trebuia deja sa vind, ca nu era nimeni, nu era coada la... ,ridicarea
valorilor”. Si atunci ce am facut? Fiindca aveam la mine si o geaca, deschisa, - era cald,
Tn octombrie a fost cald atunci - m-am inchis la geaca si am pus cartea asta foarte rapid,
n pantaloni, sub curea, ascunsa sub geaca. Exact in clipa aceea a iesit acela pe usa. N-a
observat nimic. Am stat mai batos ca sa nu se vada cartea pe sub geaca, ca era groasa. I-
am multumit frumos pentru ceas si pentru pix si am plecat, foarte batos in continuare, cu
coloana dreapta, sa nu se vada cartea pe sub haina. Era o geaca subtire, fara captuseala,
noroc ca nu era din fas, ca sa se muleze pe corp. Nu am scos cartea imediat ce am iesit de
pe poarta, ci mult mai tarziu, dupa ce am iesit de la metrou. M-am bucurat foarte mult ca
o avem. Si Grieg s-a bucurat enorm. Era la Poiana Mare inchis, I-am vizitat acolo, cu
putin timp inainte de revolutie. Se putea lua legdtura cu el, nu era totusi arest, ci spital.
Mai greu, dar se putea. Mai mituiai un paznic si puteai sa vorbesti cu el.

Am reusit s merg la Grieg de multe ori. Le-am spus ca plec acasa, plec la
Calafat, care este exact la 8 kilometri de Poiana Mare. Asa cd ma duceam zilnic la Grieg,
cu o bicicleta. Atunci am vorbit mult cu el, am discutat despre cum a fost si ce o sa facem
mai departe. Eu intentionam sd fug din tard. Cand a fost secuiul acela inchis cu mine,
chiar incepusem sa invat ungureste, voiam sa caut si eu o cdlauza, sa fug prin Ungaria.
Evident, In Roméania nu mai aveam nici un viitor in acel regim. Grieg era supravegheat
chiar la Poiana Mare, adicd avea informatori pe langa el. Erau unii care faceau pe
bolnavii. Unul, I-am vazut si eu, avea clar figura de securist.



Am vazut la Poiana Mare ceva care m-a cutremurat si in sensul rau, dar si in
sensul bun al cuvantului. Securistii I-au internat pe Grieg ca sa-1 distruga. Asa cum ar fi
vrut sa faca si cu mine. Pentru mine probabil ca trebuia sa facd parintii o cerere, nu stiu
exact care era procedura legald, ca sa fie ei complet acoperiti. Eu am scapat, nu eram un
infractor periculos, nu aveam nici un fel de cazier. In cazul lui Grieg insa, isi puteau
permite. L-au dus la Poiana Mare si i-au prescris un tratament care il distrugea. Mi-a spus
chiar tatal meu, pentru ca il cunostea pe doctorul Caragea, parca era directorul spitalului
pe atunci sau, orice caz era in conducere. Acest om, Caragea, i-a spus ca doctorul lui
Grieg a refuzat sa-i faca orice fel de tratament, pentru ca a vazut ca nu are absolut nimic,
nu e bolnav psihic. $1 mai mult decat atat, a spus ca nici celor mai rai criminali nu li se
aplica tratamentul care 1 s-a dat lui Grieg. Si ca el nu-si incalca constiinta. Mai bine il dau
afara, is1 pierde postul, dar nu vrea sa-1 aiba pe constiintd. Deci, 1atd cum si in cazul lui
Grieg, Dumnezeu n-a vrut ca raul sa triumfe. Cati medici ar fi facut acest gest intr-un
spital in care mai erau detinufi politici tratati drept nebuni si dusi cu forta acolo? A fost o
atitudine remarcabila de verticalitate, pe care a avut-0 acest doctor exact atunci cand
trebuia.

Sunt tot felul de actiuni care par marunte acum, dar in acel context, multe erau
acte de curaj, pentru ca puteai fi prins, puteai fi luat, interogat, batut etc. Si nu aveai ce sa
faci. La mine si familia a fost foarte speriata. Le-au bagat in cap tot felul, pentru ei au
folosit textul cu secta: ,,Baiatul dumneavoastra a intrat intr-o secta foarte periculoasa,
care face ravagii”. Cine stie ce le-o fi indrugat acolo. A fost o fricd imensa. Nu au facut
pentru mine nimic. Nu o spun cu repros, pentru ca nici nu aveau de fapt ce sa faca si nici
nu stiau sa facd ei memorii, plangeri. Doar varul meu din Hunedoara a scris si s-a
straduit, cat a putut si el saracul. Culmea e ca securistii au ajuns la un alt verisor de-al
meu, pe care 1l simpatizau ei. Pe vremea aceea era fotbalist, era foarte cunoscut, Tira il
cheama. Fusese luat de la Rapid la Victoria, echipa Securitatii, si 1l stiau. ,,Uite, mai,
varul asta al tau cu ce se ocupa, e pacat, mai, ne faci de ras”. Probabil de asta au si avut
initiativa - la Claudiu (Trandafir) nu au avut-o - sa-mi stearga din memorie toate aceste
lucruri, ca sa fiu iar baiat la locul meu, sa ma integrez din nou in lume. Sa fiu ca Tnainte
baiat bun.

Apoi a fost revolutia. Atunci imediat toti securistii erau foarte speriati. Am si
vazut. Unul dintre cei care ne batea, Paunescu il chema, I-am intalnit la Salaj, s-a plans ca
ramane fara servici, ca ce face el. Ne spunea noud, celor pe care 1i haituise, ca el deja nu
mai are sperante si crede ca o sa-l dea afara si daca nu-1 putem ajuta noi, ca el n-a fost
rau, nu a vrut, dar asa erau ordinele. Imagineaza-ti ca Grieg chiar a vrut sa-l ajute cumva
in momentul acela, poate 1i face rost de un loc de munca undeva. Pana la urma a ramas
acolo si au prins cheag din nou, cum s-ar spune, securistii.’®

170 Comportamentul invocat a fost cel mai probabil un plan stabilit la Securitate de vreme ce situatia s-a
repetat, identic, in mai toate cazurile de acest tip. Dupa ce a fost anuntata desfiintarea Securitatii, punerea
ofiterilor sub controlul Armatei si Incetarea contractului de munca a acestora dupa trei luni, disidentii si,
mai general, victimele, s-au trezit ca la ei vin fostele “cunostinte” sa le ceard ajutorul in gasirea unui loc de
muncd. Merita de retinut aceasta atitudine empatica, notata si de Nicolae Catrina, fatd de tortionari. Emotia
ofiterilor nu a durat decat putine zile, caci noile autoritati s-au sprijinit pe fortele de represiune ale
regimului communist. La sfarsitul lunii martie 1990, la capatul celor trei luni, a fost infiintat, printr-o
procedura ilegala, Serviciul Roméan de Securitate. Acesta a preluat cea mai mare parte a fostei Securitati.
(Nota mea G.A.)



Tmi amintesc si o alt faza. Claudiu mi-a povestit cum s-a intalnit chiar cu
procurorul care a condus cazul nostru, al meu si al lui. Emil Dinu 1l chema. Emil Dinu era
o mare jigodie, In genul lui Caborski, foarte amabil in aparenta, dar extrem de crud, sa-ti
faca rau cat mai mult. In *90, Claudiu avea de la Grieg o imputernicire pentru a-i lua
Tnapoi lucrurile, cele confiscate cand a fost arestat. A ajuns tot la Dinu pana la urma, iar
acesta i-a spus: ,,Voua acuma v-a intrat democratia in cap, ati fost in Piata Universitatii.
Lasa ca stiu eu, v-am vazut eu. Sa stii ca avem liste cu toti. O sa vedeti voi ce va asteapta,
ca avem liste cu toti care au fost in Piata”.

Era chiar Tnainte de prima mineriada. Iata, nu trecusera decat cateva luni de la
rasturnarea regimului, iar spaima le disparuse, venisera ,,ai nostri” cum s-ar spune, se
instaurase un fel de cripto-comunism securist. A fost era iliesciand, dupa Ceausescu. S-au
linigtit baietii, au vazut cd nu e nici o problema pentru ei, dimpotriva, € momentul ca
»oamenii de bine sd iasa in fatd”, cum spunea Brucan, si atunci au prins acelasi tupeu. Si
asa am fost amenintati chiar dupa revolutie: ,,Lasa ca va stim noi, va stim pe toti, ma, ca
avem liste”.

De aceea au dreptate cei care spun ca acesti oameni din structurile intermediare,
cel care erau in umbra, sunt si acum. Tot ei conduc, tot ei sunt cei care trag sforile.Tot ei
taie si spanzura. La ei sunt parghiile puterii de fapt. Acesti oameni au fost si inainte si
sunt si acum, au aceleasi conceptii, aceleasi convingeri, aceeasi rautate. Si daca nu vor ei
sa fie yoga, nu este yoga. Daci vor ei s fie distrus un om, este distrus omul acela. in
momentul de fatd o foarte mare parte din putere nu este ceea ce ar trebuie sa fie. In multe
structuri cheie se afla aceasta mafie securisto-comunista, o mafie, ca sa spunem foarte
clar. E un fel de caracatita, toti se {in unii pe altii, ei stiu foarte bine - daca pica unul
mare, pica toti, sunt ,,toti pentru unul, unul pentru toti”. Sunt foarte constien{i de faptul in
cazul Tn care pica unul mare, pica tot sistemul.

Alte nume 1n afara de Dinu si de acest Paunescu nu prea stiu. Regret acum ca nu
mi-am facut timp niciodatd sa ma duc sa-mi vad dosarul de la arhivele Securitatii, as fi
putut sa aflu cine a fost informator, cine m-a turnat, cine a condus ancheta s.a.m.d. Dar
oricum, chiar daca nu stiu cum ii cheama, nu visez nici un fel de razbunare, pentru ca ei
nu sunt si nu au fost decat niste instrumente.

11. Eugen Martz!"™t

De cand ma stiu am avut o foarte mare curiozitate si dorinta de a fi altfel decat
ceilalti. Pe la cinci, sase ani desfaceam toate jucariile, atunci stiam doar sa stric, nu prea
reuseam sa le montez la loc. Sacrificam o jucarie, dar premiul era cunoasterea. in
adolescenta s-a nascut si un foarte mare idealism, voiam sa fiu viu, daca eram, daca
traiam la fel ca cei mai mulfi dintre oamenii pe care i cunosteam, ma simfeam ca un
robot. Mai tarziu aveam sa regdsesc ideile despre omul-mecanic in invatatura lui
Gurdjieff, atunci mi s-au lamurit intuitiile din perioada aceea.

Pe la 4 ani citeam binisor, la 8 ani devoram carti, ajunsesem la una pe zi. Aveam
cate o carte pentru care ficeam o adevarata pasiune, de Ocolul pamdntul in optzeci de zile
am fost indragostit aproape un an. Mama imi stingea noaptea lumina, dar citeam pe sub
paturd, cu laterna. Odatd am reusit sa citesc chiar la lumina lunii, nu m-am culcat pana nu
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am terminat capitolul. La fete ma uitam ca la niste prinfese, regine, nu numai cele de
varsta mea, si femeile mature aveau asa, un fel de aura in ochii mei. Simteam ca o femeie
frumoasa, o femeie cu suflet frumos ma face si pe mine mai bun, mai dornic sa fiu
generos, sa fac fapte bune. Aveam o vecind, eu implinisem sapte ani, ea cinci, ne fineam
doar de un deget, mergeam si ne plimbam cu orele prin parc si eram Tn paradis.

Pe Narcis (Tarcdu) l-am cunoscut in liceu. In scoala generald eram cel mai
obraznic din clasa mea, el era cel mai obraznic dintr-a lui, la liceu am ajuns in aceeasi
clasa si inevitabil ne-am intalnit..., sa facem schimb de experientd. Colaboram la glumele
pe care le faiceam in timpul orelor. Ne admiram reciproc si ne-am Imprietenit la catarama.

La olimpiade ajungeam amandoi la fazele nationale. In clasa a X-a succesele pe
care le aveam la matematicad si la fizica au schimbat perspectiva despre noi, pentru cd era
un liceu elitist, cel mai bun din Bacau si al treilea din tara. Clase integraliste, medii de
absolvire, acestea erau criteriile.

Am ajuns sa fim respectati. Din obraznicii clasei am devenit savantii clasei. Era
un liceu de moda veche cu careu interior, eram felicitati in fata colegilor, se afisau la
gazeta de perete premiile pe care le luam. Dirigintele nostru era un comunist luminat. Ne
scotea de la ore sa ne pregatim pentru olimpiade. Ne pregateam, dar cel mai mult ne
interesau cartile despre fenomenele OZN, parapsihologie, filmele stiintifico-fantastice.

Prin clasa a XI-a ne-am dat seama ca dorinta noastra de cunoastere nu poate fi
satisfacutd de stiintele exacte, pentru ca sunt lucruri pe care stintele exacte nu le pot
explica.

Ne mai intdlneam pe atunci cu Wilhelm Zeno, un baiat din Onesti, era de varsta
noastra, avea deja cincisprezece brevete de inventii. Tl cunoscuse pe fostul asistent al lui
Coanda. De la el am aflat de intenfia lui Coanda de a construi o masina a timpului. Tot in
perioada aceea am citit despre experientele lui Kozarev, cu titirezul, am Incercat sa
construim aerodina lenticulara, am vrut sd o reproducem si noi. Ce era in mintile noastre!
Ne gandeam ca OZN-urile cautd poate anumiti oameni, ca ar trebui sa mergem in padure
sd ne gaseasca, sa intram in contact.

Nu ne preocupau iesirile la o bere cu colegii, sa ne luam de fete sau sa ne
cumparam blugi evazati. Voiam sa descoperim ceva pe care sa-1 daruim lumii, gandul
acesta nu ne dadea pace. Sa facem un laborator de cercetare, sa experimentam fenomene
parapsihice. Ne atragea foarte tare domeniul acesta - hipnoza, magia, telepatia, yoga.
Bineinteles ca am inceput experientele chiar pe noi insine, Narcis Incerca sa ma
hipnotizeze. Facea miscarea aceea pe care o vazusem in filme, cu mainile si spunea:
«Adormi, adormi, adormi...!».

Prin concentrare mentala reusisem sa influentdm gesturile unor profesori. Ne
gandeam intens amandoi de exemplu ca profesorul s ridice mana si s se scarpine la nas,
la urechi, sa se atinga pe frunte. Cand asta se petrecea era o mare satisfactie, uite, chiar
functioneaza chestiunea cu puterea gindului. «Méarz si Tarcdu la mine!» O profesoara
extraordinard, doamna Lucaci, de filosofie, ne-a oprit chiar in timpul experimentului...
in ord, cand incercam sa-i dictam si ei mental o miscare. Ne-a chemat la o discutie
separatd. « Stiu ce faceti voi, va pasioneaza ocultismul, vreti sa citifi mai mult... » Nu ne-
a certat, ne-a incurajat sa continudm cu lecturile.

Cautarea a fost sistematicd, am luat-o inginereste. Am inceput cu biblioteca
liceului, foarte buna, am continuat cu Biblioteca municipald, ne interesau carti de yoga,



de parapsihologie, ezoterism. Bibliotecara liceului ne-a dat acces la fondul secret, era prin
“76, dar n-am gasit ce cautam.

«Eu va spun unde sa mergeti, dar nu mai discutati cu altcineva despre asta. Stiu o
biblioteca particulara, poate cea mai mare din oras,..., are carti care nu se gasesc nici la
Municipala.»

Vizavi de Armati era o curte tardneasci, iar in curte o casut alba cu prispa. In
dreapta blocuri, in stAnga blocuri, cartier normal, socialist. Casa aceea parca era dintr-0
poveste. Acolo locuia un batran de 80 ani, Vergiliu Neculau. Profesor de istorie si
romana, a trait toata viata la Turnu Severin. Chiar in anul cdnd ne-am nascut noi, S-a
mutat el la Bacau. Erau doua camere mari, pline de rafturi late, cu carti la doua randuri,
rafturi pana in tavan, mese largi pe care se aflau tot carti, teancuri-teancuri. Cateodata, o
conserva de mazare.

Pe ceaslovul mare nota Mosu istoria lumii. Avea un soi de registru cum n-am mai
vazut, scria de mand, nota evenimente. Tot ce stia el. Era ca un fel de supercomputer,
avea o culturd enciclopedica, putea sa corecteze din memorie tratate de istorie. Cand
vorbea despre o epocad aveam senzatia stranie ca stie pentru ca a fost acolo. La el toatd
istoria era traita. Stia latina, greaca veche, franceza, germana, italiana si, culmea!, nu stia
engleza. A invatat-o la batranete. Semana cu Brancusi, se imbraca la fel ca un taran, in in.
Avea ochi albastri si un aer spiritualizat. Lumea 1i spunea Mos Dumnezeu. La un moment
dat a purtat corespondenta cu ministrul culturii de pe atunci. Era supravegheat, dar
securistii veneau agresivi la el acasa si plecau imbunafi.

A doua zi I-am intalnit pe strada. «Buna sa-ti fie inima, crestine.». Asa mi-a Zis.
«Buna ziuay, i-am spus. M-a poftit in casa. «Stiu ca vrei sa citesti carti. Daca vrei te
inscriu la biblioteca mea, iti fac fisa (mi-a facut), daca mi le aduci, primesti altele.» Se
purta cu mare bunatate.

A doua zi am venit la el cu Narcis. De atunci am Inceput sa-1 vizitdm aproape
zilnic, ascultam fascinati povestile lui. Noi voiam tehnici ca sa atingem puteri
paranormale. Cam asta ne interesa pe atunci. Ajunsesem la ideea cd yoga e cea mai
stiintifica si rapida cale pentru a le obfine.

Dar Mosu ne tinea lectii de morali, eticd, ne vorbea despre karma'’?, despre
Dumnezeu, despre smerenie, ne spunea ca frumusetea unei vieti sta in fapte bune. El nu
discuta pe fata despre yoga, spunea ca nu are asemenea carti. Dar dupa dialoguri din
acestea, apareau ca prin farmec niste tratate, brusc «isi aducea aminte» de cate un volum
in franceza sau in engleza.

Mosu a fost primul nostru mentor. A operat asupra noastra o transformare, ne-a
facut pentru prima data sa intelegem ce inseamna un om spiritual. Pana 1-am cunoscut pe
el ne i imaginam cum ne va admira lumea datoritad puterilor noastre. Acum nu ne mai
interesa asta, voiam si fim ca niste sfinti, eram pregatiti sa renuntam chiar si la placeri. il
admiram pe el, ni se parea un asemenea sfint, chiar daca, ziceam noi, nu avea capacitati
paranormale. Desi dupa ce ne-am apucat de yoga ne-a spus la un moment dat: «Aveti
niste aure mult mai frumoase».

Era un om foarte misterios, cu un fel de a fi unic. Modul de a gandi, cum
vorbea... «Incet trebuie inchise pleoapele mortilor, incet deschise cele ale viilor.» Nu am
inteles la Inceput ce sens are expresia aceasta a lui, nu ne dddea mereu explicatii, astepta
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sa pricepem si singuri. Cred ca se referea la felul cum trebuie sa te apropii de sufletul
unui om ca el sa se deschida, delicatetea de care este nevoie pentru ca inima sa se
trezeasca spiritual.

Tn anii ‘79 — *80 am terminat liceul. Am dat impreuna cu Narcis la Politehnica, la
Electronica si Telecomunicatii. Am intrat. Acolo i-am cunoscut pe Claudiu Trandafir,
Nicu Catrina si Eugen Bargoanu. In toamna lui ‘80 am mers in armati, la Craiova. Chiar
si In perioada aceea am avut momente cumva inifiatice. Am fost in continuare preocupati
de yoga, citeam articolele lui Mario Vasilescu, mergeam prin roud cu picioarele goale,
imbratisam un copac, sd comunicam subtil cu el. Faceam exercitii yoga din carti.

In 1981 deja ne aflam in Bucuresti. Am inceput facultatea. Pe Grieg 1-am
cunoscut la o conferinta pe care a tinut-o la Politehnica. A fost sala plina, au venit cam
300-400 de oameni. Si la scurt timp s-a deschis un curs de yoga pentru studenti.

Stiam butada: «Cand discipolul este pregatit, maestrul apare». Cred ca noi doi,
Narcis si cu mine, eram pregatiti si chiar asta asteptam, un ghid spiritual. Aveam o istorie
a cautarii, nu mai eram naivi, s caddem pe spate din te miri ce. Ne ddduseram seama ca
tot ce stiam din matematica si fizicd nu ajunge, si nici in yoga informatia nu ajunge.
Trebuie fiorul acela mistic. Sunt o mulfime de etape intermediare, daca nu le parcurgi
pana intalnesti un maestru nu ingelegi, 1l vezi doar ca pe un profesor poate, dar e mult mai
mult. Am prins ultimul tren atunci. Tn toamna lui *81- primévara lui ‘82, la scurt timp a
fost interzisa yoga, datorita scandalului cu Meditatia Transcendentala. Au fost desfiintate
Facultatea de Psihologie si Institutul de Cercetari Psihologice si Pedagogice.

Dintotdeauna am fost intr-o «vanatoare» de oameni remarcabili. Tntalniri
deosebite mai avusesem pana la Grieg, asta a si facut sa-1 putem recunoaste, sa simfim ca
este o fiintd exceptionald, s ne apropiem foarte repede de el. Eram ca doi bureti care
absorbeam tot, am simtit ca el era maestrul pe care il cautam si noi suntem discipolii pe
care 1i astepta. Pentru ca pana in momentul acela nu avea inca discipoli, erau doar
followers.

Titi Tudorancea a fost unul dintre. Eram colegi de facultate. S-a folosit de Grieg
pentru a ne atrage la conferinta aceea, iar apoi a vrut sa ne predea singur. Zicea ca a facut
noud ani yoga. Se avea mana in mana cu partidul, cu profesorii din Politehnica, era mare.
ntr-o revolta de la practica, la Canal, multi s-au imbolnavit de hepatita, s-au trezit cu
paduchi. Conditiile de munca si de locuit erau sub orice critica. Atunci au facut studentii
un fel de revolta, iar Titi Tudorancea i-a convins sa renunte. Avea pozitie, noi eram niste
nimeni.

Din 60 de studenti care venisera la cursul acela tinut de Titi, la Grieg au venit cam
40. Cred ca dintre ei am mai ramas Narcis cu mine si Petrica (Groza) mai térziu.

Dupa conferinta Titi Tudorancea a aparut singur la intlnirea pentru curs. Noua
ne-a spus ca o sa vina in curand un maestru din India si apoi o s continuam cu Grieg. L-
am crezut. Dupa o vreme ne-am intalnit cu Grieg pe strada. Am aflat ca Titi ne mintise pe
toti - si pe el, sipe noi, vreo 60 de oameni care veneam la cursurile lui de yoga.

Nicusor Catrina si Claudiu au fost colegi de an la facultate. Nu stiu daca au aflat
de conferinta de deschidere a lui Grieg, nu mai stiu daca au venit atunci. Insd in
momentul acela nu au fost interesati. Abia in ‘83 s-au apucat de yoga, iar pe Grieg l-au
cunoscut in ‘85. Au fost la inceput in grupa lui Narcis, surorile Ambarug erau in grupa
mea. Grieg nu mai lucra in perioada aceea cu oamenii, era prea urmarit de Securitate.



In afara de activitatile cu pregitirea cursurilor, Grieg avea si intalniri cu
practicantii de yoga, cu parapsihologi, astrologi, il stia si pe Adrian Patrut care face
fotografiile cu fenomenele paranormale de la Padurea Baciu, la Cluj, pe inventatorul
Justin Capra. Tmi aduc aminte si de un antropolog preocupat pe atunci de cunoasterea
vietilor anterioare. Grieg le ficea rost de carti.

Dintre cursanti se intalnea sistematic doar cu noi, de trei, patru ori pe saptdmana,
uneori si in fiecare zi. Poate de la facultate mai chiuleam, dar daca era posibil sa mergem
la el nu pierdeam niciodata ocazia. Ne trezea si la miez de noapte sd mutam carti, le tinea
in cate o camera de care nu stiam decat noi, devenea gazda curioasa sau facea el rost de o
ascunzatoare mai buna.

Grieg incepuse sa ne ia la tot felul de intalniri. Din ‘81 péana in ‘84 am format un
fel de triunghi. Atunci l-am cunoscut si pe fata si pe dos, am cunoscut si oameni din
anturajul lui, am aflat multe din copilaria lui, din primii ani de tinerete. A trecut prin
doua modificari de personalitate care i-au definit modul de comportare. Noi suntem
dintre cei mai vechi discipoli ai lui. De fapt, cred ca suntem singurii de la curs care i
cunoastem vechea personalitate. Avea 28 de ani cand l-am intalnit. Tnainte si-1 cunoastem
era mereu ras. La scurt timp si-a lasat barba, neagra, care-i dddea un aer misterios, ii
accentua intensitatea privirii.

Grieg facea de rost de carti si urma etapa copierii. Stia pe cineva de la o
intreprindere, un om care raspundea de xerox. O data a mers impreuna cu noi, sa ne
prezinte. Apoi ne-a lasat sa ne ocupam de asta. Era o intreaga aventura. Ar fi fost mari
probleme daca se descoperea ce fel de carti multiplicam noi. Copiatoarele erau
inregistrate, supravegheate de Militie. Trebuia sa fii foarte atent, umbla vorba ca si pentru
0 pagind, daca nu ai aprobare, poti fi dat afara, pedepsit.

Mergeam cu Narcis si de fiecare datd cand intram pe poarta luam un aer plictisit,
atat de banal, Tncat paznicul nici nu intorcea ochii spre noi, credea ca suntem angajati
acolo. Era un soi de invizibilitate psihica, avea efecte, functiona. O datd insd am mers in
intreprindere cu un baiat caruia i-a fost frica... atunci am atras atentia si ne-a legitimat
portarul pe amandoi.

Grieg facea copiile acestea si le didea mai departe, baga foarte multi bani in carti.
Am sentimentul ca unii dintre oamenii care luau carti de la el erau de la Securitate, 1l
supravegheau si in felul asta, mascat. Sau, cine stie, luau carti de la el pentru ca ii interesa
personal si mai inchideau ochii la toata chestiunea care in vremea aceea era ilegala.

Cand Grieg a fost arestat, Narcis §i cu mine am devenit organizatorii grupelor
ramase. Le stiam pe toate, stiam locurile secrete unde se {in cursurile, stiam practic toti
oamenii din grup, erau in total vreo 50. In grupa noastra erau cam 12, iar in perioada
aceea erau patru grupe.

Grieg nu a fost nici primul si nici singurul care vorbea de yoga atunci, dar el a fost
un deschizator de drumuri in alt sens. Tufoi s-a vindecat de poliomelita practicand asane,
a scris si cartea celebra, de care multi dintre noi auziseram sau chiar o citisem. Mai erau
cativa care faceau yoga, dar in grupuri de 2-3 oameni, hai, 4-5. Langa Grieg se adunasera
insd 40-50 de oameni la un moment dat. Apoi era vorba de eficienta. Cursurile lui veneau
cu un aer foarte tineresc, energic, in preajma lui aveai experiente extrasenzoriale,
incepeai sa traiesti intr-un univers magic, un univers yoghin. Cand societatea romaneasca
se afla deja in cadere liberd, Grieg se deplasa cu micul lui grup catre Dumnezeu.



Narcis, eu, Gabriela Moldovan eram instructorii lui. Ne-a adunat la un moment
dat si ne-a intrebat: «Va simtiti bine, nu va doare capul? Aveti grija cand coborati
strazile, cand traversati strada. S-a preluat multa karma, e posibil sa se produca si in
corpul fizic. In ceea ce ma priveste, poate fi chiar o arestare».

Ni s-a parut un SF atunci. Era cu vreo trei saptdmani inainte de ancheta din 1984.
«Daca trecem cu bine de zodia Berbecului scapamy, a mai spus. A fost arestat chiar cu
doua zile inainte de a se termina zodia Berbecului. In puscarie a fost batut rau de tot, cel
mai rdu a fost batut intr-o vineri. De atunci a inceput sa tind post negru in fiecare
saptamand, mereu, de 24 de ani nu bea decat apa vinerea.

Din ce s-a petrecut atunci ne-am dat seama ca voiau sa-1tind arestat, dar nu
obtinusera declaratii multumitoare. Probabil ca intentionau sa-1 incadreze la inselaciune,
ne tot Tntrebau de banii pe care i-ar fi cerut, i-ar fi primit el de la cursanti. Ne chemau la
Militia Capitalei. Dar nu militienii ne anchetau. Ei conduceau doar aparent. Daca te luau
de acasa ei ieseau in fatd, dar la sediu te dadeau pe mana securistilor. Se vedea dupa stil
ca sunt securisti. Erau mai perversi.

Am facut facultatea intre ’81 si ’86. Cat a fost Grieg inchis si am preluat noi
cursurile, in 84, ne dadea putere faptul ca lucram in numele lui, al Shambalei. Cred ca
am fost primul din Romania care a desenat aceasta yantra®’®, o luasem de pe coperta unei
carti, iar apoi s-a raspandit printre colegii de yoga. Aveam deja pregatire teoretica. lar
asane si meditatii lucram sistematic 4-6 ore.

Eram constient ca prin practica spiritualda oamenii se transforma intr-un mod care
Ti face incompatibili cu regimul, iar yoga chiar ar fi fost pentru comunism o lovitura
puternica sub centurd. Cand practici nu ai cum sa nu simti ceva special. Iti simti centrii si
realizezi in timp ca ceea ce percepi este un aspect al lui Dumnezeu.

Incepusem sa nu mai suport lasitatea, imi doream ca romanii sa fie mai uniti. Era
clar ca exista martiriu atata timp cat cei care se revolta sunt o minoritate. Dar dacd am fi
fost o majoritate, gdndeam, daca yoga s-ar extinde, oamenii s-ar putea transforma. Asa
credeam noi si, intr-adevar, vorbeam despre lucrurile astea. Grieg percepea o finalitate
indepartata in timp. El venea cu profetiile, ne vorbea de viitorul spiritual al Romaniei,
spunea ca va fi o noud nastere la nivel colectiv si yoga ar grabi procesul. Nu sugera niste
etape concrete.

In ancheta securistii incercau s ne sugereze ¢ noi am scipa mai ieftin daca am
declara despre Grieg ce vor ei. «Dati si voi o declaratic mai... serioasa », ne cereau de la
obraz. Ancheta se mai indulcise cu putin timp inainte sa scape din arestul Securitatii.
Dupa ce a scdpat din arestul Securitdtii Rahova, erau ca niste tigri turbati, li se umflau
venele, ne intrebau furiosi unde este. Dovada ca ne-au batut, extrem de dur, iar ancheta s-
a prelungit.

Sunt convins ca a fost si 0 conjunctura, providenta i-a intins 0 mana. Si Grieg a
profitat de acea situatie. Securistii erau hotarati sa-i faca dosar politic, desi stiau ca e greu
de fabricat, pentru ca si atunci cand incropesti asa ceva trebuie sa aiba un minim de
coerentd. Daca ei ar fi reusit, nu mai scapa fard 10 ani, Grieg stia asta. lar fara
condamnare nu se putea. Atunci a luat hotérarea asta, evadeaza si daca il prind primeste
oricum mai putin. $i aici iar a spart Grieg orice schema previzibild. Nu exista in istoria
actului de justitie romanesc ceva aseminitor. Intotdeauna cel care este condamnat pentru
evadare are i o altd condamnare, pentru o altd fapta. Adicd omul este in detentie pentru o
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infractiune si fuge, iar la pedeapsa initiala se adauga si pedeapsa pentru evadare. Grieg a
fost condamnat doar pentru evadare!*™

Pana a iesit Grieg, Narcis, Gabriela Moldovan si cu mine am preluat cursurile.
Dupa ce a iesit a pastrat legatura cu grupul, se vedea cu oamenii in statia de metrou sau
de autobuz, prin scarile de blocuri in constructie, dar nu a mai facut cu ei Hatha yoga.
Sedintele propriu-zise le tineam tot noi.

Dupa ce Grieg a fost arestat am continuat sa fac yoga si cu surorile Ambarus, in
Bacau. Lucram sistematic cu fetele, mama lor ne-a fost si profesoara mie si Iui Narcis, iar
apoi directoare de scoala. Eram zurbagiu, am avut de mai multe ori notd mica la purtare.
Fetele nu erau prea increzatoare la inceput, ne stiau ca prieteni ai unuia dintre fratii lor. A
fost interesant ce s-a petrecut atunci. in general parintii se speriau cand aflau ci faci yoga,
parea o chestie prea exoticd, prea aeriana, credeau ca termini cu viata sociald, cariera, te
desprinzi de societate si o patesti.

In cazul acesta parintii Gabrielei si Mihaelei Ambirus au tras de mine si fac yoga
cu ele. Siuite asa am ajuns ca in sala unde eram eu judecat daca sa primesc 6 sau 7 la
purtare, in sala aceea in care trona portretul lui Ceausescu, sd fac yoga cu fetele
directoarei. Mi-am luat foarte n serios sarcina, le dictam teoria, 0 explicam ... rigoarea
initiatica a fost respectata ca la carte. S-au si vazut rezultatele, surorile au intrat foarte
bine la Medicind, in Bucuresti, unde era concurenta cea mai mare, desi nu si-au permis sa
aiba meditator la nu stiu cate materii, la fel cum aveau colegele lor care se pregateau cate
3-4 ani pentru asta.

In ‘86 am terminat facultatea. Pe atunci era repartitie obligatorie, eu am avut
noroc, absolvisem cu note foarte bune si am gasit loc chiar in Bacau. Aici am facut anul
urmator un experiment - ca se poate preda yoga chiar si pe timpul lui Ceausescu, daca ai
0 anumiti strategie.”

Am nimerit la o intreprindere mare, proaspat infiintata, pe platforma industriala,
media de varsta a angajatilor era 22 ani, ma simteam ca la facultate. Se chema
Intreprinderea de Panouri Electropneumatice.

M-am Tmprietenit repede cu oamenii, nu puteam sa-mi tin gura. Vorbeam despre
subiectele care ma pasionau, despre domeniul ezoteric. La intreprindere am constatat un
interes foarte mare pentru yoga. Eu puneam problema la modul stiintific. Discutam
fenomenele paranormale ca pe 0 provocare pentru modul de gandire al cercetatorilor.
Niste colegi m-au invitat sa fac yoga cu ei acasa. In ‘86, toamna, am Tnceput cu un grup
de 10-12 persoane. Ma solicitau si altii, dar nu mai aveam timp.

Atunci m-am gandit sa facem yoga oficial, sa gasim o formula pentru asta. Am
pregatit un program pentru a fi aprobat de cabinetul medical. Am botezat cursul de yoga
“cerc aplicativ de gimnastica psiho-somaticd integrala”. Pe vremea aceea puteai sa faci si
cerc aplicativ de crescut ciuperci in pivnita, se bifa ca activitate culturald a intreprinderii
si era bine.

Am schimbat denumirile centrilor energetici subtili, nu le-am spus chakre, ci
plexuri nervoase. Am spus Postura lumanarii, nu Sarvangasana, Postura arborelui in loc
de Talasana... toti stiau ca e yoga ce facem, dar nu vorbeam public despre asta, iar in
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timpul orelor, la sala, nu foloseam niciodatd denumiri sanscrite, ficeam «gimnastica.
Era o conspiratie colectiva.’®

Cercul nostru aplicativ era trecut in programul de activitati pentru tineret. De la
cabinet m-am dus la director. L-am asigurat ca «muncitorii vor avea o productivitate mai
mare» Aveam nevoie de o cerere facutd in numele lui pentru oamenii muncii de la IPEP,
am obtinut-o. Cu ea am ajuns la Liceul Patrascanu din Bacau, la directoare. Am primit
toate aprobarile, de peste tot. Am inceput in primavara lui ‘87, tineam cursurile intr-o sala
mare de sport. Veneau vreo 50 de oameni la Tnceput, apoi am ajuns cam 70, colegi,
prieteni de-ai colegilor, sotia inginerului-sef, membri ai cenclului de literatura SF.

Era un securist la intreprindere, ne mai intdlneam din cand n cand pe coridoare,
ne salutam, aveam grijd ca acest curs sa arate cat mai nevinovat. De cate ori era cazul
spuneam ca sunt recunoscator intreprinderii cd ne sustine cercul.

Acolo |-am cunoscut pe Viorel Rosu. A venit foarte repede la curs. Camelia
(Rosu) nu voia sa faca yoga, nu 1i placea pe atunci cd Viorel este interesat de asta. Dar
dupa ce am iesit din inchisoare a inceput si ea sa practice, a fost impresionata de felul
cum s-au petrecut lucrurile.

Perioada aceea a fost unul din cele mai minunate lucruri din viata mea. A finut
pand in toamna lui ‘87. Securitatea m-a saltat chiar in timpul cursului. Cineva imi facea
denunturi la Militia din Bacdu. Dosarul meu din Bucuresti nu ma urmase aici, ei stiau ca
sunt studentul care absolvise si se intorsese in orasul natal.

Am banuit cine m-a turnat. Era un coleg de la intreprindere care divortase de
sotie. El era muncitor, ea inginer, era convins ca acesta fusese motivul pentru care s-au
despartit. Ea venea la curs, fostul sof nu era de acord. Ne urmarea peste tot. M-a
amenintat, ca tatal lui e militian, ca are cunostinte la Securitate. Mi-a spus sa n-0 mai
primesc la curs. Mi-a facut denunt si la Bucuresti. Asa s-a facut din nou legétura cu
Grieg. Ei considerau ca tinerii din jurul lui sunt niste victime, daca el dispare, ceilalti
revin la «o viata normalay.

La sala au venit cam douazeci de persoane. Erau in costume, Securitatea a fost
implicata pe fata. Au intrat foarte hotarati, ne-au dus pe toti la Politie, toti au fost
interogati, i1 presau sa declare ca au facut yoga cu mine. Nici macar unul nu a zis ca facea
yoga. A fost o solidaritate extraordinard. Am vazut dosarul. Nu am avut delatori atunci.

Grieg avusese trei capete de acuzare, in ‘84, practicarea unei meserii fara
autorizatie, inselatorie in dauna avutului particular, raspandirea de materiale
pornografice. Cu primele doud m-au incaltat si pe mine. Dar eu luam bani i nu ma
foloseam de ei. Mai cumparam, asa cum ma intelesesem cu directoarea, materiale pentru
curatenia scolii.

Cat despre practicarea unei meserii fara autorizatie... Era un cerc de gimnastica
psiho-somaticd, nu ma pretinsesem profesor. Dar ei aveau alta formuld. Sa ma acuze ca
fac pe vindecatorul. Am avut un caz de vindecare de diabet. Au luat-o la intrebari pe
femeia respectiva. 1i sugerau tot felul de lucruri... «Nu-i asa ca plateai o taxa la curs, nu-i
asa ca ti-a spus Eugen ca o sa te vindeci de diabet?» Nu, femeia nu a declarat asta. Ea se
vindecase facand yoga, nu-i promisesem nimic.

176 Acelasi lucru 1l povesteste si Nicolae Catrina. Interviurile adeptilor yoga din acest volum au fost luate
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O circumstantiere agravanta a fost faptul ca au gasit in casa mea revista Atheneu,
care publicase un articol de Mircea Eliade care spunea ca ejacularea Inseamna moarte,
batranete. Sublinia ideea, considerand cad descarcarea de energie este caderea ultima.

Cand am cumparat revista, m-am gandit sa le-o dau si prietenilor, colegilor de
curs din Bucuresti, am luat vreo patruzeci de exemplare. Securistii au incadrat detinerea
acestor reviste la «atitudine dusmanoasa fata de politica demografica a PCR». Cine mai
muncea, adicd, pe ogoarele patriei? S-a spus aberatia asta in rechizitoriu, la proces
procurorul a vorbit de unul singur, nu au fost martori care sa sustina acuzatiile, am fost
condamnat la un an si doua luni. In octombrie deja eram condamnat.

In arest eram cativa in camerd, trei, patru. Norocul meu a fost ¢ o fnainte de a fi
adus acolo se lasase de fumat si ultimul dintre colegii de camera. Singura celuld unde nu
se fuma. Seful celulei mi-a propus un targ, s ma protejeze pe mine, eu sa-1 invat yoga.
Era muncitor la fabrica de pantofi «Partizanul» si facea cizme de cowboy. Sterpelea de la
serviciu bucdfi mari de piele, le ascundea pe sub haine si le vindea apoi la cooperative.
Statea la izolare, nejudecat de doi ani. Habar n-avea unde 1i sunt complicii, erau prin tara.
Anchetatorii 11 cautau §i intre timp i reinnoiau mandatul in fiecare luna.

In afara de cusurul asta cu sterpelitul din intreprindere era un roméan neaos. Seara,
la culcare, spunea Tatal Nostru si Fecioara Maria cu voce tare, desi risca sa fie auzit si
atata lipsea! Era un regim foarte dur, nu aveam voie sa comunicam prin pereti.

«Cat ai furat, de ce te-au adus aici?», m-a intrebat in prima zi. «Daca te-au adus
pentru yoga inseamna ca yoga e o chestie buna.» Adica am fost un tip destul de periculos
ca sd ma aresteze, iar asta inseamna ca yoga e buna si a vrut si el. Cam asa a gandit. L-am
invatat asane, facea constiincios si la un moment dat statea in cap 30 de minute pe zi. El
stia pe de rost foarte multe poezii si m-a invatat si pe mine in perioada cat am fost inchisi
impreuna.

Tot in inchisoare s-a mai petrecut ceva foarte special. «Daca tii post sapte
saptamani la rand iesi din inchisoare» Am tinut post sapte zile la rand. Am fost arestat pe
10 septembrie, mi s-a dat drumul pe 29 octombrie. Exact dupa 49 de zile petrecute in
celula nr. 7 din arestul Militiei Bacau.

Avocatul mi-a propus la un moment dat sa stramutam procesul in alt judet. Eram
in recurs. Cand a venit ca o bomba vestea amnistiei. Dupa mine s-a apucat si colegul
acesta de celula sa tina post. Al doilea decret de amnistie a fost tot dupa 49 de zile si a
lesit siel.

N-am cazier, pentru ca am fost eliberat cu decretul de amnistie si mi s-au sters
zilele din inchisoare. Eu am rezistat perioada aceea, dar ai mei au fost chinuiti. Mama nu
avea astampar, mergea zilnic peste tot, dddea buzna la Militia municipiului, la Judet,
ameninta ca face plangere la Bucuresti. Veneau baietii in celula si Imi spuneau sa vorbesc
cu ea, sa-i lase in pace. Tata lua medicamente cu pumnul, era cardiac. Toatd povestea asta
a fost un mare soc pentru el. La trei zile dupa ce am iesit, a murit. Parca ar fi trait cat sa
mai apuce sa ma vada.

Lumea era foarte incantata ca am invins Securitatea. Devenisem un fel de erou
local. Instantaneu a zis si Cami Rosu ca se apuca de yoga.

Aveam interdictie sa fac yoga, dar si dupd ce am iesit din inchisoare ne-am
intalnit pe ascuns. Am continuat sa merg din cand in cand la Bucuresti. Aveam grup calit
in Bacau. Cei care veneau atunci la cursuri erau deja «infractori», stiau ca se intalnesc cu
cineva care facuse puscarie pentru asta, erau cam 10-12 oameni, printre care si Viorel si



Camelia Rosu, Cristina Baciu si fratele ei, Mircea, Adriana Malinici. Era un fel de
rezistentd, e clar cad oamenii acestia stiau cd pot avea mari probleme si totusi voiau sa faca
yoga.

Cand a fost ancheta din iulie ‘89 securistii au venit si la mine acasa. Eram cu
Narcis, nu le-am deschis, am fugit pe fereastra de la parter. Am plecat in directii diferite.
Securistii au vazut geamul deschis mai tarziu, si-au dat seama ca le-am scapat de sub
ochi, m-au urmarit prin tot orasul.

M-au prins in centru, in fata la «Decebal», cel mai inalt hotel din Bacau pe
vremea aceea. Au coborat din doua, trei masini. Erau mai multi, voiau s ma traga in
interiorul cladirii, am inceput sa strig: «Mama, mama, md omoara!». Am facut o galagie
enorma. Pand la urma m-au impins intr-o sala de restaurant goala, seful de sala i-a lasat
sa-si faca treaba si la improvizatie m-au bagat in WC, doi tipi s-au ocupat de mine, au
inceput sa ma bata. Erau securisti get-beget, in civil, unul era chiar imbracat mai sportiv
si avea pumnul greu, antrenat.

La sfarsit, mi-au dat o batista sa ma sterg de sange. Acesta, mai brutal, isi
pierduse controlul, a dat unde a apucat, cu picioarele, m-a lovit in fata cu pumnul, m-a
lipit de zid. La sectie am vorbit un timp, m-au intrebat ce am acasa, am mers cu ¢i la mine
in garsoniera. N-au gasit nimic, dar de luat tot au luat ceva, o carte de Mircea Eliade. M-
au intrebat daca am tinut legatura cu Grieg, ce am facut, cum am facut? M-a luat Tn
primire un securist care, pe langa Stefan Gheorghiu, mai avea doua diplome, era chiar un
tip inteligent, nu doar un activist. Se pricepea si manipuleze. Imi spunea: «L-am citit si
eu pe Mircea Eliade, foarte interesant. Mai fac exercitii acasa si fratele meu s-a vindecat
de nu stiu ce boala de plamani cu yoga. Dar trebuie sa infelegi ca daca dumneata te
intalnesti si stai de vorba cu prietenii, nu e nimic. Daca faci in grup organizat yoga,
atunci avem o problemay.

Dupa ce m-au batut bine, din nou am ajuns la securistul asta care m-a intrebat
«Daca yoga e asa buna, de ce te grabesti sd o faci acum, nu poti sd mai astepti cateva
luni...?”. A insistat: «Asculta ce-ti spun eu, ca nu-ti spun prostii ! Ce-i cu graba asta?».
Eu nu pricepeam. Ce-o sa fie peste cateva luni?

Bataia a fost foarte dura, au dat in mine pana nu m-am mai tinut pe picioare. Dupa
ce am cazut au continuat cu bocancii, aveau bocanci in picioare, nu pantofi.

In situatii din astea nu mai ai notiunea timpului. Simti ca se poate intdmpla orice,
poti sa si mori, la un moment dat te abandonezi, iti dai seama ca nu te poti opune, esti una
cu pamantul. Aveam nsa In minte ideea asta - sa nu tradez.

Cand durerea devenea insuportabila intervenea ca un fel de usurare si simfeam ca
eram ajutat, Dumnezeu ma ajuta sa rezist. La inceput ma durea, ma loveau rau de tot si
ma durea si mai tare, dar de la un punct incolo, chiar daca ma loveau tot mai tare, nu ma
mai durea tot mai tare. Apare o anestezie generald, parca te decupleaza putin de corp, in
momentele acelea parca dadeau intr-un sac.

Nu le-am spus nimic din ce voiau. Asta i-a infuriat.

Ei cereau informatii despre Grieg, orice, unde si tine cartile, cu cine se intilneste,
iar eu nu le dideam nimic, absolut nimic. La inceput am incercat sa fac pe prostul, dar
asta nu tine prea mult. Grieg a incercat sa-mi trimita un bilet chiar cnd era in arest.
«Eugen, du-te si plateste chiria.» Era vorba despre chiria uneia dintre camerele unde
tineam noi cartile de yoga. Securistii I-au interceptat si au devenit §i mai insistenti, $i mai
violenti. «Spune, ma, unde? Unde?» Am raspuns ca nu stiu despre ce chirie e vorba.



In zilele acelea de ancheti m-am intersectat cu Narcis pe coridor cand eram adus
de la bataie. Ne-am zambit si ne-am Intrebat unul pe altul din ochi: ai tradat? N-am tradat.
Nici eu. Ok!

Primul pumn pe care I-am primit a fost de la colonelul lonescu, un tip foarte
voinic, m-a luat la intrebari, nu i-am raspuns ce voia a inceput sa strige la mine i pana sa
ma dumiresc eram pe podea, m-a daramat de pe scaun cu pumnul. Alt moment
memorabil a fost chiar cu seful de pe Rahova. Era foarte furios, era innebunit ca Grieg
reugise atunci sa evadeze. Parca era demonizat, ii jucau ochii in toate directiile. A venit la
mine, eram pe scaun, m-a luat de cap si m-a dat cu capul de masa. Dupa ce mi-am revenit
mM-am uitat la el, i1 rimasese In mana un smoc din parul meu. Pana si colegii, subalternii
se temeau de omul asta, avea ceva de animal sadic, nu puteai sta de vorba cu el.

Astea sunt amintirile mele. Asa au fost atunci lucrurile.

11. Claudiu Trandafir

Am inceput s practic yoga cu Grieg, in 1981, imediat dupa ce din cauza
scandalului legat de Meditatia transcendentala se sistasera din punct de vedere oficial
orice cursuri de felul acesta. Asa ca a fost o... ilegalitate constient asumata. Marturisesc
ca insasi aceasta interdictic m-a facut sa fiu si mai hotarat. Eram curios sa aflu cat mai
multe. Voiam sa invat cat mai bine, s ma concentrez mental cat mai bine, adica foarte
bine. Voiam sa fiu primul. Acesta era unul din motive. Iar dupa un an de yoga chiar
obtinusem o putere de concentrare foarte bund si eram capabil sa memorez tot ce ni se
preda la facultate. Ma duceam la ore, imi luam si notite, iar dupa aceea veneam acasa, ii
dadeam Simonei foile si spuneam tot cursul de la un capat la altul. Ei bine, dupa ce am
reusit sd fac asta, am ajuns eu la concluzia ca nu prea are rost s ma mai duc asa constant
la cursuri! Si oricum, treptat am realizat ca yoga raspunde unor aspiratii mult mai
profunde ale sufletului meu mine, iar Yoga Nidra, cu muzica aceea minunata, a fost chiar
o mare revelatie pentru mine. Era ca si cum s-a deschis o alta dimensiune in fiinfa mea si
am realizat cat de frumoasa, cat de sublima este aceasta cale.

Lucrarile despre yoga fusesera retrase din biblioteci printr-un gen de ordin,
imediat dupa scandalul cu Meditatia transcendentala si se mai gaseau doar la fondul
secret, la care, evident, noi nu aveam acces pe atunci. Totusi am constatat ca foarte multe
lucrari nu fusesera prinse in respectivul filtru, deoarece criteriile erau probabil
superficiale. Cred ca erau atenti numai daca se afla cuvantul yoga in titlu sau ceva de
genul acesta, pentru cd am gasit si la B.C.U., si la B.C.S,, si la Biblioteca Academiei
foarte multe carti de esoterism, orientalism, am gésit chiar si carti de yoga. Ramakrishna,
de exemplu, foarte multe din tradiia budista, Aurobindo. Multe zile petreceam asa, de
dimineata pana seara, in biblioteci. De altfel era si modelul pe care il preluasem de la
Grieg. Stiam ca si el a procedat asa Intr-o anumita perioada, dar, evident, imi placea si
mie foarte mult sa studiez asemenea carti.

Imi aduc aminte de intalnirea dupa conferinta de yoga pe care ne-a tinut-o Grieg la
inceput — in 1981. La Alina Cioroiu acasa. Grieg a ajuns dupa ce a schimbat doua masini,
a mers cu doua taxiuri, ca sd nu poata fi sau sa se convinga ca nu e urmarit. $iasa a
inceput cursul de yoga. Primul an, de fapt toti acei ani, I-am avut pe Narcis ca instructor.
El incepuse cu un an mai devreme si ne preda aceste tehnici yoga. Pe Grieg, In primii doi
ani l-am vazut mai rar, insa imi aduc aminte o intalnire cand ne-am dus la el acasa. Era



undeva, ntr-o zona care a fost demolata mai tarziu si s-a construit Casa Poporului. O
casutd micutd, modestd. Locuia cu mama lui si am fost impresionat sa vad peste tot foarte
multe carti. Era o camera plina, plind de carti. Mi-aduc aminte ca Grieg mi-a daruit atunci
“Filozofia esoterica a Indiei” a lui Chatterji, un teozof, o carte care exprima sintetic
principiile filozofiei orientale si in special viziunea vedantica, necesitatea unei centrari in
Sine, Tn Dumnezeu.

Cam asa a Inceput cautarea aceasta culturald. Deseori mergeam cu Grieg in
talcioc. Erau oameni care plecau din tara sau aveau nevoie de bani si isi vindeau cartile.
In acea perioadd asemenea lucrari nu erau traduse in roméana. Erau carti striine, destul de
scumpe. De exemplu Ramakrishna, o carte originala, sd zicem de 200 de pagini, putea sa
coste 100-150 de lei sau chiar mai mult. Kama Sutra putea sa coste 300 sau chiar 500, in
functie de editie. Era un efort sa le adunam. In timp cunoscusem si cativa vanzitori care
vindeau carti prohibite, de ocultism, de yoga, in special copii xerox, pentru ca le
xeroxam, atunci nu aveam acces altfel. Adeseori faiceam si schimburi cu acesti oameni.
Treptat ajunsesem sd-i cunoastem pe toti. Erau cativa pe vremea aceea care se ocupau de
asa ceva. Mai erau si oameni care aveau o reald pasiune pentru o astfel de cultura,
domnul Virgiliu Radulian care fusese si el in Meditatia transcendentala. Si cu ei faiceam
schimburi de carti. La xerox, o lucrare obignuita costa in functie de numarul de pagini, iar
pretul unei pagini oscila intre 1 leu si 2 lei.

Grieg avea deja o biblioteca considerabila si tot ce achizitionam ascundeam. Ne
gandeam, ne temeam de o perchezitie, asa ca nu le tineam acasa, inchiriam pur si simplu
camere unde le pastram. Acolo era o veritabila oaza de fericire. Ne intdlneam cu Nicu si
cu Grieg ntr-o astfel de casa si rimaneam uneori toata noaptea sau toata ziua. Fiecare
studia si dupa aceea ne impartagseam viziunile. Vorbeam despre filosofia unuia sau altuia
dintre yoghini, alchimisti sau autori care aveau o conceptie mai aparte despre lume.

Tn *89 ne-au confiscat foarte, foarte multe carti. Un camion intreg au umplut. Cel
putin din locul de care stiu eu. Si mai erau si altele. In perioada aceea triiam o atmosfera
foarte efervescenta. Ne intdlneam cate trei, patru sau cinci si ficeam yoga in diferite case,
la diferiti oameni. De altfel, in ‘84, cand Grieg a fost ridicat de Securitate, se afla chiar la
un curs, la d-1 Tocineanu, undeva pe langa Opera. Dupa aceea a fost o actiune importanta,
sa-i anuntam pe toti cei care veneau in alte zone ca nu se mai tin orele. Am urmarit sa-i
gasim, sa-1 prevenim, ca nu cumva Securitatea, afland de toate aceste case, sa-i ridice si
sa le creeze si lor probleme.

Eu am facut yoga in mai multe locuri. Destul de mult am practicat in camera
noastri de cimin, a mea si a Simonei. In *83 a inceput si ea si fie pasionati de yoga.
Dupa un timp, dupa cativa ani, oricum, dupa ce Grieg a avut problemele din *84, a fost
inchis si a evadat, Simona, nu stiu exact de ce - probabil pentru ca unchiul ei era colonel,
chiar directorul scolii de Securitate de la Baneasa — a inceput sa fie foarte urmarita. Nu au
avertizat-o, familia nu i-a spus nimic. Bine, au existat discutii despre faptul ca a renuntat
la carne s.a.m.d. Insa cert este cd s-a vrut intimidarea ei. Eram si eu urmirit — dar Simona
ajunsese sa fie supravegheata pas cu pas. A fost o perioadd in care se ducea la scoala si
era cineva care o astepta pe hol cind iesea In pauza, de la cursuri. Daca se ducea la
cantind, securistul era undeva in cantind, daca mergea la bibliotecd, securistul se posta si
acolo.

Tin minte ca am mers o data la colectiile de arta ale B.C.S.-ului si era interesant
ca omul acela nu intra in biblioteca. {1 cunosteam, stiam foarte bine ca este codita noastra.



Statea afara in timp ce noi studiam 1n sala de lectura. El insa, pentru ca probabil asa erau
normele de serviciu, ne astepta si sase ore, daca raimaneam si citeam. Dupa sase ore, 1si
relua imperturbabil urmarirea.

Au fost si multe, multe situatii stranii. Evident ca se crea o tensiune. Nu mai
puteam merge oricand la intalnirile cu ceilalfi, era mai dificil. Dar continuam sa
practicdm yoga in cdmin §i In camere nu prea aveau cum sa ne verifice. Mai problematic
era ca ramaneau §i noaptea, supravegheau orice migcare in fata cladirii, iar noi faiceam tot
posibilul sa plecam noaptea. Ajunsesem sa ne strecuram in caminul baietilor de la
Electronica, unde erau colegii mei. Vorbeam cu un student care aducea bere in camin,
foarte bun prieten cu administratorul. El ne dadea cheia de la usa din spate si plecam in
secret unde voiam.

Cam asa s-a derulat o perioada din viata, dar la un moment dat a fost de-a dreptul
straniu, am avut un polifist care statea chiar pe palierul nostru, acolo unde locuiam. A
ramas acolo vreo 2-3 zile. Atunci ne-a fost clar ca tineau cu orice pret sa exercite asupra
noastra genul acesta de presiune psihicd. Dar asta ne-a determinat sa devenim mai
vigilen{i, mai atenti in orice. La un moment dat, la vreo cateva luni dupa ce a iesit, Grieg
a venit la noi, in camin, am facut o meditatie impreuna si am vorbit mai mult. In rest, asa
cum spuneam, cursurile le finea Narcis. Tot in cdmin Tnsd am avut si alte surprize. Langa
noi locuia un arab care isi dadea doctoratul. Dupa ce a plecat de tot, camera lui a fost
ocupata de niste domni. Nici administratoarea nu stia exact care e treaba lor acolo. Asa
am simfit cd suntem supravegheati. Era clar ca sunt de la Securitate.

Pe Simona au sufocat-o cu urmarirea pas cu pas, dorind sa o intimideze, sa o
sperie, pentru ca practic nu prea aveau ce sa-i faca. De aceea, cand voiam sd vorbim niste
lucruri mai secrete, puneam muzica tare. lar cand plecam in acea perioada de acasa,
lasam pickup-ul sa mearga, ca sa nu-si dea seama ca noi am iesit. Ficeam acelasi traseu,
pe la caminul baietilor si dupa aceea ne duceam unde aveam treaba.

Dar nu era mereu asa. Am fost intr-o vara in vacanta la Tusnad si acolo am avut o
mare surpriza dupa ce ne-am intors de la restaurant. Cand plecasem din hotel am lasat
cheia la receptie. La intoarcere receptionerul ne-a spus ca nu stie unde este cheia. Ne-am
dus sus, gandind ca poate e in yala, nu era. Am batut la usa. Nimic. Stiam ca o lasasem la
receptie, dar, ma rog, eram uimit de situatie. Cert este ca am asteptat un timp, am coborat
si la cinci minute chiar am vazut un barbat trecand si 1asand o cheie. Eram in holul
hotelului, receptionerul ne-a chemat si ne-a spus: “Uite, domnul care tocmai a plecat a
lasat cheia dumneavoastra”. Era clar ca fusese Securitatea si ne cotrobaise prin camera.

Dupa ce Grieg a fost pus in libertate, dupa 1985, devenise foarte greu sa ne
intalnim. Prezenta lui era exploziva, stiam ca e urmarit, suntem urmariti, agsa ca gasisem o
solutie foarte simpla. Ne intdlneam in vazul tuturor, in locuri publice. Cel mai des
mergeam impreuna la cinematograf. Le luam pe toate la rdnd. Uneori incepeam
duminica, de dimineata, si mergeam la spectacole succesive. Sigur, nu atat continutul
filmului ne interesa si nici macar nu stateam cu totii pe acelasi rand. Ne rasfiram prin
sala, Insa faceam meditatii si simteam cd ne uneste ceva. Urmaream aspecte simbolice,
aspectele transfiguratorii din povestile care se derulau pe ecran. Alteori ne intalneam si
mancam impreund. Lui Grieg ii placea self-ul de la subsolul Intercontinentalului. Acolo
erau momente frumoase, ne povesteam despre practica yoga si despre realizarile noastre
si discutam mult cu el.



Un alt loc de intalnire era la metrou, la Eroilor. Coboram pe peron, ne agezam pe
scaune ca §i cum nu ne-am fi cunoscut intre noi si 1l asteptam. El venea si discuta pe rand
cu fiecare dintre noi. Era o perioada foarte speciala. Foarte creatoare, pentru mine cel
putin, pentru ca asteptam toata saptamana acel moment si ma gandeam ce-i voi spune lui
Grieg. Cautam sa trag concluzii in meditatii, urmaream sa aspir mai mult, s citesc mai
mult, sa inteleg mai mult, s cunosc mai mult, s ma adancesc mai mult in meditatii si
fiecare revelatie pe care o aveam mi-aducea o bucurie in plus, aceastd bucurie a
impartasirii cu Grieg. Dupa aceea Dumnezeu a vrut ca lucrurile s se accelereze,
ajungeam sa ma vad chiar zilnic cu el. Ne fixasem o ora. Era paznic si inainte de a se
duce la serviciu ma intdlneam cu el intr-o statie de tramvai, pe undeva pe langa Piata
Traian. Mergeam uneori pe jos sau luam tramvaiul pana la piata Unirii. El venea dintr-0
camera unde tinea carti in secret, o biblioteca pe care o avea cu Dinu Roman, una de care
nu stiam — erau mai multe locuri. Asta a fost una din bibliotecile gasite de Securitate in
1989 cand ne-au confiscat toate cartile.

Nici mécar la film nu eram lasati in pace. Chiar mi-aduc aminte — eram urmariti
adesea si remarcam asta — cu vreo sase luni Tnainte de izbucnirea anchetei din ‘89, s-a
facut un filtru de Militie la iesirea din cinematograf si ne-au verificat buletinele. Unora
dintre noi le-au luat buletinul, mie mi l-au anulat pe motiv ca aveam o barba micuta, iar
in fotografie eram fara. Pe vremea aceea aveam buletin de Constanta, asa ca a trebuit sa
mi duc acasd si mi-l refac. Insd, am aflat mai tarziu, acela a fost momentul cand
securistii au racolat anumite persoane. Au confiscat niste buletine si le-au cerut unora
dintre noi sa... coopereze. Probabil ca deja le cunosteau punctele slabe, aveau informatii
despre ei. De exemplu stiu clar ca unei fete 1 s-a cerut sa vind la o anumita sectie de
Militie peste o zi, douad, ca sa-si recupereze buletinul. Atunci a fost racolata de Securitate
si obligata sau amenintata sa devina informatoare. Era studenta la Arhitectura, din cate
imi amintesc, si cu siguranta o parte din ceea ce se discuta la intdlnirile noastre, s-a aflat
de la aceasta persoana, careia, ma rog, nu are rost sa-i dau acum numele. Era o fata destul
de fricoasa si evident slaba. Nu vreau sa o condamn. Dar interesant este ca dupa un timp,
chiar inainte de revolutie, am vizut-o pe strada, la brat cu Paunescu, un securist mai
ciudat, bagacios, pe care l-am cunoscut la interogatoriile din Militia Capitalei si care prin
intimidare, crease o legatura mai intima, mai stransa cu fata aceasta.

In vara lui ‘89 am fost anuntati ci Grieg are probleme si a fost ridicat. Era luna
iulie. Pentru ca tineam niste carti despre yoga acasa si nu voiam sa fie gasite, am plecat
foarte de dimineata, inainte de a merge la serviciu si le-am ascuns ntr-una din camerele
secrete. Dupa aceea m-am dus la serviciu — lucram impreuna cu Simona — dar am
constatat cd ea nu ajunsese incd. Ceva mai tarziu am aflat ca la vreun sfert de ora dupa ce
am plecat, a venit Securitatea la noi acasa, in apartamentul din Giulesti, impreuna cu
Grieg. Nu stiu de ce au procedat aga. L-au adus in catuse pana acolo. E adevarat, Grieg
mai venea uneori pe la noi si probabil ca securistii nu stiau exact locul §i au vrut neaparat
sa-1 afle atunci. Sau poate au vrut sa ne sperie, sa ne intimideze. Din ceea ce mi-a povestit
Simona, ma cautau pe mine. Le-a spus cd am plecat la piatd — eu nu am asemenea
obiceiuri, sa merg dimineata la piatd, dar asta a fost varianta pe care le-a Spus-0.



Au inceput sa faca perchezitie. Nu aveau mandat, bineinteles, dar au inceput sa
cotrobdiasca prin casa. Au rascolit cartile. S-au dus la muzica in special, sd vada ce
ascultam. Mi-au confiscat toate benzile, magnetofonul si discurile de pickup. La un
moment dat Simona le-a spus: “Bine, dar de ce luati discurile? Acesta e Bach.” La care
unul din securisti: “Bach, las’ ca va aratdm noi Bach!” S-au suit cu picioarele pe paturi,
peste lucruri, era clar ca vor sa sfideze, sa-si bata joc de tot ce e sfant sau drag persoanei
anchetate.

Prietenul meu Nicusor lucra la 0 intreprindere langa Pitesti, venea doar la sfarsit
de saptamana in acea perioada. Acolo fusese repartizat ca inginer. S$iam vrut sa-1 anunt si
pe el, nu cumva sa vina la noi, sa mearga in locul unde sunt carti, ca nu cumva sa fie
urmdrit. Am sunat la el, la serviciu, iar cei de acolo mi-au spus ca Nicu a plecat la
Bucuresti. Au omis sa-mi spuna insa ca a plecat cu masina Securitatii...

Fusese ridicat de securisti chiar in acea zi. Nestiind, m-am dus intr-unul din
locurile in care aveam cartile, unde obisnuia el sa mai ramana. Aveam si un pat, si birou
si putea studia acolo, putea sa se si odihneasca. Am plecat repede de la serviciu. Am luat
un taxi. Era undeva prin zona pietii Matache, la un demisol. Cand am ajuns in curte am
ramas blocat, pentru ca era usa larg deschisa. Noi veneam acolo cu mare prudenta si
aveam mare grija sd nu fim vazugi, sa nu parem suspecti. Acum era usa de perete. Am
ezitat. Am facut cativa pasi in curte $i am aruncat o privire in camera — pe 0 masuta erau
cateva cesti de cafea. Am realizat ca se petrecuse ceva, aga cd am plecat.

Din pacate in acel moment m-a vazut gazda, care de obicei era foarte amabila,
binevoitoare. Dar atunci, in situatia aceea si speriata de securisti, le-a spus de mine. Ei
erau acolo, incepusera un fel de inventar al cartilor. Unul dintre ei a venit dupa mine. Mi-
am dat seama ca sunt urmarit i am inceput sa fug. Speram sa ajung la taxi. Chiar ma
astepta masina, pentru ca voiam doar sa-1 anunt pe Nicu si s ma intorc la serviciu. Am
fugit prin piata Matache, printre oameni. Pana la urma am fost prins si adus in camera
respectiva. Securistul mi-a marturisit atunci ca ma urmarea de luni de zile si ca si-a tocit
multe pingele umbland dupa mine. Evident, mi-a spus-o cu naduf.

Am fost dus de acolo dupa ce am vazut cu tristete jaful pe care 1l faceau, cum luau
cartile si le tranteau. Multe erau xerox-uri. Foile zburau, le aruncau de-a valma. Am fost
dus cu 0 magina la Militia Capitalei de pe Eforie. Acolo, la etajul 6 sau 5, ultimul etaj,
era sediul Securitatii. Este un lucru mai putin cunoscut probabil. Anchetele si le faceau
securistii in sediul Militiei, la ultimul etaj.

Acolo au inceput cateva zile foarte triste. Pe drum remarcasem cat de grosolani
erau. Eine acuzau, sau, md rog, in mintea lor era cd practicdm Tantra si facem orgii. Dar
cand au remarcat pe stradd o fata frumoasa au inceput sa rada: “Uite, ba, asta ar fi buna
de Tantra, nu-i asa?”” Dupa aceea au inceput comentariile triviale si cuvintele obscene,
sugerand cumva cat de bine cunosc ei ceea ce facem noi si cat de mult vor ei sa ne scoata
din cap asemenea prostii. Cand de fapt ei aveau viziunea vulgara asupra erotismului si a
sexualitatii.

Au urmat cateva zile foarte dure in care veneau multi anchetatori, multi securisti
si cdutau sa obtina fel de fel de marturii. Am fost uimit de caracterul complet nesistematic
al investigatiei. Erau, desigur, si unele strategii, cea cu politistul bun si politistul rau, de
exemplu. Intra intai unul foarte violent, cu figurad crancend, amenintatoare, care trantea cu
bastonul in masa, lovea pe langa mine. Sau il ridica asupra mea si-| oprea foarte aproape
de umarul, de bratul meu, tipa, urla sa spun tot ce e de spus. Dupa care, la zece minute,



un sfert de ord, aparea altul care ma intreba dacd nu cumva mi-e foame, daca am nevoie
de ceva. In acea perioada, intr-adevir, am mancat. Mi-au adus doar iaurt, nimic altceva.
N-am mancat decat ce imi aduceau ei.

Au fost mai multe zile, vreo saptdmana, timp in care eram anchetat in continuu.
Eram lasat in camera sa scriu. La inceput mi se cerea sa scriu despre Grieg, despre
diferite persoane, de unde le cunosc, ce este in primul rand cu cartile. Si scriam asa, ma
gandeam la Eliade, la acea declaratie din nuvela “In curte la Dionis”, ..., scriam fel de fel
de povesti, care evident nu aveau nici o legatura cu ancheta.

Acolo venea unul, voia si afle ceva, pleca, dupa care aparea altul care ma intreba,
ca si cum fiecare vroia sd-si duca ancheta proprie. Cu sigurantd nu era ceva foarte
calculat. Nu era vorba de un plan foarte bine pus la punct. Tin minte de exemplu ca intr-0
noapte era un ofiter de serviciu, care s-a hotarat sa faca investigatii si sa ne intrebe pe
fiecare daci am practicat yoga. Intr-o camera de langd mine erau surorile Ambarus,
Mihaela si Gabriela, iar el a inceput sa ma intrebe daca le cunosc. Oricum, anumite
lucruri deja erau clare. Fetele locuiau chiar intr-un apartament, in gazda, unde locuisem
eu Tnainte si oricum anumite chestiuni erau deja evidente. N-avea rost sa tdinuiesc si nu
am considerat a fi asa un secret ci le cunosc pe Gabriela si pe Mihaela. Insia Mihaela,
fiind probabil mai speriata atunci, ea avea probabil alt plan, a spus ca nu ma cunoaste. Iar
omul acesta era foarte derutat, voia acum sa vada cine are dreptate. Si s-a gandit el sa
facd o confruntare.

Asa ci a adus-0 pe Mihaela — cred cd era Mihaela - In camera mea. Tn momentul
in care ea a zis ca nu ma cunoaste, am zis si eu la fel, ca nu o cunosc. Evident,
anchetatorul s-a enervat, pentru ca a crezut l-am mintit pana atunci.Vazand insa care e
situatia si cd Mihaela tine sa spun cd nu o stiu, am raspuns ca m-am gandit la o alta
persoana, ca a fost o eroare si cd nu, chiar n-o cunosc. Era destul de speriata, se
declansase atunci o tensiune psihica foarte mare. Am simtit nevoia sa o ajut cumva, sa o
incurajez. De fiecare data cand ofiterul respectiv se intorcea cu spatele la mine cdutam sa
comunic prin semne cu ea, la un moment dat chiar i-am facut cu ochiul, sa-i dau un tonus,
S-o scot din starea aceea de dezorientare. Un subofiter care era acolo a remarcat si a
inceput sa strige: “I-a facut cu ochiul, i-a facut cu ochiul!”, ca si cum era o mare
infractiune. Au smuls-0 imediat pe Mihaela, au dus-o in camera ei si la mine au tipat in
continuare. Au fost foarte agresivi.

Era foarte interesant ce se petrecea in camera aceea de Militie. De obicei erau doi
subofiferi care ma pazeau, uneori ramanea unul singur. Stateam intr-o camera si zi, si
noapte si cel putin un subofiter ma supraveghea. Asta Inseamna ca in douazeci si patru de
ore erau sase subofiteri care ma pazeau pe mine. Nu aveau ce sa faca. Stateam si eu, si ei
in camera aceea. Eram la inceputul anchetei, dar aveam totodata presimtirea ca aceste
lucruri se vor sfarsi, presimfeam libertatea, o libertate pura si aveam totodata un
sentiment de compasiune pentru oamenii aceia care vor ramane inchisi. Practic si ei erau
inchisi. Erau inchisi si fizic, dar si in mentalitatea lor.

Cei mai multi erau plutonieri tineri proaspat repartizati in Bucuresti, li se ddduse
locuinta, asa ca toti vorbeau cam despre aceleasi lucruri. Despre casa, ce si-au mai
cumparat, cum au jucat table, cum s-au uitat cu nevasta la televizor, dar intr-un mod atét
de simplist si sufocant, Incat le percepeam vietile ca pe o programare. Simfeam cum
sistemul reprimd orice aspiratie catre mai mult.



Printre pazitorii mei a fost §i un plutonier care citea. Avea el o carte si o tot citea.
Asta nu era permis. A vorbi prostiile acelea era in reguld, dar sa citesti nu era voie. Am
dedus asta, pentru ca de fiecare datd cand venea ofiterul sa-i verifice, isi ascundea repede
cartea. Evident, se crease un fel de complicitate intre noi. Eu stiam de secretul lui, de
cartea aceea, de “infractiunea” pe care o facea si nu puteam decat sa zambesc si sa-|
privesc cu mila.

Intensitatea pericolului crea parca si o mai mare efervescenta a vietii. Mimam
uneori, de exemplu, cand ei voiau sa ma duca la o limitd, nu ma lasau sa dorm. Cum a
fost intr-o noapte cdnd m-au tinut in continuu in picioare. La un moment dat au crezut ca
sunt la capatul puterilor, dar simfeam ca In mine este mult mai mult. Ca este ca un joc, iar
forta aceea interioard nu poate fi supusa de nici o ancheta.

Tot atunci simteam nevoia sd-i incurajez pe cat posibil pe cei care erau impreuna
cu mine. La un moment dat, tin minte, am fost dus la toaleta, era cineva ne pazea chiar
acolo, la intrare, si m-am intalnit cu Mihaita Triculete, care era foarte amarat. Fusese
batut ingrozitor si-1 vedeam ca-i era foarte greu. Si din nou am facut niste gesturi. I-am
facut cu ochiul si am simtit cd-1 pot sustine asa. Chiar ceream sa ma duc mai des la
toaleta, in speranta ca o sa mai gasesc pe cineva dintre prieteni, s comunicadm cumva.

De altfel, nu stiu, e poate paradoxal, si acolo, si la Securitatea din Rahova unde
am fost dus dupa aceea, aveam un sentiment al libertatii. Un sentiment al libertatii in
inchisoare. E greu de descris, dar il resimteam ca pe o purificare interioara, ca pe o
inaltare dincolo de limitarile carnii. Dincolo de inchisoarea corpului fizic. Libertatea
aceasta pe care o resimteam provenea intr-un fel si de la sentimentul unui destin frant.
Simgeam ca de acum viata mea nu va mai fi la fel. Dar aveam convingerea, aveam
certitudinea ca nu va dura foarte mult. Contemplam lumea aceea indobitocita, cu
subofiterii acestia tineri, pentru care munca nu avea nici un sens. Ei stateau pur si simplu
si se uitau la mine, stateau si ma pazeau, vorbeau intre ei. Zaceau in camera aceea.
Simteam aceasta formare a sistemului comunist, aceasta adancire in mediocritate si
absurditatea unei vietii sufocate, lipsite de cea mai mica strafulgerare a unei fericiri reale,
pure. Simteam cad de acum viata mea nu va mai fi la fel si realizam ca sunt intr-un fel
proscris, dar cel putin proscris fiind nu mai trebuia sd ma ascund, sa mimez in fata altora
mediocritatea unei vietii fara ideal. Eram parca si mai convins c¢a de acum nu mai e de
joaca. Ca destinul ma provoaca. Pe de alta parte, uneori, chiar deseori, nu-mi venea sa
cred ca traiesc toate astea. Absurdul situatiilor ma ficea sa ma simt ca in vis. Eram
convins ca ma voi trezi la un moment dat si voi realiza ca totul nu a fost decat un cosmar
sinistru.

Alteori ma gandeam coplesit la Simona si era atata intensitate In iubire si totodata
o purificare a iubirii — eram convins ¢i vom riméane impreuna. Ii simteam prezenta. O
simteam alaturi de mine. Foarte mult ma afecta zbuciumul ei. Nu eram atat de ingrijorat
pentru mine, inchis fiind, cat de fraimantarea ei. Dar iubirea aceea devenea atat de
profunda, absoluta parca, si atunci nu mai stiam nici despre ea, daca e realitate sau un vis
sublim. Acolo, in inchisoare, chiar ma gindeam cum poate oare sa fuzioneze intr-0
singurd lume si cosmarul Inchisorii, si visul sublim al iubirii. Oricum, am fost surprins cét
de usor am uitat dupa aceea toata acea perioada, ca si cum ceva absurd si lipsit de
coerenta in existenta mea a disparut, iar atunci totul s-a stins, totul s-a sters.

Am ramas la Militia din Eforie vreo sapte zile. In acel interval ma rugam foarte
mult si simteam atata eficientd in rugdciunile mele, in practica spirituala, In meditatii...



Era o credintd in rugdciune care simteam ca declangeazd minuni. La un moment dat chiar
s-a produs o minune, pentru ca in intervalul acela de o sdptamana mi s-a dat drumul
acasa. Am fost lasat sa plec o zi. Evident mi-au spus cd ma lasa acasa, dar daca
indraznesc cumva sa dispar... Era un interval, mi-au dat drumul pe la ora 3-4 dupa
amiaza $i trebuia sa ma intorc a doua zi, la 10 dimineata, la ei, la sediu.

A fost inexplicabil. Dupa aceea, chiar procurorul mi-a spus cd e uimit cum de i-a
apucat sa-mi dea drumul, pe seful Militiei si pe securisti, cum de au luat decizia asta,
pentru ca aveam deja mandat si daca as fi disparut, ei ar fi incurcat-0 foarte tare. Ar fi
avut mari, mari probleme. Evident, nu era nici compasiune, nici mila in gestul lor. Pur si
simplu l-au facut. Nu am inteles de ce. M-am gandit ca voi fi urmarit, dar cunosteam
destule mijloace sa ma si feresc. De altfel, ceea ce am vrut sa fac atunci era foarte
important si trebuia intr-adevar sa ies, ca sa pot comunica totusi cu niste oameni §i sa-i
previn. Ma gandeam ca si altii vor fi anchetati si trebuia macar sa stie cd nu am spus
nimic despre ei1, cd nu e cazul sa spund nimic, pentru ca nu i-a incriminat nimeni i nu
exista nici un fel de problema. E vorba in special de oamenii cu care faiceam schimburi de
carti, pentru ca am fost intrebat mult despre ei si despre cei care faceau yoga.

M-am dus la un coleg de serviciu in care aveam foarte mare incredere, Traian
Marginean il cheama. Pe atunci nu practica, era la inceput, simpatiza. Eram foarte buni
prieteni, ne intelegeam foarte bine. Aflase de toata situatia, I-am rugat si el i-a cautat pe
oamenii acestia. [-am spus exact unde sa mearga, in ce case, iar eu il asteptam undeva in
apropiere. In felul acesta am putut preveni niste oameni.

Acea iesire din ancheti a fost foarte benefica pentru mine. Tn plus, am putut vorbi
si cu Simona, i-am spus §i ei cum trebuie s puna problema. Cand esti inchis si realizezi
ca se produc asemenea situatii, este ca si cum ai pierde totul. Dar erau cateva lucruri in
legatura cu idealul nostru. Am vorbit la inceput despre carti. Cartile acelea erau un simbol
pentru noi. In afara de cele doua camere din demisolul de la piata Matache, mai aveam un
alt loc, tot cu doua camere, in care erau foarte multe volume. Grieg, asa dintr-o intuitie,
ne-a spus sa mutam din ele si noi mutasem foarte multe. Locul era destul de nou,
necunoscut. Grieg nu fusese niciodata acolo, asa ca numai eu, Nicu §i Simona stiam de el.

Problema a fost ca securistii au intrebat prin zona, pe langa biblioteca noastra din
Matache si au vorbit cu o femeie care facea palarii, era un mic magazin de genul acesta
chiar Tn curte. Ea a spus ca am luat niste saci cu carti si i-am dus undeva. Pentru ca
realizam ca e foarte dificil in acea presiune sa ascunzi, daca ei sunt hotarati sa afle, le-am
spus ca am dus sacii la mine acasa, sunt cartile din apartamentul meu, gandindu-ma ca in
cazul in care va fi sa mi le confiste, o sa le confiste si asta ¢! Evident erau literatura,
tineam la ele, Insemnau o biblioteca semnificativa, dar o biblioteca pe care eram dispus sa
o sacrific pentru cartile atat de pretioase pe care le tineam ascunse acolo si care erau atat
de greu de obtinut in acea perioada. [-am spus Simonei, daca va fi intrebatd, pentru ca
doamna respectiva a declarat ca a vazut si o fata si a descris-0 pe ea, i-am spus Simonei
despre varianta asta. Mai ramanea sa afle cumva si Nicu si sa spuna si el aceeasi poveste.
Dumnezeu a vrut ca dupa ce am facut aceasta declaratie, unul dintre anchetatori sa-i
spuna chiar lui Nicusor ca a dus cartile la mine, ca si cum stie el unde am ascuns noi
cartile! Nicu, evident, a preluat varianta si totul a fost foarte bine, astfel incat n-au aflat
de casa aceea, biblioteca a putut fi protejata. lar acolo erau mii de carti.

Tn acele ore de libertate, Tn intervalul acela scurt, am luat legitura cu un avocat,
am mers la el, atit pentru mine, cat si pentru Grieg. Mai ales pentru Grieg. Era un avocat



in varsta si destul de celebru, avocatul Vonghisas. Cert este ca securistii au fost foarte,
foarte deranjati de gestul meu si chiar in anchetd, la un moment dat, la Rahova fiind, mi-
au spus: “Bine, ma, noi ti-am dat drumul sa pleci si tu te duci sa-i angajezi avocat lui
Bivolaru? Pai, tu nu-ti dai seama ca avocatii astia sunt la mana noastra? Pe avocatii astia
cine crezi ca-i plateste, nu tot noi? Tu ce-ti imaginezi, ca are vreo sansa Bivolaru cu
avocatul asta?”.

Dupa cele aproximativ sapte zile am fost transportat la Rahova intr-o duba. Acolo
ne-am intalnit toti trei, eu, Nicu si Grieg si a fost 0 mare emotie $i comuniune sufleteasca.
Nu ne-am putut privi in ochi, n-am putut sa ne vorbim, pentru ca erau in permanenta
plutonieri care ne spuneau sa stam cu fata in jos, sa nu ne uitam pe unde mergem. Grieg
in special era destul de curios si voia sa vada incotro se indreapta masina si paznicii tot Ti
faceau semn, 1l tot Tmpingeau si-1 loveau sa-si coboare capul.

Am ajuns la Rahova. Ofiterii de acolo il cunosteau pe Grieg si 1-au luat Tn primire.
De fapt eram de fata si eu, si Nicu atunci cand s-au repezit la el. Eu am fost acolo, in acea
camera... se purtau pur si simplu ca turbati cand l-au vazut pe Grieg si unul dintre ei
chiar a scos pistolul si a zis: “Haide, nu vrei sd mai evadezi o data? Evadeaza acum, ca te
impusc! Haide, pleaca! Uite, cu pistolul asta te impusc!”. A fost o scena de genul acesta.
Mie mi-e clar ca erau foarte, foarte deranjati de gestul pe care Grieg il facuse in ‘84.

Am fost repartizat intr-o celula, intai singur si-mi plicea acea singuratate. Insa
curand a aparut si un bdiat, un navigator, care facuse Institutul de Marina. Mersese pana
in Africa de Sud si dezertase pe acolo. Securitatea I-a adus in Roméania cu un avion si i-a
facut proces. Cert este cd baiatul raimasese luni de zile in sediul din Rahova si avea
conditii foarte bune. Lui i se permiteau pachete, avea practic niste facilitati, mi-am dat
seama. Dar realizam ca este si informator. Am trait In toatd acea perioada, vreo patruzeci
de zile, urmarit in permanenta de acest om. Eram foarte atent la gesturile pe care le
faceam, la ceea ce spuneam. Realizam ca atunci cand sunt chemat la ancheta, iese si el
uneori sa povesteasca despre mine si despre ce mai vorbesc.

La Rahova stilul a fost cu totul diferit. Am realizat ca acolo lucrurile sunt mult
mai sistematice. Am fost repartizati fiecare cate unui ofiter de securitate, cate unui
anchetator. Eu unui maior, Nicu unui capitan si Grieg unui colonel. Colonelul acela era
seful lor, cred ca era chiar seful din Rahova. Nu le stiu numele. Stiu de securistii de la
Militia Capitalei, imi amintesc de locotenentul acela foarte bagacios, genul arivistului
gata sa faca orice ca sa obtina avansarea, el, chipurile, voia sa para si prietenos, dar cu o
insistenta stranie. 1l chema Paunescu, cel care “se imprietenise” cu fata care a devenit
informatoare. El i-a creat mari probleme Angelei. Pe seful lor il chema Grigorescu. Dar
pe cei de la Rahova, cel putin pe anchetatorul meu, nu am reusit sa aflu cum 1i cheama.
Evident, ei nu s-au prezentat.

Acum ancheta a fost foarte durd, foarte dificila, pentru ca era mult mai
sistematica. La Militia Capitalei mi fusese mai usor, aruncam lucruri fara valoare si
stiam ca-i pot pacdli. La Rahova insa era un singur anchetator care ma interoga dimineata
si dupa amiaza. Practic aveam program. Erau discutii foarte lungi, uneori patru ore
dimineata, patru ore seara sau chiar mai mult.

Pana la urma motivul concret pe care si-au bazat ei mandatul de arestare emis
dupa cele cinci-sapte zile, pe care le-au tot prelungit cat am stat la Eforie, era asociere in
grup pentru sdvarsire de infractiuni si detinere de materiale obscurantiste si obscene. Cam
asa suna acuzatia - detinere si distribuire. La un moment dat, am vorbit despre un



profesor de-al meu de facultate, profesorul Spataru, un cercetator celebru, chiar
promotorul televiziunii in culori in Romania. Acel om, cu un spirit foarte liber si foarte
deschis, a avut cateva discutii cu mine. Fata lui era tot la Electronica, mai mare cu un an,
se Tmprietenise cu cineva care ficea yoga si a fost o perioada chiar la cursul nostru. Asa
am ajuns chiar la dumnealui acasa si la un moment dat i-am imprumutat niste carti despre
yoga. Pe baza acestei declaratii m-au trimis efectiv in inchisoare. Acesta a fost elementul
concret. Nu m-am gandit atunci ca asta o sa reprezinte pentru ei motivul, dar asa au gasit
pretext sa-mi dea un mandat de arestare de 30 de zile si asa am ajuns la Rahova.

La Rahova am simtit la un moment dat ca pana si omul care ma ancheta poate fi
transformat, si el poate fi ajutat. Am fost acolo toata luna august si tot intrebandu-ma, tot
raspunzand, mai aveam s1 momente de respiro, in care vorbeam si lucruri putin in afara
subiectului pe care el il cerceta cu tensiune si am inceput sa-i dau unele sfaturi. A avut un
deces in acea perioada si I-am vazut tulburat, el mi-a marturisit. Cumva se stabilise un
gen de deschidere spre dimensiunile sufletesti si spirituale ale vietii. Si chiar a avut un soi
de roade, pentru ca intr-o zi, spre sfarsitul anchetei, a venit din nou Paunescu,
locotenentul de la Militia Capitalei. Era o diferenta clara. Cei de la Rahova erau mult mai
profesionisti, cel putin anchetatorul meu era cu multe clase deasupra astora. Paunescu a
inceput in stilul lui sa urle la mine, deranjat de faptul ca nu spusesem tot ceea ce voiau ei
sa spun. Dupa un astfel de show a fost foarte interesant c¢a anchetatorul meu l-a dat afara
pe Paunescu, i-a spus sa iasd din camera. Cred ca, intr-un anumit sens, incepuse sd ma
respecte.

Mi-a spus ca el nu vrea sa distrugd o familie. Urmirea sa-mi arate si partea lui
buna. Spunea ca studiaza Dreptul si Limbile straine, vorbea despre cartile pe care le
citeste. E adevarat 1nsa ca la un moment dat mi-a aratat pistolul si m-a amenintat cu el. Si
cu alta ocazie m-a si lovit, dar in afara de asta nu m-au batut acolo, la Rahova. A fost intr-
0 zi, era exasperat, cu 0 zi nainte 1i promisesem ca si cum as fi abandonat lupta: “Maine
o sa declar totul.” “Bine, atunci te las sa te gandesti si maine o sa spui. Da?” “Da!” Bun!
Asa ca 1n dupa amiaza respectiva nu am mai avut ancheta, pentru ca urma sa vin la
marturisiri. A doua zi m-a indemnat: “Haide, spune!” “Pai, ce sa spun?” “Pai, ce ai de
spus, ce trebuie sa spui.” “Pai, nu ¢ nimic de declarat.” Atunci m-a lovit.

Dar acolo auzeam destul de des tipetele lui Grieg. 11 bateau foarte tare si mai
venea colonelul care era anchetatorul lui si ne spunea, uite, vezi, gurul tau, ia uite-1! Si se
amuzau pe seama lui Grieg, cautau sa-l discrediteze in toate felurile. De exemplu, la un
moment dat, colonelul care ii era anchetator a venit si ne-a spus ca ce se lauda Grieg, ca
Grieg habar n-are de astrologie. El chiar i-a i-a zis ca este nascut pe 29 februarie 1949 si
I-a pus pe Grieg sa-i faca astrograma. lar Grieg s-a chinuit vreo doua ore, i-a calculat
pozitiile planetelor, i-a facut astrograma si a Inceput sa-i vorbeasca dupa aceea de
aspecte, de conjunctii. Dar la un moment dat, el, anchetatorul i-a spus: “Mai, Bivolaru, sa
stii ca 29 februarie 1949 nu este un an bisect. Numai anii pari sunt bisecti si asa ca ar fi
trebuit sa-{i dai seama si uite ce prost esti.” Atunci nu m-am putut abtine sa nu-i raspund:
“Domnule colonel, ca sa faci o astrograma iti trebuie efemeridele din tabele”, pe vremea
aceea nu erau calculatoare care sd faca astrograme si toate datele se luau din efemeride.
“Ca sd va fi facut o astrograma de acest gen, cum spuneti dumneavoastra, ar fi trebuit sa
aibe efemeride. Oricum, ar fi vazut in efemeride ca acea data nu exista, dar eu ma
indoiesc ca Grieg a avut acces aici la niste efemeride.” N-a mai scos un cuvant.



Erau uneori afirmatii sau lucruri din care ajungeam sa aflu ce a spus Nicu, Grieg
sau altcineva si erau pentru noi ca niste mesaje. Mihaela Muresan, o matematiciana care a
participat si ea la Meditatia transcendentald, a fost la un moment dat anchetata si intrebata
de ce il urmeaza pe Grieg, ea le-a raspuns: “Pentru ca a facut foarte multe lucruri bune, i
ajuta pe ceilalti si mai ales pentru ca sunt zece oameni carora le-a redat vederea.”
Evident, Mihaela se referea la o transformare, era un mod metaforic de a vorbi despre
transformarile spirituale care apar in prezenta lui Grieg sau catalizate de Grieg. Ei sigur
ca au luat-0 ad litteram si au ajuns si pe mine sa ma intrebe: “Ia spune, mai, a vindecat
vreun orb Bivolaru?” Mi-am dat seama de toatd povestea si de semnificatia acelor lucruri
s1 nu puteam decat sa ma amuz.

in ancheta se mai petrecea un alt lucru interesant. Nicu, prietenul meu, cauta sa
justifice orice situatie §i gasea cate o povestire, inventa explicatii fantasmagorice. Partea
mai dificila era ca declaratia mea trebuia sa coincida cu a lui, ca sa nu se trezeasca nici o
suspiciune. Una din cele mai tensionante situatii pentru mine a fost cea cu televizorul. il
dusesem in noua noastra biblioteca, despre care nu aflasera anchetatorii. Dar intr-una din
camerele pe care le perchezitionasera, lasasem pe masa un bilet Tn care ne spuneam cand
ne intalnim ca sa ducem respectivul televizor. Biletul era mai vechi, il aruncasem,
securistii au luat tot ce era in camere si desigur chiar si hartiutele din cosul cu gunoi, le-
au desfacut, au cautat sa le descifreze. Sia venit inevitabil intrebarea unde e sice e cu
televizorul.

Nicu a spus ca era vorba de un aparat pe care ni I-a dat cineva sa-1 reparam,
electronisti fiind I-am reparat si I-am inapoiat omului. Dar trebuia sa spun si eu la fel
toatd aceasta poveste, altfel ar fi creat o tensiune, un risc. Aici era marea problema, eram
doi, ei insistau i mergeau foarte, foarte dur in ancheta. De aceea n asemenea situatii eu
spuneam: “Nu-mi amintesc!” La un moment dat insa, cam spre final, am remarcat ca ei
vor sd inchida ancheta, sa ajunga la concluzia ca totul s-a rezolvat, toti s-au cumingit, n-0
sd mai practice yoga s.a.m.d. Vedeam ca semnele de intrebare care existasera cu privire la
o serie intreagd de lucruri, declaratiile acestea care nu coincideau, trebuie sa fie elucidate
si atunci m-am pomenit ca anchetatorul imi spunea: ‘“Hai, mai, nu-{i amintesti, ca uite...”
si a inceput sd-mi spund varianta lui Nicu. S$i atunci l-am aprobat: “Ah, ba da, ba da, asa
este!” “Pai hai, declara!” Si am inceput sa declar. Au fost multe situatii de genul acesta,
cand cumva un pic si tacit a fost o intelegere intre noi. Securistii au realizat ca multe
lucruri nu erau cum le declarasem noi, dar, pur si simplu din comoditatea anchetei, din
ceea ce voiau sa fie Tn mersul interogatoriilor, ne mai ajutau parca sa se potriveasca
aceste explicatii inventate.

Cam atat despre Rahova. Bine, au fost multe momente mai dure. In toata aceasta
perioada de detentie eu mi-am continuat postul. Tineam post vinerea. De fapt din 1985,
dupa ce Grieg a iesit din inchisoare, a spus ca e necesar si el o sd inceapa sa faca post in
fiecare vineri pentru transformarea spirituala a acestei tari. Si am tinut cu consecventa —
tin de atunci, din '85 — si I-am continuat si in inchisoare, unde era destul de dificil, pentru
ca dupa o zi de post, sambdta, era mult mai greu decat in conditii obisnuite. Hrana era
foarte proasta. Trebuia sd dau la o parte carnea. Nu se punea problema sa mi se aduca
mancare vegetariana.

Era si un joc psihologic, uneori foarte, foarte subtil. La un moment dat
anchetatorul meu mi-a spus: “Tu mai ai ceva de ascuns. Tu nu ai atitudinea celui care a
marturisit totul. Cand un om spune tot — eu aveam, ntr-adevar, secretul bibliotecii care



trebuie salvatd — devine foarte liber si pentru el este ca o usurare. La tine incd nu simt
asta. Tu mai ai ceva, mi-e foarte clar.” De a doua zi a trebuit s mimez acest mod foarte
senin, sd las impresia ca nu mai e nimic de spus, ca am scris tot ce aveam de declarat.

Insa am convingerea ci ancheta si chiar detentia nu pot deveni grave, nu pot
deveni tortura, decat in masura in care sunt potentate de zbaterile, ezitarile, indoielile
proprii. Eram foarte ferm in credinta mea si asta simfeam ca ma sustine extraordinar.
Realizam de asemeni ca pana la urma este o lupta ideologica. Este o lupta intre noi si
niste oameni care vor sd ne taie aripile, sd ne anuleze aspiratiile, sd ne convinga sa
renuntam la practica yoga, la idealurile noastre. Dar, desi din punct de vedere al
conditiilor de acolo ei erau foarte puternici, in planul ideologic observam ca sunt foarte,
foarte, slabi. Sunt chiar neputinciosi.

Ei actionau doar prin intimidare. Erau atat de grosieri, cu un orizont atat de
limitat, incat nu ne puteau convinge sa renuntam. Desi faceau eforturi, se informau, aveau
specialistul in orientalism, desi faceau efortul de a citi dosarul, de a intelege, in pofida
faptului ca cercetasera toate datele, constatam ca nu intelegeau. Abordarea lor era de la
bun inceput sortita esecului. Evident ca unii dintre anchetatori erau destul de abili.
Studiasera psihologie, dar se vedea dincolo de asta ca, oricat de scoliti ar fi, nu pot atinge
anumite subtilitdfi. Demersul lor era fara sorfi de izbanda. Ei n-ar fi putut sa ne convinga
sa renuntam la idealurile noastre.

Chiar Tmi amintesc ca la Eforie, in prima perioada a anchetei a aparut si un ofiter
ceva mai in varsta, cu o privire foarte patrunzatoare, cu niste ochi albastri, mic la statura
si rotunjor, pe care toti il numeau “Profesorul” si il tratau cu mare respect. Dar mie nu
mi-au sugerat cu jocul lor de-a politistul bun-politistul rau, decat un gen de ambiguitate si
lichelism. Invitasera sa fie cat mai alunecosi, cit mai ciudati. Era in oscilatiile lor, in
asemenea alternari, in strategia, chipurile, ca unii sunt buni, iar altii rai, era o
superficialitate, o abordare mult prea teoretica si dogmatica a unor cunostinte. Cu
sigurantd aveau experientd in anchete, dar era ca si cum experienta lor nu avea impact
asupra mea, nu putea sa duca la ceva. Erau oameni pentru care turnatoria si interogatoriile
reprezentau sursa de existentd, acela era universul lor. Realizam ca ei nu pot sa mearga
mai mult de atat, oricat de abili ar fi, exista si alte planuri, si alte realitati pe care ei le
ignora si care Imi dadeau foarte multa forta.

La Rahova ne scoteau din camera in curtea de aer. Nici nu mai stiu, jumatate de
ora sau o ora mergeam chiar in locul de unde evadase Grieg. Ma gandeam cum a reusit el
sa scape din fortareata aceea. Acolo era o curte ingusta, erau patru ziduri, o usa, iar partea
de sus, pentru a beneficia de aer, era libera. Dar dupa evadarea lui Grieg pusesera o plasa
acolo, ca nu cumva si mai repete cineva gestul lui. Imi plicea si ma uit la cer, sa-|
contemplu. Simteam libertatea si ma jucam, adunam din curtea respectiva fulgii de plop,
puful acela care zboara si dupa aceea suflam, facandu-1 sa se 1nalte dincolo de zabrele, in
sus, pentru a iesi din acea curte si era ca si cum ma ridic si eu cu fulgul acela si ies
dincolo de gratii.

Dincolo de toate astea nu pot spune ca nu era si 0 mare zbatere, un mare
dramatism. Dramatismul acesta plin de absurd al situatiei... aparea i o consumare
launtrica foarte mare, care crea In mine o fortd exploziva. Era o vibratie a inimii ca in fata
unui mister. De aceea, intr-un anumit sens, detentia a avut si un profund caracter spiritual
prin chiar aceasta intensitate. Aceasta vibratie pe care o simfeam in inima si care se
sublima in trairi inalte si Intr-o luciditate care imi permitea sa analizez toate posibilele



consecinte ale fiecarui cuvant pe care il scriam in declaratii. Eram foarte atent la
consecinte si la tot si asta provenea dintr-o sublimare a unei emotii pe care Imi e greu sa o
descriu acum.

Tn perioada de dinainte de 23 august, cand simteam ca va fi un relache, m-am
gandit sa fortez cumva punerea mea in libertate. Atunci am inceput sa fac Agnisara
Dhauti, in picioare, o tehnicd yoghina care implicd o directionare a suflului si dacd nu e
realizata in anumite conditii, la modul traditional yoghin, poate declansa o brusca
ameteala si chiar pierderea cunostintei. Am inceput sa fac aceste exerciii care implicau o
retinere a suflului destul de discreta, le ficeam fara ca ei sd-si dea seama. Practicam
respiratiile Agnisara Dhauti si cddeam, pur si simplu ma ldsam sa cad. Evident ca s-au
speriat. M-au luat de la Rahova si m-au dus la spital, la Jilava. Acolo mi-au facut analize
mai multi medici. Si chiar md amuza faptul ca nici cardiologul, nici persoana care s-a
ocupat de electroencefalograma mea nu si-a dat seama, mai ales ca am facut un astfel de
exercitiu, chiar In timp ce Tmi facea ekg-ul si am lesinat acolo, mi-am pierdut cunostinta.
Speram eu sa fie bine, dar n-am obtinut rezultatul dorit. Am fost adus din nou la Rahova.
Mai tarziu mi-a spus Nicusor ca ei ajunsesera la concluzia ca sunt schizofrenic.

Totusi e interesant ca procurorul care a venit dupa acest eveniment, se numea
Dinu Emil si era un mare ciudat, mi-a spus: “Mai, tu faci yoga, tu ai tot felul de tehnici,
eu sunt convins ca ai facut vreo chestie de-asta de a ta, ca sa scapi din inchisoare”.

In toatd acea perioada nici vorba de drept la aparare, nici micar nu s-a pus
problema sa ma pot consulta cu un avocat. Interesant este ca procurorul voia totusi sa
pastreze aparentele 1n exterior. Ai mei, saracii, nu stiau, nu stia Simona, o vreme nu stiau
nici macar unde suntem inchisi, dar culmea!, matusii lui Nicu, chiar procurorul i-a Spus
ca nepotul ei e foarte bine, s-a implinit, deci sa nu-si faca nici o grija. Si biata femeie era
incantata ce amabil e procurorul, ca Nicusor s-a ingrasat si ii merge bine la puscarie.

La sfarsitul acestei perioade am fost pus in libertate. M-au avertizat foarte serios
sa nu mai practic yoga in continuare. Procurorul m-a prevenit, daca voi lua cumva
legatura cu strainatatea, imediat, In momentul acela, pentru ca oricum o sa fiu urmarit,
exact 1n clipa aceea o sa vina Militia, Securitatea, o sd ma ia si n-o sa mai scap din
mainile lor. Faceau des astfel de amenintari, dar atunci cu mai mare duritate si foarte
insistenti.

Dupi facultate primisem repartitie la Galati. Insd in perioada aceea, cand era
obligatoriu sa faci stagiatura acolo unde te trimiteau, am avut o sansa, bine, am si luptat
pentru asta, sa ma intorc in Bucuresti, pe baza unor contracte si lucram la un institut de
cercetare, la Institutul de Proiectari pentru Automatizari. In momentul in care am iesit din
inchisoare mai aveam doar vreo trei luni din stagiatura, nu s-a mai pus problema de
contract, s-a reziliat $i m-am intors in Galati. Aici se uitau oamenii ca la urs la mine, eram
la intreprinderea care a construit combinatul siderurgic. Foarte mare, cu peste zece mii de
angajati, .A.C.S.M.R.G, parca se numeste. Am aflat ca se {inuse o sedinta fulger acolo si
S-a spus cd am fost Inchis pentru spionaj. Au fost oameni care, povestea cineva dupa
aceea, au luat cuvantul, ca uite ei ce probleme au cand 1i prinde la iesire portarul ca au
mai luat cate o piesa, doua de prin combinat, dar eu care am facut spionaj industrial sunt
pus in libertate si nu e drept.

Cam 1n ambianta asta am ajuns in Galati, unde erau foarte multi oameni simpli,
muncitori, care Intelegeau atat cat puteau ei sd infeleagd. Am fost repartizat intr-un camin
de nefamilisti, intr-un camin de fete i adeseori eram spionat. Ba femeia de serviciu, ba



altcineva statea dupa noi. Era si la munca un baiat care pur si simplu voia sa afle ce fac.
Tn momentul in care am fost pus n libertate, mi s-a atras atentia sa nu plec din Galati si sa
anunt orice fel de deplasare. Ei trebuia sa-mi stie absolut orice miscare.

In perioada aceea ma mai intAlneam totusi cu Narcis, cu Eugen si Camelia Rosu.
Stabileam intalniri, pentru ca eu eram in Galati, ei in Bacau, ne intalneam undeva la
mijlocul drumului, nici nu mai stiu in ce orase. Plecam noaptea impreund cu Simona,
gaseam cate o legatura, ne vedeam cu prietenii nostri, ramaneam 2-3 ore si apoi, cu
urmatorul tren pe care 1l gdseam pand dimineata, ne Intorceam la Galati, pentru ca
incepea o noud zi de lucru. Dar era sublima aceastd impartasire, aceasta aspiratie de
unitate, in pofida a ceea ce ei intentionau. $iera o asemenea caldurd si o asemenea
fericire sd ne intdlnim si sd ne povestim, ne spuneam ce s-a mai facut, ce au mai facut
fiecare dintre cei care sunt in anchetd sau care au avut in acea perioada probleme.

Secretarul de partid de pe toata platforma a venit si le-a tinut oamenilor un
discurs, chiar pe directorul intreprinderii I-a {inut pana noaptea foarte tarziu. Se pare ca in
momentul cAnd m-au luat in ancheta la Bucuresti au inceput sa circule niste zvonuri
foarte dure in combinat si directorul, care, ma rog, era foarte mare si respectat acolo, a
fost puternic mustruluit ca mi-a dat mie acest contract si uite, eu am ajuns sa fac spionaj
industrial, ca trebuia sa ma tina in Galati si nu sa plec din oras, trebuia sa fiu
supravegheat. Lucrurile au fost atat de ciudate si duse la absurd, incat directorul
respectiv, pe care incepusem sa-l cunosc la un moment dat, cand mi s-a terminat
stagiatura nici nu a mai vrut s auda. A semnat imediat ca pot pleca si a fost foarte fericit
sa scape de mine.

Imediat dupa revolutie, noi am plecat la Poiana Mare. Eram cu Petrica Groza, cu
Mihaela, cu Simona si am vrut sa-1 luam pe Grieg in Bucuresti. Era inca inchis si evident,
grija noastra era la el, gandul nostru era spre el, acolo la Poiana Mare. Noi am plecat cand
inca se tragea prin Craiova, am mers spre Poiana Mare.

Am fost rascolit de ceea ce am gasit acolo. Conditiile de detentie de la Rahova sau
chiar si de la Militia Capitalei pareau decente in comparatie cu cele de la Poiana Mare,
unde era teribil sa-l vezi pe Grieg printre pacienti cu probleme, cu reale probleme psihice,
oameni care urlau ca animalele, aveau atitudini, gesturi foarte stranii. Erau bolnavi
psihici periculosi, considerati iresponsabili pentru faptele lor si inchisi la Poiana Mare.
Intr-un astfel de mediu triia Grieg acolo.

Era o saracie cumplita. Oamenii aceia nu aveau ce manca, cei din sectorul
administrativ furau cat se putea, cum era moda in vremea aceea, cu atat mai mult acolo,
unde nimeni nu-i putea verifica. Cert este ca de foame, pacientii cautau resturi prin
gunoaie. Ii adusesem cate ceva lui Grieg, el a inceput si le diruiasca acelor oameni din
pachet si erau niste imagini tulburatoare. Cum mancau ei, cum se repezeau la mancarea
aceea. Grieg locuia intr-o camera cu, nu mai stiu, probabil destul de multi, zece oameni in
stadiul acesta si am fost surprins sd-1 gasesc intr-o stare de pace si de liniste atat de
contrastanta cu mediul in care se afla, incat poate ca niciodata nu am constatat mai mult
maretia si forta sa spirituald decat in acele momente, in acea conjunctura. Realizam cd un
om obisnuit ar fi Tnnebunit foarte usor acolo.

Grieg isi crease Insd un mediu al lui, care iesea din ambianta aceea sinistra a
pavilionului, isi decupase el niste poze, probabil de prin revistele pe care le avea la
indemana pe acolo, le lipise pe perete si alcatuise o mica oaza de frumusete langa patul
sau. Era de un calm desavarsit, il simteam foarte linistit interior, atat de linistit si atat de



sigur pe el, incat la un moment dat, n stilul caracteristic a inceput sa ne intrebe ce mai
facem, cum ne mai este. Constatam ca cei cu care eram acolo, chiar ajunsesera incet,
incet sd-i spuna despre problemele lor, sd-i povesteasca despre faptul ca au dificultati la
servicu, cd au tot felul de probleme cu parintii, rudele sau cu stiu eu cine i la un moment
dat am constat ca de fapt omul acesta este intr-un spital de psihiatrie, este in conditiile
acestea teribile, printre fiintele acelea chinuite de reactii ciudate. Si omul acesta continua
sa fie calm, ascultd problemele noastre, da sfaturi, recomandari si parca toata lumea
uitase ca el traia marea drama, el era in acea situatie dificila.

Oricum, Grieg a refuzat sa plece de acolo, desi incepuse o mare brambureala, era
o harababura. In acele zile, multi dintre bolnavii psihici chiar fugisera din spital, lucrurile
cam scapasera de sub control, nsa el a {inut sa iasd doar dupa ce primeste toate actele
legale. Am mers in Craiova la doctorul Schiau, imi aduc aminte pentru ca avea numele
acesta mai aparte. Locuia undeva pe langa gradina botanica din Craiova, gradina botanica
sau zoologica, in apropiere de un parc mare, acolo inca se tragea si nu ne-au lasat sa
intrdm 1n zona. Am patruns pana la urmd, am ajuns la acest doctor Schiau, am luat
decizia de externare si ne-am intors cu Grieg In Bucuresti, pentru a face impreuna
Revelionul.

O situatie dificild fusese si in 1987, cand Eugen Martz, era inginer stagiar in
Bacau, a deschis un curs de yoga la o sald. Securitatea a intervenit la scurt timp, 1-au
inchis pe Eugen. Dupa cate imi amintesc, Eugen a ramas doar vreo 40 de zile inchis. A
iesit cu gratierea.

Un alt episod interesant a fost dupa 1989, cand ne-am cerut cartile inapoi. Printr-0
gratie, ca sa spun asa, carfile ramasesera in beciul Militiei din Eforie. Ei au vrut sa le duca
la topit, la Scanteia, dar nu stiu din ce motiv n-au putut in ziua respectiva, au dus toate
camioanele cu cartile noastre, dar s-au vazut nevoifi sa le transporte inapoi si sa le
depoziteze. Sigur, aruncate de-a valma in subsolul Militiei Capitalei, pentru ca
preconizau ca le vor arde, le vor topi. Dupa 89, ne-am cerut cargile Tnhapoi, am mers acolo
si chiar am luat o parte, cat s-a putut. Erau foarte multe descompletate. A fost
semnificativa atitudinea securistilor in acele momente. Imediat dupa revolutie inca erau
cu coada intre picioare si chiar 1-am observat pe anchetatorul acela foarte dur, care izbea
cu bastonul 1n masa si se facea cd vrea sa ma loveascd, ma ameninta si tipa la mine cand
fusesem la ei In ancheta, cu cata blandete, cu ce glas mieros Tmi vorbea si cat de mic 1l
vedeam acum, in noua ipostaza.

O data cu recuperare cartilor am inceput si un alt demers - recuperarea bunurilor
care fusesera confiscate de la Grieg. Lui fi furasera practic foarte multe lucruri. i
confiscasera umbreld, discuri, magnetofon si multe lucruri, chiar si haine, iar Grieg mi-a
dat o imputernicire sd ma ocup de recuperarea obiectelor.

Am mers la un avocat foarte bun, Gal 1l chema, care ne-a invatat cum sa
procedam. In primul rand ne-a spus ci este necesar si mergem la Consignatia care se afla
vis-a-vis de Militia de pe Eforie, pentru ca acolo se duc toate lucrurile confiscate si acolo
se pun in vanzare, se valorificd. Chiar in momentul in care le predau militienii fixeaza un
pret mic si in aceeasi zi, tot ei le cumpara.

In recuperarea bunurilor, am intalnit la procurorii de atunci, dou atitudini diferite,
am vazut doud tendinte. Pe de-0 parte am avut ocazia sa discut cu procurorul Nazat. A
fost foarte amabil si chiar s-a uitat sa vada cine a decis perchezitia si ancheta. Nu mai stiu
cum se numea. Nu era procurorul Dinu Emil. Era vorba despre o procuroare, sotia unui



general de Securitate. Nazat mi-a spus ca aceasta procuroare rezolva cazurile mai...
delicate, era sefa pe acolo si mi-a vorbit asa, In termeni foarte duri despre ea, ca este
ciudata, e omul securistilor si practic e capabild de orice. Ea a fost cea care a facut
abuzurile in cazul lui Grieg, in ancheta din ‘89.

Pe de alta parte, I-am regasit pe Emil Dinu in peregrindrile mele pe la procuratura.
Cazul era repartizat la un procuror care se afla in acelasi birou cu el. Si Emil Dinu,
imediat dupa venirea minerilor din 13 — 15 iunie, cu un mare tupeu, plin de obraznicie, a
inceput sa ma intrebe: “Ia spune, mai, ati fost si voi la Piata Universitatii, nu? Hai ca stiu
eu ce e mintea voastra. Haide, spune!” Dar cu asa o siguranta si sfidare, ca tot ei vor fi la
putere, tot ei sunt cei care decid, tot ei sunt acum oamenii zilei. Nu am vrut sa-i rdspund
nimic, la care el a continuat: “Haide, ca stim noi si voi vedea daca esti printre listele cu
semndturile din Piata Universitatii pentru ca au fost ridicate toate si acum le verificam si
dacd vi giisim acolo o s aveti probleme”.!’’

Se stie cd a fost acea carte a adeziunii la miscarea de la Universitate, cand au venit
minerii au luat-o si era acum in mainile procurorilor, de fapt si mainile Securitatii. Voiau
probabil sa faca o ancheta, sa afle informatii despre toti cei care se semnasera acolo si isi
dadusera datele personale. Deci, curentul acesta securist continua sa existe in procuratura
si dupa ’90, iar Emil Dinu avea aceeasi incredere, era convins ca sunt invincibili.

14. Petru Rosu'’®

Am inceput sd practic yoga singur, prin *79 — ‘80, cand mi-a picat in mana cartea
unui bulgar. Voiam sa ma vindec de o sinuzitd rebela si sa scap de timiditate, iar cand am
citit cat de mult poti sa obtii prin yoga am fost din ce in ce mai interesat
si am pornit voiniceste, direct cu pranayama. Eram in clasa a douasprezecea, am facut
constant tot anul acela. Dupa ce am luat examenul de admitere la facultate a urmat armata
cu termen redus. Am continuat si acolo, chiar cand eram in pas de defilare, respiram cum
stiam eu dupa carte, era bineinfeles anapoda, nu aveam nici un indrumator cu experienta,
nu facusem asane, corpul era nepregatit pentru asta, asa ca la un moment dat m-am
pomenit ca am palpitatii si inima o ia razna. Atunci m-am oprit. Si nici cat am fost in
facultate n-am mai facut yoga.

Dupi absolvire am fost repartizat la Intreprinderea de Panouri Electropneumatice
Bacau. Aici I-am reintalnit pe Eugen Marz, fost coleg de liceu, si am inceput tot felul de
discutii interesante. El 1l cunoscuse pe Grieg la Bucuresti. Yoga era interzisa, Eugen a
gasit totusi o formula sa deschida curs, tuturor le-a spus ca e vorba de gimnastica
psihosomatica.

A obtinut toate aprobarile de la intreprindere, am inceput in fiecare joi de la 17:00
pana pe la ora 20:00 sau 21:00, in sala de sport a unui liceu. Eram vreo treizeci de
oameni, colegi de la munca, prieteni, cunoscuti. Dupa jumatate de an ne-am trezit cu
fortele de Securitate si Militie, 0 multime de masini au inconjurat scoala.

Securitatea din Bucuresti cred ca-i pierduse urma lui Eugen, dupa ce a terminat el
facultatea. Dar s-or fi intrebat la un moment dat unde este si au descoperit ca e repartizat
la Bacau. E clar ca il scapasera din vedere, pentru ca nu l-ar fi lasat sa faca atata vreme
yoga, sase luni si ceva.

177 \Jezi, cazul reluat in amintirile lui Catrina.
178 Petru Rosu s-a niscut la 29 iunie 1961, Baciu. A absolvit Facultatea de Electrotehnici Iasi in 1986.



Au venit ofiteri si subofiteri, barbati si femei, cu masini blindate, cu caini-lup...
Era cald, eram in sorturi si tricou. Ne-au perchezitionat la piele pe toti, ne-a luat la
intrebari - nume, unde lucram, de ce suntem acolo. Ofiterul trecea pe la fiecare, cand a
ajuns la o judecatoare din oras militianului i-a cazut pixul din mana: « Cum, 0
judecatoare printre noi? » S-au purtat dur, nici la toaletd nu aveam voie si mergem
singuri, intrau dupa tine 1n cabind, sa fie siguri ca nu ascunzi ceva... Totul a durat cam
sapte, opt ore, fiecare a trebuit speriat, intrebat, daca se vorbea cumva impotriva
regimului ceausist, daca primim chitantd pentru ce platim la curs. De fapt ei studiasera
deja situatia, stiau ca avem cheie de la sala de sport. Tntr-adevar, nu exista un contract,
totul se facuse la mica intelegere, sa nu platim chirie, dar din taxa minima pe care o
achitam noi atunci cumparam galeti, perii, ce mai era nevoie pentru scoald. Nici intre noi
st Eugen nu existau chitante.

Securistii se dusesera la directoare. Au speriat-0 bine cu cateva zile inainte, iar ea
a spus ca nu stia nimic de cursul nostru, s-a spalat pe maini. Asa cd ne puteau acuza ca
suntem ilegal acolo, ca am fi intrat, adicd, fard aprobarea nimanui. Insistau sa declaram
ca Eugen lua bani de la noi si 1i folosea in scop personal, asta era o chestiune cu care
sperau sa-1 infunde. Dar am spus ca ii dadeam bani sa cumpere detergenti, perdele, tot
felul de lucruri pentru intretinerea liceului.

Ne-au luat, ne-au bagat in masinile blindate, ne-au dus la sediul Securitatii, ne-au
repartizat pe fiecare n cate o camera. Am asteptat acolo pana pe la 4 dimineata, cand am
fost chemat in biroul unui securist tanar. Am inteles cam ce urmaresc ei, asa ca atunci
cand m-a intrebat de yoga I-am luat pe «nu» in brate. Vreau sa ma vindec de sinuzita, am
nimerit ca musca in lapte, venisem la un curs de gimnastica psiho-somatica. De fapt stiam
ca Ceausescu se teme de yoga si a interzis-o, stiam foarte bine si ce facem noi cu Eugen
la curs, dar nu voiam sa declar asta, ca sa nu aiba el de suferit. Dupa vreo ora securistul
m-a lasat in pace, chiar a crezut ca sunt un naiv. Am semnat declaratia, mi-a zis sa-mi vad
de treaba mea, am plecat.

S-a facut un proces fulger, in cateva zile l-au si condamnat pe Eugen sub pretextul
ca practica o meserie fara diploma si urmareste obtinerea de foloase necuvenite. Dar
inainte a venit un colonel de Securitate de la Bucuresti, special pentru situatia asta, care li
se parea foarte grava. Am ajuns din nou sa fiu chemat la sediul lor. Au venit dupa mine
la serviciu, m-a chemat paznicul la poarta intreprinderii sub pretextul ca am acasa
inundatie.

Cand am ajuns la Securitate colonelul a inceput sa urle la mine, sa ma faca in
toate felurile, sa ma ameninte cd ma trimite la Canal. M-a intrebat ce cautam eu in sala de
sport si i-am raspuns la fel ca la primul interogatoriu, cd am probleme cu sinuzita. «Si
ce-ai invatat tu sa scapi de sinuzita?» I-am spus de tehnica de purificare cand absorbi pe
nas apa cu sare, el mi-a raspuns ca am intrat intr-o secta internationala care distruge statul
roman si societatea multilateral dezvoltata.

M-a intrebat de Grieg, i-am spus ca nu-l cunosc. M-a intrebat de céate ori ma
intdlneam cu Eugen, ce discutam, dacad avea de comentat Impotriva lui Ceausescu. Am
negat, evident. Si am negat si cdnd m-a intrebat daca Eugen folosea la curs termeni in
sanscritd. Am raspuns ca ne invatase Pozitia lumanarii, Pozitia plugului... Sanscritd? N-
am auzit in viata mea si nu, nici yoga habar nu aveam ce este. Asta il enerva cel mai tare
pe colonel. Cand spuneam cd nu stiu ce este yoga. Atunci incepea din nou sd ma
ameninte. M-a avertizat ca m-a luat in vizor, Securitatea o sa ma urmareasca in



continuare, dacd nu ma potolesc o sd fie de rau. Stiam ca au puteri foarte mari, pe vremea
aceea daca ei voiau sa dispara cineva, disparea.

Totusi am continuat sa practic yoga. Dupa arestarea lui Eugen, a preluat Narcis
cursul, ne Intdlneam prin tot felul de apartamente, raimasesera cam un sfert din noi. Dupa
49 de zile Eugen a fost eliberat, a prins un decret al lui Ceusescu. A trebuit sa fie a doua
zi dimineata la munca. Atunci a vorbit cu el si primul secretar pentru Bacau, |-a facut in
toate felurile si i-a spus ca 1i da o sdptamana sa se lase de yoga, daca nu, il trimite la
Canal.

Cam dupa vreo luna de cand il arestasera pe Eugen au venit la intreprindere un
maior si un capitan de Securitate, I-au luat pe secretarul adjunct de partid, au convocat
muncitorii din toate sectiile sa ne facad de ras. «Uitati cu ce se ocupd tovarasii ingineri
care va conduc pe voi, se ocupa de fapte antisociale, se intdlnesc prin sdli de sport si fac
orgii.» Se refereau la yoga.

Dar sedinta asta nu avea drept scop doar «demascarea» noastra, insistau sa
semndm avertismentul scris in care se spunea ca am comis fapte antisociale. Eugen mi-a
spus ca il avertizase cineva cat a fost inchis - asta urmareau ei, sa-1 incadreze la un decret
cu fapte antisociale, iar acest decret nu intra la gratierea lui Ceausescu, pentru ca avea in
vedere si propaganda fascista, care se pedepsea cu 15 ani.

Sapte, opt oameni dintre cei care fuseseram luati de Securitate de la curs eram pe
acelasi rand §i am soptit Intre noi sd nu cumva sa semnam asa ceva. Nu concepeam sa
bagam in puscarie un om care nu ne-a facut nici un rau. Doar unul sau doi au acceptat in
sedinta aceea sa semneze. Securistii s-au enervat foarte tare cand au vazut ca refuzam, au
ajuns si la mine, au zis ca mie nu-mi dau avertisment, dar o sa primesc o amenda de 1000
de lei, jumatate din salariul meu de atunci.

N-am putut sa tac si am intrebat: «De ce Tmi dati amenda?», «Ba, Rosule, nu {i-e
rusine, ne sfidezi pe toti, si pe tovarasii de la Securitate?» Am spus cd nu semnez pana nu
ma lamuresc de ce ma amendeaza. Tovarasii de la Securitate stiau foarte bine ca sunt
prieten cu Eugen, ne ascultau telefoanele, voiau sa ma sperie.

«O sa vind maine o masina de-a noastra, sa va duca la tovarasul colonel si o sa
regretati.», mi-a spus maiorul. «Bine, s vind masina.», am zis si eu. Dar asa cum n-a
venit magina sa va ia pe dumneavoastra, n-a venit sa ma ia nici pe mine.

Eram foarte pornit Impotriva lui Ceausescu, consideram ca suntem tratati ca niste
vite, eram foarte revoltat ca regimul ne oprima, nu suntem lasati sa facem yoga. La un
moment dat, in ‘89, dupa ce trecusem vara prin anchetele de la Securitate, m-a chemat
seful de sectie si m-a anuntat ca trebuie sa ne ducem la Casa de culturd cu oamenii de la
intreprindere. Trebuia sa se faca apologia ultimului congres, sa batem din palme. Nu-mi
convenea, dar m-am dus, fiecare intreprindere avea oamenii asezati pe cate un rand, la
capatul caruia un agitator care stia semnalul - un cuvant anume - trebuia s ne ridicam in
picioare sa aplaudam. Se stia ce intreprindere ocupa fiecare rand si cine e pe fiecare loc.
Am vorbit cu colegii sd nu ne ridicdm, sa nu aplauddm minciunile care se spuneau acolo.
Pana la urma s-au ridicat toti. Fusesera de acord sa protestdm in felul acesta, dar pand la
urma se ridicasera. Eu, nu, deloc, desi am vazut ca ma urmareau cu camerele de luat
vederi.

Dupa toatd povestea asta cu yoga, timp de doi ani. Securitatea m-a tinut sub
observatie. Eram urmdrit in Intreprindere, n-aveam voie sa plec din oras in delegatie,
trebuia sa vin simbata si duminica s stau cu muncitorii, ca sd nu pot merge la Bucuresti,



sa nu ma intalnesc cu Grieg. Totusi s-a creat o conjunctura si am plecat mai multe zile la
un curs de specializare, pentru ca erau de facut niste comenzi importante, pe care lua
intreprinderea multi bani, si ma pricepeam la asta.

Chiar inginerul-sef, cel care ma bestelise de fata cu securistii, m-a trimis atunci la
Bucuresti. De fapt dupa sedinta aceea m-a laudat: «Bravo, Rosule!» - juca pe doud
fronturi - «stii si tu ca nu puteam sa zic altfel cu tovarasii acolo... ».

La serviciu colegii stiau ca fac yoga, nu mancam carne, nu mergeam la baute cu
ei, dar eram un om corect, aveam coloana vertebrald, se bazau pe mine cu anumite
comenzi, era o relatie totusi amicala, frumoasa. Cred ca erau si turnatori in sectie, dadeau
probabil raportul despre mine. Acasa aveam sigur microfoane, asta mi-a fost foarte clar la
ancheta din vara lui *89, atunci mi-au spus lucruri pe care numai eu cu Eugen le stiam, le
vorbisem la mine acasa.

Timp de doi ani, ca sa putem face cursul fara sa ne descopere securistii, schimbam
mereu locul de intalnire, in fiecare saptamana in alt apartament. Ne dicta tehnica de
pranayama, asana sau ce invatam noi la ore, luam notite, iar foile le incuiam intr-o boxa
de la parterul blocului, nu tineam materiale despre yoga in casa. Dar intr-o noapte n-am
mai facut asta, am zis ca le duc a doua zi, dimineata. Le-am pitit ntr-un plic de discuri si
am uitat de ele.

Pe 20 iulie 1989, la ora 17 punct, securistii au sunat la usa tuturor yoghinilor din
tard. Camelia, sotia mea, era acasa cand au venit la noi, dar a avut o intuitie si nu le-a
deschis. Eu eram in oras, cand m-am intors, ne-am hotarat sa se duca la Bucuresti, sa-i
spuna lui Grieg ce persecutati suntem noi in Bacau. Nu stiam inca ce se petrece acolo, ca
pe Grieg 1l bateau deja n ancheta.

A doua zi m-am dus la serviciu, ca sa scot din birou cartile de yoga, toate hartiile
cu notite de curs, le-am rupt, le-am ars, ma gandeam ca o sa vina sa ma ridice de la
intreprindere, asa cum facusera si cu doi ani inainte.

Mi-era frica, stiam ca sunt capabili de orice, mai ales ca fratele meu era prieten cu
fiica primului vice de la judet. Inainte de ancheta din ‘89 m-a chemat, urma si devenim
rude si mi-a zis: «Nu-mi convine sa am probleme din cauza ta, te trimit la studii in
striindtate, aranjez ce vrei tu, dar potoleste-te. 1l periclitezi pe frate-tau, pe fiica mea si
inclusiv pe mine.» I-am spus ca regimul e defect. «Ce faceti cu elevii, profesorii,
inginerii... 1i duceti in camp si i tineti acolo, n-avem ce manca, stam la cozi
interminabile... » «Uite care e situatia, daca nu intelegi de vorba buna, nu-I mai vezi pe
frate-tau in viata ta si daca te ia Securitatea si te ascunde, eu nu intervin pentru tine.» Asa
s-a Incheiat atunci discutia.

In perioada aceea au ficut presiuni foarte mari si asupra familiei mele. Pe tata |-a
chemat primul secretar al judetului Bacau la el in birou, 1-a injurat si I-a amenintat ca il da
afara de la Administratia Financiara, unde era el functionar, si il trimite sa munceasca la
Canal daca mai practic yoga. Securistii au perchezitionat si casa parintilor mei, i-au
speriau ca fac parte dintr-o secta periculoasa care are legaturi cu strainatatea. Le-au spus
ca stau n cap in fundul gol, pe malul Bistritei. I-au crezut. Oricum eram sectant in ochii
alor mei, pentru ca nu mancam carne.

Mi-a fost frica in ziua aceea, fusesem avertizat ca nu o sa am niciun sprijin.
Venisem pe la 5 dimineata la munca, sa distrug orice hartie ar fi avut legatura cu yoga. La
7 siceva a sunat telefonul, stiam ca e pentru mine. «Tovardge inginer, veniti pana jos, s-a
spart o teavi la dumneavoastra acasa.» Stiam refrenul asta. In halat m-am dus jos, erau



deja acolo securistii la costum, mi-au pus legitimatia in fata. Erau extrem de reci, te
studiau, tdiosi, foarte buni psihologi, foarte duri, foarte bine instruiti. Te tdiau la nivel de
plex solar.

Mi-au cerut sa mergem acasa la mine. Stiam ca n-aveau dreptul sa scotoceasca
prin apartament fard mandat de perchezitie, dar mi-am dat seama ca 1i intarat, daca ma
opun. Totusi i-am intrebat: «Aveti mandat de perchezitie?» «Nu. Dar daca ne dati voie,
intram. Am fost informati ca ati furat aparatura valoroasa de la intreprindere.» Nu se
sesizase intreprinderea si se sesizase Securitatea! Nici nu se straduiau sa para credibili,
faceau totul aproape pe fata.

Au inceput sd caute foarte metodic, in cele mai ascunse locuri din casa. Era clar
ca nu aparatura cauta, ci hartii, insemnari. Bateau in parchet sa vada daca nu este
desprins, pe sub dulap, peste tot. Erau foarte metodici, nu pierdeau timpul cu locuri
inutile. La un moment dat au ajuns la biblioteca. Acolo tineam un metru de discuri pentru
pick-up. Cand au ajuns la ele am inghetat, mi-am adus aminte... Securistul a luat-0 din
partea opusa locului unde erau foile, s-a uitat disc cu disc, speram sa se plictiseasca, lua
discul, 1l scotea din coperti, scotea plasticul, scutura totul si la ultimul disc, ultimul! a
gasit cateva foi de caiet studentesc, foi de matematica, pe care scrisesem o tehnica de
pranayama. Nu notasem yoga, ci y, nu pranayama, ci py, dar ei si-au dat seama, pentru
ca ne cunosteau.

Au spus in procesul-verbat ca au gasit notite de yoga scrise de mine. «Nu semnez,
nu scrie yoga, nu scrie pranayama... » A taiat «yoga» din procesul-verbal si a scris
«material de y », «material de py ». Erau salon baietii astia.

Am fost dus la Securitate. M-au anchetat la inceput trei securisti, unul si unul,
duri, inteligenti, foarte informati in ceea ce ne priveste. Cand au intrat pe usa aveau o
energie de m-au lipit de perete. S-a asezat unul in fata mea, unul in stanga si altul in
spate. «Ascultd, baietas, daca data trecuta ne-ai aburit cu povestile tale si credeai tu ca ne
pacalesti, acum nu mai tine.» Stiam cd am sanse sa fie mai blanzi daca ii amenint cu
Procuratura militara. «Auzi, ma lonele, tovarasu’ inginer vrea sa vorbim politicos, asa i
spunem de-acum, tovarase inginer.

Eu respiram pe nara dreapta ca sa-mi pastrez controlul asupra emotiilor, ma
sprijineam cu mainile pe birou si ficeam discret Uddhyana bandha (o tehnica de retractie
a muschiului drept abdominal care activeaza Manipura chakra, centrul subtil al vointei).
Era un gen de energie atunci care te seca la stomac. Nici Camelia, nici mama, nici tata,
nici fratele, nimeni nu stia unde sunt si puteam sa dispar sau sa ma inchida undeva, intr-0
puscarie, si sa nu stie nimeni de mine.

Securistul din fata mea batea intruna o minge de ping pong pe birou, cel din spate
tipa la mine, treceau de la ironie la amenintari, ma tineau in tir incrucisat de intrebari, toti
trei se agezasera la distantd mica de mine, era o presiune extraordinara, chiar si fizica.

Erau hotarati sa smulga de la mine declaratiile de care aveau nevoie. La un
moment dat cel din fata mea mi-a tras una peste maini: «Asculta, baietas, tu faci yoga
aici, iti bati joc de noi?» N-am mai facut Uddhyana bandha. Mi-am agezat mainile pe
genunchi, dar respiram In continuare pe nara dreaptd. Ma rugam la Dumnezeu cum se
roaga un om cu un picior in praspastie.

Am spus cd nu fac yoga. N-am vorbit cu nimeni despre yoga, nu m-am intalnit cu
Grieg. ,,Dar Martz de céte ori a fost la tine acasa ?» «A fost de doua, trei ori.» «Si ce-a



facut?» «A venit sa-mi repare televizorul. E electronist, se pricepe.» La raspunsuri din
astea erau foarte nervosi, aveau inregistrari cu noi, stiau ce vorbim si ce facem.

«Scrie!» Eu transpiram, munceam la declaratie, sa umplu foile fara sa spun nimic
compromitator. Speram sa termin o data de scris si sd ma lase in pace, dar m-au avertizat:
«Bai, fii atent, daca nu spui ce trebuie, de aici nu pleci.» Pentru ei asta era exasperant, 0
considerau mare sfidare - cum imi permit sa-i mint in fata cand ei stiau ca eu stiu ca ei
stiu? Le venea sa se urce pe pereti. Nu intelegeau cum de cei care fac yoga rezista si nu le
dau declaratii, ca lor nu le rezista nimeni, sunt cei mai tari. Comparand cu felul in care
reactionau altii era o mare surpriza.

Dupa jumatate ora s-au uitat pe foile mele. «O sa regreti.», mi-au zis, s-au ridicat
si au plecat. Au venit ali trei. «Ce e asta, ma?» N-au mai asteptat raspunsul, mi-au
mototolit declaratia si au aruncat-o. in momente din astea simti ci zidul pe care I-ai
construit se darama. E ca un cogsmar, trebuie sa o iei de la capdt. Au ramas ce au ramas cu
mine si dupad aceea au venit alfi trei securisti. Alte amenintari, aceleasi intrebari,
Tmbréanceli, palme. Ma intrebau despre Grieg, despre Eugen, despre exercitiile si practica
yoga. Mi-au spus clar - daca recunosc ca Martz si Bivolaru ne invata yoga voi fi liber. La
fiecare jumatate de ora, patruzeci si cinci de minute se schimba formatia de trei Securisti.
Intrau altii, cu forte proaspete, reluau intrebarile ca si cum nu declarasem nimic pana
atunci.

Nu am baut apa, nu am mancat nimic in timpul asta, dupa vreo zece ore de
anchetd imi tremurau mainile si picioarele. Am spus ca vreau la toaleta. «Intai declari ce
vrem noi. Aici n-ai nici un drept, daca declari ce spunem noi, te duci.» Si mi-au amintit
din nou ca pe tata o sa-1 trimita la Canal, mama raméane acasa singura, iar copilul meu,
Victor, poate sd aiba un accident de masina cand iese de la gradinita.

Atunci m-am gandit - daca eu declar ca Grieg ma invata yoga si face puscarie din
cauza mea, n-o sa mai dorm noaptea. Decat sa ma chinui o viatd ca un om nevinovat face
puscarie din cauza mea, rezist, trebuie sa rezist. Asa am rezistat. Nu mai stiu Cat a trecut,
pana la urma unul din securisti m-a luat de sub brat si m-a dus la toaleta. Pe coridor am
auzit tipete. «Auzi? Asa o sa-ti facem si tie daca nu vorbesti.»

Dupa ce am venit de la toaletd a aparut in camera un tip mai mare decat usa asta.
Pana atunci toti cei care ma luasera la intrebari erau spilcuiti, la costum, foarte buni
psihologi, stiau cét si cum si te ameninte. Acum intrase o gorild. Imbricat intr-un trening
ponosit, duhnea a bautura si a tigari. Mana lui era cat doua ale mele... cu asta Sse ocupa
acolo, cu bataia. S-a agezat cu fundul pe birou. «Ce e asta?» S-a uitat la hartie. «Daca nu
scrii ce vor sefii mei, te nenorocesc!» M-a izbit de perete, m-a zgaltait. Mi-a tras un pumn
in fatd, de-am ramas fara respiratie. Avea niste ochi injectati, de brutd. Asa m-a tinut vreo
zece minute. Inainte sa iasd mi-a spus: «Eu plec, dar daci md mai cheama baietii, te-am
spart.»

Eram epuizat, rupt de oboseald. Cat mai am vointa, ma gandeam eu, nu declar.

S-a deschis usa. De cate ori se deschidea simteam o suferintd cumplita, vin altii,
rup pagina, o luam de la capat. Au intrat iar trei securisti. Racneau la mine: “ Nu intelegi,
mad, avem ordin de la Ceusescu sa va radem! Degeaba faci tu pe martirul! O sa mori ca un
sobolan!”. Nu am scris nimic din ce voiau ei.

Dupa ce au plecat, a intrat un tip tinerel, curdtel, a pus un scaun langa mine $i m-a
luat dupa umeri. «Va inteleg, dar intelegeti-i si dumneavoastra pe bdieti, ca-i desfiinteaza



seful. Uitati, si eu fac yoga, Laya yoga.!” Si chiar voiam si v intreb... cAnd emit mantra
nu aud sunetul, spuneti-mi si mie, ca Intre yoghini... cum sa fac?» Credeti-ma ca am fost
gata sd-i spun, dar cand am vrut sa articulez, m-a luminat Dumnezeu ca ma inregistreaza.
Din mers am schimbat cuvintele. «Nu stiu la ce va referiti, eu nu fac yoga.» «Nu va
temeti, atata timp cat nu va pun sa scrieti, vorba volant... Va intreb pentru mine, chiar am
nevoie sd ma sfatuiesc cu cineva, fac asane, simt cutare, centrii de forta, haideti, va rog,
spuneti-mi cum sa procedez.» Vreo zece, doudzeci de minute m-a batut la cap in felul
asta. «Cum doriti, dar n-o sa fie bine. »

Dupa el iar au intrat trei. Am inceput iar cu intrebarile si declaratiile.

Sotia sefului meu facea yoga cu mine. Fusese la curs un timp, dar a avut scandal
cu el. Era foarte violent, bea si o batea. Nu stia ca ea continua pe ascuns, pentru ca ar fi
fost jale. Dar securistii stiau situatia.

Dupa 17-18 ore, cand au vazut ca nu cedez la nimic, nici la amenintarile ca o sa-I
calce din gresealda o masina pe Victor, nici la santajul cu parintii, nici la promisiunile ca o
sa-mi distruga viata, m-au intrebat : «Pe cutare o cunosti?». «Da, ¢ sotia sefului meu.»
«Dar cand o inveti yoga mai stii?» «N-o invat, eu nu fac yoga.» M-au pus sa ascult o
inregistrare. Eram noi doi, in timpul orelor de asane. «Nu stiu ale cui sunt vocile», am
spus.

Mi-au aratat numarul de telefon al sefului meu. «i1 cunosti?» «Nu.» «Aha, nu-I
cunosti.» Au luat telefonul de pe biroul lor si I-au pus pe biroul meu. Au inceput sa
formeze prima cifrd, a doua cifrd, in timp ce ma intrebau: «Recunosti ca Bivolaru te
invata yoga?» «Nu fac yoga, nu ma invata nimeni yoga.» «Tovarasul cutare — seful meu -
e acasd... 0 sd vind aici, 11 punem inregistrarea si te lasam cu el... si daca nu ii spui tu ce
faci cu sotia lui, poate o convinge pe ea sa-i spuna.»

A fost cel mai cumplit moment. Daca recunosteam ca fac yoga cu Grieg il bagam
in puscarie, daca nu recunosteam, o distrugeam pe sotia sefului meu. Au format ultima
cifra: «Scrii ca faci yoga? Nu, tot nu ?» Se auzea 1n toatd incaperea cum suna telefonul,
se auzea {rrrrrrrer. La un moment dat seful meu a raspuns si a inceput sa strige: «Alo,
alo!»

«Asta e tot ce am de declarat », am scris in momentul acela si apoi am aruncat
pixul si foaia. Seful meu injura in telefon: «De ce ma deranjezi, dom’le... ? ». Securistii
s-au uitat unul la altul la altul, au pus receptorul in furca. «Esti liber!». Ei asteptau, eu
asteptam. In momentul acela era s cedez. Nu puteam sa ma ridic, nici nu credeam cd ma
lasa sa plec, nici nu puteam sa merg. Tremuram, m-au luat doi securisti de subsuori si m-
au scos din cladire. Nu eram in stare sa ma {in pe picioare. «Uite, bai, ce carpa esti, se da
smecher 1n fata noastrd ca e mare yoghin si uite ce slab e!»

M-au lasat in strada, pe trotuar. Vreo 5-10 minute nu m-am ridicat de acolo. Nu
puteam sa ma misc. Mi-am revenit de la aerul rece. Era cam in zori, nu circula inca
nimic, abia mergeam, dar am plecat pe jos. Din cand in cdnd ma intorceam sa vad, nu vin
dupa mine? Credeam ca e un scenariu, ¢a o sa ma duca din nou Tn sediu.

M-au sunat dimineata, sa ma intrebe unde e Camelia, vazusera ca nu a mai mers
la serviciu. Le-am spus ca nu stiu, au inceput sa ma injure, sa ma ameninte ca ma fac
ferfenitd, daca nu spun unde a plecat.
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Cand s-a intors Cami de la Bucuresti, a fost o intreaga aventura. Am asteptat-0 n
Adjud ca sa ma sui in acelasi tren cu ea, am tras semnalul de alarma, sa coboram inainte
de Bacdu, sa nu ne astepte cumva securistii In gara si sd ne intdlnim cu ei. Am mers pe
jos pana in oras, am sarit gardul garii, ne-am dus la Eugen care a sarit si el pe geam — se
gandea ca apartamentul lui e supravegheat - si a venit s vorbim, sa stabilim ce spunem,
daca iar ne iau la intrebari.

Pe 22 decembrie, cand au iesit toate intreprinderile in strada m-am intélnit nas in
nas chiar cu... n-am spus nimic, mi-am dat seama ca il omoara oamenii, 1l am pe
congstiinta. Era suficient sa spun ca e securist si 1l linga lumea. Eram odata cu masina si
mi-a sarit un cdine in fatd. N-am mai avut cum sa franez, 1-am lovit, nu I-am putut salva.
Impactul acela I-am simtit in piept, mi s-a rupt inima pentru el. Durerea era atat de
mare... siera un caine! Dar cand stii cd un om a murit din cauza ta... e ca in «Crima si
pedeapsa.» N-am putut sa-l dau in vileag atunci ...

Dupa povestea asta cu ancheta din vara lui ‘89 am continuat sa facem yoga. Am
ascuns-o cateva luni la noi acasa pe Rodica Harabagiu, o prietend, colega de yoga din
Bucuresti. lubitul ei era fugit de mai mult timp in strainatate, stia ca e urmarita si cand s-
au declansat actiunile din iulie s-a temut ca o vor inchide, asa ca a venit in Bacau. Nu a
aflat nimeni de ea, cdnd aduceam copilul de la bunici, o inchideam in debara, Tn perioada
aceea ne-am ferit sa primim musafiri in casd. Auzisem ca niste preoti si disidenti care
vorbisera impotriva regimului, fusesera arestati, deja se zvonea ca in ianuarie 1990,
Ceausescu va da mana libera sa-i hdituiasca si mai tare pe cei care i se opun. Asa ca
pentru noi, revolutia din ‘89 a venit ca 0 mana cereasca.

Pe atunci eram foarte convins ca la caderea regimului comunist poporul acesta se
va trezi, va fi o regenerare, o transformare colosala. Eram convins ca atunci cand o sa
avem acces la radio, la televiziune sa vorbim despre yoga, oamenii vor aprecia. Credeam
ca problema e a lui Ceausescu, acum nu mai cred asta, cred ca poporul roman isi merita
soarta.

Stiam ce riscuri sunt, stiam ca securistii sunt in stare chiar sa ne omoare, dar ma
gandeam cum o sa ma uit eu 1n ochii lui Victor cand o sa aiba 20 de ani si o sa ma intrebe
ce am facut sa nu mai existe comunism. Eram convins ca se modifica ceva daca facem
yoga. Era o inflacarare atunci, aveam 28 de ani si eram destul de revolutionar. Ma
transformasem foarte mult, traiiam cu siguranta ca si daca ne-ar baga la inchisoare, facem
yoga si acolo si rezistam. Nu ma lasa Dumnezeu, cade si regimul, iar lucrurile se vor
schimba. Practicam mult, ma simteam puternic, era si o gratie divina, o sustinere a
binelui, v-am spus ca securistii le interzisesera sefilor sa ma trimita din oras, totusi
plecam in delegatii si rezolvam intr-o zi cat trebuia sa fac in cinci, apoi aveam timp s ma
intalnesc cu Grieg, cu ceilalti prieteni din Bucuresti, meditam Impreuna, discutam ce ne
interesa.

Era evident ca Grieg a riscat foarte mult, a facut puscarie politica, era urmarit tot
timpul de Securitate. Comparam cum facusem eu singur yoga din carti si cum faceam
acum cu elevul lui si cu el.

13. Petre Groza®®
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Lucram la Telefoane in Drumul Taberei, aveam munca de teren. Eram chemat
pentru reparatii la clienti, intram zilnic in zece, cincisprezece case. Prin 1981 am intalnit
o fatd care facea yoga cu Grieg. Ea mi-a zis cd e un curs extraordinar la Casa de Cultura
Leu, unde se fac si karate. Mi s-a parut interesant si m-am gandit sd ma duc la
amandoua,. De yoga nu stiam prea multe, dar m-a atras. De karate eram sigur i mi-am
cumparat chiar si costum, am dat 400 de lei pe el.

Acolo preda Grieg pana s-a interzis cursul. Karate au fost si ele interzise mai
tarziu. In perioada aceea, martea se ficea yoga, joia karate. Tntai m-am dus la cursul de
yoga. Cand am vazut ce informatii primim de la Grieg, am dat cadou costumul de karate
fara nici un regret. Mi-a fost clar ca yoga ma intereseaza mai mult.

Partea teoretica era foarte buna, i{i explica cine esti tu, cum functionezi, te facea
sa pricepi interactiunea ta cu lumea. Iti dideai seama ci energiile pe care le folosesti sunt
cosmice, aflai cum sa ai acces la ele s1 cum sa comunici cu universul. Pe vremea aceea,
Grieg nu vorbea la sald de Dumnezeu, in particular, da.

Am inceput cursul Tn octombrie 1981. M-am gandit ca la yoga am de invatat si o
gramada de lucruri care ma imbogatesc teoretic si spiritual, fac si gimnastica, le am pe
toate. La karate as fi avut mai mult partea fizica. Am zis: ,,Asta e pentru mine, clar”.
Dupa cateva saptamani de curs le spuneam colegilor: ,,E aur curat ce vorbeste omul
acesta, asa ceva nu se va preda mult timp, ne mareste gradul de libertate, n-o sa le
convind comunistilor”. In doua luni cursul a fost suspendat.

Intalnirile erau de dous ori pe saptaimani. Orele aveau o parte teoretica si una
practica, in care invatam si faiceam impreuna asane. Aflasem cd exista si o grupa de
studenti care venea duminica. Mai tarziu am auzit de Narcis Tarcau, Eugen Marz,
Claudiu Trandafir. Stiam ca sunt studenti la Electronica, sau cam asa ceva. Eu am facut
Liceul de Telecomunicatii, dintotdeauna am iubit sportul. Nu stiam prea multe lucruri de
genul celor pe care le invatam acum, dar mi-am dat seama din prima ca e vorba de o
comoara.

Comunistii nu te lasau sa spui atator oameni — cam 50-60 veneau la cursuri - ceea
ce spunea Grieg. Prin februarie sau martie 1982, a inceput o campanie in presa Impotriva
sectelor.'® Yoga era si ea inclusi, era considerati ciudati, despre cei care practicau se
spunea ca sunt rupti de societate. Ca sa poata justifica faptul ca urmau sa interzica toate
practicile orientale, s-au publicat mai multe articole critice in Stiinta si tehnica, Romania
Libera, Scanteia. Grieg ne-a citit din ele la curs si ne-a zis ca s-ar putea sa avem
probleme. El a faicut un memoriu catre Comitetul Central al PCR. Cursantii care au vrut
au semnat. Spuneam ceva de genul: ,,Suntem practicanti yoga, facem de atétia ani, ne
simtim bine, nu ne bagati la un loc cu sectele, nu e o religie”.

La o saptaimana dupa povestea cu memoriul, Grieg ne-a anuntat chiar de la
inceputul cursului cd nu ne mai putem vedea. Se opreste totul. Dar ne-a asigurat: ”’Cu
ceea ce ati ITnvatat pana acum puteti ajunge departe”.

Prin luna septembrie 1983 m-am intalnit cu fosti colegi din grupa de la Leu. Am
mirosit ca pastreaza legatura cu Grieg si continud cursul in secret. ,,Spune-mi unde se
face, ca vreau sa vin.” N-au mai scdpat de mine, desi cand trebuia sa ma intalnesc cu
cineva dintre ei, ma duceam in locul si la ora stabilita si acela nu mai aparea. Pana la
urma 1-am luat pe unul de guler si I-am dus la Grieg, in garsoniera din Telita (o strada din
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cartierul Rahova). Grieg i-a spus sa ma ia si pe mine in Cotroceni, la familia Tocineanu,
pe o strada cu nume de doctor.

Asa am ajuns din nou la curs, in casa familiei Tocineanu. Usa de la intrare nu se
incuia niciodata in timpul sedintelor. Lumea trebuia sa fie discreta, sa nu atragem in nici
un fel privirile. Veneai pana acolo atent sa nu te urmareasca cineva. Te uitai la stanga, la
dreapta pe strada si intrai repede intr-o casa la parter.

Eram saptesprezece, optsprezece oameni. Ficeam intai partea teoretica si apoi
partea practica. Totul dura cam doud, trei ore. In perioada aceea ne-a predat Grieg o
gramada de exercitii extraordinare. Am invatat despre curentii subtili colorati. Fiecare
om, in functie de de starile pe care le are, se brangeaza la anumite energii cosmice
colorate, ideea este sd-ti controlezi in permanenta starile sufletesti, pentru a beneficia de
energiile elevate.

Era 17 aprilie 1984, pe la 7-8 seara. Tocineanu avea o casa gen vagon, cu multe
camere. Deodata am auzit batdi in toate ferestrele: ”Deschideti!”. Primul a intrat capitanul
Spirea. Erau securisti. Noi staiteam pe scaune, scriam. ,,Bivolarule, Bivolarule, ti-am spus
sa nu mai predai yoga, in puscarie te bag, o sa putrezesti in puscarie!”

Erau mai multi, si 1n civil, astia cred ca erau securisti, si in uniforma, militieni de
la Sectia 17. Spirea acesta a ajuns mai pe urma maior, colonel, a urcat mereu in grad.
Grieg a Incercat sd spuna ceva: ,,Tovardge capitan, am venit in vizita la Tocineanu, ca e
bolnav”. Eram avertizati s-o {inem asa, sa avem intotdeauna un motiv plauzibil daca ne
surprind. Stiam ca era ilegal sa fii grup organizat si sa faci yoga. Ne-au luat si ne-au bagat
ntr-un singur Aro, ne-au indesat, ne impingeau cu picioarele. Eram asa de inghesuiti, ca
abia mai respiram cand am ajuns la Sectia 17.

Ne-au bagat intr-o camera mai mare, la usa au pus niste milifieni cu pusti. Unii
aveau si carabine cu pat de lemn, sa ne pazeasca. Noi incercam sa ne mai trimitem cumva
semne, biletele, sd cddem de acord ce spunem. Unii erau mai timorati, altii mai curajosi.
Cand voiai sa vorbesti te loveau cu capul de perete sau cu patul pustii in cap.

L-au bagat si pe Grieg in camera cu noi pe la 10:11 seara. Asta era problema lor,
ca preda yoga la oameni si ca se adunau grupuri. ,,Bivolarule, da cheile de la garsoniera.”,
i-a zis unul din anchetatori. ,,Peste ora 22 nu se fac descinderi”, a raspuns Grieg. Era la
curent cu legile, stia foarte bine ce au voie sa faca si ce nu. Securistii au sarit pe el si au
inceput si-1 dea cu capul de birou. Grieg le zice: ,.Nu e corect, incilcati legea”. Isi spunea
pasul si el, ca omul incoltit.

Asta mai rau i-a starnit. Pumni, picioare, da-i! L-au scos afara din camera si dupa
usa aia i-au tras o bataie de I-au rupt. Unul din securisti, cand era Grieg lac de sange,
pravalit pe jos, i-a rupt si doi dinti din fata cu o lovitura de picior. Batausul era un colonel
de Securitate. Dupa bataia asta l-au bagat in beci. Acolo nu puteai sd mergi in picioare,
trebuia sa stai adus tare de spate, tavanul era cam la jumatea omului si fara pat, fara
nimic. Acolo l-au tinut pe Grieg vreo luna de zile, sa-1 chinuiasca.

Era in subsolul Sectiei 17. Cand s-a demolat zona am intrat acolo sa vad si eu
locul. Te lua cu fiori.

Intra apoi un nene din acesta anchetator si zice: ,,Haideti, care vine primul la
declaratii?”. ,,Eu!” Ridic mana. Si ma duc la ancheta. Ma urca la etajul doi, pe o scard in
spirald. ,,Scrie, ba!” Asa vorbea anchetatorul cu tine. Te gdndeai cum sa fii tare, cum sa
rezisti, nu-{i imaginai ca o sa se termine vreodata sistemul. Parea pentru eternitate.
Géandeai altfel atunci.



»Scrie, ba, cd v-am gasit grup organizat, Bivolaru va lua bani, va exploata.” Eu nu
scriam. ,,Ba, nu scrii? Te alerg din beci pana in pod”. A inceput sa-mi dicteze declaratia.
N-am vrut sa scriu sub dictare. S-a dat la mine. I-am spus s-o scrie si s-0 semneze tot el,
sa fie opera lui. M-a dat pe usa afara si a zis cd o s ma ia din nou in ancheta a doua zi,
ultimul din grup.

Pana la urma m-au bagat iar in sala unde eram toti si m-au mai luat peste o zi. Am
reusit sa-i soptesc uneia din fete atunci: ,,Fii atenta, vor sa ne bage la grup organizat,
spune-le si celorlalti sd nu declare nimic. La ce ne-a dat omul acesta nu merita sa-|
infundam, sa se tina tari ca n-au ce sa ne faca.” Am scris un bilet si I-am dat mai departe.
Ne-am ferit sa nu ne vada militienii care ne pazeau, dar la al treilea om biletul s-a pierdut.
Oameni fricosi. Erau printre noi atunci si un arhitect, un medic, un inginer, un restaurator
de biserici. Au gasit trei dintre elevii lui Grieg care s-au spdlat pe maini din prima zi. Au
dat declaratii impotriva lui, ce-mi dictasera anchetatorii mie, oamenii aceia au scris in
declaratie.

Mi-au dat amenda pentru tulburarea linistii publice 2000 de lei. Exact cat salariul
meu, ma intrebaserd la un moment dat ce salariu am. Despre ce se intamplase s-a aflat si
la mine la munca. Dupa doua luni de la ancheta m-am trezit la munca de jos. M-au bagat
la s@pat santuri. Eu aveam specializare, nu a fost corect.

Péana la proces m-au mai chemat la Militia Capitalei sa declar ce voiau ei. Aveau
nevoie de cat mai multe depozitii, sd spunem ca am fost distrusi de Grieg, dusi de nas de
el. Nici de forma nu mai puneau intrebarile. Dictau pe fata declaratia. Eu nu scriam.
»crie, ma, ca de-aici nu mai iesi!” Ma chemase seful de la Anchete, dupa ce venisem de
trei ori §1 nu voisem sa declar nimic Tmpotriva lui Grieg.

Era chiar inainte de Pasti. Ii adusesem maéncare lui Grieg, dar n-au vrut sa-i dea
pachetul. Au zis ca pe Grieg nu-1{in la Militia Capitalei. La sfarsit anchetatorul mi-a
intins mana si mi-a zis: ,,Felicitari pentru felul cum iti aperi profesorul!”. Cred ca deja 1i
facusera dosarul lui Grieg, pe mine ma voiau doar pentru palmares.

A urmat procesul. Procurorul a spus ca suntem grup organizat. L-a facut pe Grieg
de era bun de trimis pe rug. Dupa citirea rechizitoriului, judecatorul 1-a intrebat pe Grieg:
,»Al ceva de spus?”. Dar Grieg n-a apucat sa rosteasca o propozitie si judecatorul a strigat
la el: ,,Taci din gurd, infractorule!”.

Culmea este ca si avocatul lui Grieg, cred ca era din oficiu, I-a acuzat: ,,Acesta
este un element antisocial si propun sa primeasca pedeapsa maxima.” Avocatul lui!

Grieg a iesit din Inchisoare in martie sau aprilie ’85. Era slab lihnit, cum vezi la
Auschwitz. Mai bine de un an de zile nu mancase decat arpacas. Era fara dinti in fata,
jigarit de tot. Am stat de vorba cu el. Dupa cinci, sase luni am inceput sa ne vedem
clandestin. Nu ne mai intdlneam in nici o casa, ne adunam intr-o perioada la intersectia
Rahova cu Sebastian intr-un gang mai mare. Ne vedeam vinerea, pe la 9-10 seara, sa fie
intuneric, sd nu batem la ochi. Grieg ne dadea un curs pe care il scria el de mana si cineva
1l copia pentru alte trei persoane. Si tot asa, copiam pana il aveam toti.

Dupa o vreme ne-am mutat in niste scéri de bloc, tot prin zona, cam doi intr-0
scard. A trebuit sa plecam si de acolo, pentru ca s-au dat blocurile in folosinta si se uitau



locatarii suspiciosi la noi, uneori stateam ore in sir, pana ajungea Grieg la fiecare si stitea
de vorba cu fiecare. Apoi la 173, in statia de masina, printre pietoni. La un moment dat,
aparea Grieg dintre oameni si lua pe cate unul ca sa vorbeasca pe rand cu noi. Cred ca
eram cam cincisprezece, saisprezece in perioada aceea: Mihai Triculete, Narcis Tarcau,
Eugen, suroricile,8? Florin Dobrescu, Cilin Garlea, Camelia Rosu... Cei mai multi au
ramas pana la capat in grup, pana la Revolutie, si au venit dupd aceea la curs.

Am inceput mai tarziu sa ne vedem in statia de metrou Eroilor, dispersati pe
scaune. Grieg venea si se aseza langa tine, de parca nu te cunoastea, vorbeam ferit - cum
iti merge practica, te mai sfatuia, il mai intrebai. Fara guru e grav in yoga. S$i in sport,
daca n-ai un antrenor, pot sa apara probleme.

Ne vedeam si la filme. Profitam de multimea care iesea de la cinema, ca si ne mai
apropiem de el, s3 mai vorbim. In grimada aceea te mai puteai si tu acoperi. Era teroare
atunci, cu cine te intalnesti, ce vorbesti, sa ai grija si ce spui la telefon. Puteau veni
oricand 1n perchezitii, ascundeam cartile si cursurile sa nu ni le ia. Inventasem un sistem:
tineam cartile importante intr-o plasa pe care o agatam pe zidul din exterior, sub fereastra
de la baie. La surorici acasa eu am fixat un diblu in peretele din afara si le-am aratat cum
sa facd. Am inteles ca la perchezitia care a fost la ele, o vecina de peste drum, cetateana
silitoare, i-a avertizat pe securisiti ca fetele au ceva acolo. ,,Acolo sa cautati!”, le-a strigat
ea pe geam.

Pe mine m-au mai chemat de doua ori pana in *89. A fost si o perchezitie, scurta,
mai mult s ma timoreze. In 89, in ziua de 20 iulie, a venit Paunescu cu cinci haidamaci,
la mine la etajul 8, m-am uitat pe vizor, mi-am dat seama ca e Securitatea, dar n-am avut
ce sa fac, a trebuit sa deschid. Mi-au ridicat si linoleumul sa vada daca nu ascund ceva,
cautau poze si reviste porno Mi-au luat cursurile, mi-au luat cartile. In ziua aia m-au prins
descoperit. Nu erau in plasa. Cand i-am vazut la usa, le-am pus la capul patului si am
aruncat o plapuma peste ele. Speram sa nu se uite, sa le scape. Dar au dat de ele. Au
cautat peste tot, au bagat lingura in ciorba: ,,De ce nu mananci, ma, carne? Sectantule!”.
Un haidamac era gata sa ma pocneasca atunci, au fost foarte agresivi.

M-au dus in casa parohiala a bisericii de la intersectia Sebastian cu 13 septembrie.
Acolo stiau ei ca e atelierul lui Mihai Triculete. Erau convinsi ca acolo tinem noi casete
porno, fotografii porno, ne ziceau ca acolo e locul nostru de ilegalitati. De atelier le
spusese o colega de yoga, arhitecta, terminase facultatea de curand. Ca sa fie repartizata
in Bucuresti, ne-a turnat si chiar a fost repartizata.

De fapt, tot ce aveam erau niste vechituri de reviste frantuzesti cu nuduri, mai
cumpdram din talcioc, le luam cu Triculete, era sculptor si avea nevoie de ele N-au gasit
decat revistele astea, au fost foarte dezamagiti. La atelier era si Mihai Triculete. Facuse o
Venus din marmurd, a muncit mult la statuia aceea. Securistii i-au luat-o si faiceau
comentarii in batjocura. Mihai a sarit si i-a smuls statuia din mana lui Paunescu. I-au luat-
o iar. ”’Ce tupeu are asta!” Atunci doar l-au Inghesuit putin, dar cand l-au luat la ancheta
la Militia Capitalei, I-au batut de 1-au rupt.

La inceput ne-au tinut pe amandoi intr-o camera de asteptare. Cred ca pe la 4-5
dupd-amiazd am ajuns la Militia Capitalei. Ne gandeam ca o sa ne Intrebe, o sd ne puna
sa dam declaratii cum ne-am cunoscut. Nu aveam voie sa vorbim unul cu altul, dar, ca sa
ne facem si noi niste intelegeri din mers, sa ne punem de acord, am inceput sa fredonam
melodia de la: ,,Ne-am cunoscut in Cigsmigiu.” $i altele.
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Pe Mihaita l-au luat primul. De satisfactie ca e acolo, l-au batut primul. L-au batut
o0 ora gi ceva, cu bastoanele, avea vanataie langa vanataie pe spate. L-au adus inapoi in
camera de la inceput. Era rana vie. Dupa ce s-a intors, avea spatele zob, nici nu mai putea
sa vorbeasca, doar mormaia.

Cat eram acolo, singur, am auzit si sedinta de partid a Militiei, dar si-a dat seama
cel care ma pazea si mi-a inchis fereastra. Din ce am prins atunci, se intelegea ca de la
Partid le venea ordin sa aresteze oameni.

Noaptea tarziu au ajuns si la mine. Vine unul cu ochii injectati, o namila,
transpirat, in camasa. ,,1a, zi, ba, iar v-ati intalnit, ba, cu Bivolaru?” Mi-a dat si mie portia
de bastoane. Mi-a tras sapte, opt bastoane, dadea si nu stiai cand se opreste. ,,Lasa-1, ca-I
ludim maine”. Erau obositi. Sa-ti intre in camera unul de-acela injectat cu inca doi, sa-|
vezi cum aratd, nu stii daca te omoara, nu stii ce fac cu tine. Esi complet la mana lor.

A doua zi, vineri, iar cereau sa dam declaratii. Erau proaspeti baietii, acum
venisera altii. Erau si ei mulfi, si noi multi. ,,Scrie, ba..., declar urmatoarele... ca ai facut
asa, ca te-ai intalnit asa, ca te-ai vazut la film.” Amenintari tot timpul, m-au dat cu capul
de masa: ,,Scrii, ba, acolo?”. incepusem sa scriu multe, fara legatura cu ce i interesa pe
ei, doar ca sa umplu pagina. ,,Ce, ba, iti bati joc de mine?”

La un moment dat anchetatorii discutau de unguri, ziceau de Ardeal ca e pamant
romanesc. Atunci am prins partie de castigat puncte: ,,Vorbifi de unguri, uite ce mi-au
facut mie romanii, cum m-au batut!” ,,Hai, mai, ca ai cazut pe scari!”

Tineam post negru vinerea, au vrut sa-mi dea de mancare, n-am mancat painea,
am pastrat-o si am mancat-o sambata.

A venit seful de ancheta. A venit cu alti doi, trei. ,,De ce nu scrii ma, tu-ti mama
ta? Nu-ntelegi cu vorba buna?” M-a bagat cu fata in masa si a inceput sd-mi tragd pumni
n spate. M-a cocosat. ,,Acum scrii, ma?” I-am spus: ,,Multumesc lui Dumnezeu ca sunt
sanatos, ca iau bataie de la Securitate, in loc sa fiu bolnav in vreun spital.” I-a pufnit si pe
ei rasul. Ma salvam cu chichite din astea.

Pe la pranz, in a treia zi, mi-au dat drumul, fara sa fi obtinut declaratia pe care o
voiau. Cat am fost acolo nu stiam cand o sa ies, auzeam cate o masina care trecea pe
strada si gandeam: ,,Daca ies si vad un troleibuz il pup, un stalp, il pup cind mai ies eu de
aici.”

Au fost momente grele induntru. Asumarea mortii cred ca a fost lectia mea. iti
este frica si la un moment dat te intrebi: ,,Ce pot de fapt sa-mi faca? Mai rau decat sd ma
omoare n-au ce sa-mi faca.” Mi-am adus aminte de lisus care zice ca cei care se agata de
viata o vor pierde. Din momentul acela, cand m-am hotarat sa si mor, m-am linistit, mi-
am asumat totul. Imediat dupa aceea am simfit ca s-a deschis cerul si c-o sa ies. A fost ca
un miracol.

A venit unul si a spus: ,,Sa nu dai la Europa Liberd de mine”. Eu ii amenintasem
la un moment dat, daca ma {in aici mor cu ei, mai spuneam si din codul de procedura
penald... ca sa le ardt ca stiu totusi legea.

Prietenul meu cel mai bun, Dan, nu era la curs, locuia cu un etaj sub mine. A fost
si el arestat atunci, luat la Militia Capitalei. Discutam, fiind prieteni. Ei stiau, ne stiau
toate miscarile, ne ascultau convorbirile, s-au gandit ca gasesc la el ceva materiale porno.
Au facut si 1n casa lui perchezitie. Erau obsedati de ideea asta. Culmea a fost ca in
perioada aceea la Dan la serviciu se daduse o spargere. Era magazonier la un restaurant,
se furase din magazia de alimente si din biroul sefului o sumd mare de bani. Probabil ca



pe Dan l-au verificat la serviciu... orice, se legau si de rude, si de prieteni, numai sa te-
nfunde. L-au arestat si pe Paul, fratele Iui Dan si le-au casa golit de lucruri.

Mi-au zis la ancheta: ,,Ma, daca scrii ca Bivolaru a dat spargerea la restaurantul
din Floreasca pleci acum pe usa”. Eu, care abia agteptam un motiv sa nu scriu nimic, am
sarit: ,,Cautati un motiv sa-1 bagati in puscarie, din momentul acesta nu mai scriu nimic!”

Am scapat sambata de la Militia Capitalei. Am fugit o saptamana din Bucuresti.
Aveam stomacul varza de stres. A fost un mare consum atunci si In general, in perioada
aceea.

Nu am suportat nedreptatea comunismului, asta mi-a si dat puterea sa rezist. In
’82, bagasem actele de plecare definitiva din tara, dar cand am vazut ce imi preda Grieg
le-am retras. ,,Nu stiu daca o sa mai gasesc un om ca el in America. Si langa el pot sa lupt
Tmpotriva comunismului.” Asa gandeam. Spunea de comunisti ca sunt barbari, {in
poporul in beznd. Nu spunea la toata lumea, dar el a luptat cu sistemul.

[nainte de arestare, in *84, l-am intrebat: ,,Domnule profesor, la céte stiti, de ce nu
emigrati, cred ca strainii ar face anticamera sa vina la cursuri?”. ,,Nu plec pentru ca
poporul acesta are un destin spiritual.” Ce Inseamna un destin spiritual, ce face sa fim noi
mai cu mot? Sunt si alte popoare...” ,,Punctul forte pentru deschiderea catre spiritualitate
e sufletul romanesc...” Am inteles ca exista o Incarcatura eterica speciala a Romaniei,
combinatia dintre energiile subtile ale Pamantului si Apei este de o intensitate
exceptionala. Tot ce creste si se dezvolta aici are calitate, de aceea poate sa infloreasca
ceva, un curent, un model de evolutie, pe un suflet de calitate.

Grieg avea in ’81, in octombrie, un pulover gri pe gat si o haina din piele de
capra. Abia prin 1992 am reusit sa-i sterpelim puloverul carpit de Angela (Mayer) de nu
stiu cate ori, si haina aia. Ne saturasem noi de ele! Hai sa-1 ludm o haina de piele maro.
Le-am tocat si i le-am aruncat pe cele vechi.

In ’84 Securitatea i-a luat toate cartile, in ‘86 iar i-a luat toate cartile, in ’89 iar.
Grieg o lua de fiecare dati de la capat. In *86-’87 m-au chemat din nou la Militie. Tot
asa.

Revin la ancheta din iulie 1989. Dupa ce am scapat, sambata la pranz am fugit la
pictorul cu care lucram. Am stat ascuns o sdptamand, am facut yoga, am mancat bine.
Mi-am mai revenit si m-am intors Th Bucuresti. Am aflat ca ma cautasera. Nu mai lucram
cu program fix din 1986, imi dddusem demisia de la Telefoane. Ma imprietenisem cu un
pictor care restaura biserici, Tmi facuse o hartie ca lucrez cu el. Vindeam tablouri, am
fost comis voiajor, cu autorizatie.

Cénd m-am intors in Bucuresti, pictorul a venit cu ideea s mergem la Procuratura
Militara. Am fost la Angela Mayer, la Mihaela Muresan, la Dimi (Dan Dimian). Am
batut la toti la usd, m-am dus sa le spun planul cu plangerile. Am scris in plangerea mea:
,» L otl cel care am semnat aceste cereri vom fi pusi In situatia sa formdm un grup de
disidenta si sa ne aparam drepturile 1n tara sau in afara ei”, in ideea cd macar asa o sd ne
ia In seama, o sa li se faca teama si o sa opreasca bataile.



Am scris si cererea lui Nicu Catrina. Dupa doud saptamani el era inca la Rahova,
l-au tinut mult, nu avea nici o sansa. In toamna inci era arestat. De fapt am scris in
numele matusii lui, am semnat cu numele ei. Era important sd convingem cat mai muli
dintre cei anchetati atunci, cred ca au fost cam douazeci.

Eram urmarit. Am fost la sora mea. La usa blocului m-a asteptat mereu un Aro.
Am urcat la ultimul etaj si am iesit pe terasd. Am stat acolo si am fugit noaptea pe la
doua. Mi-au pierdut urma. Tn prima noapte m-am dus la Dan Dimian, era si Rodica
Harabagiu care se ascunsese la el. Tubitul ei, Dinu Roman, fugise cu putin timp inainte in
Olanda. Am vorbit atunci s dea Dinu Roman un protest, o informatie despre noi la
Europa Libera. Eu nu am auzit emisiunea, dar mi-a spus un vecin ca a fost o stire prin
iulie sau august 1989. Am facut ceva sd ne salvam. Am mers la Comitetul Central si la
Procuratura, am depus mai multe plangeri. O jumatate de zi s-au fatait acolo, nu voiau sa-
mi dea numar de inregistrare.

Dupa ce am depus plangerile, am plecat din Bucuresti. Nu mai era de stat, sa nu
ma ia din nou la Securitate. Am fugit la Bacau, unde m-am ascuns in casa cincizeci de
zile. M-au bagat Narcis Tarcau si Eugen Marz intr-o garsoniera, sa nu ma inchida
securistii. Eram bine de tot in vizor dupa plangerile de la Procuratura Militara si CC,
stiam cd ma cauta. Marz venea din cand in cand, iImi spunea cine din Bacau mai e
chemat pe la anchete, ce mai e pe la Bucuresti. Am aflat ca 1-au inchis pe Grieg la Poiana
Mare. In toamna am plecat cu Camelia si cu Eugen Marz si am reusit sa intram la el.

La Poiana Mare erau trei militieni, cu doi cdini, faiceau rond permanent, ca in
lagar. Cand li se facea de-o bere si plecau, era un portar care putea fi mituit. Postul de
Militie din Poiana Mare era mana in mana cu Securitatea.

La Poiana Mare aduceau si disidenti, de-aia era paza cu pusca si cainii. La ce
spital de psihiatrie se mai vedea asa ceva? Erau oameni gen leguma, umblau pe coridor.
Odata, Grieg mi-a aratat un baiat tanar dus de asistenti, cu ochii ratatciti: ,,Uite, pe omul
acesta l-au internat intreg si I-au terminat. L-au terminat aici.”

Era greu, greu de tot. Pe Grieg il internasera intr-un salon de 10 paturi parca si
erau acolo cativa de speriat, oameni cu probleme psihice grave. La Poiana Mare |-am
auzit spunand cuiva dintre noi care 1l intreba despre un aparat de fotografiat cu
teleobiectiv pe care il confiscasera securistii, iar Grieg nu putuse sa-1 ascunda, sa-I
salveze: ,,Uite ce mi-au facut, imi distrugeau ficatul, trebuia sa le dau ceva...” L-am
vazut atunci plin de rani pe corp. Nu s-a plans, doar ii dadea explicatii colegului nostru,
spunea ca I-au legat cu lanturi de picioare, cu capul in jos si I-au lovit in ficat, in stomac.
,,Irebuia si le dau ceva.”

In tot cosmarul de acolo, Grieg glumea intotdeauna cu noi. Era optimist. Ne didea
un exemplu de rezistenta. Lucra foarte mult meditatii, noaptea, cdnd dormeau gardienii si
pacientii. Nu imi venea sa cred ca pot sa vorbesc cu el, chiar intr-un spital de nebuni.
Plecam cu trenul, cu prietenii..., mi se rupea inima cum ramane el singur in cladirea aia
pazita de politisti.

Cand veneam sa-1 vedem, asteptam intai prin papusoi, ne ascundeam in porumbi.
Se ducea doar unul dintre noi sa viziteze pasamite pe cineva, dddea o atentie unde
trebuia, iesea asistentul de serviciu, ne facea semn sa intram. Mi se parea o minune, dar
era si riscant.

Pe 22 decembrie, dupd ce a izbucnit revolutia, am plecat cu Simona, Claudiu
(Trandafir), Liviu Gheorghe si Florin Dobrescu. Ne-am pus banderole de revolutionari,



ne-am dus 1n biroul directorului de la Poiana Mare hotarati sa-1 scoatem pe Grieg de
acolo. Cand ne-a vazut directorul s-a speriat tare si spunea intruna: ,,Nu i-am facut nimic
rau, nu i-am facut nimic rau, mi-au dat ordin sa-1 distrug, sa-i fac tratament, dar nu i-am
facut nimic rau.”

Grieg s-a suparat ca am venit: ,,Sunte{i inconstienti, mai bine stati in casa, faceti
mai multd meditatie, asta ajuta la disiparea starii de conflict social, se creeaza un camp de
energie pacifistd. Faceti mai multd meditatie, s-ar muri mai putin.” Nu a vrut s vina
atunci, desi nu l-ar fi oprit nimeni. A iesit abia pe 31 decembrie. Stiu ca a fost in fata unei
Comisii pentru reabilitare, care a spus ca e sanatos si i-a facut externarea ca unui om
sanatos.

Revolutia ma prinsese in Bucuresti. Pe 21decembrie cred ca toti ascultam Europa
Libera. ,,Ma duc sa fac si eu ceva, sa cada Ceausescu, sd adune lumea.” Din tensiunea,
din teroarea aia cu Poiana Mare, am auzit de Timisoara si am iesit si eu sa ridic
bucurestenii. Abia asteptam ceva, o scanteie, speram sa porneasca si la noi lucrurile.

Era pe la pranz cand m-am dus la Piata Unirii, vedeam mul{imea care a umplut
bulevardul. Nu stiam ce se petrecuse in Piata Palatului, la mitingul convocat de
Ceausescu. Dar am vazut lume multd si cand ma aflam pe la magazinul Cocor am inceput
sa cant Hora unirii, cu bratele deschise, in mijlocul bulevardului, sa se ia lumea cu mine.
Instantaneu s-a facut un gol cu o raza de 20 m in jur. Eram singur n mijlocul
bulevardului, cantam singur, tot repetam doua strofe, dar nu s-a starnit nimic. ,,Astia
suntem!”, am zis cu voce tare. ,,Astia suntem...” a zis cineva de pe raza cercului din jurul
meu. Treceau masinile Aro de Militie, erau militieni cu caini. Nu mi-a fost frica, cand
apare cate un curaj de-asta, esti linistit in sinea ta. Abia seara, acasd am aflat ca a fost
mitingul in Piata Palatului si tot ce-a urmat in Piata Universitatii.

Mi-am amintit atunci ce mi se intdimplase in noiembrie 89, cand fusese meciul
Romania — Danemarca. Pe 15 noiembrie, ziua cand la Brasov se ridicasera muncitorii.
Impreuni cu pictorul acela, prietenul meu, gandisem sa strigim ceva, si porneasci si la
noi ceva. Pictorul a mers la Ambasada americana, sa-i anunte ca urma sa facem un
protest. Pe stadion ne-am dus sub tabela de marcaj. Ne-am uitat si noi la oameni, i-am
cintarit si ne-am gandit c¢a ne lasa singuri de nu ne vedem. ,,Daca nu iese?”” ma
gandeam... si in momentul acela mi-a mai scazut din benzina. N-am strigat. Am intalnit
atunci si securisti pe care i-am avut in ancheta. ,,Ce mai faci, Stelica, ai venit la meci?”
Nu voiam sa-i periclitez viata lui Grieg. Atat mai lipsea, sa ne prinda Militia si sa afle ca
sunt yoghin de-al lui.

Pe 22 decembrie m-am dus la Arcul de Triumf. La inceput erau vreo sase tineri
care venisera din Bucurestii Noi. Erau studenti, ei strangeau grupurile de oameni si i
dirijau. Am ramas impreuna. Ne-am tot adunat, ne-am facut cam 5000. Am plecat spre
Atelierele Grivita, sd scoatem proletariatul, sd mergem in piata. Fugeau muncitorii de la o
sectie la alta, ca potarnichile. La Atelierele Grivita n-a iesit nimeni, ne-au zis ca nu-i lasa
seful de partid. Apoi ne-am dus la fabrica Grivita. Strigam 1n strada: ,,Veniti cu noi, veniti
cunoi!”. ,,Jos comunismul, jos Ceausescu!” Au venit vreo trei muncitori. Erau portile
inchise cu lacat, ei au sarit relaxati gardul.



Mult tineret, studenti. Eram in fruntea coloanei, cu baietii din Bucurestii Noi.
Aparusera deja scutierii, Armata, se auzeau zgomote, ne lasam la pamant din cand in
cand. Puteau fi rafale, sa nu ne impuste. Cei din fata coloanei ne schimbam intre noi
Acum, veneau randuri, randuri. Am ajuns in Piata Palatului chiar cand s-a ridicat
elicopterul Iui Ceausescu. Am stat pana la pranz. Era mare busculada, oamenii voiau sa
intre in Comitetul Central. Dupa amiaza am plecat si ne-am dus la Grieg, la Poiana Mare.



Capitolul IV. Yoga ca forma de rezistenta.

Noi niciodata nu am vorbit despre asta, pentru ca intr-adevar, este mult,
mult de spus aici si in aceastd forma de rezistentd subterana au putut sa
infloreasca foarte multe lucruri spirituale. A fost efectiv ca o perioada
de gestatic a unor transformari, atat individuale, cat si colective, de
ordin general. Sunt sigur insa cd adevarul triumfa intotdeauna si va
triumfa si de aceasta data. Nu are nici o importantd recunoasterea unor
merite din partea altora. Esentialul este ca adevarul triumfa intotdeauna.
Nicolae Catrina

16. Yoga, cultura alternativa si contracultura underground in anii 80

Paginile anterioare vorbesc despre o incredibila rezistenta colectiva la comenzile
aparatului de represiune desfasuratd pe o duratd de 7-8 ani. Cuvantul ,,incredibila” este
motivat atat de numarul celor care au suportat hartuirea, asumandu-si consecintele, cat si
de umbra sub care zace aceasta istorie. Intr-o societate unde, din lipsa de eroisme, se
supraliciteaza orice gest anecdotic, ar fi fost de asteptat acordarea unei mai mari atentii
cazurilor de rezistenta autentice. Relevanta spatiului de libertate cucerit de adeptii yoga
este cu atat mai limpede cand o punem pe fundalul celorlalte asocieri umane contrare
sufocantului regim totalitar.

Rezistenta politica colectiva sub regimul Ceausescu

Dacd nu includem in aceasta categorie revoltele, izbucnirile spontane si
conjuncturale precum greva minerilor din Valea Jiului, in 1977, ori demonstratia violenta
din 15 noiembrie 1977, rezistenta politica cu caracter colectiv in Romania ceausista se
reduce la doua exemple.

Prima este Miscarea Goma. Dupa cum o sugereaza si numele, personalitatea de
referintd a acestei actiuni de opozitie este Paul Goma, scriitor cu o istorie contestara
anterioard, inchis 1n anii '50 la Jilava si Gherla, trimis apoi in domiciliu fortat la Latesti
(Baragan) pana in 1964. La inceputul deceniului opt, Paul Goma a publicat doud volume
in Occident, ceea ce a dus la retragerea titlului de membru al Uniunii Scriitorilor. Tn
1977, atrimis la Europa libera o scrisoare in favoarea respectarii drepturilor omului in
Roméania, difuzata pe postul de radio de la Minchen. Textul a mobilizat multe persoane,
acestea s-au solidarizat cu scriitorul anuntandu-si semnatura de sustinere, fenomen fira
analogie cu alte proteste anterioare. Parea cd in Romania se naste o miscare in favoarea
drepturilor si libertatilor a caror respectare o promisesera, cu doi ani in urma, autoritatile
romane cand au subscris Actului final de la Helsinki. In cateva saptimani, la scrisoare au
aderat cateva sute de persoane.

Autorul mesajului a fost retinut, anchetat, apartamentul de la bloc a intrat intr-un
soi de carantina pentru a-i opri pe eventualii sus{inatori sa ajunga la el. Ceilal{i semnatari
ai scrisorii au fost santajati, amenintati, pusi sa retracteze, li s-a oferit posibilitatea
emigrarii. La 20 noiembrie 1977, Paul Goma si familia a plecat in Franta, unde a cerut
azil politic. Acelasi lucru s-a intdmplat si cu mare parte dintre ceilalti semnatari.
Semnarea scrisorii lui Goma a devenit, pentru unii, o platforma de obtinere a pasaportului



pentru emigrare. Altii au refuzat emigrarea si si-au asumat pana la capit semnitura.'®
Ramane 1nsa cert ca solidarizarea nu a rezistat decat putine luni..

Desi apelul scriitorului Paul Goma putea asigura coerenta si unitatea specifice
unei rezistente de grup, evenimentele din 1977 sunt la limita a ceea ce putem numi o
actiune colectiva. Datorita interventiei rapide a Securitatii, care 1-a izolat pe Goma sia
oferit o portita de iesire celorlalti semnatari, nu s-a ajuns la 0 comunicare aprofundata si
la o cooperare intre combatanti. Eventual, Miscarea Goma intra in logica manifestarii
unei adeziuni simbolice succesive la protestul celui ce i-a dat numele.

*

Sindicatul Liber al Oamenilor Muncii din Roménia (SLOMR) a fost infiintat in
primdvara anului 1979, avand ca principali initiatori pe Ionel Cana si Gheorghe
Brasoveanu. La aceastd migcare de opozitie cu un program bine definit au aderat cateva
sute de persoane, unii dintre ei initiind filiale in marile orase din tar.’®* Acolo unde s-a
reusit strangerea de adeziuni existau nuclee disidente, precum Organizatia Timisoara
Banat.'®

Intre cei care au promovat ideile sindicatului dupa anuntarea, la Europa liberd, a
constituirii SLOMR, se mai numarau Vasile Paraschiv, Alexandru Nagy, Nicolae
Dascilu, Carl Gibson, Carmen Popescu.*®® Reactia autorititilor a fost imediati si brutala.
Toti liderii si initiatorii SLOMR au fost arestati. Dupa ce au iesit din inchisoare, liderii au
emigrat. Prin 1980-1981, s-au pierdut ultimele legaturi cu rezistentii care mai invocau
sindicatul. Putinii ramasi erau izolati si, in ciuda eforturilor, nu au mai reusit sa resuscite
miscarea.

Cazul SLOMR permite cateva concluzii cu privire la strategia Securitatii in cazul
unor astfel de miscari contestatare. Natura politica a miscarii — evidenta in exemplul dat,
desi eticheta era sindicald — impunea alerta maxima pentru institutia care veghea la
siguranta regimului. Amenintarea si arestarea tuturor liderilor si initiatorilor s-a produs n
cateva luni de la anuntarea infiintarii SLOMR. Incadrarea penali a fost variabila. Unii
dintre protagonisti au intrat in inchisoare sub acuza diseminarii de materiale fasciste (Ion
Cana), transmiterii de secrete (Nicolae Dascalu), de a fi creat organizatii anarhice (Carl
Gibson), altii prin montarea unui proces de parazitism (Carmen Popescu).*®’

183 Cazul lui Vasile Paraschiv si al lui Carmen Popescu (Gabriel Andreescu, ,,Carmen Popescu (I1)
Asasinatul despre care nu vorbeste nimeni”, Timpul, august 2007).

184 Unii autori au indicat cifre de pani la 2400 de membri, dar acestea nu sunt confirmate de ultimele lucriri
pe dedicate subiectului.

185 O asociere clandestind condusi de medicul Fenelon Sacerdoteanu - vezi William Totok, ,,Fara libertate
omul nu este om", Europa libera 2008, recenzie la volumul Carl Gibson, Simfonia libertatii. O istorie
neconventionald a SLOMR - Sindicatul Liber al Oamenilor Muncii din Romania, publicat in limba germana
la editura J.H. Roll din Dettelbach. Nici acest volum nu clarificd daca initiativa unei ample filiale la Sibiu a
fost reald ori o intoxicare diversionista.

186 Vezi pe acest subiect si Vasile Paraschiv, Lupta mea pentru sindicate libere in Romania, Polirom, lasi,
2005.

187 Tntr-un material aflat in Arhiva CNSAS, din 1980, este citat comentariul lui Carmen Popescu in legaturd
cu retinerea ei din 1979: ,,De asemenea a ridicat glasul persifland organele de militie care au arestat-o si nu
au Intrebat-o un cuvant daca este incadrata sau nu, ea avand totusi cererea de incadrare in buzunar..”.
(Raportul IMB Sec/III/CP/ privind discutiile purtate cu numita Popescu Carmen la 29 aprilie 1980, Arhiva
CNSAS, Dosar | 2227/1, f. 107.)



Al doilea pas al represiunii era expulzarea. Dupa eliberare, liderilor 1i s-a pus la
dispozitie un pasaport. Au existat insa si persoane care au refuzat sa plece si au Incercat
sa reanimeze sindicatul. Astfel, un Raport al Inspectoratului Municipiului Bucuresti —
Securitate privitor la discutiile purtate cu numita Popescu Carmen la 29 aprilie 1980188
aratd ca aceasta luase intre timp legatura cu o serie de persoane aderente la SLOMR ,,pe
care cauta si le instige la diferite actiuni”. In jurul disidentei s-a creat un adevarat zid si,
intrucat a perseverat in actiunile ei ,,prozelite”, a fost din nou inchisa.

Se poate afirma cd Sindicatul Liber al Oamenilor Muncii din Romania a fost cea
mai ampla forma de contestatie politica cu dimensiune colectiva. A existat un program,
au fost barbati si femei care si I-au asumat si I-au sustinut timp de cativa ani in ciuda
represiunii. Ar fi generat o opozitie de anvergura daca Securitatea nu ar fi reusit sa-i
izoleze pe principalii contestatari. Dintre sutele de semnatari, nucleul rezistent s-a ridicat
la cateva zeci de persoane®, iar comunicarea de grup a durat doi-trei ani.

Insuccesul nu s-a datorat lipsei de vointa a rezistentilor, ci amplorii si duritatii
mijloacelor folosite de Securitate. Alte inifiative care intentinau sd creeze o rezistentd de
grup — cele ale lui Dumitru Iuga, Radu Filipescu, Mihai Petre Bacanu — au fost
descoperite si anihilate inainte de a permite extinderea.

Rezistenta identitara

Rezistenta identitara a luat forma solidarizarii etnice ori religioase in jurul
optiunilor de viatd comunitare si Impotriva intruziunilor regimului comunist.

Luarile de pozitie contestatare fata de politica asimilationista a regimului
Ceausescu au fost relativ numeroase. Tncepand cu anul 1977, Karoly Kiraly, fost prim-
secretar al PCR-judetul Covasna, a adus critici politicii antimaghiare ale autoritatilor
national-comuniste prin petitii care au ajuns in Occident, unde au fost difuzate. Lajos
Takacs, pe atunci secretar adjunct al Consiliului Oamenilor Muncii de Nationalitate
Maghiara a trimis Conferintei Nationale a PCR, in 1978, un memoriu in care a
condamnat desfiintarea treptatd a invatimantului in limba maghiara.'®® Desi erau semnate
de liderii maghiari cu numele lor, aceste actiuni au avut loc dupa consultarea cu alti
membri ai Comunitétii pe care, in acest fel, o reprezenta. Demersuri propriu-zis colective
au fost scrisoarea a 32 de personalitati ale culturii maghiare impotriva publicarii unui
text ofensator la adresa minoritdtii maghiare si scrisoarea a 62 de intelectuali maghiari
»catre intelectualii romani”, din luna mai 1978, o ampla crtiica la proganda anti-maghiara
din presa romaneasca. %

Samizdatul Ellentopok editat in perioada 1981-1982 si ulterior Kiatd Sz6'? intra
in categoria mai largd a rezistentei anticomuniste, dar dimeniunea lor identitard era
dominantd, ea explicand si asistenta datd pentru publicarea si difuzarea lor. O alta forma
de contestatie colectiva erau grupurile de discutii, care se intdlneau la Miercurea Ciuc,

188 Carmen Popescu fusese eliberati din prima ei detentie la 14 martie 1980 (Gabriel Andreescu, ,,Carmen
Popescu (1) Montajele reprimarii”, Timpul, iulie 2007).

189 Declaratia program citita la Europa liberd pe 4 martie 1979 era semnati de 20 de persoane.

190 Comisia Prezidentiald pentru Analiza Dictaturii Comuniste in Romania, Raport Final, Humanitas, 2007,
pp. 351-354.

191 1hidem.

192 Din care au apdrut doar doud numere.



Sfantu-Gheorghe, Targu Mures, Timisoara, Cluj. Atunci cand au fost deconspirati, unii
participanti la discutii au fost obligati si emigreze.®®

Alta este natura rezistentei bisericilor baptiste, martorilor lui Iehova, greco-
catolicilor sau adventistilor. Literatura acestor forme de opozitie colectiva de abia a
inceput sa se scrie. Sunt numeroase aspectele care deosebesc afirmarea identitatii
religioase de alte forme de rezistenta politica: solidarizarea de masa, sustinerea
consecventd, independenta de conjuncturile internationale, de co-religionarii din
striindtate si auto-limitarea autorititilor comuniste.%

Cultura alternativa si contracultura underground

Ca filosofie a eliberdrii, antimaterialistd, yoga implicd completa rupere de rigorile
regimului comunist. Cei care au integrat sistemul yoga au capatat sansa reald de a se
desprinde de sistem. Dacd ar fi infeles resorturile pe care practica yoga le trezeste in
fiinta umand, autoritatile comuniste ar fi intrat in alertd chiar mai mult decat au facut-o,
trezindu-se in urma actiunilor ,,prozelite” ale lui Nicolae Stoian.

Am putea face oare o evaluare a barbatilor si femeilor interesati de disciplina
yoga, in anii "80, si pentru care literatura domeniului, circuland mai mult sau mai putin
clandestin, ori invatatura orald, sa fi avut o insemnatate pentru viata lor? Numarul
titlurilor de carti care dezvoltau subiectul yoga, ori al lucrarilor de mai mici dimensiuni
din revistele occidentale, in original si, cele mai multe, in copii, confiscate cu prilejul
perchezitiilor Securitatii a fost de ordinul sutelor. Proba se gaseste in arhive. Daca
extindem domeniul la terapie, parapsihologie, ocultism si filosofia orientala — si neluand
in calcul cele cateva scrieri aparute in editurile comuniste!®® - numarul scrierilor care
faceau macar in trecere trimitere si la yoga atingea ordinul miilor. Avand in vedere modul
de-a dreptul frenetic in care aceste lucrari se imprumutau si copiau, se poate banui ca
cifra minima a celor care au avut acces de literatura amintita se situa la zeci de mii. Ceea
ce defineste 0 forma de cultura alternativa care s-a dezvoltat si a supravietuit in anii
ceausismului.

Plasarea miscarii yoga in categoria culturii alternative este fireasca daca prin
aceasta sintagma infelegem, in esentd, formele culturale ale revoltei impotriva valorilor
ce se bucura de autoritate la un moment dat. Yoga, ca si disciplinele adiacente, a
reprezentat o alegere impotriva autoritarismului ideologic distincta de opozitia politica
propriu-zisd. Daca era subversiva — si era puternic subversiva — yoga o ficea prin oferta
sa de viata salvatoare In competitie cu codurile sociale existente. Dimensiunea de ,,grup”
a miscarii yoga a fost, la randul ei, incontestabild, de unde si obsesia autoritatilor
comuniste de a suprima, 1n anii 80, orice practici colective, ori literatura specifica, strict
interzisa. Ca si alte variante de cultura alternativa, cultura yoga ofera o imbinare
pregnantd intre inalta semnificatie personala a valorilor specifice si impartasirea lor in

193 Cel mai cunoscut grup a fost Cercul Limes, initiat de Molnar Gustav.

194 Acest lucru nu inseamni ci metodele folosite impotriva lor erau mai putin dure. in momentul cand
cineva era considerat periculos, urma reprimarea. O spune si raportul zilnic a sectiei de cercetari a Europei
libere care, la 22 decembrie 1987, anunta arestarea avocatului baptist Nelu Prodan. Avocatul aparase multi
credinciosi baptisti in anii anteriori si Tl reprezentaze pe Nestor Popescu, redactor de film, trimis intr-un
spital psihiatric.

195 Vezi de exemplu colectia “Mirabila Orienthalis”, unde s-au publicat, printre altele, Upanishadele.



comunitate.'% In cazul principalului grup vanat de autorititi in anii “80, cel ce a crescut
in jurul lui Gregorian Bivolaru, practica tantra yoga si interesul fata de sexualitate
sugereazd o analogie, desigur, una de suprafatd, cu miscarea hippy a anilor *60-"70.1%

In particular, prin caracterul sdu opozitionist, aceasta cultura a reprezentat o
contracultura. E adevarat ca istoria contraculturii este strans legata de traditia miscarilor
de stanga.®® Nu este insa cazul acestei discipline mistice ce cauti solutiile in lumea
supramundand. Ca urmare, in tipologia contraculturii, migcarea yoga sub comunism a
reprezentat, prin aspiratiile sale de libertate si idealism opuse totalitarismului dominant, o
variantd cu personalitate proprie. I s-a adaugat caracterul tipic al culturii underground,
forma de rezistenta la cultura oficiald care a necesitat o sistematica practica a
secretului.®

In perioada regimului Ceausescu au prins contur putine forme de contracultura.
Am putea cataloga astfel pasiunile trezite de Florian Pitis, idolul mai multor generatii de
tineri si adolescenti, ,,oameni aflati astazi in interiorul varstei de 60 de ani, de 50 de ani,
de 40 de ani sau doar de 30 de ani [care] ii sunt recunoscdtori pentru rock, pentru folk,
pentru teatru si pentru poezie, pentru Beatles, pentru Bob Dylan, pentru Yes. Si [care] i1
mai sunt recunoscatori pentru plete, pentru nonconformism, pentru libertatea asumata
firesc, fara ostentatie, dar atat de ferm, incAt nimeni nu a putut si i-o ingradeasca.”?%

Alt exemplu ar putea fi ,,cultura 2 Mai”, Nudismul practicat de cele cateva mii de
oameni care au frecventat, de-a lungul anilor, cunoscuta statiune de pe malul Marii
Negre, reprezenta doar o marca a atitudinii de fronda cu bataie mai lunga. Unele traditii,
precum intalnirile maghiarilor din jurul Lacului Sfanta Ana, au oferit exercifiul
solidaritatii identitare, vegheate atent de autoritati, dar pastrate dincoace de confruntarea
politicad amintita mai sus.

17. De la cooptarea prin cultura la rezistenta prin cultura alternativa

Se ridica intrebarea cum se plaseaza contracultura underground a miscarii yoga
din anii "80 in raport cu publicitata rezistentd culturala, in cele doua variante teoretizate
inca de la sfarsitul anilor *70, ale ,,rezistentei prin culturd” — exemplul Scolii de la Paltinig
- si ale ,,artei pentru artd” — dominantd in interiorul Uniunii Scriitorilor?

Scoala de la Paltinis, comunitatea culturald din jurul filosofului Constantin Noica,
a fost asociata cu severa categorie a rezistentei, atat de membrii sdi, cat si de comentatorii
aflati in afara granitelor care doreau sa semnifice astfel ne-pactizarea intelectualilor cu
grobianismul ceausist. Wikipedia, Tn limba romana, ofera aceasta interpretare a Scolii,
propusa evident de unul dintre sustinatorii variantei.

Ce a propus si a produs Scoala? Devotiunea pentru ,,cultura autentica”,
identificatd cu tropismele maestrului care-si stabilise salasul in localitatea sibiana

19 Ceea ce explicd in parte rezistenta miscirii.

197 Ca revoltd impotriva frigiditatii sociale prevalente. Ar fi de notat ci, in documente, ofiterii de securitate
se referd de cateva ori la Gregorian Bivolaru ca la un hippy.

198 Vezi si Theodor Roszak, The Making of a Counter Culture, Faber and Faber, London, 1970.

19 Termenul ,,underground” are ca reper istoria rezistentei franceze si a grupului lui Henry Frenay — din
care au facut parte, printre altii, Camus si Sartre — cu ale sale ,,Underground newspapers”. Sensul a fost
largit, capatand noi nuante prin ecourile trezite in alte culturi — cum ar fi, in cazul culturii americane, Jack
Kerouac si Allen Ginsburg.

200 Qvidiu Nahoi, Adevdrul, 7 august 2007



Paltinis, respingerea adeziunilor politice in numele valorilor culturale atemporale; 0
dezbatere culturald relativ larga in perioada ultima a ceuasismului, o respiratie ideatica
contrastanta cu atmosfera lanceda a acelor ani.

Pentru a-si fi exprimat simpatia sau, cand era cazul, apartenenta la Scoala de la
Péltinis, oamenii de culturd nu au pierdut sansa sd cédlatoreasca in straindtate. Nici nu li s-
a interzis dreptul la semndtura in presa romaneascd. Nici nu si-au ratat sansa publicarii
vreuneia din cértile propuse. Materialele din arhiva Securitatii care-1 priveau pe
Constantin Noica si despre care a publicat, in 2007, Adevarul Literar si Artistic, explica
si de ce. Ele demonstreaza eforturile filosofului de a sustine in emigratie politica externa
a lui Ceausescu. In particular, determinarea lui Mircea Eliade sa vind in Bucuresti ar fi
insemnat pentru autoritati o victorie ideologica, o afirmare a unitdtii sale nationale ntr-un
moment in care dezacordul cu ce se iIntdmpla in Romania venea pana si de la vecinii
comunisti. Importanta — subiectiva — a mizei sus{inerii politicii ceausiste de catre exilul
roméanesc avea corespondent in tenacitatea demersurilor pe care le intreprinsese
,educatorul” de la Paltinis.

,Descoperirile” nu au produs totusi surpriza. Prietenii din strainatate
descoperisera demult, in urma vizitelor lui Noica, acest comportament si-|
dezavuasera.?®r Adevarul Literar si Artistic a adus doar proba a ceea ce se banuia. Prin ce
contin cu privire la eroul Jurnalului de la Pdlinis, Arhivele Securitatii subliniaza cat de
controlata era orice deviere de la regulile stabilite de politia politicd. Argumenteaza ca un
fenomen precum ,,Péltinisul” a putut exista intrucat facea loc si unor manipulari securiste.

,,Artd pentru arta” numeste miscarea culturald de emancipare a creatorilor de sub
tutela ideologiei. Actul eliberarii si-a ales ca stindard autonomia artei, dar o autonomie
inteleasa drept refuz nu doar al comenzilor Partidului, ci si al insdsi asumadrii civice.
Renuntarea implicitd a pozitionarii politice era conditia aranjamentului acceptat pana la
un punct, si tot implicit, de catre conducerea comunista.

Pasul inainte spre autonomie facut in anii “60 de un numar important de artisti, in
primul rand scriitori, ar fi de judecat Tn contextul statutului aparte de care se bucurau
artistii, scriitorii, muzicienii ori autorii plastici organizati in uniunile de creatie, gandite a
fi curele de transmisie ale planurilor culturale concepute de Partidul Comunist.
Vizibilitatea exceptionala a artistilor in toate societatile comuniste, altfel definite ca
expresie a intereselor proletarilor, se explica probabil prin importanta modelului sovietic
crescut din istoria bolsevismului, hrinit la rAndul lui de traditia intelighentiei ruse.?*? Cert
este ca vizitele in strainatate, imobilele de vacanta, veniturile care pentru autorii
consacrati nu puteau fi visate de un salariat faceau din artisti un corp profesional
prizonier de lux printre celelalte categorii luate ostatice de regim. Acest context oferea

201 Vezi in acest sens amintirile Monicii Lovinescu.

202 Organizatia clandestini ,,Vointa Poporului”, care intentiona si schimbe mentalititile Rusiei prin
asasinarea tarului Alexandru al Il-lea era formata numai din intelectuali. Partidul Socialist-Revolutionar a
fost descendentul direct al organizatiei Vointa Poporului si aceasta explica apartenenta membrilor si
liderilor la aceeasi categorie intelectual-revolutionara. Liderii bolsevici, Lenin si apropiatii sai, tot de
aceasta traditie apartin.



oamenilor de culturd o anumiti prestantd in raport cu comanditarii lor ideologi. in acelasi
timp, Ti transforma n prizonieri ai unor privilegii cu totul relative.

Cureaua de transmisie a putut fi controlata in anii *50, produsul ei tipic fiind
literatura ,,de propagandai si agitatie”.?%® Dupi intrarea regimului in faza post-stalinisti s-a
produs o emancipare importanti a institutiilor de creatie. In special, Uniunea Scriitorilor a
urmat un proces de evolutie care a avut efecte culturale mai largi si de lunga durata.
intreaga evolutie ulterioara a literaturii romane, comenta Eugen Negrici, ,trebuie vazuta
ca o descatusare treptatd din chingile trecutului realist-socialist si o refacere lentd a
premiselor vietii literare. ..”.2%

Arta autentica a cdpatat loc in Cetate in urma unui compromis intre Partid si
scriitori pe care l-a nascut viata si de care fiecare dintre actori a prins probabil veste doar
ulterior. Tn anii *60-"70, textierii realismului socialist si protocronistii au pierdut, rAnd pe
rand, bataliile cu adeptii ,,artei pentru arta”, Uniunea Scriitorilor devenind un organism
viu in care se dddeau lupte cu miza. Confruntarea avea si o relevanta politica, de aici
sustinerea scriitorilor neinregimentati dincolo de performanta lor literara. De aici,
speranta ca aceastd contestatie a ideilor regimului in plan cultural sd ajunga la o
contestatie politica — cum s-a intamplat la un moment dat cu Paul Goma si mai tarziu, cu
Liviu Cangeopol si Dan Petrescu. Speranta si proiectul stimularii est-eticii?®® au fost
confundate, in timp, chiar cu realitatea..

S11n cazul ,artei pentru arta” regimul a consimtit intrucét primea un anumit
beneficiu: era diminuat riscul contestatiei politice. Defularea stilistica era preferata
defularii anticomuniste. Totul functiona in limitele impuse de regim si, la nivel de detaliu,
de Securitate.?%® Frontierele ,,jocului” se contestau, se negociau, se refuzau ori se
acceptau. Erau totusi definite, in final, nu de scriitori, ci de regim.?%” Acesta impunea si
conditiile pentru rediscutarea, la un moment dat, a status quo-ului. Cand omul de cultura
hotara sa renege limita, de orice tip ar fi fost ea, putea sa mai practice autonomia artei
doar prin scrieri publicate in Occident. Asa s-a Tntamplat cu toti scriitorii care au vrut sa
determine propriile lor exigente profesionale: Dorin Tudoran din perspectiva etica,
Dumitru Tepeneag din perspectiva estetica s.a.m.d.

Procesul avea conditionari structurale, dar amanuntele depindeau de conjuncturi.
A fost deajuns ca Nicolae Ceausescu sa faca o vizita in Coreea de Nord pentru ca foarte
relativa liberalizare a sfarsitului de deceniu sase sa faci un salt inapoi. In anii ’80,
cenzura a devenit mai incapatanata, iar restrictiile mai perverse. Impunerea ca debutul
scriitorilor sd se facd numai prin volume colective sabota la gramada o intreaga generatie.

Teza impactului politic al migcarii ,,arta pentru artd” a fost sustinuta ori contestata
de multe ori si este, desigur, un subiect cu multe nuante. In 2006, ea a fost reluata si dusa
la cote noi, interesate si indecente, de presedintele Uniunii Scriitorilor (ce afirma:
Consiliul Uniunii Scriitorilor ar fi reprezentat ,,cel mai important forum national de

203 Sintagma lui Eugen Negrici din Iluziile literaturii romane, Cartea Romaneasci, Bucuresti, 2008, p. 140.
204 Eugen Negrici, Op.cit., p. 142,

205 Celebra formulare a Monicii Lovinescu.

206 O formuld aseminitoare folosesc istoricii Jela Doina, Citilin Strat si Mihai Albu cu privire la activistii
de partid pusi in situatia sa se apere: ,,Dar si ei revoltandu-se, au facut-o Intre niste limite bine stabilite,
trasate dinainte si din exterior, nu de ei insisi” (Jela Doina, Catélin Strat si Mihai Albu, Op.cit., pp. 365-
366).

207 \/ezi, printre altele, cazurile Anei Blandiana si Ilenei Milincioiu, sanctionate pentru saltul nepotrivit al
metaforelor.



contestatie politica, sociala si morala din tara”) si de Comitetul Director al US (cu teza:
reuniunile Consiliilor Nationale si ale Conferintelor Nationale ,,au reprezentat forumuri
de contestatie politicd fird termen de comparatie in Romania comunisti’).2%

Pretentiile enuntate infrunta doua interpretari exponentiale pentru teza ,,rezistentei
prin cultura”. Una 1i apartine lui Catherine Verdery, care a vazut in ea o cale pentru regim
de a coopta intelectuali talentati in schimbul iluziei unei vieti profesionale normale si
oportunitdtii de a merge in Occident. ,,Rezistenta de zi cu zi” s-a dovedit a fi ,,cooptarea
de zi de zi”. Cealalta interpretare, a lui Timothy Garton Ash, vede in formula ,rezistentei
prin cultura” expresia unui ,,aranjamentul tacit” intre regim si elitele intelectuale momite
de anumite beneficii, inclusiv in planul libertatii ideologice.

Perspectiva celor doi profesionisti, enuntata cu ceva ani in urma, e confirmatd
astdzi de informatiile aflate in arhivele ajunse la CNSAS. Acestea demonstreazd
existenta, in randul scriitorilor si a altor artisti, a unui nivel al colaborationismului care nu
putea fi imaginat pan la aparitia probelor concrete de acum. Incercand sa facd fata noilor
dezvéluiri si sa promoveze chiar intr-un astfel de context ,,suprematia” tipului de
rezistentd culturald a scriitorilor reuniti in US, purtdtorii de cuvant ai acestora au ales
calea supralicitarii. ,,N-am idee de cati scriitori-colaboratori au existat raportati la
scriitorii-contestatari”, afirma presedintele Uniunii Scriitorilor. ,,Dar am vazut in aceeasi
Carte Alba ca printre cei mai haituiti de securitate dintre scriitori s-au dovedit apoi a fi
fost colaboratori”, a continuat el, ficand din statutul de ,,urmarit” un echivalent al
rezistentei.?%°

Aceasta ntr-o tara in care numarul dosarelor de urmarire informativa este mai
mare de doua milioane.

Libertatea prin contracultura yoga: libertatea de a exista altfel decat ti se
permite

Tema rezistentei prin culturd ofera un cadru de intelegere a atitudinii zecilor de
adepti yoga in anii "80. Cum au ajuns acesti tineri si tinere sa practice yoga? Interviurile
reproduse in volum vorbesc doar despre motivatiile catorva. Claudiu Trandafir fusese
incitat de scandalul Meditatiei Transcendentale, iar masurile represive il facusera curios
dupa logica fructului oprit. Cand insa a inceput practica yoga, a realizat ca disciplina
raspundea unor aspiratii profunde ale sufletului sau. I s-a deschis o dimensiune a fiintei si
a realizat ca se afla in fata unei cdi sublime.

Trdind intr-un cadru monden, inconjurata de simpatie, pe masura talentului si
inteligentei sale, Angela Mayer a perceput golul interior al unei astfel de vieti. A pornit in
cautarea a ceva autentic, a descoperit Catedrala Sfantu losif unde se refugia sa asculte
concertele, sa se reculeaga, ..., 1-a citit pe Mircea Eliade, a iubit Pescarusul Johnatan
Livingston,..., a descoprit yoga.

Pentru Nicolae Catrina, totul a inceput cu o uriasa sete de a citi. Orice. Personajul
lui Giovanni Papini, cel care, ca si absoarbd intreaga cultura a planetei, a hotarat sa
urmeze bibliografia de la ,,a”, fiind repede coplesit de mul{imea operelor si a autorilor de
care nu auzise, l-a facut sa inteleaga cd asimilarea pe orizontala este imposibila. A pornit

208 208 Nicolae Manolescu, ,,Scriitorii si securitatea”, Romania literard nr. 36 din 8 septembrie 2006.
209 |pidem.



atunci in cautarea esenfialului, a inceput sa citeasca lucrari din domeniul spiritualitatii si,
prin yoga, si-a dat seama ca, in sfarsit, a gasit.

Unii viitori adepti avusesera cautari mai putin intelectuale. Petre Groza a fost
atras initial de karate, a si cumparat un costum pe care a dat 400 de lei. A mers la Ecran
Club unde se facea si yoga, martea, si Karate, joia. A inceput-o de marti, cand a vazut ce
informatii primea, a dat cadou costumul de karate fara nici un regret. Yoga il interesa mai
mult.

Solutia pe care toti acesti oameni o gasiserd la intrebarile lor existentiale era insa
interzisd. Trebuiau si renunte sau si suporte consecintele. ,,ti dai seama, mi-a spus, este
un risc extraordinar sd facem asta, oricand pot sa apara probleme mari”. ,,M-am gandit si
eu, Tmi asum acest risc.” ,,Da, si eu mi-l asum.”

Acest dialog dintre Claudiu Trandafir si Nicolae Catrina s-a repetat, probabil,
pentru mai toti cei care au infruntat represiunea. Cand anchetatorul i-a cerut, dupa zeci de
ore de interogatoriu, sa semneze un angajament ca nu va mai lua legatura cu nimeni de la
yoga, in primul moment Gabriela Ambarus a semnat. Dar imediat a sarit, i-a luat
anchetatorului hartia din mana si a rupt-0. Au plesnit-o de i-au fracturat nasul. Cand
securistii i-au luat in timpul perchezitiei din atelier, lui Mihai Triculete, o Venus din
marmura si i-au batjocorit munca, autorul le-a smuls statuia din mana. ,,Atunci doar I-au
inghesuit putin, dar cand l-au luat la ancheta la Militia Capitalei, 1-au batut de 1-au rupt”,
povesteste comentatorul.

In ciuda unei represiuni crude, toti acesti oameni au continuat si existe conform
propriilor cautari timp de aproape un deceniu. In conditiile regimului totalitar, practica
chematd sa-i elibereze era in acelasi timp un mesaj daruit de ei celorlalti. O spune una
dintre victime ce-si asuma a fi, in aceasta privinta, purtatorul de cuvant al colegilor sai:

,Dar chiar asa cum s-au petrecut lucrurile, tot sacrificiul de atunci a Tnsemnat
enorm, o iesire dintr-un vis urat, dintr-o perioada foarte dificild. Ceea ce am facut noi,
urmarea trezirea constiintelor. Eu stiam asta cand aduceam foarte multe carti, le dddeam
colegilor, cunoscutilor foarte multe lucrdri si chiar vroiam ca oamenii sa stie aceste
lucruri. (...) Eram foarte constienti ca aceasta forma de a actiona in plan spiritual trezeste
congtiintele si face sd apara in multe alte mingi idei inalte, idei adevarate, idei care pot sa
transforme totul. Si iatd, desi subteran si aproape invizibil pentru ceilalti, in afara de
securisti, am contribuit si noi intr-o anumita masura la acest pas.”?1°

Protagonistii miscarii yoga din anii *80 urmau un mod de viata careia filosofia si
tehnicile yoga 1i dadusera un sens. Acesti traiau in afara chingilor puse de sistem pentru
ci apartineau unei culturi alternative?!! capabili si hrineasci o rezistenta autentici: cdci
rezistenta lor era libertatea lor de a exista altfel decét li se permitea.

Aceasta face diferenta dintre autonomia miscarii yoga si autonomia ,,rezistentilor
prin cultura”. Documentele Securitatii si amintirile victimelor confirma puterea adeptilor
yoga de a salva libertatea interioara, rezistenta fata de haituiri, fidelitatea fata de
comunitate, protejarea unor valori precum non-violenta, compasiunea si demnitatea intr-

210 Interviul cu Nicolae Catrina, Cap. 1.

211 Arhivele aratd ca Securitatea intercepta cirtile si revistele trimise din striinitate daci intrau in categoria
interzisa. Ele descriu violarea corespondentei si urmarirea persoanelor care aduceau pachete cu astfel de
continut. Interviurile confirma la randul lor severul control facut de Securitate. Si totusi, adeptii Yoga erau
cititori ai literaturii de profil si ajungeau uneori sa aiba propria lor biblioteca sau fonoteca. Membrii retelei
faceau schimburi intense primind si circuland materialele cazute in cAmpul lor de interes. Foloseau intens
xeroxurile, desi aparatele erau supuse unui regim de supraveghere special.



un regim exceland prin meschindrie si brutalitate. Miscarea yoga din anii "80 reprezintd 0
formi autentici de rezistent fatd de regimul comunist.?!2

212 Raportul final al Comisiei Prezidentiale pentru Studierea Dictaturii Comuniste, ,,compendiumul” gandit
a sintetiza ceea ce a fost relevant in acest domeniu, face loc metaforelor si fantasmelor legate de rezistenta,
dar nu scrie nimic despre zecii de yoghinii anchetati, amenintati, batuti si nici celor care au zacut in
inchisoare pentru vointa lor de a nu se supune regimului. Fatd de aceastd nedreptate, neintdmplator,
perspectiva celor care au suportat, ei insisi, opresiunea, ramane detasata, si chiar senind. O exprima chiar
unul dintre ei: ,,Noi niciodatd nu am vorbit despre asta, pentru ca intr-adevar, este mult, mult de spus aici si
in aceastd forma de rezistentd subterana au putut sa infloreasca foarte multe lucruri spirituale. A fost efectiv
ca o perioada de gestatie a unor transformari, atat individuale, cat si colective, de ordin general. Sunt sigur
insa cd adevarul triumfa intotdeauna si va triumfa si de aceastd data. Nu are nici o importantd recunoasterea
unor merite din partea altora. Esentialul este cd adevarul triumfa intotdeauna.” (Interviul cu Nicolae
Catrina, Cap. IIL.)



Capitolul V. Stilul epocii. Metodologie si documente

Accept in continuare cu placere rolul care mi s-a dat si va stau la
dispozitie si in alte probleme puténd fi siguri de discretia si abilitatea
mea.

(Informatorul) Judex

18. Accesul la documentele si la informatiile codificate din arhiva Securitatii

Este o banalitate sa spun ca pertinenta oricarei cercetari depinde strans de calitatea
metodologiei. In cazul lucrului cu materialele lisate de Securitate, probitatea
metodologicd inseamna amendarea unor reguli asociate, traditional, tehnicii lucrului cu
documente. Pe de o parte este necesara respectarea, cu maximum de rigoare, a ceea ce a
fost nregistrat in documentele fostelor organe de represiune. Pe de alta parte, cercetatorul
este dator la multa circumspectie. Arhiva pe care o consultd avea menirea si sa ascunda,
sd impuna interpretari, nu doar sa inregistreze. Apoi, cercetatorul nu poate avea niciodata
siguranta de a fi primit tot ceea ce este relevant in chestiunea studiatd. Iata de ce
rapoartele, planurile si notele ofiterilor si informatorilor au de trecut testul compararii lor
cu ansamblul materialelor de arhiva. O importanta considerabild capata, intr-un asemenea
context, verificarea inregistrarilor oficiale prin marturiile victimelor ori martorilor la
evenimente.

Voi indica un numar de obstacole posibile care apar cand se lucreaza cu arhiva
CNSAS. Uneori e nevoie ca cercetatorul sa fie el insusi mai activ Tn legitimarea dreptului
de a obtine date a caror valoare pentru intelegerea subiectului investigat nu 1i sunt decat
lui limpezi. Tntrucat accesul in Arhiva CNSAS se face pe baza unei teme de cercetare clar
definite, e posibil ca lucratorii Consiliului National sa nu perceapa conexiunea dintre ceea
ce specialistul solicita si tema pentru care a fost acreditat, in functie de care primeste
materialele. Ca urmare, el trebuie s argumenteze legatura dintre tema si dosare.

Voi face referi si la conditiile accesului la arhiva in ce ma priveste, intrucat
functionalitatea colectivului CNSAS reprezinta un subiect de interes public. Sper ca
urmatoarele observatii sa fie de folos si angajatilor din Consiliu.

O tema generala a lucrului in arhive este protejarea datelor private. Aceasta capata
0 actualitate aparte in cazul genului de materiale elaborate de Securitate. Or, nu se poate
spune ca s-a creat, pana acum, o doctrina a protectiei datelor private din arhiva institutiei.
Trebuie avut in vedere cd investigarea organismelor care au stat la baza totalitarismului
de tip comunist este menitd sa vorbeasca despre tortionari si victime, despre metode si
mijloace, despre fapte si planuri de actiune. Pe de altd parte, exploatarea slabiciunilor
umane, a detaliilor intime ale oamenilor facea parte din esenta sistemului. Iatd de ce este
necesard gasirea unui just echilibru intre ceea ce e benefic cunoasterii trecutului si,
evident, datoria de a proteja datele cu caracter privat. Dezviluirea lor poate face din
fostele victime ale Securitatii, inca o data, victime, cOnsecinta ce trebuie neaparat evitata.
Echilibrul invocat are nevoie nu doar de bund credinta, ci si de inteligenta in sensul cel
mai practic al cuvantului.

Pericolul nelivrarii unor dosare



In general vorbind, persoanele de le Sectia de Cercetare a CNSAS au aritat, in
ceea ce ma priveste, solicitudine. In conditiile supralicitarii acestei institutii, la citeva
luni de la cererile scrise, cu trecerea timpului din ce Tn ce mai rapid, am primit dosarele
create de Securitate pe numele persoanelor pe care le-am indicat. Exista si exceptii.
Reamintesc una: dosarul de retea al lui Mario Sorin Vasilescu, nume de cod ,,Daniel”.

Asa cum am aratat la capitolul dedicat instructorului de yoga, am cerut din nou
DUI pe numele sau pentru a compara notele olografe cu scrisorile sale ce fusesera
pastrate in dosar. La 22 februarie 2008 am primit dosarele ce-mi trecusera anterior prin
mana. Dar si unul nou: dosarul de retea al informatorului Mario Sorin Vasilescu.

Cazul atrage atentia asupra vulnerabilitatii operei de investigatie cand arhivele pe
care te sprijini au fost administrate de institutii precum SRI, SIE ori CNSAS. Daca
cercetatorul, oricare ar fi acela, nu sesiza legatura dintre M.S.V. si Daniel? Daca nu facea
0 a doua cerere pentru a revedea dosarul? Tn acest caz, Mario Sorin Vasilescu ar fi aparut
in istoria acelor ani doar ca o persoand supusa unei sistematice si intensive supravegheri.
Calitatea lui de informator ar fi rdmas ascunsa. Un aspect absolut important al
personalitatii sale, ca si a felului in care a lucrat Securitatea in acest caz, in summum,
faptele istorice, aveau sa fie trunchiate.

Situatia subliniaza atat responsabilitatea cercetatorilor, care au datoria lor sa lupte
pentru accesul la multitudinea surselor de informatie, cat si a institugiilor care detin
arhivele. Una dintre solutii este ca cercetatorii ce au descoperit un malpraxis al
detinatorilor de arhive dupa ce au facut publice rezultate lor sa apeleze la justitie. Darea
in judecata a celor responsabili pentru ascunderea unor informatii de interes public,
vinovati de abuz 1n serviciu contra intereselor publice sau private, poate deveni un bun
aliat al cercetarii stiintifice.

Interventia brutala in dosare

Problematica accesului la informatia relevanta pentru un subiect de cercetare dat
nu are legatura doar cu primirea tuturor dosarelor de arhiva existente si solicitate CNSAS,
de urmarire informativa si/ sau retea, ci si de completitudinea acestora. Or, o mare parte
din investigatia de arhiva pe tema represiunii yoga in anii ‘80 demonstreaza epurarea
brutald a continutului dosarelor. In mod special, acest lucru este valabil pentru dosarele
de retea. Cele doua pe care le-am consultat cu privire la represiunea impotriva miscarii
yoga in anii "80, deschise pe numele unor instructori yoga, sunt extrem de firave si nu
contin nici o nota informativa. Ca unul din informatori, Mario Sorin Vasilescu, daduse
multe note, se stie. Cateva se gasesc in DUI pe numele sau. Apoi, apar referire la notele
informative pentru care Securitatea a platit bani. Nu apar arhivate. E limpede ca Serviciul
Roman de Informatii a facut interventii masive asupra dosarului sau. Apoi, existenta unui
dosar de retea pe numele lui Vasilescu Marian Sorin, perioada 1972-1982, ridica
problema colabordrii dintre yoghin si Securitate in perioada 1982-1989. Materialele
probatoare ar trebui sa existe undeva, ele par sa nu fi ajuns la CNSAS.

Un alt detaliu al respectivului dosar. Acesta are notat pe coperta: ,,Siguranta
nationala, cf. pv. Nr. 0043739 din 11.11.2002, Comisia mixtd SRI-CNSAS”. Ceea ce
inseamna ca a fost declasificat de abia la acea data. De ce in 2002, si nu de la inceput?

Ultima fila a dosarului primit spre consultare este un Raport (Arhiva CNSAS,
R243569, Ministerul de Interne UM 0620, nr. 31/C1/001628/18.05.1982) privind



scoaterea din reteaua informativa a sursei Vasilescu Marian Sorin, conspirativ ,,Daniel” ,
anonimizat, in care se confirma ca ,,pe parcursul colaborarii cu organele de securitate,
,Daniel” a furnizat materiale scrise cu privire la activitatea obiectivului cu care mentine
relatii apropiate”. Pare a fi vorba despre ,,Ambrus”, plecat in R.F.G. Or, anonimizarea se
face doar in cazul copiilor solicitate de beneficiari, nu si al dosarelor care se predau spre
cercetare. Cu alte cuvinte: Serviciul Roman de Informatii se comporta ca si stat in stat.
Desi exista o lege specifica care il obliga, pe el ca si pe oricare alte institutii, sa se
comporte intr-un anumit fel cu materialele de arhiva, ofiterii de la SRI care se ocupa de
dosare fac ce considera ei a fi de cuviintd. Anonimizeaza intrucat, gdndesc probabil, ei ar
sti i ar reprezenta interesele statului, mai bine decat Parlamentul si institutiile ce aplica
legile. Este o mentalitate tipic securista care se va menfine atata timp cat nu va fi
sanctionata.

Prima institutie care are datoria sa se adreseze instantelor pentru incalcarea, de
catre SRI, a legii specifice este, fard doar si poate, CNSAS. Tine de competentele
CNSAS sa vegheze asupra respectarii si aplicarii legii in virtutea careia fiinteaza.

Ce nume se vizualizeaza

In ceea ce priveste echilibrul dintre datele private si datele ce dau seami de logica
reprimarilor in regimul comunist sunt de avut in vedere cateva aspecte. Am indicat de
fiecare data, cand a fost posibil, numele ofiterilor si informatorilor, ca si al victimelor.
Pare important sa li se dea persoanelor care au fost urmarite de Securitate sansa sa-si
gaseasca numele, ca obiectiv al fortelor de represiune, intr-un astfel de volum. VVor putea
sa foloseasca referinta ca proba a existentei unui dosar pe numele lor si, in situatiile mai
grave, ca element cu care sa se adreseze legii. Ar fi de retinut ca alti autori ori angajati ai
CNSAS care se ocupa cu anonimizarea duc o politica mai restrictiva, de confidentializare
a numelor proprii, interpretand-o inadecvat drept o cerinta a legii accesului la dosarele
fostei Securititi.?'® Or, aceste informatii fac parte din vasta operatie a deconspirarii
regimului, care vizeaza nu doar mecanismele, ci si actorii ei.

Numele unei persoane care apare in documente este in mod obisnuit legat de
evenimente, de intentii, de situatii cu care formeaza impreuna acel complex uman si
social ce conteaza in intelegerea faptelor istorice. De aceea cercetatorul e tentat de 0
descriere cat mai completa care intra in conflict cu primatul protectiei datelor personale.
Atunci cand a fost facuta o referire la existenta unei boli, a unei relatii cu caracter intim,
am folosit trei solutii. Fie am indicat situatia, considerata relevanta, in context, pentru
modul de actiune a Securitdtii, folosind doar initialele persoanei (persoanelor); fie am
omis situatia pur si simplu, intrucat in lipsa numelor se incarca de anecdotica. Fie, in al
treilea caz, am introdus explicatii fata de arbitrariul unui calificativ sau interpretari a
Securitatii. Ultima formula, ceva mai libera, a fost necesara intrucat in cazul represiunii
grupurilor de yoga din Bucuresti, Pitesti si Bacau, miezul reprimarii invoca si date
privitoare la viata sexuald a victimelor, ori la pozitia lor fata de aceasta.

Un subiect asupra caruia nu s-a elaborat suficient este lucrul cu copiile
documentelor din arhivd. Un subpunct al aceleiasi teme sunt scrisorile personale atasate
dosarelor. Ele apartin in modul cel mai evident destinatarilor si/sau expeditorilor. Nu

213 Vezi Jela Doina, Catélin Strat si Mihai Albu, Op.cit., p. 29.



existd pand acum nici o norma care sd regleze tratamentul scrisorilor, desi la CNSAS au
fost trimise si scrisorile ca atare, retinute de catre departamentul ,,S”.

Cercetatorul are dreptul sa ceara copii dupa dosare, ceea ce reprezintd o practica
de doua ori benefica. O data, intrucat el isi poate permite sd mediteze timp mai indelungat
pe marginea textelor din fata sa, unele detalii nefiind Inregistrate la prima trecere in
revista a materialului. Apoi, cercetatorul are astfel posibilitatea sa puna la dispozitia altor
interesati de tema, direct sau prin intermediul institutiei unde lucreaza, materialele de
baza.

Conform legii, copiile trebuie anonimizate. Procedura anonimizarii ar fi trebuit
codificatd prin reguli cat mai clare, care sa nu permita interventia vointei arbitrare a
personalului CNSAS insarcinat cu anonimizarea. Astfel de reguli nu par sa functioneze
incd, consecinta logica a faptului c@ nu existd incad o doctrind a tratarii datelor personale
n arhiva CNSAS.2!

Un alt tip de problema a fost ridicata de decizia de a reproduce la finalul
volumului un filaj. Transcrierile filajelor intra atat de bine in atmosfera orwelliand a
anilor trditi sub comunism, incat el completeaza exceptional informatia menita sa dea
seama de acele timpuri. Desi nu apar referinte la fapte strict intime, totusi, gradul de
detaliere a unei zile din viata unui om supus unei urmadriri totale intra foarte adanc in
stilul de a fi a persoanei. Din aceastd cauzd, am considerat firesc sa dau persoanei filate o
initiald generica, ,,V”, pastrata si pentru numele de cod. Despre cine este vorba va fi clar
pentru victima si pentru ofiterii implicati insd, cum este omisa si adresa, si numele de
cod, inregistrarea halucinantd din dosarele Securitatii nu are cum sa fie transparenta
pentru altcineva.

Astfel de detalii pot contribui la crearea unei doctrine a felului in care putem lucra
cu dosarele Securitatii asigurand echilibrul intre doua cerinte contrare: obligatia de
cercetatori fideli, datoria de a nu afecta persoanele prezente in dosar.

Deconspirarea informatorilor

Tntre notele informative care abundau in dosare, cateva proveneau de la surse cu o
relevanta particulard pentru cercetarea propusa. Unul din informatori, cu numele de cod
,Daniel”, pregatea pentru Directia I-a si referate tehnice referitoare la notiuni, organisme
etc. legate de tematica yoga. Un alt informator, ,,Valentin”, parea sa aiba o legatura aparte
cu ofiteri ai aparatului de represiune ce priveau disciplinele esoterice drept o posibila
resursa tehnica pentru imbunatatirea controlului social. In sfarsit, o alta sursa, ,,Marcu”,
vorbea despre ,,fiul presedintelui” si cei apropiati lui cu un ton ce sugera o pozitie de
putere n sistem neintalnita in alte situatii.

La data de 3 iulie 2007, am adresat CNSAS o cerere de deconspirare a celor trei
informatori. Ei reprezentau un soi de interfata dintre lumea represiunii si lumea
interesatilor de yoga, iar cunoasterea numelor lor ar fi spus cate ceva despre procesul de
osmoza Intre categorii cu filosofii si statute de viata atat de diferite.

Raspunsul a venit peste un an, la 22 iulie 2008. Textul scurt emis de Directia
Cercetare, Expozitii, Publicatii a CNSAS explica faptul ca in ,,arhiva CNSAS dosarele se

214 Personal, dupd o mai veche experientd, chiar dramatici (anonimizatorul acoperise tot ce era nume
propriu, inclusiv numele geografice, dintr-un dosar de instant3, cu alte cuvinte, unul la care exista acces
public), care m-a hotarét s refuz acele copii, am beneficiat de o asistentd excelenta.



gasesc dupa datele de identificare ale persoanelor (nume, prenume, data si locul nasterii,
parinti) si nu dupa nume conspirative de informator, colaborator etc.” Aceasta era, in
esenta, tot. Cu alte cuvinte, se refuza solicitarea intr-o formulare laconica si indirecta.

Dincolo de dimensiunea juridica a situatiei create merita de analizat la nivel de
principiu posibilitatea ca cercetatorii si implicit, opinia publicd, sa aiba acces la numele
informatorilor din dosarele aflate in Arhiva CNSAS pe care ei le consulta. Desi cererea
mea a fost facuta inainte de schimbarea normativa in materie, voi raporta argumentele la
Ordonanta de urgenta Nr. 24 din 10 martie 2008 privind accesul la propriul dosar si
deconspirarea Securitatii, in vigoare in momentul primirii raspunsului.

Conform art. 1, (7), persoana care primeste dosarul sdu de urmarire informativa
are dreptul, la cerere, sa afle identitatea lucratorilor Securitatii si a colaboratorilor
acesteia care au contribuit cu informatii la completarea dosarului. Garantia in favoarea
subiectului unui dosar de urmarire informativa nu are de ce sa fie interpretata ca negand
dreptul unor cercetatori care studiaza dosarele altor persoane sa primeasca numele real al
agentilor ori colaboratorilor prezenti cu numele de cod in materialele studiate. Merita
subliniat acest lucru, caci unii dintre specialistii care au cerut deconspirarea
informatorilor au fost refuzati pe baza argumentului invocat mai sus.

Cunoasterea calitatii de lucrator al Securitatii sau de colaborator al acesteia este
asigurata, prin OU nr. 24/2008 pentru un numar de persoane care ocupa demnitagile sau
functiile definite la art. 3, punctele a) ... z). Acest articol al OU nr. 24/2008 garanteaza
dreptul persoanelor fizice si juridice de a cunoaste trecutul agentilor si colaboratorilor
Securitatii datorita importantei pozigiilor pe care acestia le au ori le pot castiga n
societate. Este clar insa ca art. 3 nu poate fi interpretat ca o limitare a cunoasterii, de catre
opinia publicd, a numelor unor agenti si colaboratori care nu ocupa functiile enumerate.

Despre existenta unor agenti si colaboratori cu roluri relevante in represiune se
poate afla in procesul de cercetare. Consecinta art. 3 ar fi ca solicitarea unui cercetator de
a fi informat asupra identitatii unui colaborator care apare in materialele primite de la
arhiva, ar obliga Colegiul CNSAS sa afle numele si demnitatea ori functia actuala a
acestuia. Daca el ocupa o demnitate ori functie din lista a)...z), atunci cercetatorul este
automat indriduit sa afle numele real al colaboratorului. Criteriul de legitimitate enuntat
in actul normativ, ,,dreptul de acces la informatii de interes public”, elimina relevanta
aspectului procedural, nestandard in exemplul ales, al indicarii numelui conspirativ — si
nu al numelui prezumtivului agent ori colaborator al Securitatii.

Observatiile anterioare in favoarea deconspirarii sunt oricum subsidiare in raport
cu prevederile exprese ale Capitolului 4 ale Ordonantei de urgenta nr. 24 privitoare la
deconspirarea Securitatii prin cercetarea stiintifica si valorificarea patrimoniului
arhivistic. Articolul 14, e) stabileste competente in acest sens chiar CNSAS, cerandu-i sa
dea publicitatii informatiile si documentele cu privire la activitatea, structura si
componenta Securitatii, care atesta implicarea Securitatii si a altor structuri politice si
represive ale regimului totalitar comunist in sdvarsirea unor fapte impotriva vietii,
integritatii fizice sau psihice, a drepturilor si libertatilor fundamentale ale omului etc.
Aliniatul h) enunta obligatia CNSAS de a pune la dispozitia cercetatorilor acreditati de
Colegiul Consiliului National pentru Studierea Arhivelor Securitdtii documente si
informatii complete cu privire la structura, componenta, metodele si activitatile
Securitatii. Intervalul limita este si el determinat precis: conform art. 28 (4), Consiliul
National pentru Studierea Arhivelor Securitatii este obligat sa pund la dispozitia



cercetatorilor acreditati, in termen de 30 de zile de la data solicitarii, documentele si
informatiile cu privire la tema de cercetare mentionata.

Pare ciudat ca CNSAS, in fata unor obligatii atat de ferme rezultand din mai
multe articole ale legii de organziare si functionare, a putut emite un refuz atat de
stangaci si intarziat precum cel din 22 iulie 2008. Eventual, CNSAS va sustine ca
informatiile complete despre care vorbeste art. 14 h) nu ar include numele real al
agentilor ori colaboratorilor.

Doua sunt argumentele pe care CNSAS le-ar putea invoca in favoarea unei astfel
de interpretari restrictive. Unul ar fi protejarea vietii intime, familiale si private a
persoanelor mentionate in documentele consultate, pe care art. 28 (3) al OU nr. 24 o
prevede in mod firesc. A face insd din colaborarea cu Securitatea a unei persoane un
element al vietii sale private este nu doar indecent, ci si ilogic. Fiind un drept
fundamental, dreptul la viata privata ar domina orice alte considerente, astfel incat
legislatia deconspirarii insasi si-ar pierde orice legitimitate.

Al doilea argument ar fi securitatea statului, eventualitatea ca cei ferifi prin nume
de cod in arhive sa fie activi si astdzi in structurile de informatii. Intrucat Legea de
organizare i functionare a serviciilor de informatie romanesti exclude angajarea
informatorilor si colaboratorilor Securitatii vinovati de fapte indreptate impotriva
drepturilor si libertdtilor fundamentale ale omului (art. 27), vinovatie ce rezulta din
actiunile de denuntare a urmaritilor, nici acest argument nu rezista.

Exista astazi si un argument mai general in favoarea solicitarii cercetatorilor de a
primi numele reale ale agentilor si informatorilor din dosarele consultate de ei. Curtea
Europeana a Drepturilor Omului a stabilit ca in absenta unor evidente contrare specifice
cauzei, nu se poate prezuma mentinerea unui interes public actual de a limita accesul la
documentele considerate confidentiale in regimurile anterioare (cauza Turek c.
Slovacia?®® si, atingand situatia documentelor aflate inci la SRI, SIE etc., cauza Matyjek
c. Polonia?'®). Tn contextul prevederilor OU nr. 24/2008, accesul la documentele
confidentiale inseamna si accesul la datele persoanelor care au colaborat cu aparatul de
represiune.

Argumentele detaliate mai sus converg spre o concluzie care, altfel, este la nivelul
bunului simf: CNSAS fiind o institutie de deconspirare, i nu de conspirare, refuzul sau
de a da numele informatorilor care au ajutat organele de represiune ale regimului
comunist si-i vAneze pe concetiteni?!’ este contrar insisi ratiunii de a fi a acestei
institutii.

19. Interpretarea documentelor din dosarele Securitatii. Cazul Claudiu
Trandafir

Un leit motiv al acestui volum este cerinta de a nu lua dosarele de securitate drept
expresie a realitatilor din acei ani, cand institutia definea lucrurile si crea probe in
favoarea propriei interpretari. Sa se treaca in dreptul numelor unor victime calificativul

215 Turek c. Slovacia, nr. 57986/2000.

216 Diana Olar, “Cauzele Evans c. Regatul Unit si Matyjek c. Polonia”, Noua Revistd de Drepturile Omului
nr. 2/2007, pp. 119-137.
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,,sursa” sau ,,informator” devenise o metoda. Existd si cazuri cand au fost create chiar
dosare de retea impotriva vointei persoanelor implicate. Notorii sunt cazurile lui Nicolae
Constantin Munteanu si Mihnea Berindei, doua personalitati ale exilului romanesc care
au descoperit, Tn anii 2000, ca li s-au fabricat dosare de informatori.

O varianta a falsificarii statutului unei persoane care numai colaboratoare cu
regimul nu a fost, a constat in obligarea acesteia sd semneze un angajament de informator
in conditii in care victima intrase sub puterea Securitatii. Ultima forma a actului normativ
a accesului la propriul dosar si deconspirarea politiei politice comuniste 1i exonereaza de
altfel pe cei care au dat declaratii ,,in timpul anchetei si procesului, in stare de libertate,
de retinere ori de arest, pentru motive politice privind cauza pentru care a fost fie
cercetat, fie judecatd si condamnati”.?!® Dar nu exonerarea formali este cea care ne
intereseaza in acest context, ci cea de fond, implicand filosofia noastra intima cu privire
la sensul a ceea ce se intampla cu oamenii in acele vremuri.

Intre adeptii yoga din anii "80, dou# persoane au fost nevoite si aleagi explicit
intre a face ani lungi de inchisoare, ori sd semneze un angajament cu perfida institutie:
Nicolae Catrina si Claudiu Trandafir. Am aratat ca incercarea de a-l implica pe Catrina in
activitati de politie politica este veche, din timpul facultatii, anterioard descoperirii, de
catre acesta, a disciplinei yoga si a santajalui la care a fost supus in anul 1989. Claudiu
Trandafir, un apropiat al principalilor coordonatori ai miscarii yoga din acei ani, i-a pus
semndtura pe un astfel de angajament cu doua luni inainte de revolutie..

Amintesc cd referindu-se la actiunile din luna lie 1989 menite sa ducd la
destramarea, neutralizarea si descurajarea gruparii ,,Meditatia Transcendentala”, un
document elaborat de Departamentul Securitatii Statului patru luni mai tarziu enumera ca
principale elemente implicate in propagarea yoga pe Gregorian Bivolaru, Claudiu
Trandafir si Nicolae Catrina Nicolae. Toti trei au fost arestati ca autori ai infractiunilor
enumerate la art. 325 C.P. si Legea 3. art. 94. Punerea lui Trandafir in fruntea listei care
preocupa Securitatea se reflecta, dupa cum se vede, in gravitatea masurilor luate
Tmpotriva lui.

Ce au pastrat arhivele din aceasta istorie? La CNSAS a ajuns un singur dosar,
minuscul, de numai 10 file, pe numele lui Claudiu Trandafir: dosarul personal al
Inflormatorului] Mihai R80796. Acesta a fost deschis de catre Unitatea 0800/S a
Ministerului de Interne la data de 23.10.1989, cu nr. 24885, si microfilmat la 4.03.1996.
Faptul cd microfilmarea lui a avut loc la acea data sugereazi ca Trandafir a facut obiectul
supravegherii SRI dupa 1990.

Ce spune dosarul de retea despre relatia ,,informatorului” Mihai cu Securitatea? In
dosar se gdsesc cele trei piese tipice care privesc o recrutare, si pe care le reproduc.
Prima, raportul prin care se propune recrutarea®'®:

Ministerul de Interne
Directia Securitatii Statului
Securitatea Municipiului Bucuresti 132/M.0O.
Strict secret
Exemplar unic

218 Conform art. 2 b) al Ordonantei de urgenti nr. 24 din 10 martie 2008 privind accesul la propriul dosar si
deconspirarea Securitatii.
219 Arhiva CNSAS, Dosar R80796, f.1.



Aprob,
Indiscifrabil
19.10.89

Raport cu propuneri de recrutare in calitate de informator a numitului Trandafir Claudiu

Organele noastre lucreaza prin dosar de urmarire informativa pe numitul Bivolaru
Gregorian, in varsta de 37 de ani, neincadrat politic, necasatorit, fost instructor de yoga,
asupra caruia s-a luat masura internarii medicale.

Sus-numitul a fost avertizast in anul 1982 pentru relatii neoficiale cu cetateni
straini si aderentd la secta ilegald ,,Meditatia Transcendentala”, condamnat in anul 1984
la o0 pedeapsa de 1 an si 6 luni inchisoare pentru infractiunea de evadare.

Dupa punerea in libertate Bivolaru Gregorian a reluat legaturile cu elementele din
fostul anturaj, cu care a organizat clandestin sedinte de yoga si tantra-yoga (yoga
sexuald).

La data de 20.07.1989 s-a luat masura destramarii anturajului constituit de
Bivolaru Gregorian si cercetarea informativa a elementelor principale.

Pentru stabilirea si documentarea activitatii legaturilor lui Bivolaru Gregorian,
dupa luarea masurii de destramare a anturajului si urmarirea reactiilor acestora, a fost
punctat in vederea atragerii la colaborare cu organele de securitate numitul Trandafir
Claudiu, despre care s-au stabilit urmatarele aspecte:

Este fiul lui ..., nascut la 12.08.1961 in Constanta, de nationalitate si cetatenie
romana, inginer la I.LF.A., exclus P.C.R., cu domiciliu stabil la Constanta si flotant in
Bucuresti, ....

Nu este cunoscut in evidentele Ministerului de Interne.

Trandafir Claudiu este una dintre legaturile principale ale lui Bivolaru Gregorian,
participand activ la toate activitatile grupului. De asemenea, se afla in relatii de prietenie
cu aproximativ toti membrii grupului.

Tn perioada 21.07-28.08.1989, Trandafir Claudiu a fost retinut in vederea
cercetarilor, in caz dispunandu-se inceperea urmaririi penale.

Pe perioada retinerii, Trandafir Claudiu a dat dovada de sinceritate in declaratiile
ce i-au fost luate, atat despre activitatea desfasurata in cadrul grupului cat si despre
celelalte elemente ale anturajului. Dupa scoaterea de sub urmarire penald Trandafir
Claudiu a fost menfinnut in contact pentru continuarea cercetarii informative in stare de
libertate.

Pe parcursul contactelor repetate Trandafir Claudiu a dat dovada de sinceritate si
regretd profund faptele comise, dand de inteles ca ar fi de acord sa ne furnizeze informatii
despre membrii grupului condus de Bivolaru Gregorian.

Tn acest sens ne-a furnizat si doud note informative referitoare la actvitatea unor
legaturi ale lui Bivolaru Gregorian, care s-au verificat prin alte mijloace ale muncii.

Tn continuare, asupra sus-numitului se vor intreprinde masuri de verificare pentru
controlarea activitatii sale.

Fata de cele raportate mai sus,

PROPUNEM

A se aproba recrutarea in calitate de informator al organelor de securitate, pe baza
sentimentelor patriotice, a numitului Trandafir Claudiu.



De acord,
Seful Serviciului
Lt.col Grigoroiu lonel
Lt. Mihai Octavian

Imediat, pe fila urmitoare, se giseste si angajamentul, olograf, al lui Trandafir??°:

Angajament

Subsemnatul Trandafir Claudiu Petre, fiul...., ma angajez sa colaborez in mod
secret si activ cu organele Ministerului de Interne pentru prevenirea oricaror infractiuni
de natura sa aduca atingere Securitatii Statului.

De asemenea ma angajez sa nu discut cu nimeni, indiferent de grad de rudenie,
prietenie sau functie despre colaborarea cu organele Ministerului de Interne.

Notele le voi semna cu pseudonimul ,,Mihai”.

Aceasta este declaratia pe care o dau, sustin si 0 semnez,

Semnat/ Indescifrabil

Urmeaza, in ordinea tipica a unui astfel de dosar, raportul privitor la felul in care a
decurs recrutarea®?';

Ministerul de Interne
Directia Securitatii Statului
Securitatea Municipiului Bucuresti 132/M.0.
Strict secret
Exemplar unic

Aprob,
Indiscifrabil
22.10.89

Raport cu privire la modul cum a decurs recrutarea in calitate de informator a numitului
Trandafir Claudiu

La datade .10.1989, in baza aprobarii date de conducerea profesionald, a fost
contactat la sediul organelor noastre numitul Trandafir Claudiu. Cu acest prilej s-au reluat
discutiile abordate in contactele anterioare, cu accentul pe elementele pe care le-a
cunoscut sau le cunoaste in prezent.

Aducénd in discutie problema colaborarii sale in mod secret si organizat cu
organele de securitate, Trandafir Claudiu a fost de acord s ne sprijine in cunoasterea si
stabilirea comportarii si a pozitiei prezente ale elementelor care ne intereseaza, in special

220 1dem, f.2. Este un angajament tipic pentru anii 80 (vezi Mihai Albu, Op.cit., pp. 62-79).
221 |dem, f.3.



ale lui Bivolaru Gregorian — element fanatic, n scopul prevenirii proliferarii activitatii pe
care acesta a desfasurat-o.

Tn continuare i s-a solicitat sd dea un angajament scris referitor la aceasta
colaborare, lucru cu care a fost de acord, si am stabilit ca informatiile furnizate sa fie sub
forma de nota scrisd §i semnata cu numele conspirativ ,,Mihai”.

Apoi s-a stabilit cu sus-numitul despre importanta legaturii cu noi si s-a insistat
mai mult asupra pastrarii unei stricte conspirativitati.

Candidatul a afirmat ca priveste cu seriozitate increderea care i-a fost acordata si
va cauta sa se achite in bune conditiuni de sarcinile ce i se vor trasa, asigurandu-ne ca nu
va discuta cu nimeni aceasta problema si cd va actiona conform cu cele cerute de noi,

Fata de cele raportate consider ca ar fi util in munca organelor noastre si

PROPUNEM

A se aproba inregistrarea la C.1.D. a numitului Trandafir Claudiu ca informator al
organelor noastre.

De acord,

Seful Serviciului
Lt.col Grigoroiu lonel
Lt. Mihai Octavian

Luarea angajamentului de cétre Securitate s-a produs, in cazul lui Claudiu
Trandafir, ca si in cazul lui Nicolae Catrina, In urma unui troc, la capatul unui lung arest:
dai angajamentul, iti dam drumul si nu te mai inchidem. Singurul lucru care poate
transforma consimtamantul dat in conditii de recluziune intr-0 colaborare reald cu
Securitatea este activismul delator de dupa eliberare. Ce aratd in aceasta privinta restul de
sapte pagini din dosar?

La pagina 4 se afld o declaratie a lui Claudiu Trandafir din 11 august 1989, pe un
tipizat utilizat in procesele penale, ceea ce era logic, avand in vedere data si motivul
retinerii. Se refera la Stefan Micsik, membru al grupului condus de Bivolaru Gregorian,
despre care i se cerusera informatii. Declaratia neaga alegatiile pe care le porpusesera
anchetatorii: ,,Deoarece nu am fost in relatii mai apropiate cu acesta si nici nu s-a aflat in
prezenta mea in alte imprejurari nu pot relata aspecte referitoare la practicarea actelor
sexuale in grup si detinerea si difuzarea de materiale obscene”.

Puse la dosar mai apar: o declaratie din 10 august 1989 de confirmare a unui
nscris care-i apartinea®??; o0 alta din 4 august 1989 despre Costache Cristina, despre care
nu spune decat ci, dupi stiinta lui, a fost in vara anului 1988 la Costinesti??3; o nota prin
care se anunta cd Trandafir Claudiu este membru activ al unui anturaj cu conceptii
mistico-religioase si ca ,,la 0 adresa din Bucuresti inchiriata de Tradafir Claudiu Petre au
fost identificate si ridicate peste un milion de file materiale de propaganda yoga si Tantra
—Yoga”, de asemenea, cd ,,.Desi a fost avertizat ca frecventarea acestui anturaj este
incompatibila cu calitatea sa de membru de partid a replicat cd nu renunta la astfel de

222 1dem, . 5
223 1dem, f.6.



legituri®??*; o noti a Securititii din 30 august 1989 doui note privind prezenta la

domiciuliu a sotilor Sarbu.??®

Dosarul se termind cu o pagind tip privind evidenta intalnirilor realizate, a
informatiilor furnizate si modul de exploatare. Ar fi fost vorba de doua, una, realizata la
18.10.1989, s-ar referi la Bivolaru Gregorian si ar fi exploatata in DUI Grig. A doua, din
12.12.1989, s-ar referi la Muresan Mihaela, Catrina Nicu si Groza Petre, exploatata in
DUI Grig si Dir. I-a.

Nimic din urmele acestor ,,intalniri” nu se regaseste in dosar, iar instructorul yoga
neagd ca acestea ar fi avut loc.

Un astfel de dosar de retea nu probeaza in nici caz colaborarea lui Claudiu
Trandafir. Din contra. Lucrurile devin si mai limpezi dacd punem alaturat amintirile
(explicatiile) lui Trandafir despre acea perioada, povestite fira ca instructorul yoga sa fi
stiut nici ce detine Securitatea in arhivele sale, nici continutul interviurilor luate cu fostii
sai colegi.

,»Am fost in detentie de la sfarsitul lui iulie 1989 pana in septembrie 1989. La
finalul anchetei din toamna, pentru ca Securitatea dorea sa raporteze ca toate problemele
legate de gruparea noastra yoghina au fost rezolvate, am fost pus sd semnez declaratii ca
nu voi mai practica yoga si ca voi anunta organele de securitate despre eventuale
activitati de acest gen. In realitate, erau chiar si ei constienti de caracterul formal al
acestor declaratii, pentru cd mi-au spus la un moment dat cd locuinta mea e “un cuib de
viespi” in care continud sd se mai intdlneasca yoghinii. Eu si colegii mei am continuat sa
practicim yoga si sa credem in idealurile noastre. Totusi, pentru Securitate era dovada
concreta prin care ei isi justificau activitatea si scopul: anihilarea miscarii yoghine din
Romania.

Au fost atatea momente atunci in care am realizat ca in pofida oricaror represiuni,
unui om nu i se poate lua libertatea gandirii si a idealurilor. in decembrie 1989 ancheta
incd mai era in curs, cel putin pentru cei din Bacau (Narcis Tarcau, Eugen Bargaoanu,
Eugen Martz etc. ) care erau chemati din cand in cand pentru a da declaratii. De aceea
noi, desi iesisem din detentie, eram inca monitorizati, iar eu discutam in special cu Nicu
Catrina stabilind impreund ce sd spunem daca vom fi intrebati cu privire la un eveniment
sau altul, n cazul in care ne-ar fi urmarit si ar fi stiut cd ne-am intalnit. Era o perioada in
care puteam fi inca chemati oricand sd ddm declaratii. Evident, dreptul de a avea un
avocat care sd te asiste practic nu exista. De aceea, ne dadeam unul altuia toate
informatiile necesare pentru a nu apdarea contradictii intre declaratiile noastre.

Dar aceste declaratii se dadeau in cadrul anchetei care inca era in curs. Eram
anchetati, nu colaboratori ai Securitatii. Eram contactati telefonic si ni se cerea sd ne
prezentam pentru a fi anchetati. Ideea de a nu ne prezenta pe caz de boala sau de a cere
un avocat era exclusa. Era o continud hdrtuiald, eram chestionati in legdtura cu diferite
aspecte minore, ni se prezentau declaratiile altora cu privire la noi etc.

In momentul in care am fost arestat eram inginer stagiar si lucram cu un contract
de colaborare in Bucuresti, la Institutul de Proiectari pentru Automatizari. Din cauza
anchetei, acel contract a fost anulat si de aceea, in septembrie 1989, a trebuit sa locuiesc
impreund cu sotia mea intr-un camin de nefamilisti in Galati, intr-un fel de domiciliu
fortat, deoarece aveam obligatia sa declar orice plecare a mea din orasul Galati. Cu toate

224 |dem, f. 7.
225 1dem, ff. 8-9. Nu este clar de ce aceste note se giseau in dosarul lui Trandafir.



acestea, plecam uneori cu trenuri de noapte pentru a ma intalni, in vreun orag pe ruta
Galati - Bacdu, cu prietenii mei practican{i yoga din Bacau, pentru a afla cum decurge
ancheta acolo si pentru a mentine comuniunea sufleteasca atat de importanta pentru noi in
acele momente.

Fusesem foarte mult urmariti. Nu prea mai erau cine stie ce secrete cu privire la
activitatea noastra. O mare parte din cartile despre yoga, spiritualitate, ezoterism, ne
fusesera confiscate; asupra practicantilor yoghini din grupul nostru se ficeau mari
presiuni, in stilul Securitétii, chiar daca nu erau inchisi (amenintari, santaje, in cazul
studentilor Securitatea mergea la locurile de munca ale parintilor sd discute despre
problema copiilor etc. De exemplu, in cazul surorilor Ambarus, mama lor venise din
provincie, locuia cu ele si le insotea la facultate si oriunde, pentru a nu le mai ldsa sa se
intalneasca cu alti yoghini). Aceste presiuni aveau drept scop anihilarea deplind a
miscérii yoghine in Romania. In aceste conditii, rimanea de apirat si pastrat puritatea
idealurilor noastre. Pentru mine, Nicu si alti cativa, mai exista insa ceva: o biblioteca cu
alte cateva mii de carti de spiritualitate. In timpul anchetei, protejarea acestei biblioteci a
fost evident o mare prioritate. Era ca un simbol pentru mine. Ea nu a fost niciodata
descoperitd de Securitate. Problema era cd Securitatea banuia de existenta ei. Aceste carfi
fusesera mutate de mine si de Nicu cu cateva saptamani inainte de perchezitie, din
biblioteca ce a fost descoperita de Securitate. Cand ofiterii au pdtruns acolo si au facut
ancheta, un vecin le-a spus cd noi am cérat de acolo mai multi saci cu carti. Eu am
sustinut ca toate aceste carti au fost duse la mine acasa si ca sunt de fapt cartile din
biblioteca mea. Din fericire, un anchetator i-a sugerat aceasta idee lui Nicu Catrina si
astfel a declarat si el la fel.

Tn timpul anchetei erau multe piste care ar fi putut duce la acea biblioteci. De
exemplu, Securitatea gasise un bilet pe care mi-I lasase Nicu in care imi spunea ca trebuie
sa ne intdlnim ca sa ducem un televizor (in acea biblioteca secretd). Ei 1-au intrebat pe
Nicu ce era cu acel televizor si el a inventat o poveste ca noi I-am reparat si urma sa-|
ducem proprietarului. Dar, asa cum se stie, declaratiile noastre se confruntau si trebuiau
sa corespunda perfect, pentru ca altfel era evident cd unul dintre noi mintise, si apoi ei ar
fi insistat si ar fi facut presiuni ca sa afle adevarul. Fiind amandoi inchisi in arestul
Securititii de la Rahova, nu ne puteam sfitui. (In conditiile acelea am si ajuns la
concluzia ca daca vrei sa faci ceva de care nu doresti sub nici o forma sa afle Securitatea,
atunci trebuie sa actionezi de unul singur, pentru ca altfel, prin metodele lor si prin
sistemul de declaratii incrucisate, pana la urma puteau sa afle multe lucruri.)

Deci, pentru mine, varianta care ramanea era sa spun in foarte multe situatii ca nu-
mi mai amintesc. Se faiceau mult mai mari presiuni asupra mea decat asupra lui Nicu care
inventa cu seninatate cate ceva. A fost chiar un episod hazliu in legdtura cu aceasta.
Anchetatorii lI-au intrebat pe Nicu dacad eu am probleme cu memoria. El le-a raspuns ci
tocmai studiam o carte intitulata La memoire, pe care o purtam cu mine in geanta. Printre
cartile pe care le citisem fusese intr-adevar si aceasta. (Motivul era ca autorul ei se numea
Shankaracharya. Dar am realizat ca nu era acel Shankaracharya, promotor al traditiei
Advaita Vedanta, ci doar o altd persoand care isi luase acest nume.) Anchetatorii au venit
sa ma intrebe ce carte {ineam eu mereu in geantd. Nestiind despre ce este vorba si care le
e intentia, am spus din nou “nu-mi amintesc”, fapt care evident i-a amuzat, amintindu-mi
ei ca este vorba despre cartea La memoire.



Spre finalul detentiei mele, deci la Inceputul lui septembrie, am realizat ca
securistii vroiau sa Incheie ancheta in ceea ce ma priveste, deoarece in toate cazurile in
care eu spusesem “nu-mi amintesc”, ei au inceput sa-mi dicteze ceea ce am dedus imediat
ca este varianta lui Nicu. Am infeles ca pentru ei era o obligatie de serviciu sa faca astfel
incat toate declaratiile sa se potriveascd. Era un lucru pe care si ei, si eu il stiam, cd
ramaseserd unele “enigme”, dar pentru cd se sdturasera sd le raspund “nu-mi amintesc” au
acceptat sd-mi dicteze variantele Iui Nicu, chiar daca banuiau cd nu erau in totalitate
reale”.

Esecul prezervarii documentelor Securitatii si controlul continutului dosarelor de
catre ofiterii ramasi, dupa 1989, in sistemul serviciilor de informatii, sau de catre urmasii
lor, face ca nimic sd nu poata fi absolut sigur in ce priveste colaborarea, sau nu, a cuiva
cu fostele institutii de opresiune. Ca urmare, orice interpretare obliga la o analizd a
surselor cu circumspectie. Cu cat un cercetator a lucrat mai mult timp in arhive, cu atat el
va percepe mai bine necesitatea unor judecati ficute cu discernamant.

Dosarul lui Claudiu Tradafir nu este unul contraficut, cum s-a intamplat in
cazurile lui Nicolae Constantin Munteanu ori cel al lui Mihnea Berindei. Exista, la dosar,
nu doar planul de recrutare si raportul aferent, dar si angajamentul olografic autentic.
Acest fapt nu este in nici un caz echivalent cu colaborarea. Instrumentarul metodologic al
unei diferentieri indiscutabile dintre victime si colaboratori??®, factorii in functie de care
as plasa diferenta dintre categorii sunt, in context: (a) in cazul in care exista un
angajament, obtinerea acestuia in urma punerii inculpatului, aflat Tn arest ori in conditii
de ancheta inumane si degradante, sd aleaga intre semnarea angajamentului sau ani lungi
ani de recluziune; (b) absenta oricdrei note informative ostile privindu-i pe cei a caror
divulgare fusese ceruta de anchetatori; (¢) lipsa oricarui act represiv care sa para a fi
rezultat al delatiunilor ,,informatorului”; (d) comportamentul acuzatului inaintea, Tn
timpul si dupa derularea anchetei; (¢) concordanta completa dintre spusele celui in cauza
si informatiile care vin din surse alternative.

La acestea mai adaug una, care s-a dovedit, pentru cineva atent cu evolutiile
postdecembriste, neasteptat de relevantd pentru intelegerea trecutului individual: (f)
cariera persoanei dupa revolutie. Caci exista o puternicd corelatie intre succesul
institutional sau economic al cuiva si implicarea acestuia in structurile de opresiune ale
regimului.??’

In sensul metodologiei de interpretare anterioars, cecetarea de arhivi impreuni cu
investigarea cazului prin surse independente il plaseaza pe Claudiu Trandafir in categoria
acelor victime care au infruntat sistemul, fara hiatus, de la inceputul confruntarii cu el

226 Indiscutabile”, in sensul alegerii unei liste de criterii, de la a) la e), relativ exigentd. Unii autori pun
drept unica conditie a definirii colaborationismului scrierea unor note ostile la adresa persoanelor despre
care li s-a cerut sau nu informatii (vezi si Gabriel Andreescu, “Deconspirarea politiei comuniste. Evolutii”,
Noua Revistd de Drepturile Omului nr. 3/2006, pp. 34-55.

227 Rimanind la categoria ,,de ordinul doi” a informatorilor, amintesc ci Alexandru Paleologu a fost numit
ambasador al Romaniei in Franta, Mircea lonescu Quintus ministru al Justitiei, Emanuel Valeriu director al
Televiziunii Romane Libere si apoi, membru al Consiliului National al Audiovizualului, Radu Vasile prim-
ministru §.a.m.d.



pan la sfarsit. In absenta altor date — ce par, in acest stadiu al investigatiei, improbabile —
transformarea angajamentului sdu intr-o stigma ar fi si ilogica, si nedreapta.

20. Documente

Dincolo de logica activitatilor politienesti ale regimului, arhivele vorbesc si
despre un anumit stil al institutiilor. Randurile agternute pe hartii strict secrete de catre
slujbasii acestora aduc cititorul de astazi mai aproape de atmosfera epocii decat o poate
face orice exercitiu analitic. Este motivul pentru care am ales sa reproduc un numar de
materiale: titluri de volume confiscate, un raport de filaj si note informative capabile sa
tulbure si sa amuze in acelasi timp, rapoarte de masuri si pregatirea si fortarea unei
racolari. Ele raman un esantion, rezultatul unei selectii obligate s lase in urma o multime
de alte texte ,,captivante”.

Exista si o alta ratiune pentru care am publicat materialele respective. Nimic nu le
lumineaza substanta cum o face citirea succesiva a inscenarilor, delatiunilor si a
marturiilor primite de la victime. Asa arata, puse fatd in fata, lumea opresorilor si lumea
celor vanati de primii.

Anexa 1. Listi de lucriri confiscate lui Gregorian Bivolaru in urma uneia dintre

perchezitii?*®

(@) lucrari generale despre Yoga: “Au Coeur des choses”; “Yoga and
Psychoterapy”; “L’Eveil de Kundalini”; “Ghid de meditatie Yoga”; “The
authentique yoga”; “Le Guide de Yoga”; “Le Yoga de la vie pratique”; “Yoga
for the Mind”; “Sisteme taoiste”; “Caraka Samita”; “Tao To King”; “Le Yoga
de sybtheése”; “Yoga Psychology”; “Chakras”; “Théorie et pratique de
Mandala”; “L’oeil du Coeur”; “An Introduction to Yoga Philosophy”; “Les
Yogas pratiques”; “Nirvana Tao”; “The Serpent Power”; “J’ Apprends le
Yoga”; “Yoga”; “Sport and Yoga”; “Autobiographie d’un Yogi”; “Yoga”;
“Yogananda Parapianansa’; “Yoga Microbiotic”; “Chakra”; “Omagiu lui
Yogaswami”; “Terapia prin Yoga”; “Manipura’; “Inifiati in Tibet”; “Yin-
Yang”; “Yoga”; “Concentration”; “Tehnici Yoga”; “The Yoga the Natural
Way”; “Yoga Térapie”; “Le Lama”; “Outlines of Vedantasara”; “Le Yoga”;
“Krishnanuri”’; “Grands maitres de 1’Inde”; “The Third Eye”; “Self-Relience
through Yoga”; “Zen, Tao et Nirvana”;

(b) lucrari despre Tantra Yoga: “Le Yoga Tantrique”; “Amorul si sexualitatea in
tantra yoga”; “Tantric Yoga”; “Yoga of the Guhyasamaja Tantra”; “Tantra
Sex”; “Meditatii din Tantra”; “Private Adult Video Collection”; “Your Tantric
Partner”; “Textes Tantriques”; “Magie trantrica”; “Tantra”; “Couple”;
“Tantra”; “The Hindu Art of Love”; “The Fabulous Courtezan”; “Sexual
Fluids in Vedic and Post-Vedic India”; “Sex, dragoste si rugaciune”; “Yoga

228 Lucrari confiscate in urma perchezitiei din 20 iulie 1989, la care au participat It.col. Grigorescu ., cpt.
Marinescu N., cpt. Andrei N., maj. Apostol F. si maj. Cretu I. din . M.B. Serviciul cercetari penale. Arhiva
CNSAS, dos. nr. 1687/1f. 38.)



sexuala”; “La sexualité”; ,,Metafizica sexelor”; ,,Mariage de sexualité”;
»Sexologie pour amants avertis”; ,,La maitresse légitime”; ,,Yoga for Men”;
,Karma Soutra”; ,,Rituel de magie tantrique hindoue”; ,,L.’ Amour”; ,.La
sugestion en amour”; ,,L.’Art d’aimer”; ,,Manual complet pentru educatia
sexuala”;

(¢) lucrari despre alte forme de Yoga: “Raja Yoga”; “Okido Yoga”; “Sahya

Yoga”; “Hata Yoga”; “Yoga Zen”; “Krja Yoga”; “Pranayama”; “Yoga
Samyama”; “Kriya Yoga”; ,,Le Karma Yoga”; ,,Dipika Yoga”; ,,Bhakti
Yoga”; ,,Okido Yoga”; Radja Yoga”; ,,Raja Yoga”; ,,Yoga Samyama”; ,,Yoga
tibetana”;

(d) lucrari cu caracter religios sau filosofic: “Introduction a la vie spirituelle”;

“Cartea legii lui Manu”; “The Fourth Way”; “Vishnt”; “Textes sacrés du
Zen”; “Le secret de Patriarches”; “Christianisme et les mysteres”;
“Tarot”;*Bouddhisme”; “Words of Grace”; “Upanishad”; “Viata eliberata”;
“Dimensiunea spiritului”; “Oceanul frumusetii divine”; “Le Kybalion”;
“Teologia ascetica si mistica”; “The Nyaya Philosophy”; “Zen”; “Tao”;
“Evanghelia lui Saint Marc”; “Apocalipsa”; “Le livre de Zohar”; “Teoria
evolutiei spirituale”; “Drumul crucii”; “Superstitiile poporului roman”;
“Teillhard de Chardin”;

(e) lucrari de parapsihologie: “L’Univers de la parapsychology”; “Manuel

(M

9. ¢

experimental de parapsychology”; “Magnetismul personal”; “La télépsychie”;
“La télépatie et le corps ethérique”; “Parapsychiques”; “Les ondes de la
pensée”; “Parapsihologia”; “Corpul energetic”’; “La clairvoyance prouvée”;
“Astral Projections”;

astrologie: “Dictionnaire: ’Astrologie’”; “Dictionar astrologic”; “Astre si
destine”; “Astrologie”, “Zodiac”; “Astrologie”; “Zodiace”; “Dictionnaire

99, ¢

d’astrologie”; “Horoscop”; “Astrologie”;

(9) lucrari de medicina si terapie: “Postul alimentar total”; “Médicine

traditionelle et couverture des soins de santé”’; “Yin si Yang”; “Médicine et
hygiene”; “Exercises pour la nuque”; “Zonoterapie”; “Medicina corpului
energetic”; “Farmacia naturii”; “Healing Yourself with Water”;

“L’ Auriculotherapie”; “Pratique de I’entrainement mental”’; “Regles de
medicine astrologique”; “Le tonus mental”; “Stiinta respiratiei”’; “La medicine
secrete des gens du voyage”; “Aroma terapie”; “Le training autogene”;
“Formula fitoterapeutica”; “Plante medicinale”; “Training autogen”;
“Medicina veche romaneasca”; “Diet Book™; “Vindecarea prin culoare”;
“Constitutia fizica”; Les chaines musculaires et articulaires”; “Boli”;
“Farmacia naturii”’; “Postul alimentar”; “Presopunctura”; “Manual practic”;
“Respiratia”’; “Hipocrate”; “Plante medicinale™; “Ceaiuri medicinale”; “Ape,
tincture”’; “Demain la santé”; “Plante”; “Medicina naturista”; “Sucuri”; “Le
docteur illuminé”; “Le curettage uterin”; “Medicine Mind & Magic”;
»Ayurveda”; ,,Anatomia in Ayurveda”; ,, Traité de pharmacie”;

() lucrari despre ocultism: “Le monde inconnu”; “Inexpliqué”; “La doctrine

secrete”; “Reincarnarea”; “Doctrinele secrete”; “Les pouvoirs inconnus de
I’homme”; “The Secret of the Golden Flower”; “Pecetea lui Solomon”; ,,Les
chemins de I’'impossible”; “Astral Projection”; “L’ultime réalité”;



“L’Ocultisme”; “Les puissances du dedans”; “Cosmic Organs”; “La vie apres
la vie”; “Trois mondes”; “Le livre des secrets”; “The Bermuda Traingle”; “Le
temple de Satan”; “Sociétés secrétes”; “Rose - Croix”; “Nostradamus’;
“Spirite”; La doctrine secréte”; “Mystere de Golgota”; “Viata dincolo de
moarte”; “Les miracles”; “The Basic Ideas of Ocuult Wisdom™; “Doctrine
secréte”; “L’Anneau d’or des grands mistiques”;

(1) tehnici: “Kung-Fu”; “Shiatsu”; “Puissances de la parole”; “The Power of
Silence”; “Centri de forta”; “Haute magie”; “L’Egypte secrete”; “Dezvoltarea
memoriei”’; “La memoire”; “Autosugestia’; “Mintea poate vindeca”;

(J) altele: “Organizarea sistematica a lumii vii”’; “L’ Aventure de la conscience”;
“Protocoles des sages de Sion”; “Les juifs de 1”Espagne”; “Dictionnaire des
symboles”; “Protocols”; “Planetary”; “Simpozion™; “Psychologie”;
“Caractérologiques”; “Arta indiand”; “Dictionnaire de la psychologie”;
“Recherche fondamentale”; “Non Rezistenta”; “Orientul indepartat™;
“Caractere”; “Simboluri”; “Alchimie”; “Les nuits secréts de Paris”; “Hitler et
la tradition cathare”; “Functiunile creatoare ale subconstientului”;
“Cosmologie si alchimie”; “Fiul omului”; “Ce que j’ai fait”; “Coming Back”;
“Etoiles et atomes”; “Sons et couleurs”; “Fais ta vie”; “An Encyclopedia of
Psychic Science”; “Science”; “A Guide for the Perplexed”; “Teoria fascista a
raselor”; “Des couleurs”; “L’Etude academique”; “Super Nature”.

Anexa 2: Nota privind ,filajul cu intermitenta” al lui “V”

Ministerul de Interne
Departamentul Securitatii Statului
U.M. 0672 Buc.
Nr. 1/D100475841 din 22.05.7984
Strict secret

Citre Directia a III-a — Indicativ 362

Nota privind filajul cu intermitenta al numitului “V” ,,..."”" domiciliat ..., efectuat in
perioada 30.04.1984; 3-5.05. 1984 si 7-9.05. 1984.2%°

La solicitarea telefonica si in baza cererii de filaj nr. 00131660 din 03.05.1984 a
fost filat ob. “V” pentru a se realiza:
- cunoasterea activitafii i comportarii;
- identificarea legaturilor din randul cetatenilor roméani;
- stabilirea mediilor, locurilor si adreselor vizitate;
- documentarea momentelor cu semnificatie operativa.

Activitatea obiectivului

229 Pe document apare urmitorul comentariu olograf, in cerneald neagra: “Tov. It.maj. Vlad, Verificati
urgent toate legaturile. Coroborati filajul cu materialul T.O. Semnalati pe Bebea Ion de la Dir. a IV-a.” Cpt.
Indescifrabil.



30.05.1984 (8:15-22:30)

- 8:15-13:45 acasa. La ora 13:45, “V” a iesit de acasa Impreund cu un individ care a
fost poreclit ,,Victor” si a fost plasat in sos. Giurgiului nr. 126, bloc. 7, scara 5, sectorul 5,
un alt individ ce a fost plasat in str. Iuliu Barash nr. 4 si care a fost poreclit ,,Viorel”%°, cu
un al treilea individ care a fost poreclit ,,Voicu”?®!, precum si cu trei individe si s-au
deplasat pe jos, pe cal. Victoriei, str. 13 Decembrie, Biserica Enei, bd. N. Balcescu, pana
in fata restaurantului Dunarea. Aici una dintre individe a plecat din grup in directia Piata
Universitatii iar ,,VV”, ,,Victor”, ,,Viorel” si ,,Voicu” impreuna cu cele doua individe care
au mai ramas in continuare pe jos au traversat o curte din bd. N. Balcescu iesind in str.
Biserica Enei. Dupa ce s-au deplasat pe aceasta strada, str. 13 Decembrie, bd. N.
Bélcescu, s-au intors din apropierea strazii Traian Vuia, pe str. 13 Decembrie pana la
intersectia cu cal. Victoriei si la ora 14:20, “V” si cei cinci Insotitori au intrat la beraria
Terasa de pe cal. Victoriei, vizavi de hotelul Continental.

Aici au luat loc la 0 masa si au consumat bere observandu-se ca “V” era ascultat cu
mare atentie de cei mentionati mai sus, mai putin de una dintre individe care, de altfel, a
si plecat de la masa in jurul orei 15:30.

La ora 16:00, “V”, . Victor”, ,,Viorel, ,,Voicu” si ultima dintre individe au parasit
incinta braseriei §i au continuat pe jos pe cal. Victoriei pana in fata hotelului Bulevard,
unde s-au oprit.

Aici ,,Victor” s-a sarutat cu “V”, apoi si-a luat ramas bun de la ceilalti si a plecat in
directia Piata Universitatii, iar “V” impreuna cu ,,Viorel”, ,,Voicu” si individa au mers la
magazinul alimentar Premial de pe str. Beldiman. Dupa 5’ au iesit de aici cu totii $i au
continuat pe jos, pe diferite strazi, pAna la magazinul Delicatese de pe str. Academiei, au
intrat pentru cateva momente apoi au plecat pe str. Academiei si au mers la magazinul
Gostat, de la intersectia cu str. Edgar Quinet. Aici a intrat ,,Voicu” si a cumparat doua
sticle cu vin, dupa care a revenit la ceilalti si impreuna s-au deplasat pe jos pana in fata
locuintei lui “V”.

Dupa ce au discutat cca. 2’ in fata imobilului ,,Viorel” si cu individa au plecat in
directia str. 13 Decembrie iar ,,VV” si,,Voicu” au intrat la domiciliul lui “V” ora fiind
16:40.

16:40-19:00 acasa. Mentionam ca la ora 18:30 ,,Voicu” a iesit de la locuinta lui “V”
si in fatd s-a intalnit cu doud individe care au fost poreclite ,,Vasilica”?% si ,,Vica” si care
au fost plasate in Aleea Compozitorilor (...), individe impreuna cu care ,,Voicu” a reintrat
in locuinta lui “V”’.

La ora 19:00 “V” a plecat de acasa, pe jos impreuna cu ,,Voicu”, ,,Vasilica” si ,,Vica”
si s-au deplasat, pe jos pe cal. Victoriei, str. C.A. Rosetti, bd. N. Balcescu, au intrat la
magazinul Unic de unde au efectuat mai multe cumparaturi (mezeluri, branzeturi, doua
sticle cu coniac si paine) dupa care au revenit pe acelasi traseu la domiciliul lui “V”.

19:45-22:30 acasa. Mentionam ca ,,Voicu”, ,,Vasilica” si ,,Vica” au plecat de la
locuinta lui ,,V”’ la ora 21:45 si au mers cu totii in Aleea Compozitorilor (...).

03.05.1984 (8:00-0:30 din 04.05.1984)

230 Ofiterul a trecut deasupra, in cerneald, numele real.

231 Mana ofiterului a adiugat: Laurentiu din Constanta.
232 Supranota ofiterului: G.L.



8:00-9:50 acasa. A plecat de acasa pe jos pe cal. Victoriei, str. 13 Decembrie,
Academiei a intrat pentru 2’ la atelierul de brichete — ochelari Unitatea nr. 12, apoi a
plecat de aici, a traversat strada, s-a oprit in fata Bisericii Enei, unde s-a inchinat si a
facut matanii 5°.

De aici a continuat pe jos pe strada Academiei, a traversat pasajul Victoria, si-a
cumparat ziare si tigari de la un chiosc din acest pasaj, dupa care a revenit acasa.

10:15-74:05 acasa. A iesit de acasa la ora 14:05 avand in mana o punga de plastic
goala si s-a deplasat pe cal. Victoriei str. Biserica Amzei iar la ora 14:30 a intrat la sediul
Bibliotecii Centrale Universitare, Serviciul Colectiei Speciale, de pe str. Biserica Amzei
nr. 5-7.

Dupa 5°, “V” a plecat de aici, pe jos pe strada Biserica Amzei, cal. Victoriei, bd.
Gh.Gh. Dej pana in apropiere de str. I. Brezoianu de unde s-a intors pe bulevard, calea
Victoriei si a intrat in gangul ce duce la Biserica de langa strada Doamnei. S-a inchinat in
fata bisericii timp de 3’ dupa care a plecat si s-a deplasat pe cal. Victoriei, bd. Republicii,
str. Academiei, a cumparat patru franzele de la un centru de paine, apoi a continuat pe jos
pana in fata cinematografului Doina, de pe strada Doamnei, unde s-a oprit.

La ora 15:00, “V” s-a intalnit in fata acestui cinematograf cu o individa care a fost
poreclitd ,,Viorica”?®3 si care a fost plasati in str. Jean Atanasiu (...) precum si cu o
individa ce a fost plasata in bd. Prelungirea Ghencea (...) si care a fost poreclita
. Virginia”?** si au mers impreuni la Rotiseria de pe str. Academiei.

15:05-17:00 Rotiserie. De aici, “V”, ,,Viorica” si ,,Virginia” au plecat pe jos, pe
strada Academiei, Edgar Quinet, au intrat la centrul de paine de pe aceasta strada de unde
au intentionat sa cumpere paine dar negasind, s-au intors pana la intersectia cu str.
Academiei unde s-au intalnit cu doi indivizi cu care “V” s-a sarutat apoi i-a prezentat
celor doua individe si au discutat cu totii aproximativ 3-4’ apoi s-au despartit, ora fiind
17:20.

Dupa despartire, “V”, ,,Viorica” si,,Virginia” au continuat pe jos pe strada
Academiei, prindu-se la intersectia cu str. 13 Decembrie unde ,,Viorica” si ,,Virginia” au
ramas pe loc asteptand, iar ,,V”’ a mers acasa.

17:30-17:45 acasa. La ora 17:45 “V” a plecat de acasa, a revenit la cele doua, avand
asupra sa o sacosa in care se aflau doua carti si impreuna au continuat pe jos pana la statia
ITB Universitate, de unde s-au urcat in troleibuzul 89 cu care au calatorit pana la statia
ITB Mihai Bravu.

Aici au coborat, au cumparat tigari de la un debit din apropiere, apoi au continuat pe
jos si au mers la adresa din str. Jean Atanasiu nr. 15.

18:25-0:30 la adresa de mai sus. Mentionam ca ,,Veronica” a plecat de aici la ora
20:00 si a mers la adresa din Prelungirea Ghencea (...).

Pana la ora 0:30 cand s-a stins lumina, “V” nu a plecat de la adresa.

04.05.1984 (8:00-21:00).

8:00-10:05 acasa. A iesit de acasd si a mers pe cal. Victoriei pana la Pasajul Victoria,
a cumpdrat un ziar de la un chiosc, apoi a continuat pe jos pand la statia ITB Universitate,
unde s-a Intalnit?*® cu o individa care a fost plasati in Calea Plevnei (...) si a fost

233 Qupranoti in cerneald: N.C.”.
234 Supranota: 1.M.
235 Supranota ofiterului: M. ..



poreclitd ,,Vali”?%, Tn momentul intalnirii s-au sarutat, remarcandu-se faptul ci ,,Vali”
este foarte bucuroasa de intalnirea respectiva si au inceput sa discute cu voce tare. Din
discutii s-a retinut faptul ca ,,V” isi cerea scuze fata de ,,Vali” pentru ca nu s-au putut
intalni pana in acel moment deoarece a fost plecat in strainatate, la care ,,Vali” a raspuns
ca oricum nu mai are importanta, principal fiind faptul ca s-au intalnit. Dupa aceste prime
replici ,,V” si,,Vali” s-au retras din aglomeratia din statie si au mers incet, discutand pana
in fata Ministerului Comertului Exterior, unde s-au oprit si si-au aratat reciproc mai multe
hartii precum si unele articole decupate din ziare pana la ora 10:35 cand s-au despartit.

Dupa despartire ,,Vali” a plecat pe jos in directia cal. Victoriei iar ,,V” s-a urcat de la
statia ITB Universitate intr-un maxi-taxi, a calatorit pana la Piata Resita, unde a coborat
si pe jos a mers prin piatd, privind la mai multe tarabe, apoi a intrat in Complexul
alimentar. A cumparat o sticld de vin, dupa care a plecat, a parcurs mai multe strazi, a
intrat in blocul din str. Almasul Mare (...)%’ si a iesit pe usa de serviciu intr-o curte
interioard, pentru ca la ora 11:05 sa intre la adresa din str. Almasul Mare (...). Aicia
batut timp de cateva minute la usa apartamentului mentionat dar, vazand ca nu i se
raspunde a iesit in afara blocului si a asteptat pana la ora 13:20 cand a venit individul
gazda care a fost poreclit ,,Valentin” si dupa ce s-au salutat acesta I-a invitat pe,,V” in
apartament.

13:20-14:05 la adresa de mai sus. S-a observat ca cei doi au stat de vorba in
bucatarie. La ora 14:05,,V” a plecat de aici si a mers la complexul alimentar de la Piata
Resita de unde a cumparat mezeluri, paine si o sticld cu coniac, dupa care a revenit la
adresa.

14:30-19:25 la adresa mentionatd. in jurul orei 19:15 au mai venit in vizita
., Valentin”?®, inca doi indivizi, dintre care unul conducea autoturismul Lada (...) ce
apartine numitului C.G.-O. domiciliat in (...).

La ora 19:25 “V” a plecat de la adresa, impreuna cu ,,Valentin” si cu cei doi indivizi
si au mers la autoturismul (...) care era parcat in apropiere, s-au urcat cu totii, S-au
deplasat pe diferite strazi pana la intersectia dintre bd. 1848 si str. Doamnei unde au oprit
la stop. Aici “V” si,,Valentin” au coborat din autoturism iar cei doi indivizi au continuat
cu autoturismul in directia Pietii Universitatii. Dupa coborare “V” si ,,Valentin” au mers
pe jos pana la statia ITB Coltea de unde ,,Valentin” s-a urcat in autobuzul 131 si a plecat
in directia Piata Romana iar ,,V”’ a continuat pe jos, a traversat pasajul Universitatii apoi a
mers pe bd. Republicii inspre str. Academiei. In momentul in care trecea pe langi statia
ITB Universitate a fost observat de un individ care v-a fi poreclit ,,Vlase”?% plasat Tn
Aleea Pravat (...). Dupa ce si-au strans reciproc mainile, manifestandu-si bucuria de a se
fi intalnit cei doi au inceput sa discute timp in care ,,Vlase” si-a deschis geanta diplomat
si i-a aratat lui ,,V” niste hartii pe care insd nu le-a scos din geanta, in schimb i-a dat
acestuia cateva monede straine. Aceasta intrevedere a durat cca. 5° dupa care cei doi s-au
despartit, ,,Vlase” raimanand la statia I'TB iar ,,V” a continuat pe jos $i a mers acasa.

20:05-21:00 acasa.

236 Supranoti: R.C.
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05.05.1984 (7:00-22:00).

7:00-13:40 acasa, de unde “V” a iesit impreuna cu familia Tivica domiciliata in bd.
Constantin Brancoveanu (...) si cu un alt individ de care s-au despartit la iesirea din bloc,
dupa care “V” si sotii Tivicd au continuat pe cal. Victoriei pana la intersectia cu bd.
Republicii unde s-au oprit. Aici au mai discutat impreuna cca. 10’ apoi sotii Tivicad au
plecat in directia Piata Universitatii, iar “V”’ a mers la magazinul Premial de pe str.
Beldiman ora fiind 14:00.

Dupa 5’ a iesit de aici, s-a deplasat pe jos pana in dreptul magazinului Pescarul, s-a
oprit 1n fata, a asteptat cateva minute pana ce a oprit langa el un taxi in care s-a urcat sia
mers la adresa cunoscuta din str. Almasul Mic (...).

14:25-22:00 la adresa de mai sus.

07.05. 1984 (7:30-23:30).

7:30-11:30 acasa, de unde a plecat pe jos, pe cal. Victoriei s-a deplasat pana in fata
magazinului Romarta unde s-a intalnit cu o individa care a fost porecliti ,,Vila”?*? si a
fost plasata in str. Prof. Dr. Stefan S. Nicolau (...), individa ce avea un copil de cca. 4
ani. Au mers pana la intersectia cu str. 13 Decembrie, unde s-au oprit, au mai discutat
aproximativ 3-4’ apoi s-au despartit. Dupa despartire “V” a continuat pe jos pe str. 13
Decembrie, Academiei si a intrat in atelierul de reparat brichete si ochelari, unitatea nr.
12, ora fiind 11:45.

Dupa 5’ a plecat de aici, a traversat strada, s-a oprit in fata Bisericii Enei s-a inchinat
timp de 5” apoi a continuat pe strada Academiei, Pasajul Victoriei, mergand foarte incet
si privind la vitrinele diverselor magazine intdlnite in cale, iar la ora 11:55 a intrat in
magazinul Victoria.

11:55-12:15 magazinul Victoria, unde “V” a mers la parter Tn partea stanga la
raionul bijuterii si a discutat cu vanzitoarea de serviciu®! care se pare ci este o veche
cunostinta. A plecat de aici pe cal. Victoriei pana in dreptul Bisericii Zlatari, s-a oprit, s-a
inchinat de mai multe ori, apoi a continuat incet pe cal. Victoriei, Splaiul Unirii, Piata
Unirii, bd. G. Cosbuc, oprindu-se la statia ITB Spitalul Brancovenesc. Aici a stationat
aproximativ 2-3’ privind in toate directiile, lasdnd impresia ca asteapta pe cineva, dupa
care a traversat, s-a oprit din nou si s-a uitat in toate directiile apoi a plecat incet pe bd. G.
Cosbuc, Piata Unirii, bd. 1948, Piata Universitatii, bd. Republicii si la ora 12:55 a intrat
la restaurantul Havana. A plecat de aici imediat, pe jos, pe cal. Victoriei a mers la
restaurantul cu autoservire Simplon.

13:05-13:25 restaurantul Simplon, unde a servit dejunul dupa care a plecat si a mers
acasa.

13:30-16:25 acasa. A iesit de acasa si s-a oprit in fata blocului privind nedecis in
ambele sensuri ale Caii Victoriei, apoi s-a hotarat sa traverseze, s-a oprit in dreptul
bisericii Kretulescu si s-a Inchinat dupa care a continuat pe str. 13 Decembrie pana la
intersectia cu str. Stirbei Voda. Aici a intentionat sa intre la farmacia din colt, dar a ezitat,
a continuat inca circa 5m, s-a oprit in fata Bisericii Lutherane, s-a inchinat apoi a revenit
la farmacie, unde a intrat. Dupa circa 5” a plecat de aici pe jos pe str. Stirbei Voda, Berzei

240 gypranota: 1.M.
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si la ora 16:55 a intrat la Clubul ISB. A iesit imediat in fata clubului impreuna cu un grup
de 10-15 tineri carora le explica ceva insotindu-si spusele cu gesturi semnificative facute
CuU mana.

La ora 17:15 tinerii au intrat in cladirea clubului iar ,,L” care a ramas ultimul a fost
ajuns din urma 1n hol de un individ care a fost poreclit ,,Volf”, individ ce a venit la
volanul auto (...) ce apartine lui (...). Dupa ce s-au intalnit in hol, cei doi s-au sarutat si
au intrat la Club.

17:15-18:40 Clubul ISB de pe str. Berzei. De aici “V” a plecat singur, pe jos pe strada
Berzei, Stirbei Voda pana la statia ITB Cismigiu de unde s-a urcat in autobuzul 368 cu
care a calatorit pand la statia ITB Lido unde a coborat.

Dupa coborére s-a intdlnit intamplator cu o individa cu care a schimbat cateva
cuvinte, apoi aceasta a plecat iar ,,V”’ a continuat pe jos pe str. C.A. Rosetti, NB. Golescu
sila ora 19:15 a intrat la Asociatia Scriitorilor din Bucuresti.

La ora 19:20 a iesit de aici, a mers la un telefon public din apropiere, a efectuat o
convorbire circa 2’°, apoi si-a cumparat un pateu de la patiseria din str. Cosmonautilor si a
revenit in fata Asociatiei Scriitorilor unde s-a intalnit cu un individ care a fost poreclit
,,Vanea”?*2, plasat in str. Moldovita (...). Dupi ce au schimbat cateva cuvinte ,,Vanea” a
intrat la Asociatia Scriitorilor iar ,,V” a revenit si impreuna au plecat pe jos, pe diferite
strazi iar la ora 20:10 au intrat la rest. Casa Scriitorilor.

20:40-23:00 restaurantul Casa Scriitorilor. A fost anuntat org.-informativ.

De aici “V” a plecat impreuna cu ,,Vanea” si cu o individa si au mers pe jos pe calea
Victoriei pana in dreptul Bisericii Albe, unde s-au despartit. Dupa despartire ,,Vanea” a
plecat pe jos, alergand in directia str. Cosmonautilor iar ,,V” si individa au continuat
incet, pe cal. Victoriei si la ora 23:30 au intrat acasa.

08.05.1984 (7:30-22:20).

7:30-9:40 acasa, de unde a plecat pe jos pe cal. Victoriei, str. Epicopiei, N. Golescu,
str. Cosmonautilor, si a mers la ACR unde a intrat la ora 9:50.

Dupa 5’ a plecat de aici si s-a deplasat pana in statia ITB Piata Romana. A asteptat
pana la ora 10:15 cand s-a Intalnit cu numita N.M. (...) si impreuna au plecat pe jos pe
diferite strazi pana la statia ITB Calea Dorobantilor, de unde s-au urcat in tramvaiul 34 cu
care au calatorit pana la statia Caporal Ruica unde au coborat. Dupa coborare au
continuat pe jos si au mers la o sectie a cooperativei Arta Plastica de pe str. Apostol
Margérit nr. 34 unde au intrat pentru circa 5° dupa care au plecat, pe jos, s-au deplasat
pana la sos. M. Bravu, au intrat | o cofetarie, dar au iesit dupa 5°, apoi au mers in spatele
blocului de pe sos. M. Bravu nr. 294, s-au asezat pe o banca si au Inceput sa discute ora
fiind 11:20.

La ora 12:00,,V” si N.M. s-au ridicat de pe bancad, au plecat pe jos pe sos. Mihai
Bravu si folosind mai multe mijloace de transport in comun, au célatorit pand la statia
Piata 1848 de unde au continuat pe jos pe diferite strazi pana la beraria Terasa de pe cal.
Victoriei, colt cu str. 13 Decembrie.

242 Qupranoti: Vasile Andru. Afisez numele lui Vasile Andru, intrucat el a jucat un rol semnificativ in
miscarea esoterica dinainte de 1989.



13:00-13:55 braserie, unde au luat loc la 0 masa, au consumat cite o halba de
bere si au discutat pana la ora 13:55 cand s-au ridicat de la masa si au plecat pe jos pe str.
13 Decembrie pana in apropierea magazinului Adam unde s-au oprit, ,,V”’ schimband
cateva cuvinte cu conducatorul autoturismului (...) ce apartine numitului F.A. (...) care
n acel moment acorda prioritate la trecerea pietonilor.

Dupa plecarea autoturismului ,,VV”’ si N.M. au continuat pand la intersectia cu str.
Stirbei Voda unde s-au oprit si au mai discutat cca. 5° dupa care s-au despartit.

Dupa despartire N.M. a plecat pe jos pe diferite strazi i In momentul in care a
traversat Bd. N. Bilcescu a fost opriti si legitimati de un agent de circulatie?*®, iar ,V” a
continuat pe jos pe str. Stirbei Voda, Popa Tatu, Temisana si la ora 14:15 a intrat la
Radiodifuziunea Romana.

14:15-14:25 Radiodifuziunea Romdnd, de unde a plecat pe jos pe diferite strazi,
pana in dreptul Bisericii Albe, unde s-a oprit, s-a inchinat, apoi a continuat pe cal.
Victoriei §i a mers acasa.

15:05-718:10 acasa. De acasa ,,V” a iesit impreuna cu o individa care a fost
poreclitd ,,Voica”?* si a fost plasati in sos. Mihai Bravu (...), au mers incet discutand pe
calea Victoriei, N. Golescu pana in dreptul Asociatiei Scriitorilor unde s-au despartit,
»Voica” plecand in directia bd. Gh. Magheru, iar ,,V” a intrat la Asociatia Scriitorilor.

18:20-19:25 Asociatia Scriitorilor, de unde ,,V” a plecat impreuni cu ,,Vanea”?*,
pe jos pana in apropierea hotelului Athénée Palace. Aici s-au despartit, ,,Vanea” a plecat
pe str. G. Persa, iar ,,V” a continuat pe cal. Victoriei, a trecut prin fata locuintei, a mers la
pasajul Victoria si a cumparat ziare de la un chiosc, iar la ora 19:45 a intrat la rest.
Simplon.

19:45-20:05 rest. Simplon, de unde a iesit, a stat de vorba cca. 5° cu o vanzatoare
de la o toneta din fata restaurantului apoi a continuat pe calea Victoriei pana la intersectia
cu str. 13 Decembrie oprindu-se in dreptul hotelului Continental. Aici s-a intalnit cu
N.M., o prietend a acesteia si cu ,,Viorel”?*®, din str. Tuliu Barasch nr. 4 si, dupi ce au
discutat cu totii cca. 5° au traversat calea Victoriei i au intrat la beraria Terasa.

20:15-21:00 Berarie, unde au luat loc la o0 masa, au intentfionat sa consume bere
dar, deoarece berea se terminase au continuat sa stea la masa si au discutat pana la ora
21:00 céand s-au ridicat si au plecat pe str. 13 Decembrie, Biserica Enei, s-au oprit la
terasa restaurantului Dunarea, au intentionat sa intre dar toate mesele erau ocupate si
drept urmare au renuntat si au mers in statia ITB Universitate. Aici au continuat sa

243 Aceasta explicd probabil de ce este singura cireia nu i S-a dat un nume de cod si apare cu numele real.
Documentul sugereaza ca fiecare persoana ce intilnea ,,obiectivul” era urmaritd pana acasa (,,plasata”,
conform jargonului Securitatii), fiind astfel identificata, iar numele erau puse de ofiteri, ulterior, cu
cerneald, peste numele de cod. In cazul M.N. s-a cerut se pare unui ofiter de militie s o legitimeze, iar
acesta a inregistrat numele si, cum aratd documentul, numele parintilor, data nasterii, domiciliul — datele
standard din buletin.

244 Supranotd: L.M.

245 Supranoti: Vasile Andru.

248 Supranota: G.C.



discute cu totii pana la 21:25 cand prietena M-nei s-a urcat in autobuzul 131 si a plecat,
iar ,,V”. ,,Viorel” si N.M. au continuat pe jos si au mers in statia I[ITB Piata Sf. Gheorghe,
unde s-au asezat pe o bordura de ciment si au aprins tigari si au discutat cu totii cca. 10°.

La ora 21:40, N.M. s-a urcat in tramvaiul 21 si a plecat, iar ,,V” si,,Viorel” au
continuat pe jos, pe diferite strdzi pana in fata locuintei lui ,,V”” unde s-au oprit si au stat
de vorba pana la ora 22:00 cand ,,V” a intrat acasa iar ,,Viorel” a plecat in directia 13
Decembrie.

09.05.1984 (7:00-21:30).

7:00-9:25 acasa. A plecat pe jos pe calea Victoriei, str. 13 decembrie, str.
Academiei, s-a oprit in fata Bisericii Enei, s-a inchinat timp de 2’ apoi a vizitat mai multe
magazine din aceasta zond, a cumparat un pachet de branza si un pateu pe care 1-a mancat
pe strada in drum spre Palatul Telefoanelor, unde si-a platit abonamentul de telefon, dupa
care a revenit acasa.

10:00-76:50 acasa. A plecat de acasa avand In mana o punga de plastic
transparentd in care se afla un obiect de imbracaminte de culoare portocalie §i s-a
deplasat pe diferite strazi la Clubul ISB, unde a intrat la ora 17:40.

Dupi 5’ a iesit de aici si a asteptat in fatd pana la ora 17:35%*7, timp in care s-a
intalnit si a discutat cu doi tineri care au intrat la club. La ora 17:35 a plecat pe jos Tncet
pana la intersectia cu str. Stirbei Voda unde s-a oprit, a privit in mai multe directii, pana
la ora 17:50 cand s-a intors pe str. Berzei si a revenit la club.

17:55-19:25 Clubul ISB, de unde ,,V” a iesit impreuna cu un grup de cca. 25030
de cursanti tineri dintre care unii au plecat iar altii au mai ramas in fata clubului si au
discutat aproximativ 15’ cu,,V”.

La ora 19:30 a iesit de la club si”Volf’?*8, ciruia cursantii ii spuneau ,,domnule
profesor” si a discutat ceva cu ,,V”, separat de restul grupului, dupa care ,,Volf” a mers la
autoturismul (...) care era parcat in apropiere, a mai stat de vorba cateva minute cu trei
cursanti, timp in care ,,V” a asteptat langa autoturism. Dupa plecarea celor trei tineri,
,Volf” l-a invitat pe ,,V”’ In autoturism, acesta S-a asezat pe bancheta din fata si impreuna
s-au deplasat pana la intersectia cu calea Plevnei. Aici erau asteptati de alti trei cursanti,
care iesisera mai inainte de la club, au discutat cu acestia cca. 2°, dupa care unul dintre ei
a plecat iar ceilalti doi s-au urcat in autoturism si au mers pe strada Poiana Narciselor,
oprind in apropiere de stagia Peco.

Aici au coborat cu totii si, dupa ce au incuiat autoturismul au intrat la adresa din
str. Poiana Narciselor nr. 8 etajul 1, apt. ....2%°

19:55-21:00 la adresa de mai sus, de unde ,,V” a plecat cu autoturismul (...)
condus de ,,Volf” si s-au deplasat pana in dreptul hotelului Continental, unde ,,V” a
coborat si a mers acasa unde a intrat la ora 21:05, iar ,,Volf” a continuat cu autoturismul.

21:05:21:30 acasa. Filajul s-a terminat.

Concluzii:

[au fost reproduse in Cap. I, 6]

Loct. Comandant Unitate, indescifrabil,

247 Ofiterul a notat gresit. Conform calculului, ar fi vorba de 17:45.
248 SQupranoti: B.1.
249 Supranotd: M.F.



Seful Serviciului, col. indescifrabil.

M.C./B.N.
RD. 518/19.05.1984

Anexa 3. Nota lui ,,Marcu”

392/uv

Inf. ,,Marcu”
Casa ,,Brezoianu”

Nota

Strict secret
Exemplar unic
1-03.1982

privind profesorul lon Manzatu in cursul sedintei comemorative de sarbatorire a
10 de la infiintare a cursului de Yoga Integrala condus de prof. Mario. S.
Vasilescu_

Inca de la inceput profesorul Manzatu a ficut caz de o exceptionala inventie —
generator de camp fundamental ce s-a perfectat in laboratoarele pe care le
conduce

In timpul prezentarii materialului a intervenit de cateva ori cu urmatoarele
afirmatii:

,,Puteti sa ma inregistrati. Nu-mi este teama, ca daca este nevoie pot sa-mi
modific vocea”

A prezentat pe larg insusirile instalatiei ce aduce practic statului s-au grupului de
oameni ce o detine o suprematie absoluta — dar avand ,,insusirea” de a nu putea fi
utilizata decat de ,,cei buni” — si astfel prof. Manzatu a inceput sa alunece pe panta
unui fel de ,,misticism stiingifico-trist” alternandu-le cu cele de vocatie misionara

{1 cunosc pe profesorul Manzatu ca pe un bun autor de literatura stiintifico-fantastica
dar caracterul bombastic al unor asemenea afirmatii, plus interpretarea care li s-ar
putea da parca nu merg cu un cerc de yoga — nu?

Mario Vasilescu cunoscut pentru prietenia stransa cu Florentiu Marinescu - fost
membru al escortei prezidentiale — si in bune relatii cu fiul presedintelui — cei doi
amici de chefuri prelungite stropite din belsug cu banii cursantilor de yoga sau
karate.

Marcu

N.L.%° Profesorul Ion Ménzatu se afld in atentia Serviciului I. Intretine relatii

suspecte cu cetdteni straini — si face parte din ,,Meditatia Transcendentala”.

Se afla de asemenea in relatii cu Mario Vasilescu si fostul ofiter de securitate (la

Dir, V-a) Florentin Marinescu, ambii conducatori ai unor grupuri de Yoga.

20 Initialele inseamni ,,Nota legiturii”.



Materialul se va exploata la 311. D.P.
Semnatura indescifrabila

Anexa 4. Urmarirea informativa a lui Martz Eugen

Ministerul de Interne

Inspectoratul Judetean Bacau

- securitate serv. Il —

Lt.Major Vasiliu Nicolae,

27 aprilie 1987
Strict secret
EX. Nr.1

Plan de masuri in dosarul de urmarire informativa privind pe Martz Eugen

Din informatiile furnizate de sursa « Gabureanu » la data de 15.04.1987 si de
plt.adj. Vatajita Vasile la data de 20.04.1987, au rezultat urmatoarele date de interes
operativ :

Sub masca unor activitati de pregatire fizica, gimnasticd medicala imbinate cu
procedee Yoga, sub indrumarea numitului Méartz Eugen, inginer proiectant la
Intreprinderea de Panouri Electropneumatice Bacau, cu domiciliul in municipiul Bacau,
... este pe cale de a lua fiin{a un grup care practica Meditatia Transcendentala.

Acesta se afla in relatii cu aproximativ 30 de tinere femei care se intalnesc in
fiecare joi dupa orele 17:00 in sala de sport a liceului ’Lucretiu Patragcanu’, iar dupa
efectuarea programului de pregatire fizica, se deplaseaza in grupuri mici la locuinta sa.

La domiciliul celui in cauza, se pare ca se afla tiparituri dupa care se efectucaza
instruirea grupului, iar la locul de munca al acestuia a exista un tabel cu tofi membrii
gruparii.

Din raportul facut de numitul Vatajita Vasile, plutonier adjutant la Penitenciarul-
Bacau, rezulta ca 1n aceasta grupare a fost atrasa si nora sa, Vatajita Cristina, subinginer
la I.P.E.P.-Bacau ..., drept pentru care, in ultima perioada are o comportare curioasa in
familie.

Sunt indicii ca numitul Martz Eugen are legaturi pe aceasta linie cu diferite
persoane din Bucuresti, unde a urmat cursurile Institutului de Invatamant Superior.

Fata de cele raportate mai sus, in scopul prevenirii savarsirii unor activitagi ostile
statului nostru, prin formarea de anturaje cu caracter antisocial, propunem deschiderea
unui dosar de urmarire informativa, in care vor fi realizate urmatoarele sarcini :

1. Se va stabili dacd aceasta grupare desfasoara activitdti de gimnastica medicala,
exercitii de yoga si meditatie transcendentald, iar sub masca acestora dacd nu
intreprinde actiuni ostile statului nostru ;

2. Vor fi stabilite formele, metodele si mijloace folosite in activitatea desfasurata
de grupare, rolul lui Martz Eugen si al complicilor acestuia;
3. Se va stabili daca obiectivul intretine relatii superioare pe linia activitatii

desfasurate sub masca Meditatiei Transcendentale cu elemente de la Bucuresti,
alte localitati din tara sau din strainatate, cine sunt acestea, sub ce forma se
mentin legaturile si ce indicatii primeste;



4.

Prevenirea activitatilor ostile desfasurate, extinderea grupdrii cu noi elemente,
documentarea activitatii celor in cauza si destramarea grupului.

Pentru ducerea la indeplinire a acestor sarcini, se vor intreprinde urmatoarele

masuri :

a)
b)

c)
d)

9)

h)

)

k)

ey

in cauza si membrii gruparii. Termen 30.04.1987, Executa It.maj. Vasiliu N.
Se va folosi plt.adj. Vatajitd Vasile pentru a cunoaste noi date despre grupare si
nora sa. Termen: permanent ; Executa ofiter C.I. cpt. Popescu I.

Introducerea mijloacelor T.O. complexe la domiciliul lui Martz Eugen si a
legaturilor sale apropiate. Termen 15.05.1987; Executa It.maj. Vasiliu N.
Introducerea mijloacele T.O la locul de munca al obiectivului, in scopul
stabilirii legaturilor ce le are si cunoasterea naturii lor. Termen 20.05.1987,
serv.T, Vasiliu N.

Efectuarea unei perchezitii secrete la locul de munca pentru a cunoaste
componentii gruparii, depistarea unor materiale interzise folosite in activitatea
lor, iar cu ocazia introducerii mijloacelor T.O. la domiciliu se va efectua si 0
perchezitie secreta pentru descoperirea unor materiale interzise. Termen:
30.05.1987; Executa It.maj.Vasiliu N., col. Serban Constantin.

Punerea 1in filaj, in ziua cand avem informatii ca acestia se intalnesc la Liceul
,L. Patragcanu”, pentru a stabili membrii gruparii. Prin ofiterul de la ,,F” sa
efectudm fotografieri in secret in sald, asupra componentilor gruparii, ca pe
baza fotografiilor si a listei gasite sd identificdim membrii grupului, apoi prin
serviciile I si II sa-i lucram si sa clarificam activitatea ostila a acestora.
Termen : 30.04.1987, Executa It.maj. Vasiliu N, Serviciul ,,F”.

Va fi pus in filaj, pe momente operative, cind Martz Eugen se deplaseaza la
Bucuresti sau in alte localitati din tara, pentru a i se stabili legaturile pe linia
activitatii desfasurate. Termen: cand este cazul (Idem)

Se va folosi sursa ,,S” atat la cel in cauza cat si la membrii grupului. Termen
30.04.1987.

Efectuarea unei perchezitii secrete si la ceilalti membri activi ai grupului,
pentru a stabili ce materiale detin in alte locuri de intalniri folosite de acestia,
modul de desfasurare a intalnirilor, daca exista un anume ceremonial. Termen:
30.06.1987.

Interceptarea corespondentei externe si folosirea filajului, pe momente
operative, in timpul deplasarilor la Bucuresti ale lui Martz Eugen pentru a
stabili daca are legdturi cu cetateni strdini, daca culege informatii tehnico-
stiintifice si date secrete de la membrii grupului, care ar putea fi furnizate sub
masca acestei legaturi unor cetdteni straini [...]

Prin sursele care vor fi folosite in caz, cat si prin alte persoane din baza de
sprijin ori factori de raspundere, se vor intreprinde masuri de influentare
pozitiva asupra membrilor gruparii de renuntare la activitate. Concomitent se
va stabili dacd la locurile de munca ale acestora prin atitudinea ce o adopta nu
influenteaza negativ realizarea planului de productie [...]

Prin cooperare cu Serviciul I, se va discuta cu conducerea Liceului
,,L.Patragcanu” pentru a se interzice folosirea salii de sport ca loc de intalnire.
Termen: 30.05.1987; seful serviciului 1.



m)  Cu ajutorul retelei informative si a altor mijloace de securitate, se vor obtine
informatii referitoare la posibilitdti de compromitere a membrilor gruparii si
care vor fi folosite in scopul producerii de disensiuni si destramare a gruparii.
Termen: 30.07.1987; Executa It.maj. Vasiliu N.

n)  Prin perchezitii secrete, fotografii efectuate in timpul filajului, audierea unor
persoane care stiu de activitatea lor dar au refuzat sa se angreneze, se va
demonta activitatea celor in cauza in scopul ludrii masurilor legale asupra
acestora, de neutralizare si destramare a gruparii. [...]

0)  Pe parcursul urmaririi informative vor fi intreprinse si alte masuri impuse de
evolutia situatiei operative.

Seful Serviciului colonel Serban Constantin, Ofiter I, It.maj. Vasiliu Nicolae.?!

2 ex.

Nr. RD.2/202
redVN,dact.PR
28.04.1987

Anexa 5. Planul de misuri al Directiei I-a, din anul 1988252

Ministerul de Interne

Departamentul Securitatii Statului
Directia I

141/TV/001591 din 2 februarie 1988

Strict Secret

Nr. 1

Aprob,

Loctiitor Sef Directie
Lt.colonel Moca Elena

PLAN DE MASURI
Petru recunoasterea, prevenirea si contracararea activitagilor dusmanoase desfasurate
impotriva tarii noastre sub acoperirea sectei ilegale ,,Meditatia Transcendentald”

In conformitate cu ordinele tovarasului secretar de stat si sef al Departamentului
Securitatii Statului, General-colonel Iulian Vlad, transmise cu prilejul sedintei de bilant si
profil de informatii interne pe anul 1987, a prevederilor Programelor de masuri ale D.S.S.
si Directiei I, pe anul 1988, cat si cel existent in problema ,,Culte-secte”, rezulta ca este
necesara o intensificare a activitatii de cunoastere, prevenire si neutralizare a actiunilor
clandestin-ostile desfasurate de elemente apartinind asa-zisei secte ,,Meditatia
Transcendentala”.

Din analiza efectuatd asupra stadiului muncii in subproblema, in care un factor
preponderent l-au constituit aspectele aparute si cazurile solutionate in cursul anului

251 ff,1.3)
252 Arhiva CNSAS, Meditatia Transcendentals, D3/vol. 5.



1987, rezulta ca in conditiile actuale are loc o recrudescenta a curentelor reactionare de
nuanta transcendentala din exterior.

Datele si informatiile obtinute 1n perioada de referintd evidentiaza faptul ca
activitatea clandestind a elementelor ce au facut parte din gruparea initiald ,,Meditatia
Transcendentala” s-a diminuat, majoritatea persoanelor respective nemaifiind preocupate
de organizarea si proliferarea perceptelor si practicilor sectei.

Urmare a masurilor intreprinse, incepand cu anul 1981 pana in prezent, asupra
celor 366 de elemente identificate ca au aderat la gruparea initiala a sectei, 16 sunt lucrate
prin dosare de urmarire informativa, 19 au fost atentionate, 191 se afla in atentie pe
principiul muncii pe obiectiv, 35 s-au stabilit in straindtate, 41 sunt mentinute in contact
pentru influentare pozitiva, 24 au fost atrase la colaborare cu organele de securitate, iar
32 sunt scoase din preocuparile organelor noastre din cauza varstei inaintate sau a starii
sanatatii. Totusi, se desprind unele concluzii de importanta operativa, dupa cum urmeaza:

a) O parte din elementele mentionate continua sa se instruiasca solitar, iar cateva
(6 persoane identificate) intretin legaturi prin corespondenta cu fostii membri ai grupului
care au emigrat, solicitdndu-le documentatie pe teme transcendentale, fara sa desfasoare
activitate de proliferare a preceptelor sectei in randul neinitiatilor.

b) Elemente fanatice, care au facut parte din ,,Meditatia Transcendentald”, cum ar
fi Bivolaru Gregorian din Bucuresti, cu toate masurile de descurajare intreprinse
(avertizare, arestare si condamnare), au continuat sa desfasoare o intensa activitate de
proliferare, reusind sa atragd numerosi prozeliti, unii dintre acestia devenind, la randul
lor, factori activi de raspandire a conceptiilor si practicilor sectei. Astfel, in anul 1987 a
fost destramat grupul condus de ing. Méartz Eugen din Bacau, iar in prezent se intreprind
masuri de documentare a activitatii ostile sub acoperirea sectei, desfasurate de obiectivele
»Bodea” din Bucuresti si,,Samanul” din Sibiu, care au atras de partea lor mai mulfi
aderenti.

¢) Unele organizatii mistico-religioase de tipul ,,Meditatia Transcendentala” din
exterior, inclusiv persoane particulare, in special din randul emigratici romane, adepte ale
acestei secte, au manifestat interes de a intra in legatura prin corespondenta cu autohtoni
,.in scopul de a le furniza materiale de indoctrinare si a-i sprijini moral.

d) Sub influenta propagandei nocive si antisociale din Occident, au fost semnalate
preocupari ale unor elemente din tara noastra, indeosebi tineri, de a se grupa in cercuri cu
caracter asa-zis sportiv, pentru practicarea exercifiilor japoneze de aparare de tipul
,artelor martiale”, avand la baza preceptele yoga, activitati desfasurate sub indrumarea
unor pseudo-instructori.

e) Analiza efectuata a scos in evidenta lipsa de surse cu posibilitati pe langa unele
elemente ce au facut parte din secta ilegala ,,Meditatia Transcendentald” ori au aderat
ulterior sau practica preceptele ,,yoga” sub diferite variante existente, fapt pentru care
activitatea acestora nu este suficient cunoscuta.

Avand in vedere concluziile de mai sus, se impune ca organele de securitate sa
actioneze mai ofensiv si cu fermitate pentru a destrama si neutraliza, incd din faza
incipienta, activitatea ostild desfasurata de elemente care Incearca sa reorganizeze sau sa
prolifereze conceptiile si practicile deosebit de periculoase ale sectei ,,Meditatia
Transcendentala”, actionand pentru realizarea urmatoarelor obiective:



. Imbunititirea controlului informativ asupra persoanelor care au ficut parte din
secta ilegald ,,Meditatia Transcendentald” ori au aderat ulterior la forme asemanatoare de
activitate.

I1. Depistarea in forma incipienta a oricaror incercari de organizare a unor
activitati de nuanta , transcendentald” in cadrul unor cluburi si asociatii sportive, case de
cultura ale tineretului, a sindicatelor, ori apartinand diverselor intreprinderi si institutii,
inclusiv in mediul rural.

I11. Descoperirea in vederea neutralizarii ori a preluarii sub control in scopuri
operative a eventualelor canale de legatura clandestine cu exteriorul, prin care se introduc
in tara materiale de indoctrinare cuprinzand preceptele sectei.

IV. Identificarea persoanelor din tard care au preocupari de tip ,,meditatie”,
precum si a locurilor si mediilor unde pot sa apard asemenea manifestari, in scopul
destramarii grupurilor constituite.

V. Cooperarea mai eficientd cu unitdfile care au in atenfie persoane care au facut
din ,,Meditatia Transcendentalda”, in scopul efectuarii unui schimb util si operativ de
informatii in vederea intreprinderii masurilor preventive ce se impun.

In scopul realizarii acestor obiective, vor fi intreprinse urmatoarele masuri:

1/ In vederea asigurarii informative a obiectivelor, problemelor, locurilor si
mediilor unde pot aparea actiuni ostile desfasurate sub acoperirea proliferarii concepgiilor
si exercitarii practicilor ,,,,Meditatiei Transcendentale” in mod clandestin se va actiona
pentru crearea unei retele informative cu posibilitdti reale, capabile sd asigure si depisteze
orice incercare de reorganizare a unor astfel de activitdfi. Din cazurile solutionate pana in
prezent a rezultat ca practicile ,,meditatiei” au avut cu preponderenta ecou in cercurile de
intelectuali care se concentreaza in:

- Sistemul Relatiilor Internationale (Ministerul Afacerilor Externe, Ministerul
Comertului Exterior si Cooperirii Economice Internationale, Intreprinderile de
Comert Exterior, reprezentantele firmelor strdine care desfasoara activitate in
Romania si alte institugii de profil).

- Problemele ,,arta-culturd”, ,,presa”, ,,cinematografie”, ,tineret-invatamant”
(Ministerul Educatiei si Invataimantului, Consiliul Culturii si Educatiei Socialiste,
Uniunea Scriitorilor, Uniunea Artistilor Plastici, Inspectoratele scolare judetene si
al municipiului Bucuresti, Institutiile de invatamant superior etc.).

- Problema ,,Sanatate” (Ministerul Sanatatii, spitale, policlinici, Institute de
cercetari de specialitate etc.).

- In sistemul Economiei Nationale, in obiectivele: Institute de proiectari, Institute
de cercetare stiintifica, Intreprinderi industriale din domeniul tehnicii de varf,
Ministere economice etc.

Pentru Tmbunatatirea activitatilor de cunoastere si prevenire, refeaua informativa
va fi completata cu persoane din obiectivele si problemele mentionate mai sus, care prin
pozitiile de conducere pe care le detin vor fi in masura nu numai sa sesizeze, dar sa si
actioneze prin influentarea directd pentru destramarea inca din faza incipientd a unor
astfel de manifestari.

- Sarcind permanenta

- Raspund: Lt.col. Tibuleac Viorel si ofiterii din
problema de la securitatile judetene si al munic.
Buc., cat si din unitatile centrale informative.



2/ Vor fi initiate masuri combinative si ofensive asupra persoanelor care au
preocupari de reorganizare si s-au mentinut pe pozitii fanatice, in vederea compromiterii
si neutralizarii activitatilor acestora. La realizarea acestor masuri vor fi antrenati factorii
de conducere si educationali din sectoarele unde elementele in cauza isi desfagoara
activitatea cu sprijinul organelor de partid si de U.T.C. Se va actiona cu prioritate in
municipiul Bucuresti si judetele: Bacau, Sibiu, Prahova, lasi, Galati si Constanta, unde a
fost semnalata prezenta unor anturaje cu preocupari de nuanta transcendentala.

- Sarcind permanenta
- Raspund: It.col. Tibuleac Viorel si ofiterii din
problema de la securitdtile judetene si a municip. Buc.

3/ Atentie deosebita va fi acordata descoperirii ori preludrii sub control, in scopuri
operative, a eventualelor canale secrete de legatura cu exteriorul prin care se incearca
introducerea in tara a unor materiale de indoctrinare cu preceptele sectei in mod
clandestin.

- Sarcind permanenta
- Raspund: It.col. Tibuleac Viorel si ofiterii din
problema de la securitéfile judetene si a municip. Buc.
securitatilor judetene si a municipiului Bucuresti, vor fi intensificate masurile de
penetrare informativa in cele trei centre mondiale ale sectei, respectiv: Seclisherg -
Elvetia, South-Fallsburg - S.U.A. si Shankaracharya Nagar — India, inclusiv Tn institutele
de pregatire care functioneaza in S.U.A. (,,Maharishi International University”), Franta
(,,.Scoala franceza de Yoga pentru tarile din Est”) si Elvetia (localitatea Weggis). In acest
sens vor fi selectate sursele cu posibilitati informative interjudetene si in strainatate,
urmand a se face reinstruirea si dirijarea lor pe baza unor planuri cuprinzand o
problematica de profil, adecvata scopului urmarit.
- Termen: 1 iulie 1988
- Raspund: It.col. Tibuleac Viorel si ofiterii din problema
de la securitatile judetene si a municip. Buc.

5/ In cooperare cu Directia a II-a si serviciile de contrainformatii economice din
teritoriu va fi intensificata activitatea de supraveghere si urmarire informativa a
elementelor active din cadrul ,,Meditatiei Transcendentale™ care lucreaza in obiective
economice, n vederea prevenirii unor stari de spirit necorespunzatoare si colportarii de
stiri si date cu caracter tendentios.

Atentie deosebita va fi acordata cazurilor ing. Martz Eugen de la Bacau, dr. in
stiinte economice Virgil Radulian si ing. Rulea Constantin — ambii din Bucuresti, aflati in
atentia Directiei a I1-a.

- Sarcind permanenta
- Raspund: It.col. Tibuleac Viorel si ofiterii din
problema de la Directia a II-a si securitatile judetene si
a municip. Buc.

6/ In cooperare cu Directia a I1I-a va fi organizati activitatea de supraveghere a
eventualilor emisari, cetateni strdini sau unele persoane din emigratia romana, veniti in
tard pentru reorganizarea sectei ,,Meditatia Transcendentald” si stabilirea unor canale de
legatura cu exteriorul.



O atentie deosebita se va acorda cunoasterii i prevenirii vizitarii reprezentantelor
diplomatice din Bucuresti de catre elemente fanatice din cadrul sectei, cunoscute cu
preocupadri protestatare, intentii de emigrare sau care se considera persecutati pentru
convingerile lor.

- Sarcind permanenta
- Raspund: It.col. Tibuleac Viorel si ofiterii din
problema de la securitatile judetene si a municip. Buc.

7. Se va coopera cu Directia de pasapoarte si unitatile speciale ,,T”, ,,S” si ,,F”
pentru depistarea persoanelor identificate ca au facut parte din secta ,,Meditatia
Transcendentala™ sau cunoscute ca simpatizeaza cu practicile acesteia, care intretin
legaturi cu posturi de radio, centre si organizatii din exterior, precum $i cu emisari ai
acestora, inclusiv cu diplomati ai ambasadelor acreditate in R.S. Romania. In cadrul
acestor masuri se va cauta identificarea canalelor prin care se trimit materiale mistico-
ostile de nuanta ,transcendentala”.

- Sarcind permanenta
- Raspund: It.col. Tibuleac Viorel si ofiterii din
problema de la securitégile judetene si a municip. Buc.

8/ In cooperare cu Serviciul independent ,,D” se vor publica in presa centrala si
locala articole prin care se va demasca si combate activitatile nocive si antisociale ale
elementelor fanatice, promotoare ale ideilor si practicilor ,,Meditatiei
Transcendentale”.?

- Sarcind permanenta
- Raspunde: It.col. Tibuleac Viorel

9/ Folosirea intensa a factorilor educationali de la locurile de munca ale
elementelor depistate ca practica si prolifereaza preceptele ,,Meditatiei Transcendentale”,
in vederea prevenirii reorganizarii unor activitati de acest gen.

Tn acest scop vor fi antrenate in mai mare masura organismele democratiei
muncitoresti si revolutionare, factorii educationali, colectivele de oameni ai muncii,
organele de presa la sesizarea, prevenirea si combaterea ideilor mistice ,.transcendentale”.

Determinarea unei implicari corespunzatoare a organelor locale de stat si
inspectoratelor scolare judetene si al municipiului Bucuresti, in controlul si neutralizarea
unor cazuri in care interventia organelor de securitate sau chiar de milifie este
contraindicata.

- Sarcind permanenta
- Raspund: It.col. Tibuleac Viorel si ofiterii din
problema de la securitatile judetene si a municip. Buc.

Prevederile prezentului plan vor fi completate in functie de evolutia situatiei
operative in subproblema.

De acord, Ofiter specialist I,
Seful Serviciului Lt.col. Tibuleac Viorel
Lt.colonel, Zapodean Aurel

253 Pe marginea dreaptd a documentului un ofiter (semnitura idescifrabild) a scris la acest punct: “Mai
discutam asupra acestui aspect”.
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